
平成30年度　厚生労働行政推進調査事業費（肝炎等克服緊急対策研究事業）16

医療の場における肝炎ウイルス感染予防の事態を
知るためのアンケート調査

   

　研究分担者　森屋 恭爾　東京大学大学院医学系研究科感染制御学　教授
　共同研究者　四柳　 宏　東京大学医科学研究所先端医療研究センター感染症分野　教授

医療の場における肝炎ウイルス感染予防の事態を知るため、日本病院会に加盟してい
る組織に対するアンケート調査を計画した。倫理審査を通過した後アンケートを実施し
た。来年度に集計・解析を行う予定である。

研究要旨

A. 研究目的
2016 年 10 月から 0 歳児を対象とした B型肝
炎ワクチン（HBワクチン）の定期接種が開始さ
れ、日本においても今後新規感染は激減するこ
とが期待される。しかし多くの人は B型肝炎ウ
イルス（HBV）に対する免疫を有しておらず、
こうした人に対するHBワクチンの接種は今後
大切な課題である。
HBワクチンの接種はハイリスク者（不特定多
数の血液・体液に触れる機会の多い人）におい
ては特に大切である。医療従事者はその代表で
あり、HBワクチンの接種およびその後の経過観
察が非常に大切である。
大きな病院では感染対策チーム（Infection 
Control）が設けられ、職員のHBワクチンの接
種がきちんと把握されていることが職業感染対
策として求められている。しかしながらその実
態に関しては施設による格差が大きいと思われ
る。
今回多施設を対象としてHBV感染対策の実態
調査を行った。

B. 研究方法
（図 1）に示すアンケートを作成した。主要調
査項目としては医療従事者に対するHBワクチ
ン接種の実態・接種後の抗体価の把握実態、抗
体価低下の際の追加接種の実態などである。

東京大学医科学研究所・東京大学医学部のそ
れぞれで倫理審査を行った。通過を待って（30-
61-B1227）日本病院協会の施設を中心とした約
2000 施設にアンケートを送付した。

C. 研究結果
アンケートの送付を済ませたところであり、
これから来年度にかけて結果を解析する予定で
ある。

D．考察
病床 800 床以上の 92 施設を対象として 2014
年に行われた日本職業感染研究会の調査によれ
ば、稼働 100 床あたり 7 件の針刺しが報告され
ている。日本全体では 140 万床があることを考
えると10万件程度の針刺しがあると推定される。
現在日本人のHBs 抗原陽性率は約 0.6%であり、
年間 600 件程度 HBs 抗原陽性血への曝露が起き
ていると推定できる。
曝露後の感染は 30%に起きると報告されてい
る。日本では B型肝炎患者の多くが核酸アナロ
グ製剤を飲んでおり、感染率は 30%より低いと
思われるがその実態を明らかにすることが大切
である。
今回の調査対象施設を含めた多施設で今後ワ
クチン接種後の感染実態に関する後ろ向き・前
向き解析を行うことを計画している。
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E．結論
現在の医療従事者HBVワクチン接種率の把握
と抗体価推移に関する研究を進める必要性が高
い。

F. 健康危険情報

なし
G. 研究発表
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図1-1　医療従事者へのHBワクチン接種状況に関するアンケート調査のお願い
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図1-2　アンケート
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図1-3　アンケート
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図1-4アンケート　

図1-5　アンケート




