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表1. 基本属性（年齢別）

■年齢平均
有効 650        650        1,300     
平均値 38.35 34.91 36.63
中央値 39.00 34.00 37.00
標準偏差 7.038 8.115 7.786
最小値 20         20         20         
最大値 49         49         49         

表1. 基本属性（年齢別）

p値
n (%) n (%) n (%) n (%)

■最終学歴を教えてください。

中学在学中・卒業 1           (1.4) 7           (2.4) 7           (2.4) 15         (2.3) 0.000

高校在学中・卒業 6           (8.1) 54         (18.8) 79         (27.4) 139        (21.4)

専門在学中・卒業 4           (5.4) 44         (15.3) 54         (18.8) 102        (15.7)

高専在学中・卒業 2           (2.7) 5           (1.7) 9           (3.1) 16         (2.5)

短大在学中・卒業 3           (4.1) 15         (5.2) 16         (5.6) 34         (5.2)

大学在学中・卒業 47         (63.5) 136        (47.2) 103        (35.8) 286        (44.0)

大学院在学中・卒業 11         (14.9) 25         (8.7) 20         (6.9) 56         (8.6)

その他 -           (0.0) 2           (0.7) -           (0.0) 2           (0.3)

中学在学中・卒業 4           (1.9) 8           (3.7) 5           (2.3) 17         (2.6) 0.000

高校在学中・卒業 45         (20.8) 52         (24.0) 79         (36.4) 176        (27.1)

専門在学中・卒業 59         (27.3) 54         (24.9) 28         (12.9) 141        (21.7)

高専在学中・卒業 6           (2.8) 3           (1.4) 10         (4.6) 19         (2.9)

短大在学中・卒業 21         (9.7) 25         (11.5) 50         (23.0) 96         (14.8)

大学在学中・卒業 78         (36.1) 71         (32.7) 41         (18.9) 190        (29.2)

大学院在学中・卒業 3           (1.4) 4           (1.8) 4           (1.8) 11         (1.7)

その他 -           (0.0) -           (0.0) -           (0.0) -           (0.0)

中学在学中・卒業 5           (1.7) 15         (3.0) 12         (2.4) 32         (2.5) 0.000

高校在学中・卒業 51         (17.6) 106        (21.0) 158        (31.3) 315        (24.2)

専門在学中・卒業 63         (21.7) 98         (19.4) 82         (16.2) 243        (18.7)

高専在学中・卒業 8           (2.8) 8           (1.6) 19         (3.8) 35         (2.7)

短大在学中・卒業 24         (8.3) 40         (7.9) 66         (13.1) 130        (10.0)

大学在学中・卒業 125        (43.1) 207        (41.0) 144        (28.5) 476        (36.6)

大学院在学中・卒業 14         (4.8) 29         (5.7) 24         (4.8) 67         (5.2)

その他 -           (0.0) 2           (0.4) -           (0.0) 2           (0.2)

n=290 n=505 n=505 n=1,300

①男性 ②女性

①+②
全体

①男性

n=216 n=217 n=217

20代 30代 40代 全体

n=74 n=288

n=650

n=288 n=650

全体

②女性
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表1. 基本属性（年齢別）

p値
n (%) n (%) n (%) n (%)

■あなたの、およその年収を教えてください。

無職・学生 13         (17.6) 12         (4.2) 19         (6.6) 44         (6.8) 0.000

0～100万円未満 5           (6.8) 4           (1.4) 11         (3.8) 20         (3.1)

100～200万円未満 5           (6.8) 18         (6.3) 16         (5.6) 39         (6.0)

200～300万円未満 13         (17.6) 38         (13.2) 31         (10.8) 82         (12.6)

300～400万円未満 17         (23.0) 47         (16.3) 38         (13.2) 102        (15.7)

400～500万円未満 13         (17.6) 54         (18.8) 41         (14.2) 108        (16.6)

500～600万円未満 2           (2.7) 52         (18.1) 40         (13.9) 94         (14.5)

600～700万円未満 1           (1.4) 25         (8.7) 35         (12.2) 61         (9.4)

700～800万円未満 2           (2.7) 20         (6.9) 27         (9.4) 49         (7.5)

800～900万円未満 1           (1.4) 9           (3.1) 9           (3.1) 19         (2.9)

900～1000万円未満 -           (0.0) 1           (0.3) 9           (3.1) 10         (1.5)

1000～1100万円未満 1           (1.4) 4           (1.4) 6           (2.1) 11         (1.7)

1100～1200万円未満 -           (0.0) -           (0.0) 2           (0.7) 2           (0.3)

1200万円以上 1           (1.4) 4           (1.4) 4           (1.4) 9           (1.4)

無職・学生 38         (17.6) 38         (17.5) 36         (16.6) 112        (17.2) 0.164

0～100万円未満 30         (13.9) 35         (16.1) 40         (18.4) 105        (16.2)

100～200万円未満 37         (17.1) 29         (13.4) 38         (17.5) 104        (16.0)

200～300万円未満 45         (20.8) 42         (19.4) 40         (18.4) 127        (19.5)

300～400万円未満 38         (17.6) 36         (16.6) 20         (9.2) 94         (14.5)

400～500万円未満 22         (10.2) 17         (7.8) 19         (8.8) 58         (8.9)

500～600万円未満 4           (1.9) 12         (5.5) 10         (4.6) 26         (4.0)

600～700万円未満 1           (0.5) 3           (1.4) 7           (3.2) 11         (1.7)

700～800万円未満 -           (0.0) -           (0.0) 3           (1.4) 3           (0.5)

800～900万円未満 -           (0.0) 2           (0.9) 1           (0.5) 3           (0.5)

900～1000万円未満 -           (0.0) -           (0.0) -           (0.0) -           (0.0)

1000～1100万円未満 -           (0.0) 1           (0.5) 1           (0.5) 2           (0.3)

1100～1200万円未満 -           (0.0) -           (0.0) 1           (0.5) 1           (0.2)

1200万円以上 1           (0.5) 2           (0.9) 1           (0.5) 4           (0.6)

無職・学生 51         (17.6) 50         (9.9) 55         (10.9) 156        (12.0) 0.000

0～100万円未満 35         (12.1) 39         (7.7) 51         (10.1) 125        (9.6)

100～200万円未満 42         (14.5) 47         (9.3) 54         (10.7) 143        (11.0)

200～300万円未満 58         (20.0) 80         (15.8) 71         (14.1) 209        (16.1)

300～400万円未満 55         (19.0) 83         (16.4) 58         (11.5) 196        (15.1)

400～500万円未満 35         (12.1) 71         (14.1) 60         (11.9) 166        (12.8)

500～600万円未満 6           (2.1) 64         (12.7) 50         (9.9) 120        (9.2)

600～700万円未満 2           (0.7) 28         (5.5) 42         (8.3) 72         (5.5)

700～800万円未満 2           (0.7) 20         (4.0) 30         (5.9) 52         (4.0)

800～900万円未満 1           (0.3) 11         (2.2) 10         (2.0) 22         (1.7)

900～1000万円未満 -           (0.0) 1           (0.2) 9           (1.8) 10         (0.8)

1000～1100万円未満 1           (0.3) 5           (1.0) 7           (1.4) 13         (1.0)

1100～1200万円未満 -           (0.0) -           (0.0) 3           (0.6) 3           (0.2)

1200万円以上 2           (0.7) 6           (1.2) 5           (1.0) 13         (1.0)

n=216 n=217 n=217 n=650

n=290

20代 30代 40代 全体

②女性

n=505 n=505 n=1,300

①+②
全体

n=74 n=288 n=288 n=650

①男性
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表1. 基本属性（年齢別）

p値
n (%) n (%) n (%) n (%)

■子どもの有無（複数回答）

自分の子どもが既にいる 6           (8.1) 134        (46.5) 153        (53.1) 293        (45.1) 0.000

養子縁組している子や里子が既にいる

4           (5.4) 2           (0.7) 2           (0.7) 8           (1.2) 0.003

現在子どもはいない 63         (85.1) 149        (51.7) 129        (44.8) 341        (52.5) 0.000

その他 2           (2.7) 6           (2.1) 6           (2.1) 14         (2.2) 0.942

自分の子どもが既にいる 65         (30.1) 102        (47.0) 96         (44.2) 263        (40.5) 0.001

養子縁組している子や里子が既にいる

-           (0.0) -           (0.0) -           (0.0) -           (0.0) -

現在子どもはいない 146        (67.6) 113        (52.1) 120        (55.3) 379        (58.3) 0.003

その他 6           (2.8) 2           (0.9) 1           (0.5) 9           (1.4) 0.092

自分の子どもが既にいる 71         (24.5) 236        (46.7) 249        (49.3) 556        (42.8) 0.000

養子縁組している子や里子が既にいる

4           (1.4) 2           (0.4) 2           (0.4) 8           (0.6) 0.168

現在子どもはいない 209        (72.1) 262        (51.9) 249        (49.3) 720        (55.4) 0.000

その他 8           (2.8) 8           (1.6) 7           (1.4) 23         (1.8) 0.340

■子ども持ちたいか（複数回答）

　※現在子どもはいない者を分母とする。

将来的に自分の子どもを持ちたい 48         (76.2) 93         (62.4) 43         (33.3) 184        (54.0) 0.000

将来的に養子縁組や里親などになりたい

2           (3.2) 2           (1.3) 7           (5.4) 11         (3.2) 0.158

不妊治療中である 1           (1.6) 1           (0.7) 2           (1.6) 4           (1.2) 0.750

養子縁組や里親・不妊治療は考えていない

1           (1.6) 3           (2.0) 4           (3.1) 8           (2.3) 0.759

将来的にも子どもが欲しいとは思わない

9           (14.3) 37         (24.8) 61         (47.3) 107        (31.4) 0.000

その他 2           (3.2) 14         (9.4) 17         (13.2) 33         (9.7) 0.088

将来的に自分の子どもを持ちたい 113        (77.4) 59         (52.2) 18         (15.0) 190        (50.1) 0.000

将来的に養子縁組や里親などになりたい

3           (2.1) 4           (3.5) 5           (4.2) 12         (3.2) 0.597

不妊治療中である 3           (2.1) 5           (4.4) 3           (2.5) 11         (2.9) 0.504

養子縁組や里親・不妊治療は考えていない

1           (0.7) 2           (1.8) 2           (1.7) 5           (1.3) 0.691

将来的にも子どもが欲しいとは思わない

24         (16.4) 32         (28.3) 72         (60.0) 128        (33.8) 0.000

その他 7           (4.8) 17         (15.0) 25         (20.8) 49         (12.9) 0.000

将来的に自分の子どもを持ちたい 161        (77.0) 152        (58.0) 61         (24.5) 374        (51.9) 0.000

将来的に養子縁組や里親などになりたい

5           (2.4) 6           (2.3) 12         (4.8) 23         (3.2) 0.197

不妊治療中である 4           (1.9) 6           (2.3) 5           (2.0) 15         (2.1) 0.955

養子縁組や里親・不妊治療は考えていない

2           (1.0) 5           (1.9) 6           (2.4) 13         (1.8) 0.502

将来的にも子どもが欲しいとは思わない

33         (15.8) 69         (26.3) 133        (53.4) 235        (32.6) 0.000

その他 9           (4.3) 31         (11.8) 42         (16.9) 82         (11.4) 0.000

■これまでに性的魅力を感じたことのある相手の性別をお選びください。

同性のみ 4           (5.4) 9           (3.1) 6           (2.1) 19         (2.9) 0.564
同性、異性どちらにも魅力を感じた 3           (4.1) 11         (3.8) 9           (3.1) 23         (3.5)
異性のみ 67         (90.5) 267        (92.7) 268        (93.1) 602        (92.6)
同性、異性いずれにおいても魅力を感じたことはない

-           (0.0) -           (0.0) 2           (0.7) 2           (0.3)
わからない -           (0.0) 1           (0.3) 3           (1.0) 4           (0.6)

同性のみ 7           (3.2) 4           (1.8) 7           (3.2) 18         (2.8) 0.431
同性、異性どちらにも魅力を感じた 28         (13.0) 27         (12.4) 15         (6.9) 70         (10.8)
異性のみ 179        (82.9) 180        (82.9) 190        (87.6) 549        (84.5)
同性、異性いずれにおいても魅力を感じたことはない

1           (0.5) 3           (1.4) 2           (0.9) 6           (0.9)
わからない 1           (0.5) 3           (1.4) 3           (1.4) 7           (1.1)

同性のみ 11         (3.8) 13         (2.6) 13         (2.6) 37         (2.8) 0.102
同性、異性どちらにも魅力を感じた 31         (10.7) 38         (7.5) 24         (4.8) 93         (7.2)
異性のみ 246        (84.8) 447        (88.5) 458        (90.7) 1,151     (88.5)
同性、異性いずれにおいても魅力を感じたことはない

1           (0.3) 3           (0.6) 4           (0.8) 8           (0.6)
わからない 1           (0.3) 4           (0.8) 6           (1.2) 11         (0.8)

20代 30代

n=216 n=217 n=217 n=650

n=74 n=288 n=288 n=650

n=505 n=1,300

n=216

①+②
全体

n=217 n=217 n=650

n=74 n=288 n=288 n=650

n=63 n=149 n=129

②女性

n=209 n=262 n=249 n=720

①男性

②女性

①+②
全体

n=290 n=505 n=505 n=1,300

n=113 n=120 n=379

n=290 n=505

40代 全体

①+②
全体

n=341

①男性

n=146

②女性

①男性
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表2. 知識（年齢別）

p値
n (%) n (%) n (%) n (%)

■性感染症にかかっているとHIVにかかりやすい

そう思う／あると思う（正） 36         (48.6) 110        (38.2) 103        (35.8) 249        (38.3) 0.119

そう思わない／ないと思う 21         (28.4) 80         (27.8) 73         (25.3) 174        (26.8)

わからない 17         (23.0) 98         (34.0) 112        (38.9) 227        (34.9)

そう思う／あると思う（正） 70         (32.4) 61         (28.1) 76         (35.0) 207        (31.8) 0.058

そう思わない／ないと思う 63         (29.2) 59         (27.2) 40         (18.4) 162        (24.9)

わからない 83         (38.4) 97         (44.7) 101        (46.5) 281        (43.2)

そう思う／あると思う（正） 106        (36.6) 171        (33.9) 179        (35.4) 456        (35.1) 0.124

そう思わない／ないと思う 84         (29.0) 139        (27.5) 113        (22.4) 336        (25.8)

わからない 100        (34.5) 195        (38.6) 213        (42.2) 508        (39.1)

■今、日本で梅毒が流行している

そう思う／あると思う（正） 43         (58.1) 175        (60.8) 167        (58.0) 385        (59.2) 0.306

そう思わない／ないと思う 14         (18.9) 37         (12.8) 32         (11.1) 83         (12.8)

わからない 17         (23.0) 76         (26.4) 89         (30.9) 182        (28.0)

そう思う／あると思う（正） 108        (50.0) 116        (53.5) 113        (52.1) 337        (51.8) 0.028

そう思わない／ないと思う 39         (18.1) 24         (11.1) 18         (8.3) 81         (12.5)

わからない 69         (31.9) 77         (35.5) 86         (39.6) 232        (35.7)

そう思う／あると思う（正） 151        (52.1) 291        (57.6) 280        (55.4) 722        (55.5) 0.009

そう思わない／ないと思う 53         (18.3) 61         (12.1) 50         (9.9) 164        (12.6)

わからない 86         (29.7) 153        (30.3) 175        (34.7) 414        (31.8)

■性感染症に感染しても症状が出ないことがある

そう思う／あると思う（正） 51         (68.9) 187        (64.9) 178        (61.8) 416        (64.0) 0.119

そう思わない／ないと思う 13         (17.6) 32         (11.1) 32         (11.1) 77         (11.8)

わからない 10         (13.5) 69         (24.0) 78         (27.1) 157        (24.2)

そう思う／あると思う（正） 156        (72.2) 144        (66.4) 124        (57.1) 424        (65.2) 0.014

そう思わない／ないと思う 21         (9.7) 20         (9.2) 24         (11.1) 65         (10.0)

わからない 39         (18.1) 53         (24.4) 69         (31.8) 161        (24.8)

そう思う／あると思う（正） 207        (71.4) 331        (65.5) 302        (59.8) 840        (64.6) 0.004

そう思わない／ないと思う 34         (11.7) 52         (10.3) 56         (11.1) 142        (10.9)

わからない 49         (16.9) 122        (24.2) 147        (29.1) 318        (24.5)

n=74 n=288 n=288 n=650

n=290 n=505 n=505 n=1,300

n=216 n=217 n=217 n=650

n=74 n=288 n=288 n=650

n=216 n=217 n=217 n=650

n=290 n=505 n=505 n=1,300

n=216 n=217 n=217 n=650

n=290 n=505 n=505 n=1,300

n=74 n=288 n=288 n=650

①男性

②女性

①+②
全体

①男性

②女性

①+②
全体

①男性

②女性

①+②
全体

20代 30代 40代 全体



14

表2. 知識（年齢別）

p値
n (%) n (%) n (%) n (%)

■エイズにかかるとすぐに死ぬのではないかと思う

そう思う／あると思う 19         (25.7) 38         (13.2) 40         (13.9) 97         (14.9) 0.027

そう思わない／ないと思う（正） 48         (64.9) 205        (71.2) 192        (66.7) 445        (68.5)

わからない 7           (9.5) 45         (15.6) 56         (19.4) 108        (16.6)

そう思う／あると思う 38         (17.6) 38         (17.5) 35         (16.1) 111        (17.1) 0.560

そう思わない／ないと思う（正） 144        (66.7) 149        (68.7) 139        (64.1) 432        (66.5)

わからない 34         (15.7) 30         (13.8) 43         (19.8) 107        (16.5)

そう思う／あると思う 57         (19.7) 76         (15.0) 75         (14.9) 208        (16.0) 0.068

そう思わない／ないと思う（正） 192        (66.2) 354        (70.1) 331        (65.5) 877        (67.5)

わからない 41         (14.1) 75         (14.9) 99         (19.6) 215        (16.5)

■女性の場合、HIVの検査には内診（婦人科や産婦人科で膣の診察）がある

そう思う／あると思う 23         (31.1) 73         (25.3) 40         (13.9) 136        (20.9) 0.001

そう思わない／ないと思う（正） 9           (12.2) 52         (18.1) 55         (19.1) 116        (17.8)

わからない 42         (56.8) 163        (56.6) 193        (67.0) 398        (61.2)

そう思う／あると思う 80         (37.0) 66         (30.4) 48         (22.1) 194        (29.8) 0.004

そう思わない／ないと思う（正） 48         (22.2) 39         (18.0) 58         (26.7) 145        (22.3)

わからない 88         (40.7) 112        (51.6) 111        (51.2) 311        (47.8)

そう思う／あると思う 103        (35.5) 139        (27.5) 88         (17.4) 330        (25.4) 0.000

そう思わない／ないと思う（正） 57         (19.7) 91         (18.0) 113        (22.4) 261        (20.1)

わからない 130        (44.8) 275        (54.5) 304        (60.2) 709        (54.5)

■その日のうちに結果がわかるHIV検査がある

そう思う／あると思う（正） 17         (23.0) 72         (25.0) 69         (24.0) 158        (24.3) 0.144

そう思わない／ないと思う 16         (21.6) 49         (17.0) 33         (11.5) 98         (15.1)

わからない 41         (55.4) 167        (58.0) 186        (64.6) 394        (60.6)

そう思う／あると思う（正） 39         (18.1) 47         (21.7) 48         (22.1) 134        (20.6) 0.133

そう思わない／ないと思う 43         (19.9) 32         (14.7) 24         (11.1) 99         (15.2)

わからない 134        (62.0) 138        (63.6) 145        (66.8) 417        (64.2)

そう思う／あると思う（正） 56         (19.3) 119        (23.6) 117        (23.2) 292        (22.5) 0.010

そう思わない／ないと思う 59         (20.3) 81         (16.0) 57         (11.3) 197        (15.2)

わからない 175        (60.3) 305        (60.4) 331        (65.5) 811        (62.4)

n=74 n=288 n=288 n=650

n=216 n=217 n=217 n=650

n=290 n=505 n=505 n=1,300

n=216 n=217 n=217 n=650

n=290 n=505 n=505 n=1,300

n=74 n=288 n=288 n=650

n=288 n=650

n=216 n=217 n=217 n=650

n=290 n=505 n=505 n=1,300

①+②
全体

①男性

①男性

②女性

①+②
全体

①+②
全体

①男性

②女性

②女性

20代 30代 40代 全体

n=74 n=288
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表2. 知識（年齢別）

p値
n (%) n (%) n (%) n (%)

■画像を見たことがありますか_大阪HIV検査

ある 10         (13.5) 18         (6.3) 5           (1.7) 33         (5.1) 0.000

ない 55         (74.3) 226        (78.5) 227        (78.8) 508        (78.2)

覚えていない 9           (12.2) 44         (15.3) 56         (19.4) 109        (16.8)

ある 9           (4.2) 13         (6.0) 5           (2.3) 27         (4.2) 0.039

ない 174        (80.6) 184        (84.8) 173        (79.7) 531        (81.7)

覚えていない 33         (15.3) 20         (9.2) 39         (18.0) 92         (14.2)

ある 19         (6.6) 31         (6.1) 10         (2.0) 60         (4.6) 0.001

ない 229        (79.0) 410        (81.2) 400        (79.2) 1,039     (79.9)

覚えていない 42         (14.5) 64         (12.7) 95         (18.8) 201        (15.5)

■画像を見たことがありますか_大阪HIV啓発

ある 3           (4.1) 6           (2.1) 4           (1.4) 13         (2.0) 0.322

ない 63         (85.1) 243        (84.4) 234        (81.3) 540        (83.1)

覚えていない 8           (10.8) 39         (13.5) 50         (17.4) 97         (14.9)

ある 2           (0.9) 2           (0.9) 2           (0.9) 6           (0.9) 0.565

ない 187        (86.6) 198        (91.2) 189        (87.1) 574        (88.3)

覚えていない 27         (12.5) 17         (7.8) 26         (12.0) 70         (10.8)

ある 5           (1.7) 8           (1.6) 6           (1.2) 19         (1.5) 0.394

ない 250        (86.2) 441        (87.3) 423        (83.8) 1,114     (85.7)

覚えていない 35         (12.1) 56         (11.1) 76         (15.0) 167        (12.8)

■画像を見たことがありますか_大阪HIV支援センター

ある 1           (1.4) 5           (1.7) 2           (0.7) 8           (1.2) 0.689

ない 64         (86.5) 244        (84.7) 240        (83.3) 548        (84.3)

覚えていない 9           (12.2) 39         (13.5) 46         (16.0) 94         (14.5)

ある -           (0.0) 3           (1.4) -           (0.0) 3           (0.5) 0.003

ない 186        (86.1) 203        (93.5) 189        (87.1) 578        (88.9)

覚えていない 30         (13.9) 11         (5.1) 28         (12.9) 69         (10.6)

ある 1           (0.3) 8           (1.6) 2           (0.4) 11         (0.8) 0.033

ない 250        (86.2) 447        (88.5) 429        (85.0) 1,126     (86.6)

覚えていない 39         (13.4) 50         (9.9) 74         (14.7) 163        (12.5)

n=217 n=217 n=650

n=290 n=505 n=505 n=1,300

n=505 n=1,300

②女性

①+②
全体

①男性

②女性

①+②
全体

n=1,300

①+②
全体

n=217 n=650

20代 30代 40代 全体

n=74 n=288 n=288 n=650

①男性

n=216 n=217 n=217 n=650

②女性

n=74 n=288 n=288 n=650

n=216 n=217

n=290 n=505

n=74 n=288 n=288 n=650

①男性

n=216

n=290 n=505 n=505
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表3. HIV抗体検査・STI診断（年齢別）

p値
n (%) n (%) n (%) n (%)

■HIV抗体検査受検歴（複数回答）

これまでに受けたことがある 11         (14.9) 39         (13.5) 39         (13.5) 89         (13.7) 0.953

　過去1年間にある 5           (6.8) 12         (4.2) 5           (1.7) 22         (3.4) 0.064

　過去2～3年の間にある 3           (4.1) 8           (2.8) 4           (1.4) 15         (2.3) 0.307

　過去3年より前にある 5           (6.8) 21         (7.3) 31         (10.8) 57         (8.8) 0.274

これまでに一度も受けたことがない 63         (85.1) 249        (86.5) 249        (86.5) 561        (86.3) 0.953

これまでに受けたことがある 48         (22.2) 62         (28.6) 52         (24.0) 162        (24.9) 0.288

　過去1年間にある 26         (12.0) 22         (10.1) 7           (3.2) 55         (8.5) 0.002

　過去2～3年の間にある 8           (3.7) 19         (8.8) 3           (1.4) 30         (4.6) 0.001

　過去3年より前にある 15         (6.9) 24         (11.1) 43         (19.8) 82         (12.6) 0.000

これまでに一度も受けたことがない 168        (77.8) 155        (71.4) 165        (76.0) 488        (75.1) 0.288

これまでに受けたことがある 59         (20.3) 101        (20.0) 91         (18.0) 251        (19.3) 0.640

　過去1年間にある 31         (10.7) 34         (6.7) 12         (2.4) 77         (5.9) 0.000

　過去2～3年の間にある 11         (3.8) 27         (5.3) 7           (1.4) 45         (3.5) 0.003

　過去3年より前にある 20         (6.9) 45         (8.9) 74         (14.7) 139        (10.7) 0.001

これまでに一度も受けたことがない 231        (79.7) 404        (80.0) 414        (82.0) 1,049     (80.7) 0.640

■HIV抗体検査を受けた場所（複数回答）

　※これまでにHIV抗体検査を受けたことがある者を分母とする。

保健所や保健センター 4           (36.4) 12         (30.8) 17         (43.6) 33         (37.1) 0.502

病院・クリニックなど医療機関 8           (72.7) 26         (66.7) 23         (59.0) 57         (64.0) 0.634

郵送検査 -           (0.0) -           (0.0) -           (0.0) -           (0.0) -

その他 1           (9.1) 4           (10.3) 1           (2.6) 6           (6.7) 0.378

保健所や保健センター 8           (16.7) 7           (11.3) 7           (13.5) 22         (13.6) 0.716

病院・クリニックなど医療機関 34         (70.8) 52         (83.9) 41         (78.8) 127        (78.4) 0.256

郵送検査 4           (8.3) 1           (1.6) -           (0.0) 5           (3.1) 0.038

その他 4           (8.3) 4           (6.5) 4           (7.7) 12         (7.4) 0.928

保健所や保健センター 12         (20.3) 19         (18.8) 24         (26.4) 55         (21.9) 0.425

病院・クリニックなど医療機関 42         (71.2) 78         (77.2) 64         (70.3) 184        (73.3) 0.511

郵送検査 4           (6.8) 1           (1.0) -           (0.0) 5           (2.0) 0.010

その他 5           (8.5) 8           (7.9) 5           (5.5) 18         (7.2) 0.733

■HIV抗体検査を受けたことがない方にお尋ねします。HIV抗体検査を受けようと思ったことがありますか。

　※これまでにHIV抗体検査を受けたことがない者を分母とする。

ある 12         (19.0) 33         (13.3) 23         (9.2) 68         (12.1) 0.079

ない 51         (81.0) 216        (86.7) 226        (90.8) 493        (87.9)

ある 22         (13.1) 10         (6.5) 10         (6.1) 42         (8.6) 0.037

ない 146        (86.9) 145        (93.5) 155        (93.9) 446        (91.4)

ある 34         (14.7) 43         (10.6) 33         (8.0) 110        (10.5) 0.027

ない 197        (85.3) 361        (89.4) 381        (92.0) 939        (89.5)

n=288 n=288 n=650

n=216

n=290 n=505 n=505 n=1,300

n=217 n=217 n=650

n=59 n=101 n=91 n=251

n=39 n=89

n=48 n=62 n=52 n=162

n=165 n=488

n=231 n=404 n=414 n=1,049

n=63 n=249

n=11 n=39

n=74

①男性

②女性

①+②
全体

①+②
全体

②女性

①男性

n=249 n=561

n=168 n=155

①男性

②女性

①+②
全体

20代 30代 40代 全体



17

表3. HIV抗体検査・STI診断（年齢別）

p値
n (%) n (%) n (%) n (%)

■これまでに次の性感染症について病院で診断を受けた（複数回答）

梅毒 2           (2.7) 4           (1.4) 4           (1.4) 10         (1.5) 0.688

A型肝炎 2           (2.7) -           (0.0) 4           (1.4) 6           (0.9) 0.052

B型肝炎 1           (1.4) 2           (0.7) 8           (2.8) 11         (1.7) 0.148

クラミジア 5           (6.8) 24         (8.3) 21         (7.3) 50         (7.7) 0.851

淋病 1           (1.4) 12         (4.2) 11         (3.8) 24         (3.7) 0.513

尖圭コンジローマ -           (0.0) 7           (2.4) 3           (1.0) 10         (1.5) 0.208

性器ヘルペス -           (0.0) 6           (2.1) 10         (3.5) 16         (2.5) 0.196

いずれか診断を受けたことがある 9           (12.2) 40         (13.9) 43         (14.9) 92         (14.2) 0.818

梅毒 11         (5.1) 8           (3.7) 11         (5.1) 30         (4.6) 0.727

A型肝炎 4           (1.9) 5           (2.3) 5           (2.3) 14         (2.2) 0.932

B型肝炎 13         (6.0) 13         (6.0) 8           (3.7) 34         (5.2) 0.457

クラミジア 49         (22.7) 48         (22.1) 34         (15.7) 131        (20.2) 0.129

淋病 10         (4.6) 9           (4.1) 8           (3.7) 27         (4.2) 0.886

尖圭コンジローマ 9           (4.2) 10         (4.6) 8           (3.7) 27         (4.2) 0.891

性器ヘルペス 16         (7.4) 15         (6.9) 8           (3.7) 39         (6.0) 0.208

いずれか診断を受けたことがある 60         (27.8) 67         (30.9) 44         (20.3) 171        (26.3) 0.036

梅毒 13         (4.5) 12         (2.4) 15         (3.0) 40         (3.1) 0.250

A型肝炎 6           (2.1) 5           (1.0) 9           (1.8) 20         (1.5) 0.419

B型肝炎 14         (4.8) 15         (3.0) 16         (3.2) 45         (3.5) 0.347

クラミジア 54         (18.6) 72         (14.3) 55         (10.9) 181        (13.9) 0.010

淋病 11         (3.8) 21         (4.2) 19         (3.8) 51         (3.9) 0.941

尖圭コンジローマ 9           (3.1) 17         (3.4) 11         (2.2) 37         (2.8) 0.502

性器ヘルペス 16         (5.5) 21         (4.2) 18         (3.6) 55         (4.2) 0.418

いずれか診断を受けたことがある 69         (23.8) 107        (21.2) 87         (17.2) 263        (20.2) 0.068

表4. 性交経験（年齢別）

p値
n (%) n (%) n (%) n (%)

■現在恋人・パートナーはいますか（複数回答）

男性の恋人・パートナーがいる 5           (6.8) 6           (2.1) 7           (2.4) 18         (2.8) 0.082
女性の恋人・パートナーがいる 46         (62.2) 202        (70.1) 208        (72.2) 456        (70.2) 0.241
その他の恋人・パートナーがいる 1           (1.4) 2           (0.7) 2           (0.7) 5           (0.8) 0.831

恋人・パートナーはいない 24         (32.4) 79         (27.4) 73         (25.3) 176        (27.1) 0.465

男性の恋人・パートナーがいる 171        (79.2) 164        (75.6) 150        (69.1) 485        (74.6) 0.052
女性の恋人・パートナーがいる -           (0.0) 2           (0.9) 1           (0.5) 3           (0.5) 0.368
その他の恋人・パートナーがいる -           (0.0) -           (0.0) 2           (0.9) 2           (0.3) 0.135

恋人・パートナーはいない 45         (20.8) 52         (24.0) 64         (29.5) 161        (24.8) 0.107

男性の恋人・パートナーがいる 176        (60.7) 170        (33.7) 157        (31.1) 503        (38.7) 0.000
女性の恋人・パートナーがいる 46         (15.9) 204        (40.4) 209        (41.4) 459        (35.3) 0.000

その他の恋人・パートナーがいる 1           (0.3) 2           (0.4) 4           (0.8) 7           (0.5) 0.606

恋人・パートナーはいない 69         (23.8) 131        (25.9) 137        (27.1) 337        (25.9) 0.586

■過去6ヶ月間のセックス経験

過去6ヶ月間にセックスしていない 13         (17.6) 88         (30.6) 101        (35.1) 202        (31.1) 0.004

過去6ヶ月間にセックスした 61         (82.4) 200        (69.4) 187        (64.9) 448        (68.9)

　　セックスの相手は女性のみ 61         (82.4) 191        (66.3) 185        (64.2) 437        (67.2)

　　その他 -           (0.0) 9           (3.1) 2           (0.7) 11         (1.7)

過去6ヶ月間にセックスしていない 48         (22.2) 75         (34.6) 114        (52.5) 237        (36.5) 0.000

過去6ヶ月間にセックスした 168        (77.8) 142        (65.4) 103        (47.5) 413        (63.5)

　　セックスの相手は男性のみ 168        (77.8) 136        (62.7) 96         (44.2) 400        (61.5)

　　その他 -           (0.0) 6           (2.8) 7           (3.2) 13         (2.0)

過去6ヶ月間にセックスしていない 61         (21.0) 163        (32.3) 215        (42.6) 439        (33.8) 0.000

過去6ヶ月間にセックスした 229        (79.0) 342        (67.7) 290        (57.4) 861        (66.2)

　　セックスの相手は男性のみ 168        (57.9) 136        (26.9) 96         (19.0) 400        (30.8)

　　セックスの相手は女性のみ 61         (21.0) 191        (37.8) 185        (36.6) 437        (33.6)

　　その他 -           (0.0) 15         (3.0) 9           (1.8) 24         (1.8)

n=216 n=217 n=217 n=650

n=288 n=650

20代 30代 40代 全体

n=74 n=288

①男性

②女性

①+②
全体

②女性

n=290 n=505 n=505 n=1,300

n=216 n=217 n=217 n=650

②女性

n=290 n=505 n=505 n=1,300

①+②
全体

n=74 n=288 n=288 n=650

①男性

n=216 n=217 n=217 n=650

n=505 n=1,300

n=74 n=288 n=288 n=650

①+②
全体

①男性

n=290 n=505

20代 30代 40代 全体
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表4. 性交経験（年齢別）

p値
n (%) n (%) n (%) n (%)

■過去6ヶ月間のセックスした相手（複数回答）

　※過去6ヶ月間にセックスしたことがある者を分母とする。

恋人・パートナーや配偶者など特定の相手

43         (70.5) 164        (82.0) 154        (82.4) 361        (80.6) 0.100

友達やセフレと 14         (23.0) 41         (20.5) 31         (16.6) 86         (19.2) 0.449

自分がお金を払った相手 14         (23.0) 24         (12.0) 27         (14.4) 65         (14.5) 0.104

自分にお金をくれた相手 1           (1.6) -           (0.0) 1           (0.5) 2           (0.4) 0.237

SNSや出会い系アプリで知り合った相手

4           (6.6) 9           (4.5) 8           (4.3) 21         (4.7) 0.755

街やクラブでナンパした（された）相手

2           (3.3) 5           (2.5) 3           (1.6) 10         (2.2) 0.701

その他 2           (3.3) 8           (4.0) 7           (3.7) 17         (3.8) 0.966

恋人・パートナーや配偶者など特定の相手

162        (96.4) 134        (94.4) 92         (89.3) 388        (93.9) 0.057

友達やセフレと 16         (9.5) 10         (7.0) 5           (4.9) 31         (7.5) 0.355

自分がお金を払った相手 -           (0.0) 2           (1.4) -           (0.0) 2           (0.5) 0.147

自分にお金をくれた相手 1           (0.6) 1           (0.7) -           (0.0) 2           (0.5) 0.709

SNSや出会い系アプリで知り合った相手

1           (0.6) 1           (0.7) 2           (1.9) 4           (1.0) 0.505

街やクラブでナンパした（された）相手

2           (1.2) -           (0.0) -           (0.0) 2           (0.5) 0.231

その他 2           (1.2) 5           (3.5) 7           (6.8) 14         (3.4) 0.046

恋人・パートナーや配偶者など特定の相手

205        (89.5) 298        (87.1) 246        (84.8) 749        (87.0) 0.287

友達やセフレと 30         (13.1) 51         (14.9) 36         (12.4) 117        (13.6) 0.638

自分がお金を払った相手 14         (6.1) 26         (7.6) 27         (9.3) 67         (7.8) 0.397

自分にお金をくれた相手 2           (0.9) 1           (0.3) 1           (0.3) 4           (0.5) 0.566

SNSや出会い系アプリで知り合った相手

5           (2.2) 10         (2.9) 10         (3.4) 25         (2.9) 0.695

街やクラブでナンパした（された）相手

4           (1.7) 5           (1.5) 3           (1.0) 12         (1.4) 0.782

その他 4           (1.7) 13         (3.8) 14         (4.8) 31         (3.6) 0.168

■過去6ヶ月間のセックスした相手（ステディパートナーのみorカジュアルパートナー）

　※過去6ヶ月間にセックスしたことがある者を分母とする。

ステディパートナーのみ 33         (54.1) 131        (65.5) 129        (69.0) 293        (65.4) 0.105

カジュアルパートナー 28         (45.9) 69         (34.5) 58         (31.0) 155        (34.6)

ステディパートナーのみ 148        (88.1) 124        (87.3) 90         (87.4) 362        (87.7) 0.974

カジュアルパートナー 20         (11.9) 18         (12.7) 13         (12.6) 51         (12.3)

ステディパートナーのみ 181        (79.0) 255        (74.6) 219        (75.5) 655        (76.1) 0.453

カジュアルパートナー 48         (21.0) 87         (25.4) 71         (24.5) 206        (23.9)

■過去6ヶ月間のセックスした相手は何人ですか。

　※過去6ヶ月間にセックスしたことがある者を分母とする。

1人のみ 39         (63.9) 140        (70.0) 139        (74.3) 318        (71.0) 0.327

2～3人 15         (24.6) 38         (19.0) 33         (17.6) 86         (19.2)

4～9人 6           (9.8) 16         (8.0) 7           (3.7) 29         (6.5)

10人以上 1           (1.6) 6           (3.0) 8           (4.3) 15         (3.3)

1人のみ 146        (86.9) 123        (86.6) 99         (96.1) 368        (89.1) 0.135

2～3人 13         (7.7) 15         (10.6) 2           (1.9) 30         (7.3)

4～9人 7           (4.2) 3           (2.1) 2           (1.9) 12         (2.9)

10人以上 2           (1.2) 1           (0.7) -           (0.0) 3           (0.7)

1人のみ 185        (80.8) 263        (76.9) 238        (82.1) 686        (79.7) 0.410

2～3人 28         (12.2) 53         (15.5) 35         (12.1) 116        (13.5)

4～9人 13         (5.7) 19         (5.6) 9           (3.1) 41         (4.8)

10人以上 3           (1.3) 7           (2.0) 8           (2.8) 18         (2.1)

20代 30代 40代 全体

②女性

n=229 n=342 n=290 n=861

①+②
全体

n=61 n=200 n=187 n=448

①男性

n=168 n=142 n=103 n=413

n=61 n=200 n=187 n=448

①+②
全体

①男性

n=168 n=142 n=103 n=413

②女性

n=229 n=342 n=290 n=861

②女性

n=229 n=342 n=290 n=861

①+②
全体

n=61 n=200 n=187 n=448

①男性

n=168 n=142 n=103 n=413
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表5. コンドーム使用状況（年齢別）

p値
n (%) n (%) n (%) n (%)

■過去6ヶ月間の膣性交におけるコンドーム使用状況

　※過去6ヶ月間に膣性交をしたことがある者を分母とする。

必ず使用 30         (50.0) 67         (34.5) 54         (29.8) 151        (34.7) 0.007

使用多かった 12         (20.0) 23         (11.9) 20         (11.0) 55         (12.6)

五分五分 4           (6.7) 15         (7.7) 18         (9.9) 37         (8.5)

不使用多かった 7           (11.7) 20         (10.3) 15         (8.3) 42         (9.7)

不使用 7           (11.7) 69         (35.6) 74         (40.9) 150        (34.5)

必ず使用 60         (36.4) 35         (25.4) 29         (29.0) 124        (30.8) 0.238

使用多かった 20         (12.1) 11         (8.0) 13         (13.0) 44         (10.9)

五分五分 13         (7.9) 8           (5.8) 8           (8.0) 29         (7.2)

不使用多かった 10         (6.1) 15         (10.9) 7           (7.0) 32         (7.9)

不使用 62         (37.6) 69         (50.0) 43         (43.0) 174        (43.2)

必ず使用 90         (40.0) 102        (30.7) 83         (29.5) 275        (32.8) 0.065

使用多かった 32         (14.2) 34         (10.2) 33         (11.7) 99         (11.8)

五分五分 17         (7.6) 23         (6.9) 26         (9.3) 66         (7.9)

不使用多かった 17         (7.6) 35         (10.5) 22         (7.8) 74         (8.8)

不使用 69         (30.7) 138        (41.6) 117        (41.6) 324        (38.7)

■過去6ヶ月間のアナルセックスにおけるコンドーム使用状況

　※過去6ヶ月間にアナルセックスをしたことがある者を分母とする。

必ず使用 3           (33.3) 5           (25.0) 5           (26.3) 13         (27.1) 0.783

使用多かった -           (0.0) 3           (15.0) 2           (10.5) 5           (10.4)

五分五分 3           (33.3) 4           (20.0) 4           (21.1) 11         (22.9)

不使用多かった -           (0.0) 4           (20.0) 2           (10.5) 6           (12.5)

不使用 3           (33.3) 4           (20.0) 6           (31.6) 13         (27.1)

必ず使用 8           (40.0) 5           (29.4) 1           (11.1) 14         (30.4) 0.259

使用多かった 4           (20.0) 1           (5.9) 1           (11.1) 6           (13.0)

五分五分 -           (0.0) -           (0.0) 1           (11.1) 1           (2.2)

不使用多かった 1           (5.0) 2           (11.8) -           (0.0) 3           (6.5)

不使用 7           (35.0) 9           (52.9) 6           (66.7) 22         (47.8)

必ず使用 11         (37.9) 10         (27.0) 6           (21.4) 27         (28.7) 0.677

使用多かった 4           (13.8) 4           (10.8) 3           (10.7) 11         (11.7)

五分五分 3           (10.3) 4           (10.8) 5           (17.9) 12         (12.8)

不使用多かった 1           (3.4) 6           (16.2) 2           (7.1) 9           (9.6)

不使用 10         (34.5) 13         (35.1) 12         (42.9) 35         (37.2)

40代 全体

①男性

n=165 n=138 n=100 n=403

②女性

n=225 n=332 n=281 n=838

n=60 n=194 n=181 n=435

②女性

n=29 n=37 n=28 n=94

①+②
全体

n=9 n=20 n=19 n=48

①男性

n=20 n=17 n=9 n=46

①+②
全体

20代 30代
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表5. コンドーム使用状況（年齢別）

p値
n (%) n (%) n (%) n (%)

■過去6ヶ月間ゴム不使用理由（複数回答）

　※過去6ヶ月間にコンドームを使わないことがあった者を分母とする。

コンドームをつけない方が気持ちいいから

14         (43.8) 60         (46.5) 57         (44.9) 131        (45.5) 0.945

一体感が欲しかったから 8           (25.0) 28         (21.7) 24         (18.9) 60         (20.8) 0.710

「つけよう」って言えなかったから 1           (3.1) 2           (1.6) 2           (1.6) 5           (1.7) 0.816

コンドームが手元になかったから 7           (21.9) 14         (10.9) 14         (11.0) 35         (12.2) 0.203

今よりもっと好きになってほしいから 1           (3.1) 2           (1.6) 1           (0.8) 4           (1.4) 0.587

外だしすれば大丈夫と思ったから 2           (6.3) 15         (11.6) 15         (11.8) 32         (11.1) 0.649

今までつけなくても大丈夫だったから 2           (6.3) 10         (7.8) 17         (13.4) 29         (10.1) 0.244

自分（または相手）がピルを飲んでいるから

2           (6.3) 7           (5.4) 10         (7.9) 19         (6.6) 0.730

相手が「つけなくても大丈夫」と言うから

4           (12.5) 9           (7.0) 11         (8.7) 24         (8.3) 0.590

子どもが欲しいから、つけなかった 6           (18.8) 41         (31.8) 22         (17.3) 69         (24.0) 0.019

当てはまるものがない 4           (12.5) 16         (12.4) 31         (24.4) 51         (17.7) 0.030

コンドームをつけない方が気持ちいいから

30         (28.3) 21         (20.4) 13         (18.3) 64         (22.9) 0.226

一体感が欲しかったから 20         (18.9) 7           (6.8) 9           (12.7) 36         (12.9) 0.033

「つけよう」って言えなかったから 8           (7.5) 10         (9.7) 2           (2.8) 20         (7.1) 0.217

コンドームが手元になかったから 19         (17.9) 22         (21.4) 9           (12.7) 50         (17.9) 0.339

今よりもっと好きになってほしいから 3           (2.8) 1           (1.0) 3           (4.2) 7           (2.5) 0.386

外だしすれば大丈夫と思ったから 22         (20.8) 7           (6.8) 7           (9.9) 36         (12.9) 0.007

今までつけなくても大丈夫だったから 18         (17.0) 8           (7.8) 9           (12.7) 35         (12.5) 0.131

自分（または相手）がピルを飲んでいるから

19         (17.9) 10         (9.7) 6           (8.5) 35         (12.5) 0.098

相手が「つけなくても大丈夫」と言うから

4           (3.8) 3           (2.9) 1           (1.4) 8           (2.9) 0.651

子どもが欲しいから、つけなかった 35         (33.0) 42         (40.8) 14         (19.7) 91         (32.5) 0.014

当てはまるものがない 12         (11.3) 14         (13.6) 27         (38.0) 53         (18.9) 0.000

コンドームをつけない方が気持ちいいから

44         (31.9) 81         (34.9) 70         (35.4) 195        (34.3) 0.781

一体感が欲しかったから 28         (20.3) 35         (15.1) 33         (16.7) 96         (16.9) 0.432

「つけよう」って言えなかったから 9           (6.5) 12         (5.2) 4           (2.0) 25         (4.4) 0.107

コンドームが手元になかったから 26         (18.8) 36         (15.5) 23         (11.6) 85         (15.0) 0.180

今よりもっと好きになってほしいから 4           (2.9) 3           (1.3) 4           (2.0) 11         (1.9) 0.553

外だしすれば大丈夫と思ったから 24         (17.4) 22         (9.5) 22         (11.1) 68         (12.0) 0.069

今までつけなくても大丈夫だったから 20         (14.5) 18         (7.8) 26         (13.1) 64         (11.3) 0.083

自分（または相手）がピルを飲んでいるから

21         (15.2) 17         (7.3) 16         (8.1) 54         (9.5) 0.031

相手が「つけなくても大丈夫」と言うから

8           (5.8) 12         (5.2) 12         (6.1) 32         (5.6) 0.920

子どもが欲しいから、つけなかった 41         (29.7) 83         (35.8) 36         (18.2) 160        (28.2) 0.000

当てはまるものがない 16         (11.6) 30         (12.9) 58         (29.3) 104        (18.3) 0.000

20代 30代 40代 全体

n=32 n=129 n=127 n=288

①+②
全体

①男性

n=106 n=103 n=71 n=280

②女性

n=138 n=232 n=198 n=568
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表5. コンドーム使用状況（年齢別）

p値
n (%) n (%) n (%) n (%)

■コンドームに関する経験（複数回答）

コンドームを使うと、気まずい感じになるのではないかと不安に思うこと

4           (5.4) 15         (5.2) 8           (2.8) 27         (4.2) 0.292

セックスの相手の方からコンドームを使おうとすると、印象がよくなること

15         (20.3) 45         (15.6) 32         (11.1) 92         (14.2) 0.083

セックスの相手に、コンドーム使用を言い出せないこと

2           (2.7) 4           (1.4) 8           (2.8) 14         (2.2) 0.487

セックスの相手に、コンドームの使用を促す効果的な台詞が思いつくこと

5           (6.8) 9           (3.1) 6           (2.1) 20         (3.1) 0.116

コンドームを使わないとき、何かしら似通った状況やパターンがあること

6           (8.1) 12         (4.2) 9           (3.1) 27         (4.2) 0.159

セックスの相手に、コンドーム使用を言い出せなかったことはない

19         (25.7) 70         (24.3) 51         (17.7) 140        (21.5) 0.103

当てはまるものがない 35         (47.3) 166        (57.6) 192        (66.7) 393        (60.5) 0.004

コンドームを使うと、気まずい感じになるのではないかと不安に思うこと

22         (10.2) 30         (13.8) 22         (10.1) 74         (11.4) 0.382

セックスの相手の方からコンドームを使おうとすると、印象がよくなること

55         (25.5) 61         (28.1) 40         (18.4) 156        (24.0) 0.051

セックスの相手に、コンドーム使用を言い出せないこと

33         (15.3) 34         (15.7) 28         (12.9) 95         (14.6) 0.678

セックスの相手に、コンドームの使用を促す効果的な台詞が思いつくこと

8           (3.7) 12         (5.5) 7           (3.2) 27         (4.2) 0.447

コンドームを使わないとき、何かしら似通った状況やパターンがあること

14         (6.5) 18         (8.3) 6           (2.8) 38         (5.8) 0.044

セックスの相手に、コンドーム使用を言い出せなかったことはない

57         (26.4) 39         (18.0) 37         (17.1) 133        (20.5) 0.030

当てはまるものがない 82         (38.0) 83         (38.2) 119        (54.8) 284        (43.7) 0.000

コンドームを使うと、気まずい感じになるのではないかと不安に思うこと

26         (9.0) 45         (8.9) 30         (5.9) 101        (7.8) 0.146

セックスの相手の方からコンドームを使おうとすると、印象がよくなること

70         (24.1) 106        (21.0) 72         (14.3) 248        (19.1) 0.001

セックスの相手に、コンドーム使用を言い出せないこと

35         (12.1) 38         (7.5) 36         (7.1) 109        (8.4) 0.036

セックスの相手に、コンドームの使用を促す効果的な台詞が思いつくこと

13         (4.5) 21         (4.2) 13         (2.6) 47         (3.6) 0.269

コンドームを使わないとき、何かしら似通った状況やパターンがあること

20         (6.9) 30         (5.9) 15         (3.0) 65         (5.0) 0.023

セックスの相手に、コンドーム使用を言い出せなかったことはない

76         (26.2) 109        (21.6) 88         (17.4) 273        (21.0) 0.013

当てはまるものがない 117        (40.3) 249        (49.3) 311        (61.6) 677        (52.1) 0.000

②女性

n=290 n=505 n=505 n=1,300

20代 30代 40代 全体

①+②
全体

n=74 n=288 n=288 n=650

①男性

n=216 n=217 n=217 n=650
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表6. アプリ・SNSによる出会い（年齢別）

p値
n (%) n (%) n (%) n (%)

■これまでに出会い系アプリで知り合った人との経験

アプリで出会いを目的に検索したことがある（実際に会っていない）
9           (12.2) 29         (10.1) 19         (6.6) 57         (8.8) 0.008

アプリで知り合った人と実際に会ったことがある（セックスなし）
10         (13.5) 14         (4.9) 13         (4.5) 37         (5.7)

アプリで知り合った人とセックスしたことがある（セックスあり）
10         (13.5) 61         (21.2) 46         (16.0) 117        (18.0)

これまでに利用したことがない 45         (60.8) 184        (63.9) 210        (72.9) 439        (67.5)

アプリで出会いを目的に検索したことがある（実際に会っていない）
9           (4.2) 7           (3.2) 3           (1.4) 19         (2.9) 0.089

アプリで知り合った人と実際に会ったことがある（セックスなし）
11         (5.1) 13         (6.0) 10         (4.6) 34         (5.2)

アプリで知り合った人とセックスしたことがある（セックスあり）
33         (15.3) 31         (14.3) 17         (7.8) 81         (12.5)

これまでに利用したことがない 163        (75.5) 166        (76.5) 187        (86.2) 516        (79.4)

アプリで出会いを目的に検索したことがある（実際に会っていない）
18         (6.2) 36         (7.1) 22         (4.4) 76         (5.8) 0.025

アプリで知り合った人と実際に会ったことがある（セックスなし）
21         (7.2) 27         (5.3) 23         (4.6) 71         (5.5)

アプリで知り合った人とセックスしたことがある（セックスあり）
43         (14.8) 92         (18.2) 63         (12.5) 198        (15.2)

これまでに利用したことがない 208        (71.7) 350        (69.3) 397        (78.6) 955        (73.5)

■過去6ヶ月間に出会い系アプリで知り合った人との経験

　※これまでにアプリを出会い目的で利用したことがある者を分母とする。

アプリで出会いを目的に検索したことがある（実際に会っていない）

8           (27.6) 20         (19.2) 14         (17.9) 42         (19.9) 0.040

アプリで知り合った人と実際に会ったことがある（セックスなし）

7           (24.1) 7           (6.7) 8           (10.3) 22         (10.4)

アプリで知り合った人とセックスしたことがある（セックスあり）

7           (24.1) 28         (26.9) 14         (17.9) 49         (23.2)

過去6ヶ月間に利用したことがない 7           (24.1) 49         (47.1) 42         (53.8) 98         (46.4)

アプリで出会いを目的に検索したことがある（実際に会っていない）

3           (5.7) 6           (11.8) 1           (3.3) 10         (7.5) 0.274

アプリで知り合った人と実際に会ったことがある（セックスなし）

4           (7.5) 3           (5.9) 5           (16.7) 12         (9.0)

アプリで知り合った人とセックスしたことがある（セックスあり）

13         (24.5) 6           (11.8) 5           (16.7) 24         (17.9)

過去6ヶ月間に利用したことがない 33         (62.3) 36         (70.6) 19         (63.3) 88         (65.7)

アプリで出会いを目的に検索したことがある（実際に会っていない）

11         (13.4) 26         (16.8) 15         (13.9) 52         (15.1) 0.469

アプリで知り合った人と実際に会ったことがある（セックスなし）

11         (13.4) 10         (6.5) 13         (12.0) 34         (9.9)

アプリで知り合った人とセックスしたことがある（セックスあり）

20         (24.4) 34         (21.9) 19         (17.6) 73         (21.2)

過去6ヶ月間に利用したことがない 40         (48.8) 85         (54.8) 61         (56.5) 186        (53.9)

n=74 n=288 n=288 n=650

40代 全体20代 30代

①+②
全体

①男性

n=216 n=217 n=217 n=650

②女性

n=290 n=505 n=505 n=1,300

②女性

n=82 n=155 n=108 n=345

n=29 n=104 n=78 n=211

①男性

n=53 n=51 n=30 n=134

①+②
全体
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表6. アプリ・SNSによる出会い（年齢別）

p値
n (%) n (%) n (%) n (%)

■過去1年間に出会い目的で使用したアプリSNS（複数回答）

Pairs 13         (17.6) 15         (5.2) 8           (2.8) 36         (5.5) 0.000

Instagram 6           (8.1) 12         (4.2) 9           (3.1) 27         (4.2) 0.159

Twitter 11         (14.9) 22         (7.6) 12         (4.2) 45         (6.9) 0.004

YCC 1           (1.4) 7           (2.4) 4           (1.4) 12         (1.8) 0.614

Facebook 5           (6.8) 19         (6.6) 13         (4.5) 37         (5.7) 0.512

Tinder 9           (12.2) 13         (4.5) 2           (0.7) 24         (3.7) 0.000

タップル誕生 5           (6.8) 7           (2.4) 3           (1.0) 15         (2.3) 0.014

その他 4           (5.4) 16         (5.6) 7           (2.4) 27         (4.2) 0.145

出会いの目的で使用したものはない 41         (55.4) 214        (74.3) 256        (88.9) 511        (78.6) 0.000

Pairs 16         (7.4) 10         (4.6) -           (0.0) 26         (4.0) 0.000

Instagram 15         (6.9) 12         (5.5) 9           (4.1) 36         (5.5) 0.445

Twitter 25         (11.6) 9           (4.1) 7           (3.2) 41         (6.3) 0.000

YCC -           (0.0) 1           (0.5) 1           (0.5) 2           (0.3) 0.607

Facebook 16         (7.4) 15         (6.9) 3           (1.4) 34         (5.2) 0.008

Tinder 3           (1.4) -           (0.0) -           (0.0) 3           (0.5) 0.048

タップル誕生 9           (4.2) 2           (0.9) -           (0.0) 11         (1.7) 0.002

その他 6           (2.8) 7           (3.2) 4           (1.8) 17         (2.6) 0.655

出会いの目的で使用したものはない 163        (75.5) 183        (84.3) 202        (93.1) 548        (84.3) 0.000

Pairs 29         (10.0) 25         (5.0) 8           (1.6) 62         (4.8) 0.000

Instagram 21         (7.2) 24         (4.8) 18         (3.6) 63         (4.8) 0.067

Twitter 36         (12.4) 31         (6.1) 19         (3.8) 86         (6.6) 0.000

YCC 1           (0.3) 8           (1.6) 5           (1.0) 14         (1.1) 0.257

Facebook 21         (7.2) 34         (6.7) 16         (3.2) 71         (5.5) 0.014

Tinder 12         (4.1) 13         (2.6) 2           (0.4) 27         (2.1) 0.001

タップル誕生 14         (4.8) 9           (1.8) 3           (0.6) 26         (2.0) 0.000

その他 10         (3.4) 23         (4.6) 11         (2.2) 44         (3.4) 0.113

出会いの目的で使用したものはない 204        (70.3) 397        (78.6) 458        (90.7) 1,059     (81.5) 0.000

■恋愛や出会いで過去1年間に利用した場や方法（複数回答）

SNSや出会い系アプリ 21         (28.4) 56         (19.4) 35         (12.2) 112        (17.2) 0.002

合コン 13         (17.6) 49         (17.0) 18         (6.3) 80         (12.3) 0.000

クラブ 9           (12.2) 21         (7.3) 11         (3.8) 41         (6.3) 0.020

遊びバー 7           (9.5) 11         (3.8) 8           (2.8) 26         (4.0) 0.032

HUB（ハブ） 1           (1.4) 4           (1.4) 2           (0.7) 7           (1.1) 0.701

相席居酒屋 8           (10.8) 26         (9.0) 8           (2.8) 42         (6.5) 0.003

ハプニングバー 1           (1.4) 7           (2.4) 3           (1.0) 11         (1.7) 0.421

その他 6           (8.1) 19         (6.6) 16         (5.6) 41         (6.3) 0.697

過去1年間は出会いを求めていない 37         (50.0) 185        (64.2) 227        (78.8) 449        (69.1) 0.000

SNSや出会い系アプリ 36         (16.7) 18         (8.3) 12         (5.5) 66         (10.2) 0.000

合コン 47         (21.8) 23         (10.6) 10         (4.6) 80         (12.3) 0.000

クラブ 13         (6.0) 3           (1.4) 2           (0.9) 18         (2.8) 0.002

遊びバー 5           (2.3) 3           (1.4) 1           (0.5) 9           (1.4) 0.256

HUB（ハブ） -           (0.0) 1           (0.5) -           (0.0) 1           (0.2) 0.368

相席居酒屋 25         (11.6) 8           (3.7) 1           (0.5) 34         (5.2) 0.000

ハプニングバー -           (0.0) 1           (0.5) 1           (0.5) 2           (0.3) 0.607

その他 12         (5.6) 12         (5.5) 6           (2.8) 30         (4.6) 0.282

過去1年間は出会いを求めていない 135        (62.5) 176        (81.1) 191        (88.0) 502        (77.2) 0.000

SNSや出会い系アプリ 57         (19.7) 74         (14.7) 47         (9.3) 178        (13.7) 0.000

合コン 60         (20.7) 72         (14.3) 28         (5.5) 160        (12.3) 0.000

クラブ 22         (7.6) 24         (4.8) 13         (2.6) 59         (4.5) 0.005

遊びバー 12         (4.1) 14         (2.8) 9           (1.8) 35         (2.7) 0.141

HUB（ハブ） 1           (0.3) 5           (1.0) 2           (0.4) 8           (0.6) 0.386

相席居酒屋 33         (11.4) 34         (6.7) 9           (1.8) 76         (5.8) 0.000

ハプニングバー 1           (0.3) 8           (1.6) 4           (0.8) 13         (1.0) 0.200

その他 18         (6.2) 31         (6.1) 22         (4.4) 71         (5.5) 0.376

過去1年間は出会いを求めていない 172        (59.3) 361        (71.5) 418        (82.8) 951        (73.2) 0.000

n=74 n=288 n=288 n=650

20代 30代 40代 全体

n=290 n=505 n=505 n=1,300

①+②
全体

①男性

n=216 n=217 n=217 n=650

②女性

n=74 n=288 n=288 n=650

①男性

n=216 n=217 n=217 n=650

②女性

n=290 n=505 n=505 n=1,300

①+②
全体
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表7. 学齢期の経験（年齢別）

p値
n (%) n (%) n (%) n (%)

■小中高時代の経験（複数回答）

いじめられたこと（いじめ被害経験） 19         (25.7) 77         (26.7) 89         (30.9) 185        (28.5) 0.462
不登校の経験 5           (6.8) 17         (5.9) 13         (4.5) 35         (5.4) 0.653
特に用事が無いのに保健室へ行ったこと

16         (21.6) 38         (13.2) 24         (8.3) 78         (12.0) 0.005

男女間のエイズ予防について習ったこと

35         (47.3) 80         (27.8) 33         (11.5) 148        (22.8) 0.000

男性同士のエイズ予防について習ったこと

15         (20.3) 19         (6.6) 12         (4.2) 46         (7.1) 0.000

同性愛について習ったこと 18         (24.3) 19         (6.6) 5           (1.7) 42         (6.5) 0.000

性同一性障害について習ったこと 15         (20.3) 25         (8.7) 4           (1.4) 44         (6.8) 0.000

覚せい剤など薬物予防について習ったこと

36         (48.6) 90         (31.3) 42         (14.6) 168        (25.8) 0.000

当てはまるものがない 17         (23.0) 119        (41.3) 154        (53.5) 290        (44.6) 0.000

いじめられたこと（いじめ被害経験） 82         (38.0) 92         (42.4) 73         (33.6) 247        (38.0) 0.171
不登校の経験 31         (14.4) 32         (14.7) 21         (9.7) 84         (12.9) 0.216
特に用事が無いのに保健室へ行ったこと

66         (30.6) 57         (26.3) 25         (11.5) 148        (22.8) 0.000

男女間のエイズ予防について習ったこと

92         (42.6) 69         (31.8) 19         (8.8) 180        (27.7) 0.000

男性同士のエイズ予防について習ったこと

18         (8.3) 14         (6.5) 5           (2.3) 37         (5.7) 0.021

同性愛について習ったこと 34         (15.7) 15         (6.9) 3           (1.4) 52         (8.0) 0.000

性同一性障害について習ったこと 49         (22.7) 21         (9.7) 2           (0.9) 72         (11.1) 0.000

覚せい剤など薬物予防について習ったこと

135        (62.5) 88         (40.6) 32         (14.7) 255        (39.2) 0.000

当てはまるものがない 44         (20.4) 53         (24.4) 113        (52.1) 210        (32.3) 0.000

いじめられたこと（いじめ被害経験） 101        (34.8) 169        (33.5) 162        (32.1) 432        (33.2) 0.723
不登校の経験 36         (12.4) 49         (9.7) 34         (6.7) 119        (9.2) 0.024

特に用事が無いのに保健室へ行ったこと

82         (28.3) 95         (18.8) 49         (9.7) 226        (17.4) 0.000

男女間のエイズ予防について習ったこと

127        (43.8) 149        (29.5) 52         (10.3) 328        (25.2) 0.000

男性同士のエイズ予防について習ったこと

33         (11.4) 33         (6.5) 17         (3.4) 83         (6.4) 0.000

同性愛について習ったこと 52         (17.9) 34         (6.7) 8           (1.6) 94         (7.2) 0.000

性同一性障害について習ったこと 64         (22.1) 46         (9.1) 6           (1.2) 116        (8.9) 0.000

覚せい剤など薬物予防について習ったこと

171        (59.0) 178        (35.2) 74         (14.7) 423        (32.5) 0.000

当てはまるものがない 61         (21.0) 172        (34.1) 267        (52.9) 500        (38.5) 0.000

20代 30代 40代 全体

②女性

n=290 n=505 n=505 n=1,300

n=74 n=288 n=288 n=650

①男性

n=216 n=217 n=217 n=650

①+②
全体
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表8. メンタルヘルス（年齢別）

p値
n (%) n (%) n (%) n (%)

■自傷被害経験（複数回答）

刃物で自分の身体をわざと傷つけたこと

3           (4.1) 11         (3.8) 9           (3.1) 23         (3.5) 0.874

自分が望まないセックスや、身体をさわられた・さわらされるなどの経験

5           (6.8) 9           (3.1) 9           (3.1) 23         (3.5) 0.282

浮気をしたこと 18         (24.3) 86         (29.9) 84         (29.2) 188        (28.9) 0.640

浮気をされたこと 11         (14.9) 68         (23.6) 52         (18.1) 131        (20.2) 0.122

DV被害にあったこと -           (0.0) 3           (1.0) 1           (0.3) 4           (0.6) 0.438

ストーカー被害にあったこと 2           (2.7) 11         (3.8) 6           (2.1) 19         (2.9) 0.462

当てはまるものがない 39         (52.7) 135        (46.9) 156        (54.2) 330        (50.8) 0.203

刃物で自分の身体をわざと傷つけたこと

35         (16.2) 30         (13.8) 20         (9.2) 85         (13.1) 0.090

自分が望まないセックスや、身体をさわられた・さわらされるなどの経験

39         (18.1) 57         (26.3) 35         (16.1) 131        (20.2) 0.020

浮気をしたこと 71         (32.9) 80         (36.9) 49         (22.6) 200        (30.8) 0.004

浮気をされたこと 54         (25.0) 78         (35.9) 60         (27.6) 192        (29.5) 0.034

DV被害にあったこと 12         (5.6) 21         (9.7) 13         (6.0) 46         (7.1) 0.184

ストーカー被害にあったこと 24         (11.1) 22         (10.1) 17         (7.8) 63         (9.7) 0.496

当てはまるものがない 89         (41.2) 77         (35.5) 100        (46.1) 266        (40.9) 0.080

刃物で自分の身体をわざと傷つけたこと

38         (13.1) 41         (8.1) 29         (5.7) 108        (8.3) 0.001

自分が望まないセックスや、身体をさわられた・さわらされるなどの経験

44         (15.2) 66         (13.1) 44         (8.7) 154        (11.8) 0.014

浮気をしたこと 89         (30.7) 166        (32.9) 133        (26.3) 388        (29.8) 0.071

浮気をされたこと 65         (22.4) 146        (28.9) 112        (22.2) 323        (24.8) 0.026

DV被害にあったこと 12         (4.1) 24         (4.8) 14         (2.8) 50         (3.8) 0.251

ストーカー被害にあったこと 26         (9.0) 33         (6.5) 23         (4.6) 82         (6.3) 0.046

当てはまるものがない 128        (44.1) 212        (42.0) 256        (50.7) 596        (45.8) 0.017

■精神保健医療の受療歴（生涯）（複数回答）

心理カウンセリング 6           (8.1) 7           (2.4) 7           (2.4) 20         (3.1) 0.029

心療内科 7           (9.5) 32         (11.1) 42         (14.6) 81         (12.5) 0.320

精神科 4           (5.4) 25         (8.7) 28         (9.7) 57         (8.8) 0.502

いずれかある 14         (18.9) 54         (18.8) 60         (20.8) 128        (19.7) 0.808

心理カウンセリング 16         (7.4) 18         (8.3) 9           (4.1) 43         (6.6) 0.187

心療内科 33         (15.3) 49         (22.6) 34         (15.7) 116        (17.8) 0.082

精神科 20         (9.3) 26         (12.0) 19         (8.8) 65         (10.0) 0.484

いずれかある 47         (21.8) 63         (29.0) 49         (22.6) 159        (24.5) 0.155

心理カウンセリング 22         (7.6) 25         (5.0) 16         (3.2) 63         (4.8) 0.020

心療内科 40         (13.8) 81         (16.0) 76         (15.0) 197        (15.2) 0.694

精神科 24         (8.3) 51         (10.1) 47         (9.3) 122        (9.4) 0.696

いずれかある 61         (21.0) 117        (23.2) 109        (21.6) 287        (22.1) 0.739

■精神保健医療の受療歴（過去6ヶ月）（複数回答）

　※これまでに精神保健医療の受療歴がいずれかある者を分母とする。

心理カウンセリング 5           (35.7) 2           (3.7) 1           (1.7) 8           (6.3) 0.000

心療内科 6           (42.9) 9           (16.7) 23         (38.3) 38         (29.7) 0.021

精神科 3           (21.4) 12         (22.2) 13         (21.7) 28         (21.9) 0.997

いずれかある 11         (78.6) 20         (37.0) 33         (55.0) 64         (50.0) 0.012

心理カウンセリング 6           (12.8) 3           (4.8) 3           (6.1) 12         (7.5) 0.262

心療内科 11         (23.4) 18         (28.6) 15         (30.6) 44         (27.7) 0.717

精神科 9           (19.1) 15         (23.8) 9           (18.4) 33         (20.8) 0.740

いずれかある 22         (46.8) 32         (50.8) 26         (53.1) 80         (50.3) 0.825

心理カウンセリング 11         (18.0) 5           (4.3) 4           (3.7) 20         (7.0) 0.001

心療内科 17         (27.9) 27         (23.1) 38         (34.9) 82         (28.6) 0.145

精神科 12         (19.7) 27         (23.1) 22         (20.2) 61         (21.3) 0.819

いずれかある 33         (54.1) 52         (44.4) 59         (54.1) 144        (50.2) 0.273

n=74 n=288 n=288 n=650

①男性

n=216 n=217 n=217 n=650

20代 30代 40代 全体

②女性

n=290 n=505 n=505 n=1,300

①+②
全体

n=74 n=288 n=288 n=650

①+②
全体

①男性

n=216 n=217 n=217 n=650

②女性

n=290 n=505 n=505 n=1,300

②女性

n=61 n=117 n=109 n=287

①+②
全体

n=14 n=54 n=60 n=128

①男性

n=47 n=63 n=49 n=159
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表8. メンタルヘルス（年齢別）

p値
n (%) n (%) n (%) n (%)

■メンタル系治療薬の服用（過去6ヶ月）（複数回答）

　※過去6ヶ月間に精神保健医療の受療歴がいずれかある者を分母とする。

抗うつ薬 4           (36.4) 11         (55.0) 22         (66.7) 37         (57.8) 0.202

抗不安薬 7           (63.6) 4           (20.0) 21         (63.6) 32         (50.0) 0.005

睡眠薬・睡眠導入薬 2           (18.2) 9           (45.0) 19         (57.6) 30         (46.9) 0.075

その他のメンタル系治療薬 1           (9.1) 5           (25.0) 7           (21.2) 13         (20.3) 0.564

いずれかある 9           (81.8) 18         (90.0) 31         (93.9) 58         (90.6) 0.487

抗うつ薬 9           (40.9) 19         (59.4) 10         (38.5) 38         (47.5) 0.218

抗不安薬 7           (31.8) 18         (56.3) 16         (61.5) 41         (51.3) 0.093

睡眠薬・睡眠導入薬 11         (50.0) 20         (62.5) 14         (53.8) 45         (56.3) 0.632

その他のメンタル系治療薬 2           (9.1) 5           (15.6) 7           (26.9) 14         (17.5) 0.252

いずれかある 13         (59.1) 28         (87.5) 24         (92.3) 65         (81.3) 0.007

抗うつ薬 13         (39.4) 30         (57.7) 32         (54.2) 75         (52.1) 0.235

抗不安薬 14         (42.4) 22         (42.3) 37         (62.7) 73         (50.7) 0.056

睡眠薬・睡眠導入薬 13         (39.4) 29         (55.8) 33         (55.9) 75         (52.1) 0.251

その他のメンタル系治療薬 3           (9.1) 10         (19.2) 14         (23.7) 27         (18.8) 0.224

いずれかある 22         (66.7) 46         (88.5) 55         (93.2) 123        (85.4) 0.002

表9. 献血・アルコール・タバコに関する経験（年齢別）

p値
n (%) n (%) n (%) n (%)

■これまでの経験（複数回答）

献血 23         (31.1) 123        (42.7) 152        (52.8) 298        (45.8) 0.001

酔いつぶれ（お酒で記憶をなくした） 34         (45.9) 138        (47.9) 115        (39.9) 287        (44.2) 0.147

睡眠薬・睡眠導入剤の服用 7           (9.5) 52         (18.1) 59         (20.5) 118        (18.2) 0.090

当てはまるものがない 27         (36.5) 87         (30.2) 81         (28.1) 195        (30.0) 0.373

献血 71         (32.9) 106        (48.8) 103        (47.5) 280        (43.1) 0.001

酔いつぶれ（お酒で記憶をなくした） 73         (33.8) 73         (33.6) 61         (28.1) 207        (31.8) 0.351

睡眠薬・睡眠導入剤の服用 35         (16.2) 66         (30.4) 54         (24.9) 155        (23.8) 0.002

当てはまるものがない 89         (41.2) 70         (32.3) 67         (30.9) 226        (34.8) 0.050

献血 94         (32.4) 229        (45.3) 255        (50.5) 578        (44.5) 0.000

酔いつぶれ（お酒で記憶をなくした） 107        (36.9) 211        (41.8) 176        (34.9) 494        (38.0) 0.069

睡眠薬・睡眠導入剤の服用 42         (14.5) 118        (23.4) 113        (22.4) 273        (21.0) 0.008

当てはまるものがない 116        (40.0) 157        (31.1) 148        (29.3) 421        (32.4) 0.006

■あなたは日頃、タバコを吸いますか。

吸わない 38         (51.4) 129        (44.8) 105        (36.5) 272        (41.8) 0.113

以前吸っていた 12         (16.2) 53         (18.4) 65         (22.6) 130        (20.0)

時々吸う 5           (6.8) 11         (3.8) 10         (3.5) 26         (4.0)

毎日吸う 19         (25.7) 95         (33.0) 108        (37.5) 222        (34.2)

吸わない 150        (69.4) 123        (56.7) 129        (59.4) 402        (61.8) 0.038

以前吸っていた 33         (15.3) 46         (21.2) 33         (15.2) 112        (17.2)

時々吸う 4           (1.9) 4           (1.8) 9           (4.1) 17         (2.6)

毎日吸う 29         (13.4) 44         (20.3) 46         (21.2) 119        (18.3)

吸わない 188        (64.8) 252        (49.9) 234        (46.3) 674        (51.8) 0.000

以前吸っていた 45         (15.5) 99         (19.6) 98         (19.4) 242        (18.6)

時々吸う 9           (3.1) 15         (3.0) 19         (3.8) 43         (3.3)

毎日吸う 48         (16.6) 139        (27.5) 154        (30.5) 341        (26.2)

20代 30代 40代 全体

n=11 n=20 n=33 n=64

①+②
全体

n=74 n=288 n=288 n=650

①男性

n=22 n=32 n=26 n=80

②女性

n=33 n=52 n=59 n=144

①男性

n=216 n=217 n=217 n=650

20代 30代 40代 全体

②女性

n=290 n=505 n=505 n=1,300

①+②
全体

n=74 n=288 n=288 n=650

①+②
全体

①男性

n=216 n=217 n=217 n=650

②女性

n=290 n=505 n=505 n=1,300
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表9. 献血・アルコール・タバコに関する経験（年齢別）

p値
n (%) n (%) n (%) n (%)

■あなたは日頃、お酒を飲みますか。

飲まない 17         (23.0) 65         (22.6) 77         (26.7) 159        (24.5) 0.013

以前飲んでいた 4           (5.4) 10         (3.5) 11         (3.8) 25         (3.8)

時々飲む 47         (63.5) 145        (50.3) 123        (42.7) 315        (48.5)

毎日飲む 6           (8.1) 68         (23.6) 77         (26.7) 151        (23.2)

飲まない 54         (25.0) 61         (28.1) 80         (36.9) 195        (30.0) 0.000

以前飲んでいた 31         (14.4) 19         (8.8) 15         (6.9) 65         (10.0)

時々飲む 119        (55.1) 117        (53.9) 87         (40.1) 323        (49.7)

毎日飲む 12         (5.6) 20         (9.2) 35         (16.1) 67         (10.3)

飲まない 71         (24.5) 126        (25.0) 157        (31.1) 354        (27.2) 0.000

以前飲んでいた 35         (12.1) 29         (5.7) 26         (5.1) 90         (6.9)

時々飲む 166        (57.2) 262        (51.9) 210        (41.6) 638        (49.1)

毎日飲む 18         (6.2) 88         (17.4) 112        (22.2) 218        (16.8)

■過去30日間の飲酒で合計5杯以上を飲むようなことが何回くらいありましたか。

5回以上あった 13         (17.6) 48         (16.7) 51         (17.7) 112        (17.2) 0.001

3～4回あった 17         (23.0) 31         (10.8) 20         (6.9) 68         (10.5)

1～2回あった 24         (32.4) 97         (33.7) 79         (27.4) 200        (30.8)

この1ヶ月間は、一度もなかった 20         (27.0) 112        (38.9) 138        (47.9) 270        (41.5)

5回以上あった 26         (12.0) 21         (9.7) 23         (10.6) 70         (10.8) 0.283

3～4回あった 18         (8.3) 21         (9.7) 11         (5.1) 50         (7.7)

1～2回あった 61         (28.2) 46         (21.2) 57         (26.3) 164        (25.2)

この1ヶ月間は、一度もなかった 111        (51.4) 129        (59.4) 126        (58.1) 366        (56.3)

5回以上あった 39         (13.4) 69         (13.7) 74         (14.7) 182        (14.0) 0.080

3～4回あった 35         (12.1) 52         (10.3) 31         (6.1) 118        (9.1)

1～2回あった 85         (29.3) 143        (28.3) 136        (26.9) 364        (28.0)

この1ヶ月間は、一度もなかった 131        (45.2) 241        (47.7) 264        (52.3) 636        (48.9)

n=216 n=217 n=217 n=650

n=74 n=288 n=288 n=650

n=74 n=288 n=288 n=650

①男性

20代 30代 40代 全体

n=505 n=505 n=1,300

①男性

n=216 n=217 n=217 n=650

②女性

n=290 n=505 n=505 n=1,300

①+②
全体

①+②
全体

②女性

n=290
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