
■対象者数 73 事業所 ※数値は平成30年11月末日現在

■回答数 53 事業所

■回収率 72.6%

問１．基準省令第206条の17に規定している実施主体の種類

居宅介護
重度訪問

介護
同行援護 行動援護

宿泊型自

立訓練

共同生活

援助

指定障害

者支援施

設

指定相談

支援事業

者

回答なし 合計

事業所数 10 1 0 1 6 30 2 3 0 53

割合 18.9% 1.9% 0.0% 1.9% 11.3% 56.6% 3.8% 5.7% 0.0% 100.0% n= 53

問2-1．定員数

1～4人 5～9人 10～14人 15～19人 20～24人 25～29人 30人以上
定員なし

回答なし
合計

事業所数 5 9 3 1 1 3 7 24 53

割合 9.4% 17.0% 5.7% 1.9% 1.9% 5.7% 13.2% 45.3% 100.0% n= 53

問2-2．契約者数

0人 1～4人 5～9人 10～14人 15～19人 20～24人 25～29人 30人以上 回答なし 合計

事業所数 21 25 3 2 1 0 0 1 0 53

割合 39.6% 47.2% 5.7% 3.8% 1.9% 0.0% 0.0% 1.9% 0.0% 100.0% n= 53

問3．

①利用開始月

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 回答なし 合計

利用者数 20 2 27 24 10 14 15 15 1 1 129

割合 15.5% 1.6% 20.9% 18.6% 7.8% 10.9% 11.6% 11.6% 0.8% 0.8% 100.0% n= 129

②障害種別

身体 知的 精神 発達
高次脳機

能
難病 その他 重複 回答なし 合計

利用者数 0 52 69 1 0 0 0 6 1 129

割合 0.0% 40.3% 53.5% 0.8% 0.0% 0.0% 0.0% 4.7% 0.8% 100.0% n= 129

■重複障害の回答

・知的・精神 3

・身体・知的 1

・身体・精神・筋ジストロフィー 1

・精神・難病 1

③性別

男性 女性 回答なし 合計

利用者数 73 55 1 129

割合 56.6% 42.6% 0.8% 100.0% n= 129

【知的】 男性 女性 回答なし 合計

利用者数 30 21 1 52

割合 57.7% 40.4% 1.9% 100.0% n= 52

【精神】 男性 女性 回答なし 合計

利用者数 39 30 69

割合 56.5% 43.5% 0.0% 100.0% n= 69

  自立生活援助事業所の支援に関する実態調査

資料２



④年代

10代 20代 30代 40代 50代 60代 70代 80代 90代 回答なし 合計

利用者数 1 16 23 27 45 13 4 0 0 0 129

割合 0.8% 12.4% 17.8% 20.9% 34.9% 10.1% 3.1% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0% n= 129

【知的】 10代 20代 30代 40代 50代 60代 70代 80代 90代 回答なし 合計

利用者数 1 11 12 10 12 5 1 0 0 0 52

割合 1.9% 21.2% 23.1% 19.2% 23.1% 9.6% 1.9% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0% n= 52

【精神】 10代 20代 30代 40代 50代 60代 70代 80代 90代 回答なし 合計

利用者数 0 4 10 15 31 6 3 0 0 0 69

割合 0.0% 5.8% 14.5% 21.7% 44.9% 8.7% 4.3% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0% n= 69

⑤障害支援区分

区分１ 区分２ 区分３ 区分４ 区分５ 区分６ なし 回答なし 合計

利用者数 10 41 30 2 1 0 43 2 129

割合 7.8% 31.8% 23.3% 1.6% 0.8% 0.0% 33.3% 1.6% 100.0% n= 129

【知的】 区分１ 区分２ 区分３ 区分４ 区分５ 区分６ なし 回答なし 合計

利用者数 8 20 13 0 1 0 9 1 52

割合 15.4% 38.5% 25.0% 0.0% 1.9% 0.0% 17.3% 1.9% 100.0% n= 52

【精神】 区分１ 区分２ 区分３ 区分４ 区分５ 区分６ なし 回答なし 合計

利用者数 2 18 14 1 0 0 33 1 69

割合 2.9% 26.1% 20.3% 1.4% 0.0% 0.0% 47.8% 1.4% 100.0% n= 69

⑥利用者の状態

退所等から

1年以内
それ以外 回答なし 合計

利用者数 63 66 0 129

割合 48.8% 51.2% 0.0% 100.0% n= 129

【知的】
退所等から

1年以内
それ以外 回答なし 合計

利用者数 14 38 0 52

割合 26.9% 73.1% 0.0% 100.0% n= 52

【精神】
退所等から

1年以内
それ以外 回答なし 合計

利用者数 46 23 0 69

割合 66.7% 33.3% 0.0% 100.0% n= 69



⑦移行前の居住先

障害者支

援施設

宿泊型自

立訓練

共同生活

援助

児童福祉

施設

精神科病

院

療養介護を

行う病院
福祉ホーム 救護施設 更生施設 刑事施設

利用者数 0 10 59 0 23 0 2 1 0 0

割合 0.0% 7.8% 45.7% 0.0% 17.8% 0.0% 1.6% 0.8% 0.0% 0.0%

少年院
更生保護

施設

自立更生

促進セン

ター

就業支援セ

ンター

自立準備

ホーム

国立のぞみ

の園
その他 回答なし 合計

利用者数 0 0 0 0 0 0 30 0 125

割合 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 23.3% 0.0% 96.9% n= 129

■その他回答

・自宅 19 （知的7、精神8）

・アパート 5 （知的1、精神3）

・一人暮らし 3 （知的1、精神1）

・家族同居 1 （知的1）

・会社寮 1 （知的1）

・就労継続支援Ａ型事業に併設された宿舎 1 （知的1）

【知的】
障害者支

援施設

宿泊型自

立訓練

共同生活

援助

児童福祉

施設

精神科病

院

療養介護を

行う病院
福祉ホーム 救護施設 更生施設 刑事施設

利用者数 0 1 38 0 0 0 1 0 0 0

割合 0.0% 1.9% 73.1% 0.0% 0.0% 0.0% 1.9% 0.0% 0.0% 0.0%

【知的】 少年院
更生保護

施設

自立更生

促進セン

ター

就業支援セ

ンター

自立準備

ホーム

国立のぞみ

の園
その他 回答なし 合計

利用者数 0 0 0 0 0 0 12 0 52

割合 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 23.1% 0.0% 100.0% n= 52

【精神】
障害者支

援施設

宿泊型自

立訓練

共同生活

援助

児童福祉

施設

精神科病

院

療養介護を

行う病院
福祉ホーム 救護施設 更生施設 刑事施設

利用者数 0 9 19 0 23 0 0 1 0 0

割合 0.0% 13.0% 27.5% 0.0% 33.3% 0.0% 0.0% 1.4% 0.0% 0.0%

【精神】 少年院
更生保護

施設

自立更生

促進セン

ター

就業支援セ

ンター

自立準備

ホーム

国立のぞみ

の園
その他 回答なし 合計

利用者数 0 0 0 0 0 0 13 0 65

割合 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 18.8% 0.0% 94.2% n= 69

⑧現在の居住形態

単身
障害の家族

との同居

疾病の家族

との同居

その他の状

態の家族と

の同居

回答なし 合計

利用者数 99 21 6 3 0 129

割合 76.7% 16.3% 4.7% 2.3% 0.0% 100.0% n= 129

【知的】 単身
障害の家族

との同居

疾病の家族

との同居

その他の状

態の家族と

の同居

回答なし 合計

利用者数 32 17 3 0 0 52

割合 61.5% 32.7% 5.8% 0.0% 0.0% 100.0% n= 52

【精神】 単身
障害の家族

との同居

疾病の家族

との同居

その他の状

態の家族と

の同居

回答なし 合計

利用者数 61 4 3 1 0 69

割合 88.4% 5.8% 4.3% 1.4% 0.0% 100.0% n= 69



⑨訪問回数

■訪問回数合計 454 回 （知的187回、精神241回）

■利用者一人当たり平均回数 3.5 回 （知的3.6回、精神3.5回）

1回 2回 3回 4回 5回 6～9回 10回以上 回答なし 合計

利用者数 2 48 22 19 16 18 1 3 129

割合 1.6% 37.2% 17.1% 14.7% 12.4% 14.0% 0.8% 2.3% 100.0% n= 129

【知的】 1回 2回 3回 4回 5回 6～9回 10回以上 回答なし 合計

利用者数 2 15 10 9 7 8 0 1 52

割合 3.8% 28.8% 19.2% 17.3% 13.5% 15.4% 0.0% 1.9% 100.0% n= 52

【精神】 1回 2回 3回 4回 5回 6～9回 10回以上 回答なし 合計

利用者数 0 30 9 9 9 9 1 2 69

割合 0.0% 43.5% 13.0% 13.0% 13.0% 13.0% 1.4% 2.9% 100.0% n= 69

⑩⑨のうち随時通報を受けて行った訪問の回数

■訪問回数合計 80 回 （知的58回、精神20回）

■利用者一人当たり平均回数 0.6 回 （知的1.1回、精神0.3回）

対象利用者数 28 人 （知的20人、精神7人）

利用者全数比 21.7% 人 （知的38.5％、精神10.1％）

■訪問回数別の利用者数

1回 2回 3回 4回 5回 6～9回 10回以上 回答なし 合計

利用者数 9 5 5 4 3 2 0 0 28

割合 32.1% 17.9% 17.9% 14.3% 10.7% 7.1% 0.0% 0.0% 100.0% n= 28

利用者全体から

の割合
7.0% 3.9% 3.9% 3.1% 2.3% 1.6% 0.0% 0.0% 21.7% n= 129

【知的】 1回 2回 3回 4回 5回 6～9回 10回以上 回答なし 合計

利用者数 6 3 4 3 3 1 0 0 20

割合 30.0% 15.0% 20.0% 15.0% 15.0% 5.0% 0.0% 0.0% 100.0% n= 20

利用者全体から

の割合
11.5% 5.8% 7.7% 5.8% 5.8% 1.9% 0.0% 0.0% 38.5% n= 52

【精神】 1回 2回 3回 4回 5回 6～9回 10回以上 回答なし 合計

利用者数 3 1 1 1 0 1 0 0 7

割合 42.9% 14.3% 14.3% 14.3% 0.0% 14.3% 0.0% 0.0% 100.0% n= 7

利用者全体から

の割合
4.3% 1.4% 1.4% 1.4% 0.0% 1.4% 0.0% 0.0% 10.1% n= 69



⑪随時通報を受けて行った訪問支援の時間帯

開所時間

内

開所時間

外　(事業

所の所定の

閉所時間

～22時）

開所時間

外（22時

～6時）

閉所日（6

時～22

時）

閉所日

（22時～

6時）

回答なし 合計

支援件数 65 7 1 4 0 3 80

割合 81.3% 8.8% 1.3% 5.0% 0.0% 3.8% 100.0% n= 80

【知的】
開所時間

内

開所時間

外　(事業

所の所定の

閉所時間

～22時）

開所時間

外（22時

～6時）

閉所日（6

時～22

時）

閉所日

（22時～

6時）

回答なし 合計

支援件数 49 7 0 3 0 3 62

割合 79.0% 11.3% 0.0% 4.8% 0.0% 4.8% 100.0% n= 58

【精神】
開所時間

内

開所時間

外　(事業

所の所定の

閉所時間

～22時）

開所時間

外（22時

～6時）

閉所日（6

時～22

時）

閉所日

（22時～

6時）

回答なし 合計

支援件数 14 0 1 1 0 4 20

割合 70.0% 0.0% 5.0% 5.0% 0.0% 20.0% 100.0% n= 20

●開所時間内

1回 2回 3回 4回 5回以上 回答なし 合計

利用者数 9 5 5 1 4 0 24

割合 32.1% 17.9% 17.9% 3.6% 14.3% 0.0% 85.7% n= 28

●開所時間外　(事業所の所定の閉所時間～22時）　　

1回 2回 3回 4回 5回以上 回答なし 合計

利用者数 3 2 0 0 0 0 5

割合 10.7% 7.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 17.9% n= 28

●開所時間外　(22時～6時）　　

1回 2回 3回 4回 5回以上 回答なし 合計

利用者数 1 0 0 0 0 0 1

割合 3.6% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 3.6% n= 28

●閉所日（6時～22時）　　

1回 2回 3回 4回 5回以上 回答なし 合計

利用者数 2 1 0 0 0 0 3

割合 7.1% 3.6% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 10.7% n= 28

●閉所日（22時～6時）

1回 2回 3回 4回 5回以上 回答なし 合計

利用者数 0 0 0 0 0 0 0

割合 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% n= 28



⑫随時通報を受けて行った訪問支援の具体的な内容

【知的】

【精神】

⑬同行支援加算に係る支援の行き先と回数

■支援回数合計 126 回 （知的51回、精神67回）
■利用者一人当たり平均回数 1.0 回 （知的1.0回、精神1.0回）

■対象利用者数 60 人 （知的31人、精神25人）

■利用者全数比 46.5% 人 （知的59.6％、精神36.2％）

医療機関 行政機関 金融機関

障害福祉

サービス等

の機関

その他 回答なし 合計

支援件数 41 17 6 4 58 0 126

割合 32.5% 13.5% 4.8% 3.2% 46.0% 0.0% 100.0% ｎ＝ =126

■その他回答（支援回数）

・買い物同行 26 （知的9、精神16）

・買い物訓練 15 （精神13）

・特別支援学校（通学同行） 3 （知的3）

・携帯会社 3

・利用者自身が借りているトランクルーム 2 （精神2）

・気分転換のための外出 2 （精神2）

・結婚式場 2 （知的2）

・子どもの支援機関への同行 1 （知的1）

・不動産 2 （知的1、精神1）

・検察庁 1 （精神1）

・旅行引率 1 （知的1）

体調不良（4件） 気持ちの不安定（4件）

病院の相談（2件） 体調の確認のため訪問

内科定期受診 家族と共に入院同行 救急搬送 急病による救急外来への同行 服薬の確認

興奮状態となり母が対応できなくなった 母親との関係 お酒についての相談

家の物がこわれたのでみてほしい（3件） 家のかぎがあかない 寒くて暖房器具を見て欲しい タンスの状態（グラグラする）を見て欲しい

トイレ水漏れの修理 洗濯について 階下住人の生活音について（騒音）不安になったとの相談 ガス開栓立ち合い

面談 約束の日時に連絡取れず 休日の暮らしの様子確認

就労先との調整会議 デイケア利用について 障害福祉サービス受給者証再発行

お金の相談（8件） 持ち物の確認をしてほしい

書類の確認をしてほしい（5件） 子どもの必要書類の記入の方法



【知的】 医療機関 行政機関 金融機関

障害福祉

サービス等

の機関

その他 回答なし 合計

支援件数 21 6 6 1 17 0 51

割合 41.2% 11.8% 11.8% 2.0% 33.3% 0.0% 100.0% n= 51

【精神】 医療機関 行政機関 金融機関

障害福祉

サービス等

の機関

その他 回答なし 合計

支援件数 20 9 0 1 37 0 67

割合 29.9% 13.4% 0.0% 1.5% 55.2% 0.0% 100.0% n= 67

●医療機関

1回 2回 3回 4回 5回以上 回答なし 合計

利用者数 22 5 1 0 1 0 29

割合 36.7% 8.3% 1.7% 0.0% 1.7% 0.0% 48.3% n= 60

●行政機関

1回 2回 3回 4回 5回以上 回答なし 合計

利用者数 6 4 1 0 0 0 11

割合 10.0% 6.7% 1.7% 0.0% 0.0% 0.0% 18.3% n= 60

●金融機関

1回 2回 3回 4回 5回以上 回答なし 合計

利用者数 0 1 0 1 0 0 2

割合 0.0% 1.7% 0.0% 1.7% 0.0% 0.0% 3.3% n= 60

●障害福祉サービス等の機関

1回 2回 3回 4回 5回以上 回答なし 合計

利用者数 4 0 0 0 0 0 4

割合 6.7% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 6.7% n= 60

●その他

1回 2回 3回 4回 5回以上 回答なし 合計

利用者数 15 7 4 1 2 0 29

割合 25.0% 11.7% 6.7% 1.7% 3.3% 0.0% 48.3% n= 60



問4-①．人員

●管理者

専従

常勤

専従

非常勤

兼務

常勤

兼務

非常勤
回答なし 合計

人数 4 1 38 1 9 53

割合 7.5% 1.9% 71.7% 1.9% 17.0% 100.0% n= 53

●サービス管理責任者

専従

常勤

専従

非常勤

兼務

常勤

兼務

非常勤
回答なし 合計

人数 7 1 34 8 11 61

割合 11.5% 1.6% 55.7% 13.1% 18.0% 100.0% n= 61

●地域生活支援員

専従

常勤

専従

非常勤

兼務

常勤

兼務

非常勤
回答なし 合計

人数 5 8 65 24 11 113

割合 4% 7% 58% 21% 10% 100% n= 113

問4-②．資格

社会福祉

士

介護福祉

士

精神保健

福祉士

公認心理

士
回答なし 合計

人数 33 39 55 1 0 128

割合 25.8% 30.5% 43.0% 0.8% 0.0% 100.0% n= 128


