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表 1：対象者のプロフィール 

ID 性別 年齢 疾患群 障害者手帳 

1 男 49 骨・関節系 身体 1 

2 男 21 神経・筋 身体 2 

3 男 41 皮膚・結合組織 身体 1 

4 男 30 視覚系 身体 2 

5 男 31 骨・関節系 身体 2 

6 男 39 骨・関節系 なし 

7 男 36 神経・筋 身体 1 

8 男 30 免疫系 なし 

9 男 47 視覚系 身体 1 

10 男 31 神経・筋 身体 6 

11 男 48 骨・関節系 身体 4 

12 女 33 神経・筋 なし 

13 男 49 神経・筋 身体 2 

14 女 35 神経・筋 身体 6 

15 女 45 消化器系 なし 

16 男 30 視覚系 身体 2・療育 4 

17 男 58 視覚系 身体 5 

18 男 23 免疫系 なし 

19 女 33 視覚系 身体 1 

20 男 54 視覚系 身体 1 
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表 2 サービス利用前後の評価結果比較 

 

初期 終期 初期 終期 初期 終期

ＢＩ 95.830 96.390 8.090 7.632 1.907 1.799 0.542 0.655

WHOQOL26

　I. 身体的領域 3.468 3.476 0.646 0.475 0.152 0.112 0.954 0.794

　II. 心理的領域 3.398 3.417 0.613 0.679 0.145 0.160 0.878 1.000

　III. 社会的関係 3.296 3.333 0.877 0.657 0.207 0.155 0.834 0.672

　IV. 環境 3.236 3.528 0.804 0.652 0.190 0.154 0.055 0.028

　全体 3.222 3.056 0.844 0.616 0.199 0.145 0.412 0.426

　QOL平均値 3.342 3.429 0.634 0.509 0.149 0.120 0.375 0.355

WHODAS

　領域１認知 0.093 0.083 0.094 0.118 0.022 0.028 0.746 0.778

　領域２可動性 0.208 0.161 0.222 0.223 0.052 0.052 0.207 0.180

　領域３セルフケア 0.035 0.045 0.065 0.060 0.015 0.014 0.483 0.332

　領域４他者との交流 0.114 0.078 0.123 0.088 0.029 0.021 0.175 0.171

　領域５日常生活 0.108 0.130 0.097 0.131 0.023 0.031 0.437 0.436

　領域６社会への参加 0.295 0.181 0.238 0.124 0.056 0.029 0.029 0.035

　総合スコア 0.142 0.113 0.075 0.085 0.018 0.020 0.141 0.122

評価尺度
有意確率
(両側)

漸近有意
確率 (両

側)

平均値 標準偏差 平均値の標準誤差


