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K 1. BERIEOFETIEA N RIS RE R

B hE
VHCI9 AR Rk 28 AR FRZ 19 4 FRE 28 4
SRE 1537 4167 2285 6082
N OFEFRFEARLS b oF 217 710 147 582
N OFERIE O FREMNEZ B E T X 20 157 481 250 772
N QBRI DD H 374 1191 397 1354
S SN EESERN)) 58+16 61+16 56+16 60+16
BMI (P-4 =+SD) 24+4 24+4 23+4 23+4

OBERIG 238 < Bt iL 53 ;- HbAlc NGSP #44 6. 5%LL F or ERIHT TBERRGOISEE 21T T3 |

OWERIG DO RHEMEZE B E T X720 : HbAlce NGSP #L 6. 0~<6. 5% DLk

OFERIE PN HED+Q

K 2. PWERIAIRZT U L& LI2FR 19 48 - Sk 28 EOBH T — & Ofits

ORISR B 5 H

B i
95%( 3 X [#] 95%(= HE X i

H28 4R vs HI19 4EJE (ref) Fo X TR EIR p il Fo Xt TR ERR - piE
Crude 1.25 1. 06 1.47  0.01 1. 54 1.28 1.86  0.00
A fn 1. 10 0.93 1. 30 0.29 1. 30 1.08 1.58 0.0l
D « BMI A% 1. 09 0.92 1.30  0.30 1.35 1. 11 1.64  0.00

OFERIF DO FIREME A B E T ERWE (k)

B EfQ s
959 HH X[ 959 HH X [#]

H28 4R vs H19 4EFE (ref) Ao X TR RR p i Fo Xt TR LR pfE
Crude 1. 20 0.99 1.45  0.07 1.23 1. 06 1.44  0.01
AFfin 1.07 0. 87 1. 30 0.53 1.06 0. 90 1.24  0.48
D« BMI A% 1.08 0.88 1.32  0.45 1.09 0.93 1.27  0.31

*k MENT IR BRI & O & i 7= 373 & brsh L CTHEsT

@FERE PN DH

B L
959 #H X[ 959 HH X [#]

H28 4R vs H19 4EFE (ref) Ao X TR RR p i Fo Xt TR LR pfE
Crude 1.24 1.09 1.42  0.00 1.36 1.20 1.54  0.00
EEfn 1.08 0. 94 1.25 0.26 1.15 1.01 .31  0.04
AR - BMT GR%E 1.08 0.94 .25  0.27 1.18 1.04 1.35 0.0l
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# 3. HbAlc (NGSP) fli& 7w N1 & Lo RR 19 4 - K 28 (R DB HLT — & Okt

Bk M
95% 15 #H X fH p fiE 95%{5 i X fH] p fE
EEIfE TR BRSO (H19vsH28) VM TR RBR (H19vsH28)
HbAlc B0 ik H19 5.8 5.8 5.8 0.53 5.7 5.7 5.7 0.92
(Crude) H28 5.8 5.8 5.8 5.7 5.7 5.7
HbAlc D Lk H19 5.8 5.8 5.9 0. 48 5.7 5.7 5.8 0.91
(FF e HE) H28 5.8 5.7 5.8 5.7 5.7 5.7
HbAlc D Lk H19 5.8 5.8 5.9 0. 47 5.7 5.7 5.8 0.90
(4F-fh - BMT 74
) H28 5.8 5.7 5.8 5.7 5.7 5.7
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	(2) 糖尿病関連のガイドラインの比較検討と学会横断的な診療手引き作成
	1) ICD-11に関する打ち合わせ
	・2018年4月2日（2名の厚生労働省国際分類情報管理室行政官・田嶼・杉山・今井参加）
	・ICD-11を所管している厚生労働省国際分類情報管理室の行政官と、World Health Organization のICD-11医学・科学諮問委員会共同議長兼当研究班研究協力者の田嶼とともに、方向性について協議した。
	2）第1回班会議：2018年8月1日
	3) 実務担当者会議
	＜腎臓領域実務担当者会議＞
	＜循環器領域実務担当者会議＞
	＜眼科領域実務担当者会議＞
	4）第2回班会議：2019年1月14日
	2）第1回班会議：2018年8月1日
	3）第2回班会議：2019年1月14日
	2）第1回班会議：2018年8月1日
	（2）既存の糖尿病対策研究事業のまとめ
	3）第2回班会議：2019年1月14日
	（2）既存の糖尿病対策研究事業のまとめ
	1.  論文発表
	2.  学会発表
	A．研究目的
	B．研究方法
	C．研究結果
	平成19年の解析対象者は、男性1537人（糖尿病が強く疑われる者：217人、糖尿病の可能性を否定できない者：157人、糖尿病が疑われる者：374人）、女性2285人（糖尿病が強く疑われる者：147人、糖尿病の可能性を否定できない者：250人、糖尿病が疑われる者：397人）、平成28年の解析対象者は男性4167人（糖尿病が強く疑われる者：710人、糖尿病の可能性を否定できない者：481人、糖尿病が疑われる者：1191人）、女性6082人（糖尿病が強く疑われる者：582人、糖尿病の可能性を否定できない...
	（１）Body Mass Indexによる糖尿病有病率への影響
	平成28年の①糖尿病が強く疑われる者の、平成19年の有病率に対する年齢調整オッズ比（95%信頼区間）は、男性で1.10(0.93-1.30)、女性で1.30(1.08-1.58)であり、さらにBMIで調整したところ、男性で1.09(0.92-1.30)、女性で1.35(1.11-1.64)と、オッズ比に大きな変化は見られなかった（表2）。この関連は、②糖尿病の可能性を否定できない者、③糖尿病が疑われる者でも同様であった。また、HbA1c(NGSP)値に対するBMIの関与を検討したところ、やはり関連...
	（２）糖尿病の年齢調整有病率の推移
	男性では、①糖尿病が強く疑われる者の有病率比は1.2であり、年齢調整有病率比は1.1であった。一方、②糖尿病の可能性を否定できない者の有病率比は、年齢調整することで1.1から1.0へと変化した。また、③糖尿病が疑われる者ではそれぞれ1.2、1.1であった。同様に、女性では、①糖尿病が強く疑われる者では1.5から1.3、②糖尿病の可能性を否定できない者では1.2から1.0、③糖尿病が疑われる者では1.3から1.1へと変化した（図１及び表4）。
	（３）HbA1c(NGSP)値の精度管理状況
	平成9年の解析対象者は6,052人、14年は5,251人、19年は4,003人、24年は14,096人、28年は11,368人であった。各年のHbA1cの平均値及び標準偏差、CVを都道府県別に比較した結果、特に平成19年の測定値にばらつきが大きいことが明らかとなった（表５）。
	平成19年と平成28年の2時点での糖尿病有病率の推移にBMIが与える影響を検証したところ、各年度の横断解析では有病率に最も大きな影響を与えていたBMIの変化では年度間の糖尿病有病率の推移が説明できないことが示された。
	一方、平成19年と平成28年の2時点における糖尿病有病率比の年齢調整による変化を確認したところ、男女ともに年齢調整前の結果では、「糖尿病が強く疑われる者」、「糖尿病の可能性を否定できない者」、「糖尿病が疑われる者」の全ての群で増化傾向が見られたが、年齢調整後の糖尿病有病率比は「糖尿病の可能性を否定できない者」ではほぼ横ばいであることが明らかとなった。このことから、20歳以上という全数での統計であっても、年齢を調整しなければ有病率の増加を過大に見積もる可能性があることが示唆された。ただし、今回の解析...
	前述の通り、国民健康・栄養調査では、「糖尿病の可能性を否定できない者」の定義はHbA1cの値のみでなされている。今回、各年の都道府県別HbA1cの平均値及び標準偏差、CVを比較した結果、平成19年の測定値にばらつきが大きいことが明らかとなった。この理由の一つとして、平成19年の対象者数が少なく、平成24年、平成28年の対象者数とは大きく異なっていることが挙げられる。これにより、平成19年については、糖尿病有病者数が僅かに増減しただけで有病率が大きく変化することが推測される。なお平成26年以降は...
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