
厚生労働科学研究費補助金 

 

成育疾患克服等次世代育成基盤研究事業 

（健やか次世代育成総合研究事業） 

 

 

幼児期の健やかな発育のための栄養・

食生活支援ガイドの開発に関する研究 
 

 

（H29－健やか－一般－003） 

 

平成 30 年度 研究報告書 

 

 

 

 

 

 

研究代表者 石川 みどり 国立保健医療科学院 
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