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摂食嚥下障害
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ナル 
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渡邊裕（編者，分
担執筆） 

第Ⅲ部オーラ
ルフレイル対
応の実際 

平野浩彦監修 実践！オーラルフレ
イル対応マニュアル 

公益財団法
人東京都福
祉保健財団 

東京 2016  
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枝広あや子（分担執
筆） 

5．精神疾患と
口腔ケアQuest
ion53 認知症
の人に口腔ケ
アを行う際に，
アルツハイマ
ー病，血管性認
知症，レビー小
体型認知症で
は，対応や方法
に配慮すべき

藤本篤士，武井
典子ほか編著 

続5疾病の口腔ケア
―プロフェッショナ
ルな実践のためのQ
＆A55 

医歯薬出版
株式会社 

東京 2016 188-191 

枝広あや子（単著） 第1章 認知症
の人の食支援を
行うための基礎
知識 

枝広あや子 認知症の人の「食べ
られない」「食べた
くない」解決できる
ケア． 

日総研出版 名古屋 2016 9-50 

枝広あや子（単著） 第2章 認知症
の神経心理学的
症状から読み解
く “食べられな
い” 

枝広あや子 認知症の人の「食べ
られない」「食べた
くない」解決できる
ケア． 

日総研出版 名古屋 2016 51-62 

枝広あや子（単著） 第3章 “食べら
れない ”場合の
アプローチ方法 

枝広あや子 認知症の人の「食べ
られない」「食べた
くない」解決できる
ケア． 

日総研出版 名古屋 2016 63-98 

枝広あや子（単著） 第4章 “食べた
くない ”場合の
アプローチ方法 

枝広あや子 認知症の人の「食べ
られない」「食べた
くない」解決できる
ケア． 

日総研出版 名古屋 2016 99-126 

枝広あや子（単著） 第5章 認知症
の人への摂食嚥
下を改善するア
プローチ 

枝広あや子 認知症の人の「食べ
られない」「食べた
くない」解決できる
ケア． 

日総研出版 名古屋 2016 127-134 

枝広あや子（単著） 第6章 口腔内
環境の整備 

枝広あや子 認知症の人の「食べ
られない」「食べた
くない」解決できる
ケア． 

日総研出版 名古屋 2016 135-158 

枝広あや子（分担
執筆・編者） 

Part3 身体的
服薬能力と服薬
管理能力の把握
方法と改善方法
Q11患者さんが
きちんと薬を飲
めているかをど
のように把握す
ればよいでしょ

吉澤明孝編集代
表 

在宅訪問・かかりつ
け薬剤師のための服
薬管理はじめの一歩
 コツとわざ． 

株式会社じ
ほう 

東京 2016 52－63 
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枝広あや子（分担
執筆・編者） 

Part3 身体的
服薬能力と服薬
管理能力の把握
方法と改善方法
Q12加齢による
機能低下や、疾
患による機能低
下を考慮した服
薬指導の工夫を
教えてくださ

吉澤明孝編集代
表 

在宅訪問・かかりつ
け薬剤師のための服
薬管理はじめの一歩
 コツとわざ． 

株式会社じ
ほう 

東京 2016 64－72 

枝広あや子（分担
執筆・編者） 

Part3 身体的
服薬能力と服薬
管理能力の把握
方法と改善方法
Q13口腔内の残
薬や傷の有無な
どを確認するた
めの工夫を教え

 

吉澤明孝編集代
表 

在宅訪問・かかりつ
け薬剤師のための服
薬管理はじめの一歩
 コツとわざ． 

株式会社じ
ほう 

東京 2016 74－77 

枝広あや子（分担
執筆・編者） 

Part3 身体的
服薬能力と服薬
管理能力の把握
方法と改善方法
Q14薬の副作用
で起こる口腔内
所見や嚥下障害
（薬剤性嚥下障
害）には、どの
ようなものがあ
りますか．薬剤
性嚥下障害を疑
う場合の対応を

吉澤明孝編集代
表 

在宅訪問・かかりつ
け薬剤師のための服
薬管理はじめの一歩
 コツとわざ． 

株式会社じ
ほう 

東京 2016 78－85 

枝広あや子（分担
執筆・編者） 

Part3 身体的
服薬能力と服薬
管理能力の把握
方法と改善方法
Q15誤嚥性肺炎
の予防のための
注意点を教えて
ください． 

吉澤明孝編集代
表 

在宅訪問・かかりつ
け薬剤師のための服
薬管理はじめの一歩
 コツとわざ． 

株式会社じ
ほう 

東京 2016 86－92 

枝広あや子（分担
執筆・編者） 

Part3 身体的
服薬能力と服薬
管理能力の把握
方法と改善方法
Q16患者が内服
できるような工
夫と，剤型や内
服回数を変更す
るための医師へ
の紹介につい
て，手順やトラ
ブルを回避する
工夫を教えてく
ださい．（患者
さんの身体機能
や介護者を含め

吉澤明孝編集代
表 

在宅訪問・かかりつ
け薬剤師のための服
薬管理はじめの一歩
 コツとわざ． 

株式会社じ
ほう 

東京 2016 94－99 
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枝広あや子（分担
執筆・編者） 

Part3 Check患
者さんの服薬能
力チェックリス
ト①－④． 

吉澤明孝編集代
表 

在宅訪問・かかりつ
け薬剤師のための服
薬管理はじめの一歩
 コツとわざ． 

株式会社じ
ほう 

東京 2016 109－112 

枝広あや子（分担
執筆・編者） 

Part3 Check医
師への疑義紹介
時の確認事項チ
ェックリスト． 

吉澤明孝編集代
表 

在宅訪問・かかりつ
け薬剤師のための服
薬管理はじめの一歩
 コツとわざ． 

株式会社じ
ほう 

東京 2016 113 

枝広あや子（分担
執筆・編者） 

Part3 Check
患者さんの口腔
内確認チェック
リスト． 

吉澤明孝編集代
表 

在宅訪問・かかりつ
け薬剤師のための服
薬管理はじめの一歩
 コツとわざ． 

株式会社じ
ほう 

東京 2016 114－115 

枝広あや子（分担
執筆・編者） 

Part3 Check
薬剤性嚥下障害
を疑うチェック
リスト． 

吉澤明孝編集代
表 

在宅訪問・かかりつ
け薬剤師のための服
薬管理はじめの一歩
 コツとわざ． 

株式会社じ
ほう 

東京 2016 116 

枝広あや子（分担
執筆・編者） 

Part3 Check
誤嚥性肺炎のリ
スクチェックリ
スト． 

吉澤明孝編集代
表 

在宅訪問・かかりつ
け薬剤師のための服
薬管理はじめの一歩
 コツとわざ． 

株式会社じ
ほう 

東京 2016 117 

枝広あや子（分担
執筆） 

第Ⅱ部高齢者の
口腔 

平野浩彦監修 実践！オーラルフレ
イル対応マニュアル 

公益財団法
人東京都福
祉保健財団 

東京 2016 27-84 

枝広あや子（分担
執筆） 

第3章診察時に
できる老嚥と摂
食嚥下障害の評
価 6診察時に
できる認知症の
摂食嚥下障害の
評価 

若林秀隆編著 高齢者の摂食嚥下サ
ポート 

株式会社新
興医学出版
社 

東京 2017 93-98 

渡邊 裕 老年者、障害
者への対応 

山根源之，草間
幹夫，久保田英
朗 

口腔内科学 永末書店 京都 2016 43-53 

平野浩彦 認知症 山根源之，草間
幹夫，久保田英
朗 

口腔内科学 永末書店 京都 2016 311-314 

渡邊 裕 神経疾患 （編）一般社団
法人日本老年歯
科医学会 

老年歯科医学 医歯薬出版 東京 2015 419-425 
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平野浩彦、枝広あ
や子 

それぞれのス
テージにおけ
る歯科の役割 

急性期診療へ
の参画 

（編）一般社団
法人日本老年歯
科医学会 

老年歯科医学 医歯薬出版 東京 2015 430-434 

枝広あや子 介護老人福祉
施設と介護老
人保健施設 

（編）一般社団
法人日本老年歯
科医学会 

老年歯科医学 医歯薬出版 東京 2015 277-285 
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 older people: Investigation of
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nt factors for subjective and o
bjective assessment 
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荒井秀典 糖尿病入門 糖尿病治療におい
てなぜフレイル・サルコペニアに
注目するのか? 

Diabetes Update 7巻1号 24-29 2018.03 

荒井秀典 【実地臨床に活かす「動脈硬化性
疾患予防ガイドライン」】 動脈
硬化性疾患の絶対リスクと脂質
管理目標 

荒井 秀典 35巻3号 52-58 2018.03 



197 
 

杉本大貴, 小野玲, 木村
藍, 佐治直樹, 新飯田俊
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【漢方と心療内科-フレイルを中
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日本心療内科学会誌 22巻1号 3-8 2018.02 

佐治直樹, 荒井秀典, 櫻
井孝, 鳥羽研二 

【実施診療のための最新認知症
学-検査・治療・予防・支援-】 
新たな視点・問題点 フレイル・
サルコペニアと認知症 

日本臨床 7 6巻増刊1  
実施診療のた
めの最新認知
症学 検査・治
療・予防・支

301-305 2018.01 

荒井秀典 健康長寿延伸に向けたフレイル
の意義 

日本成人病(生活習慣
病)学会会誌 

44巻 44 2018.01 

荒井秀典 【動脈硬化性疾患予防ガイドラ
イン2017】 危険因子の評価 

The Lipid 29巻1号 34-39 2018.01 

荒井秀典 【「サルコペニア診療ガイドライ
ン2017」の要点】 サルコペニア
診療ガイドライン作成の背景と
ガイドラインの概要 

臨床栄養 132巻1号 18-21 2018.01 

荒井秀典 「動脈硬化性疾患予防ガイドラ
イン2017年版」改訂のポイント 

日本医事新報 4890号 46-55 2018.01 

荒井秀典 【栄養指導・管理のためのスキル
アップシリーズvol.5 脂質異常
症の最新食事療法のなぜに答え
る 基礎編】 脂質異常症の診断
基準について教えてください。ま
た、どのように治療方針を立てる
のでしょうか? 

臨床栄養 別 冊 栄 養 指
導・管理のた
めのスキルア
ップシリーズ
5 

109-112 2017.12 

荒井秀典 【脂質異常症診療が変わる 新G
Lの特徴から新薬の使い方まで】 
治療薬のエビデンスと選び方・使
い方 スタチン 

薬事 59巻16号 3289-3292 2017.12 

荒井秀典 【栄養指導・管理のためのスキル
アップシリーズvol.5 脂質異常
症の最新食事療法のなぜに答え
る 基礎編】 高齢者でも高LDL
コレステロール血症の治療が必
要ですか? 

臨床栄養 別 冊 栄 養 指
導・管理のた
めのスキルア
ップシリーズ
5 

106-108 2017.12 

荒井秀典 【循環器疾患の予防や治療の最
新知見(2)】 動脈硬化性疾患の予
防と治療の最新知見 家族性高
コレステロール血症の早期発見
の重要性 

健康管理 762号 9-34 2017.12 

木下かほり, 荒井秀典 その患者、じつはフレイル?もし
かしてサルコペニア? 地域高齢
者のフレイル予防 

Nutrition Care 10巻11号 1044-1047 2017.11 

荒井秀典 【女性のフレイルを考える】 Ov
erview 

White 5巻2号 105-108 2017.11 

荒井秀典 【フレイルとロコモティブシン
ドローム】 Overview フレイル
とロコモ 超高齢社会における
取り組み 

THE BONE 31巻3号 31巻3号 2017.10 

荒井秀典 肥満症と老化 サルコペニア/フ
レイルを含めて 肥満症とフレイ
ル・サルコペニア 

肥満研究 23巻 148 2017.09 
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荒井秀典 【骨粗鬆症リエゾンサービス】 
サルコペニア・フレイルと骨粗鬆
症 

Clinical Calcium 27巻9号 1279-1285 2017.08 

荻田美穂子, 宮松直美, 
大倉美佳, 山本美樹, 中
井寿美, 沼田朋子, 荒井
秀典 

地域在住高齢者における喫煙習
慣と精神的健康状態との関連 

日本アルコール・薬物
医学会雑誌 

52巻4号 187 2017.08 

荒井秀典 高齢者におけるリハビリテーシ
ョンの意義(第41回) 健康長寿社
会における予防医学としてのリ
ハビリテーション 疾病予防、認
知症 糖尿病など内科疾患のコ
ントロールから 

Geriatric Medicine 55巻8号 931-934 2017.08 

荒井秀典 【健康寿命延伸のためのサルコ
ペニア対策-現状の課題と今後の
展望】 日本サルコペニア・フレ
イル学会設立の経緯と社会へ果
たす役割 

日本サルコペニア・フ
レイル学会雑誌 

日本サルコペ
ニア・フレイ
ル学会雑誌 

4-6 2017.06 

荒井秀典 高齢者における薬物療法のガイ
ドライン 糖尿病 
 

医薬品医療機器レギュ
ラトリーサイエンス 

48巻6号 390-394 2017.06 

荒井秀典, 荒木厚, 佐藤
幸人, 秋下雅弘 

フレイルと各疾患およびポリフ
ァーマシーとの関連 

Geriatric Medicine 55巻6号 647-654 2017.06 

荒井秀典 高齢者の糖尿病診療におけるPol
ypharmacyの課題 
 

日本医事新報 4860号 C2-C3 2017.06 

荒井秀典 【老化と生体恒常性】 サルコペ
ニアとフレイルに対する予防・治
療 

Clinical Calcium 27巻7号 1007-1011 2017.06 

谷川隆久, 荒井秀典 【低栄養対策パーフェクトガイ
ド-病態から問い直す最新の栄養
管理】 (Part1)低栄養の最新知識
 サルコペニアとフレイル 

臨床栄養 130巻6号 760-765 2017.05 

荒井秀典 【糖尿病と骨粗鬆症の危うい関
係～骨折予防のトータルマネジ
メント～】 糖尿病関連骨粗鬆症
の基礎知識 サルコペニア・フレ
イルと糖代謝異常 

月刊糖尿病 9巻4号 42-46 2017.04 

工藤美香,田中弥生 日本在宅栄養管理学会における
認定栄養ケア・ステーション 

日本在宅栄養管理学会
誌 

4巻3号 177-180 2018.03 

前田佳予子, 田中弥生, 
工藤美香 

地域包括ケアシステムで管理栄
養士に求められるミッションと
は 

New Diet Therapy 33巻4号 13-24 
 

2018.03 

田中弥生 【退院後の食事の不安と悩みを
解決!地域包括ケアシステムのな
かで管理栄養士は何ができるの
か?】 地域包括ケアシステムのな
かで 求められる管理栄養士の
役割 

Nutrition Care 10巻12号 1120-1125 2017.12 

本川佳子, 田中弥生, 菅
洋子, 細山田洋子, 枝広
あや子, 平野浩彦, 渡邊
裕 

認知症グループホーム入居高齢
者における認知症重症度と栄養
状態の関連 

日本在宅栄養管理学会
誌 

4巻2号 135-141 2017.10 
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田中弥生 管理栄養士が携わる脂質栄養～
実践・教育・研究 認知症予防・
治療に対する中鎖脂肪酸の有用
性について 

脂質栄養学 26巻2号 170 2017.08 

工藤美香, 田中弥生, 前
田佳予子, 中村育子, 井
上啓子 

睦町クリニック認定栄養ケア・ス
テーションにおける在宅訪問栄
養食事指導の効果 

日本栄養士会雑誌 60巻7号 389-397 2017.06 

田中弥生 
 

【地域包括ケアにおける在宅栄
養管理】 

New Diet Therapy 33巻1号 15-18 
 

2017.06 

田中弥生 急性呼吸不全を理解する 栄養
管理 

日本呼吸ケア・リハビ
リテーション学会誌 

26巻3号 433-437 2017.04 

井上めぐみ,安藤雄一 【稀な呼吸器悪性腫瘍】 縦隔原
発の胚細胞腫瘍 

呼吸器内科 33巻3号 247-253 2018.03 

大島克郎, 安藤雄一 Web調査を用いた歯科衛生士・歯
科技工士を含む医療関係職種等
の認知度に関する研究 高校生
の約半数が歯科技工士という職
種を全く知らなかった 

日本歯科医療管理学会
雑誌 

52巻4号 200-210 
 

2018.02 

下方智也, 安藤雄一 高齢者がん医療の現状と課題】 
高齢者がんの問題点 高齢者が
ん患者の薬物動態 
 

腫瘍内科 21巻2号 145-152 
 

2018.02 

山田里美, 安藤雄一 キャッチ!オンコロ・トレンド(第1
回) 「がん薬物療法時の腎障害
診療ガイドライン2016」のポイン
ト 

YORi-SOUがんナーシ
ング 

8巻1号 74-75 
 

2018.02 

安藤雄一 DH臨床に役立つ 社会のキーワ
ード メタボ健診改定 歯科の
質問の登場で歯科医院が変わる?! 

歯科衛生士 42巻1号 70-71 2018.01 

松岡歩, 安藤雄一 高齢者のがん薬物療法について 日本薬剤師会雑誌 70巻1号 15-18 2018.01 

深井穫博, 佐々木健, 野
村圭介, 大内章嗣, 安藤
雄一, 小川祐司, 岡田寿
郎, 嶋崎義浩, 宮崎秀夫,
 竹内研時 

「口腔保健の新定義」に関する動
向 

口腔衛生学会雑誌 67巻4号 306-310 2017.10 

富永一道, 濱野強, 土崎
しのぶ, 安藤雄一 

地域在住高齢者における認知機
能検査と「咀嚼の複合指標」との
関係について 

口腔衛生学会雑誌 67巻4号 276-283 2017.10 

相田潤, 深井穫博, 古田
美智子, 佐藤遊洋, 嶋崎
義浩, 安藤雄一, 宮崎秀
夫, 神原正樹 

歯科医院への定期健診はどのよ
うな人が受けているのか 受診
の健康格差 8020推進財団「一般
地域住民を対象とした歯・口腔の
健康に関する調査研究」 

口腔衛生学会雑誌 67巻4号 270-275 2017.10 

葭原明弘, 安藤雄一, 深
井穫博, 安細敏弘, 伊藤
博夫, 佐々木健, 山本龍
生, 皆川久美子, 宮本茜,
 岩崎正則, 竹内研時, 
日本口腔衛生学会, 日本
口腔衛生学会疫学研究委
員会および政策声明委員
会 

政策声明 認知症に対する口腔
保健の予防的役割 

口腔衛生学会雑誌 67巻4号 251-259 2017.10 
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安藤雄一 歯科疾患実態調査、国民健康・栄
養調査、国民生活基礎調査におけ
る口腔保健に関する質問紙調査
項目 

ヘルスサイエンス・ヘ
ルスケア 

17巻1号 11-18 2017.09 

大島克郎, 安藤雄一 医療施設静態調査を用いた歯科
診療所に就業する歯科衛生士お
よび歯科技工士の推移と市区町
村別分布 

ヘルスサイエンス・ヘ
ルスケア 

17巻1号 4-10 2017.09 

小林朋子, 岩間信太郎, 
安田康紀, 岩田尚子, 椙
村益久, 安藤雄一, 秋山
真志, 長谷川好規, 有馬
寛 

免疫チェックポイント阻害薬に
よる内分泌障害(臨床研究第一報) 

日本内分泌学会雑誌 93巻 70-72 2017.06 

大田亜希子,安藤雄一 【新規薬剤】 新しい標的 PDG
FR阻害薬 

腫瘍内科 19巻6号 698-703 2017.06 

枝広あや子 その他 認知症患者に適した食
具の選び方 

DENTAL DIAMOND 
 

43巻4号 118-120 2018.03 

枝広あや子 【身体疾患の発症につながる 
歯のトラブル】 <総論>高齢者の
口腔の特徴と身体疾患への影響 

コミュニティケア  19巻12号 10-15 2017.11 

枝広あや子 【高齢者のための精神科医療】 
(第5章)疾患各論 その他の精神
疾患 高齢発症と高齢による変
化 食行動および口腔における
問題 

精神科治療学 32巻増刊 364-369 2017.10 

粟田主一, 枝広あや子, 
杉山美香 

【高齢者のための精神科医療】 
(第4章)治療 社会資源の利用な
ど 認知症疾患医療センター 

精神科治療学 32巻増刊 169-173 2017.10 

本川佳子, 田中弥生, 菅
洋子, 細山田洋子, 枝広
 あや子, 平野浩彦, 渡
邊裕 

認知症グループホーム入居高齢
者における認知症重症度と栄養
状態の関連 

日本在宅栄養管理学会
誌 

4巻2号 
 

135-141 2017.10 

枝広あや子 【歯科との連携をどうする-高齢
者の生活を支えるために-】 認知
症の食を支える視点 

Progress in Medicine 37巻10号 1149-1155 2017.10 

枝広あや子 DH Eye 歯科医院でもできる!
認知症患者さんのチェックと対
応 

デンタルハイジーン 37巻8号 868-873 2017.08 

枝広あや子 【嚥下機能を考慮した薬物治療
実践メソッド】 疾患別の対応 
認知症患者への対応のポイント 

薬事 59巻9号 1821-1825 2017.07 

平野浩彦, 枝広あや子 
 

歯科医師の認知症対応力向上に
向けて 最近の認知症を取り巻
く動向 

日本歯科医師会雑誌 70巻4号 305-314 
 

2017.07 

伊東美緒, 平野浩彦, 高
城大輔 

【認知症患者さんを不安にさせ
ない対応をユマニチュードに学
ぶ!歯科でよくある"困った"場面
でどう振る舞う?】 

歯科衛生士 
 

42巻1号 44-58 2018.01 
 

平野浩彦 【認知症と歯科医療】 認知症の
口を支える基礎知識 

日本口腔インプラント
学会誌 

30巻4号 235-244 2017.12 
 



201 
 

橋本和明, 竹内武昭, 中
村祐三, 井原一成, 大渕
修一, 平野浩彦, 藤原佳
典, 河合恒, 小島基永, 
端詰勝敬 
 

都市部高齢者の不眠症状とその
関連因子 

不眠研究 2017巻 19-23 2017.10 

平野浩彦 歯科医師の認知症対応力向上に
向けて 最近の認知症を取り巻
く動向 

日本歯科医師会雑誌 70巻4号 305-314 2017.07 

平野浩彦 【高齢者のフレイル対策】 いま
なぜオーラルフレイルが注目さ
れるのか 

地域保健 48巻4号 28-31 2017.07 

平野浩彦 【認知症と栄養-基礎知識から栄
養管理の実践、予防まで】 認知
症の口腔ケア 

臨床栄養 
 

131巻1号 43-50 2017.07 

宮崎秀夫, 森田学, 深井
穫博, 安藤雄一, 眞木吉
信, 村上伸也, 桃井保子,
 平野浩彦, 相田潤, 葭
原明弘, 山賀孝之, 町田
達哉, 多田紗弥夏, 内藤
徹, 伊藤加代子, 花田信
弘, 野村義明, 一般社団
法人日本口腔衛生学会, 
高齢者のオーラルセルフ
ケア検討委員 

高齢者のオーラルセルフケアに
関する学会提言 2017年2月28
日 

口腔衛生学会雑誌 67巻2号 94-117 2017.04 

森下志穂, 渡邊裕, 平野
浩彦, 枝広あや子, 小原
由紀, 白部麻樹, 後藤百
合, 柴田雅子, 長尾志保,
 三角洋美 

通所介護事業所利用者に対する
口腔機能向上および栄養改善の
複合サービスの長期介入効果 

日本歯科衛生学会雑誌 12巻1号 36-46 2017.08 

小原由紀 【歯科との連携をどうする-高齢
者の生活を支えるために-】 歯科
衛生士との連携 病院内連携 

Progress in Medicine 37巻10号 1191-1195 2017.10 

Kim H, Hirano H, Ed
ahiro A, Ohara Y, Wa
tanabe Y, Kojima N, 
Kim M, Hosoi E, Yos
hida Y, Yoshida H, S
hinkai S 

Sarcopenia: Prevalence and as
sociated factors based on diffe
rent suggested definitions in c
ommunity-dwelling older adult
s 

Geriatr Gerontol Int 16 Suppl 1 110-22 2016 Mar 

Takagi D, Hirano H, 
Watanabe Y, Edahiro 
A, Ohara Y, Yoshida 
H, Kim H, Murakami
 K, Hironaka S 

Relationship between Skeletal
 Muscle Mass and Swallowing
 Function in Patients with Al
zheimer’s Disease 

Geriatr Gerontol Int doi:10.1111/g
gi.12728 

PubMed PM
ID: 2715336
7 

2016 May 6 

Watanabe Y, Hirano 
H, Arai H, Morishita 
S, Ohara Y, Edahiro 
A, Murakami M, Shi
mada H, Kikutani T, 
Suzuki T 

Relationship Between Frailty 
and Oral Function in Commu
nity-Dwelling Elderly Adults 

J Am Geriatr Soc 65(1) 66-76 2017 Jan 

Morishita S, Watanab
e Y, Ohara Y, Edahir
o A, Sato E, Suga T, 
Hirano H 

Factors associated with the n
eed of older adults for oral h
ygiene management by dental
 professionals 

Geriatr Gerontol Int 16(8) 956-62 2016 
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Kera T, Edahiro A, H
irano H, Kawai H, Yo
shida H, Kojima M, F
ujiwara Y, Ihara K, O
buchi S; TOSHIMA R
esearch Group． 

Respir Care.Alternating Motio
n Rate to Distinguish Elderly
 People With History of Pneu
monia. Respir Care 

Respir Care. 61(12) 1644-1650 2016 Dec 

Tokudome Y, Okumur
a K, Kumagai Y, Hira
no H, Kim H, Morishi
ta S, Watanabe Y 

Development of the Japanese 
version of the Council on Nut
rition Appetite Questionnaire 
and its simplified versions, an
d evaluation of their reliabilit
y, validity, and reproducibility 

J Epidemiol pii: S0917-5
040(17)3000
1-1 

 2017 Feb 2 

Umeki K, Watanabe 
Y, Hirano H 

Relationship between Massete
r Muscle Thickness and Skele
tal Muscle Mass in Elderly P
ersons Requiring Nursing Car
e in North East Japan 

Int J Oral-Med Sci 15(3)(4) 152-159 2017 

Sakai K, Hirano H, 
Watanabe Y, Tohara 
H, Sato E, Sato K, K
atakura A 

An examination of factors rel
ated to aspiration and silent 
aspiration in older adults req
uiring long-term care in rural
 Japan 

J Oral Rehabil 43(2) 103-10 2016 Feb 

Ohara Y, Yoshida N, 
Kawai H, Obuchi S, 
Yoshida H, Mataki S,
 Hirano H, Watanabe
 Y 

Development of an oral healt
h-related self-efficacy scale for
 use with older adults 

Geriatr Gerontol Int doi: 10.1111/
ggi.12873 

PubMed PM
ID: 2753104
6 

2016 Aug 1
7 

白部麻樹, 平野浩彦, 小
原由紀, 枝広あや子, 渡
邊 裕, 吉田英世, 大渕
修一 

都市部在住高齢者を対象とした
歯周疾患実態調査 

老年歯科医学 31 18-27 2016 

本川佳子, 田中弥生, 菅
 洋子, 細山田洋子, 枝
広あや子, 高城大輔, 平
野浩彦, 渡邊裕 

アルツハイマー病高齢者におけ
る認知症重症度別,身体組成・栄養
指標に関する健康 

日本静脈経腸栄養学会
雑誌 

32（1） 851-857 2017 

駒井さつき、渡邊 裕、 
藤原佳典、金 憲経、枝広
あや子、河合 恒、吉田英
世、大渕修一、田中弥生、
平野浩彦 

日本の地域在住高齢者における
栄養状態とサルコペニア重症度
の関連性の検討 －BMI, Alb,体
重減少の有無との関連－ 

老年医学会雑誌 53, 4 387-395 2016 

枝広あや子 【高齢者の食支援】 認知症患者
の食支援を見据えた歯科の関わ
り 

Geriatric Medicine 54（1） 49-52 2016 

枝広あや子・平野浩彦 【認知症と歯科-いま地域歯科医
院に求められることとは何か?-】 
(Part 3)実例からみる認知症と歯
科 地域の開業歯科医がおさえ
ておくべき知識・対応法 

歯界展望 127（2） 250-259 2016 

枝広あや子 認知症の嚥下障害の特徴と剤型
への配慮 

北海道薬剤師会雑誌 33（10） 81-86 2016 

枝広 あや子 【超高齢社会における8020】認知
症の食支援 

8020: はち・まる・に
い・まる 

16号 64-67 2017 
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枝広 あや子 【オーラルフレイル予防と健康
づくり】 オーラルフレイルの加
速因子 認知症と摂食嚥下障害 

介護福祉・健康づくり 3巻2号 101-103 2016 

枝広 あや子 【終末期における患者さんの"物
語り"を考える】 (Chapter 2)「終
末期」に歯科衛生士はどのように
かかわることができるか 

デンタルハイジーン 36巻12号 1298-1301 2016 

服部 佳功, 枝広あや子,
 渡邊裕, 平野浩彦, 古
屋純一, 中島純子, 田村
文誉, 北川昇, 堀一浩, 
原哲也, 吉川峰加, 西恭
宏, 永尾寛, 市川哲雄, 
櫻井薫 

一般社団法人日本老年歯科医学
会ガイドライン委員会．認知症患
者の歯科治療に対する疑問と問
題点 Clinical Question調査か
ら 

老年歯科医学 31(1) 3-8 2016 

岩佐康行, 荒井秀典, 渡
邊裕 

【オーラルフレイル 今,歯科医師
が考えるべきこと,できること】 

The Quintessence 35(8) 52-68 2016 

Kojima T, Mizukami 
K, Tomita N, Arai H,
 Ohrui T, Eto M, Tak
eya Y, Isaka Y, Raku
gi H, Sudo N, Arai H,
 Aoki H, Horie S, Ish
ii S, Iwasaki K, Taka
yama S, Suzuki Y, M
atsui T, Mizokami F, 
Furuta K, Toba K, Ak
ishita M 

Working Group on Guidelines
 for Medical Treatment its Sa
fety in the Elderly.. Screening
 Tool for Older Persons' Appr
opriate Prescriptions in Japan
ese: Report of the Japan Geri
atrics Society Working Group 
on "Guidelines for medical tre
atment and its safety in the 
elderly" 

Geriatr Gerontol 16(9) 983-1001.. 2016.9 

Sewo Sampaio PY, Sa
mpaio RA, Yamada 
M, Arai H. 

Systematic review of the Kiho
n Checklist: Is it a reliable a
ssessment of frailty? 

Geriatr Gerontol 16(8) 893-902 2016.8 

Chen LK, Lee WJ, Pe
ng LN, Liu LK, Arai 
H, Akishita M 

Asian Working Group for Sar
copenia.. Recent Advances in 
Sarcopenia Research in Asia: 
2016 Update From the Asian 
Working Group for Sarcopenia 

J Am Med Dir Asso
c. 

17(8) 767.e 1-7 2016.8.1 

Uchida MC, Nishida 
MM, Sampaio RA, Mo
ritani T, Arai H 

Thera-band(®) elastic band te
nsion: reference values for ph
ysical activity 

J Phys Ther Sci. 28(4) 1266-71 2016.4.28 

Arai H, Teramoto T, 
Daida H, Ikewaki K, 
Maeda Y, Nakagomi 
M, Shirakawa M, Kak
ikawa T, Numaguchi 
H, Johnson-Levonas A
O, Vaidya S, Blaustei
n RO 

Efficacy and safety of the cho
lesteryl ester transfer protein
 inhibitor an acetrapib in Jap
anese patients with heterozyg
ous familial hypercholesterole
mia 

Atherosclerosis 249 215-23. 2016.6 

Sakurai T, Arai H, To
ba K 

Japan's Challenge of Early D
etection of Persons With Cogn
itive Decline 

J Am Med Dir Asso
c. 

17(5) 451-2 2016.5.1 
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Inada A, Inada O, Fu
jii NL, Nagafuchi S, 
Katsuta H, Yasunami
 Y, Matsubara T,  Ar
ai H, Fukatsu A, Nab
eshima YI 

Adjusting the 17β-Estradiol-to-
Androgen Ratio Ameliorates 
Diabetic Nephropathy 

J Am Soc Nephrol. 27(10) 3035-3050 2016.10 

Hanai A, Ishiguro H, 
Sozu T, Tsuda M, Ara
i H, Mitani A, Tsuboy
ama T 

Effects of a self-management 
program on antiemetic-induce
d constipation during chemoth
erapy among breast cancer pa
tients: a randomized controlle
d clinical trial. 

Breast Cancer Res T
reat. 

155(1) 99-107 2016.1 

佐竹 昭介,荒井 秀典 【超高齢社会における問題点と
総合健診】 超高齢社会における
フレイル概念の重要性と診断お
よび対処方法 

総合健診(1347-0086) 44巻2号 370-377 2017.3 

荒井 秀典 【動脈硬化と食事】 性別・ライ
フステージによる食事指導 

動脈硬化予防(1347-70
56) 

16巻1号 46-50 2017.3 

川嶋 修司, 荒井 秀典 
 

【高齢者救急-地域包括ケアシス
テムでのこれから】 明日の高齢
者救急に挑戦する 救急外来で
役立つ老年医学の知識 

救急医学(0385-8162) 41巻2号 165-175 2017.2 

荒井 秀典, 谷川 聖明, 
杉浦 彩子, 服部 英幸 

フレイルとは何か? 漢方と診療(1884-599
1) 

7巻4号 224-234 2017.1 

山田 実, 荒井 秀典 
 

サルコペニアと運動・栄養 肥満研究(1343-229X) 22巻3号 184-188 2016.12 

荒井 秀典 循環器疾患とサルコペニアを考
える サルコペニアの循環器疾患
における臨床的意義 

Therapeutic Researc
h(0289-8020) 

37巻9号 833-835 2016.9 

佐竹 昭介, 西原 恵司, 
松本 昇也, 山田 洋介, 
川嶋 修司, 平野 優, 遠
藤 英俊, 荒井 秀典 

当院の老年医療 国立長寿医療
研究センター高齢者総合診療科
における老年医療の取り組みと
課題 

日本老年医学会雑誌(0
300-9173) 

54巻1号 89-91 2017.1 

荒井 秀典 【高コレステロール血症治療の
現状と展望】 MTP阻害薬(ロミタ
ピド) 

医薬ジャーナル(0287-
4741) 

53巻3号 869-872 2017.3 

荒井 秀典, 大塚 礼 【超高齢社会を考える】 高齢者
の定義を再考する 

Aging & Health 25巻4号 21-23 2017.1 

荒井 秀典 【高齢者における糖尿病治療Up
date】 糖尿病を有する高齢者に
おけるフレイル、サルコペニアの
意義 
 

最新医学(0370-8241) 72巻1号 33-39 2017.1 

荒井 秀典 【フレイルに対する漢方医学の
果たす役割】 高齢者を取り巻く
フレイルの概念と課題 

Progress in Medicine
(0287-3648) 

37巻2号 145-148 2017.2 

荒井 秀典 【健康スポーツの必要性と指導
方法】 フレイルの概念と診断 
 

臨床スポーツ医学(028
9-3339) 

34巻1号 12-15 2017.1 

荒井 秀典 【フレイル(Frailty)】 フレイル
の意義とは? 

透析フロンティア(091
7-2114) 

26巻3号 2-5 2016.8 

荒井 秀典 【見抜いて早期介入!高齢者のフ
レイル対策】 フレイルってなに? 
 

調剤と情報(1341-521
2) 

22巻15号 1936-1938 2016.12 
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荒井 秀典 【ロコモをめぐる最近の話題】 
サルコペニアとフレイルの概念
と予防 ロコモとの関連・相違を
考える 

Loco Cure(2189-422
1) 

2巻4号 304-309 2016.11 

西岡 弘晶, 荒井 秀典 終末期の医療およびケアに関す
る意識調査 
 

日本老年医学会雑誌(0
300-9173) 

53巻4号 374-378 2016.10 

荒井 秀典 注目の新薬 レパーサ(エボロク
マブ) 

診断と治療(0370-999
X) 

104巻11号 1471-1473 2016.11 

平敷  安希博 ,  清水  敦
哉, 荒井 秀典 

【超高齢社会における循環器診
療】 フレイルと循環器疾患 
 

循環器内科(1884-290
9) 

80巻5号 386-390 2016.11 

佐竹 昭介, 荒井 秀典 
 

【フレイルとアンチエイジング】
 フレイル診断法とエビデンス 
 

アンチ・エイジング医
学(1880-1579) 

12巻5号 602-606 2016.10 

佐竹 昭介, 荒井 秀典 
 

【フレイルという視点からみた
高齢者の精神科医療】 フレイル
の概念 

老年精神医学雑誌(091
5-6305) 

27巻5号 489-496 2016.5 

荒井 秀典 サルコペニアとフレイル ロコ
モとの相違について考える 
 

体力科学(0039-906X) 65巻3号 337-341 2016.6 

荒井 秀典 Geriatric Pharmacy高齢者の薬
物療法 Polypharmacyに対する
かかりつけ医・かかりつけ薬局の
役割 

日本医事新報(0385-92
15) 

4809号 C1-C4 2016.6 

佐治 直樹, 荒井 秀典, 
櫻井 孝, 鳥羽 研二 

【フレイルと高血圧治療】 精神
症状と高血圧、降圧治療 

血圧(1340-4598) 23巻4号 271-274 2016.4 

荒井 秀典 【フレイルと高血圧治療】 フレ
イルの定義とわが国における現
状 
 

血圧(1340-4598) 23巻4号 255-258 2016.4 

田中 弥生 オーラルフレイル予防の重要性 介護福祉・健康づくり
(2188-2428) 

3巻2号 82-84 2016.12 

後藤  ちはる ,  藤原  恵
子, 鈴木 順子, 河嵜 唯
衣, 田中 弥生, 西村 一
弘, 酒井 雅司 

糖尿病患者における低血糖指導
及びアンケート結果・知識テスト
について 
 

東京都医師会雑誌(004
0-8956) 

69巻7号 666-672 2016.8 

田中 弥生 【摂食嚥下障害の栄養食事指導
マニュアル 嚥下調整食 学会
分類2013に基づくコード別解説】
 合併症がある場合の対応 COP
D(慢性閉塞性肺疾患) 
 

臨床栄養(0485-1412)
別冊JCNセレクト12 
摂食嚥下障害の栄養食
事指導マニュアル 

 132-137 2016.10 

改田剛俊, 田中弥生 【栄養障害患者の評価】 在宅患
者の栄養状態の評価 栄養ケア
プロセス(NCP)を用いて 

内分泌・糖尿病・代謝
内科 

43(3) 204-208 2016 

後藤ちはる, 藤原恵子, 
鈴木順子, 河嵜唯衣, 田
中弥生, 西村一弘, 酒井
雅司 

糖尿病患者における低血糖指導
及びアンケート結果・知識テスト
について 

東京都医師会雑誌 69(7) 666-672 2016 

田中弥生 【オーラルフレイルの現状と課
題】要介護高齢者の栄養状態をど
う守るか 栄養ケア・ステーショ
ンの発展と課題 

Progress in Medicine
 2 

36(9) 1211-1216 2016 

田中弥生 栄養ケアプロセス(NCP)の活用
 種々の分野での取り組み事例
 こうすればできる!(第6回) 介
護領域におけるNCPの活用法 

日本栄養士会雑誌 59(9) 542-543 2016 
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田中弥生 在宅・地域志向に対応した医療介
護関係者の人材育成教育の動向
(第8回) 管理栄養士・栄養士の基
礎教育・アドバンス教育 

保健の科学 58(8) 549-556 2016 

田中弥生 在宅で行なう高齢者の栄養管理
(第12回) 地域包括ケアシステム
における在宅訪問栄養食事指導
のこれから 

保健の科学 58(7) 485-492 2016 

田中弥生 【広がる地域包括ケアシステム-
栄養士はどうかかわっていくべ
きか?】 栄養ケア・ステーション
の現状と展望 

臨床栄養 128(4) 424-428 2016 

Matsuyama Y, Aida J,
 Taura K, Kimoto K, 
Ando Y, Aoyama H, 
Morita M, Ito K, Koy
ama S, Hase A, Tsub
oya T, Osaka K 
 

School-Based Fluoride Mouth-
Rinse Program Dissemination
 Associated With Decreasing 
Dental Caries Inequalities Bet
ween Japanese Prefectures: A
n Ecological Study 

J Epidemiol. 26(11) 563-571 2016.11.5 

相田 潤, 安藤 雄一, 柳
澤 智仁 
 

ライフステージによる日本人の
口腔の健康格差の実態 歯科疾
患実態調査と国民生活基礎調査
から 

口腔衛生学会雑誌(002
3-2831) 

66巻5号 458-464 2016.10 

岩崎正則, 葭原明弘, 安
藤雄一, 安細敏弘, 宮崎
秀夫 

栄養と口腔保健NCDsリスクとの
観点から 

ヘルスサイエンス・ヘ
ルスケア 

15(1) 5-10 2016 

安藤雄一 【多職種連携に基づく在宅高齢
者の口腔機能の維持・向上への取
り組み】 高齢期における適切な
栄養摂取に向けた咀嚼機能維持
の必要性と実践例 

保健医療科学 65(4) 415-423 2016 

富永一道, 濱野強, 土崎
しのぶ, 安藤雄一 

メタボリックシンドロームに関
連する食事・咀嚼・その他の歯科
関連要因に関する検討 

口腔衛生学会雑誌 66(4) 389-398 2016 

安藤雄一 糖尿病診療update 糖尿病 歯
科の関わりと医科歯科連携 

DM Ensemble 5(1) 50-53 2016 

安藤雄一 歯科医療・口腔保健のキーワー
ド、考えるヒント NCDs予防 
生活習慣病 成人保健における
「歯科の孤立」解消に向けたキー
ワードとして 

歯界展望 127(5) 998-999 2016 

深井穫博, 古田美智子, 
相田潤, 嶋崎義浩, 安藤
雄一, 宮崎秀夫, 神原正
樹, 住友雅人, 佐藤徹, 
山科透, 大久保満男 

歯科患者の口腔内状態および全
身の健康状態 8020推進財団 歯
科医療による健康増進効果に関
する研究 

日本歯科医学会誌 35 39-50 2016 

Kera T, Edahiro A, H
irano H, Kawai H, Yo
shida H, Kojima M, F
ujiwara Y, Ihara K, O
buchi S; TOSHIMA R
esearch Group. 

Alternating Motion Rate to Di
stinguish Elderly People With
 History of Pneumonia.  

Respir Care. 61(12) 1644-1650. 2016 
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Sakurai R, Suzuki H,
 Ogawa S, Kawai H, 
Yoshida H, Hirano H,
 Ihara K, Obuchi S, F
ujiwara Y. 

Fear of falling, but not gait i
mpairment, predicts subjective
 memory complaints in cognit
ively intact older adults. 

Geriatr Gerontol   2016 

Tanisawa K, Arai Y, 
Hirose N, Shimokata 
H, Yamada Y, Kawai 
H, Kojima M, Obuchi 
S, Hirano H, Yoshida 
H, Suzuki H, Fujiwar
a Y, Ihara K, Sugaya
 M, Arai T, Mori S, S
awabe M, Sato N, Mu
ramatsu M, Higuchi 
M, Liu YW, Kong QP,
 Tanaka M. 

Exome-wide Association Study
 Identifies CLEC3B Missense 
Variant p.S106G as Being As
sociated With Extreme Longe
vity in East Asian Population
s. 

J Gerontol A Biol S
ci Med Sci. 

72(3) 309-318 2017 

Kera T, Kawai H, Yos
hida H, Hirano H, Ko
jima M, Fujiwara Y, I
hara K, Obuchi S. 

A cluster analysis of older ad
ults in urban areas. 

Geriatr Gerontol   2016 

Suzuki Y, Kawai H, 
Kojima M, Shiba Y, Y
oshida H, Hirano H, 
Fujiwara Y, Ihara K, 
Obuchi S. 

Construct validity of posture 
as a measure of physical func
tion in elderly individuals: Us
e of a digitalized inclinometer
 to assess trunk inclination. 

Geriatr Gerontol 16(9) 1068-73 2016 

河合恒, 猪股高志, 大塚
理加, 杉山陽一, 平野浩
彦, 大渕修一, 

化粧ケアが地域在住高齢者の主
観的健康感へ及ぼす効果 傾向
スコア法による検証 

日本老年医学会雑誌 53(2) 123-132 2016 

Kera T, Kawai H, Yos
hida H, Hirano H, Ko
jima M, Fujiwara Y, I
hara K, Obuchi S. 

Physical and psychological ch
aracteristics of the community
-dwelling elderly with heart d
isease. 

Nihon Koshu Eisei 
Zasshi. 
 

64(1) 3-13. 2017 

平野浩彦 認知症の人への歯科的対応及び
歯科治療のため歯科医師が知っ
ておくべき認知症の基本事項 
新オレンジプランから見えてく
ること 

日本歯科医師会雑誌 68(11) 6-15 2016 

解良 武士,河合 恒, 吉
田 英世, 平野 浩彦, 小
島 基永, 藤原 佳典, 井
原 一成, 大渕 修一 

心疾患で在宅療養する地域在住
高齢者の心身機能の特徴 

日本公衆衛生雑誌 64巻1号 3-13 2017 

平野 浩彦 【オーラルフレイル予防と健康
づくり】 いまなぜオーラルフレ
イルが注目されるのか フレイ
ルの概念から 

介護福祉・健康づくり 3巻2号 85-90 2016 

平野 浩彦 オーラルフレイル予防ささいな
口のトラブルを見逃すな! 

老年学・老年医学公開
講座145回 

 15-27 2017 

平野 浩彦 【オーラルフレイルを知る 老
年歯科学からの提言】 オーラル
フレイルの概念 

日本老年医学会雑誌 53巻4号 327-332 2016 

平野 浩彦 【フレイルとアンチエイジング】
 オーラルフレイル 

アンチ・エイジング医
学 
 

12巻5号 625-631 2016 
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平野 浩彦 歯科衛生士の認知症対応力向上
を目指して 新オレンジプラン
の視点から 

日本歯科衛生学会雑誌 11巻1号 25-33 2016 

平野 浩彦 【オーラルフレイルの現状と課
題】 オーラルフレイル その概
要と展望 

Progress in Medicine 36巻9号 1163-1169 2016 

渡邊裕 【地域連携における歯科の役割】
 誤嚥性肺炎を予防する口腔ケア
で,医療費削減  

はち・まる・にい・ま
る 

15 92-95 2016 

水口俊介, 津賀一弘, 池
邉一典, 上田貴之, 田村
文誉, 永尾寛, 古屋純一,
 松尾浩一郎, 山本健, 
金澤学, 渡邊裕, 平野浩
彦, 菊谷武, 櫻井薫 

高齢期における口腔機能低下 －
学会見解論文 2016年度版 － 

老年歯科医学 31(2) 81-99 2016 

渡邊裕, 本川佳子 オーラルフレイルを知る 老年歯
科学からの提言 2．地域高齢者に
おけるオーラルフレイル：ささい
な気づきの啓発 

日本老年医学会雑誌 53, 4 334-340 2016 

渡邊裕, 本川佳子 オーラルフレイル：食欲も含めた
包括的介入 

Progress in Medicine 36 1193-1198 2016 

Otsuka H, Kondo K, 
Ohara Y, Yasuda M, 
Kishimoto N, Sunaga 
M, Endo K, Arakawa 
S, Kinoshita A, Shina
da K. 

An Inter- and Intraprofession
al Education Program in Whi
ch Dental Hygiene Students I
nstruct Medical and Dental S
tudents. 

J Dent Educ. 80(9) 1062-70. 2016 

小原由紀 口腔機能をチェック!向上!診療室
で使える保健指導用ツール 嚥
下機能のアセスメントとトレー
ニング飲み込みで気になること
はありませんか? 

デンタルハイジーン 36(10) 1131-1133. 2016 

小原由紀 【オーラルフレイルの現状と課
題】 歯科衛生士によるオーラル
フレイル予防 

Progress in Medicine 36(9) 1199-1204 2016 

小原由紀 【基礎教育における高齢者ケア
施設実習】 歯科衛生学教育にお
ける高齢者ケア施設での実習 
 

認知症ケア事例ジャー
ナル 

9巻2号 188-191 2016 

Ohara Y, Hirano H, 
Watanabe Y, Obuchi S, 
Yoshida H, Fujiwara Y, 
Ihara K, Kawai H, 
Mataki S. 

Factors associated with 
self-rated oral health among 
community-dwelling older 
Japanese: A cross-sectional 
study. 

Geriatr Gerontol Int. 15(6) 755-61 2015 

Murakami M, Hirano 
H, Watanabe Y, Sakai 
K, Kim H, Katakura A 

Relationship between chewing 
ability and sarcopenia in 
Japanese community-dwelling 
older adults. 

Geriatr Gerontol Int. 15(8) 1007-12 2015 

Morishita S, Watanabe 
Y, Ohara Y, Edahiro A, 
Sato E, Suga T, Hirano 
H 

Factors associated with the 
need of older adults for oral 
hygiene management by dental 
professionals. 

Geriatr Gerontol Int. Epub ahead 
of print 

 2015 

Murakami K, Hirano 
H, Watanabe Y, 
Edahiro A, Ohara Y, 
Yoshida H, Kim H, 
Takagi D, Hironaka S 

Relationship between 
swallowing function and the 
skeletal muscle mass of elderly 
persons requiring long-term 
care. 

Geriatr Gerontol Int. 15(10) 1185-92 2015 
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Takagi D, Hirano H, 
Watanabe Y, Edahiro 
A, Ohara Y, Yoshida H, 
Kim H, Murakami K, 
Hironaka S 

Relationship between Skeletal 
Muscle Mass and Swallowing 
Function in Patients with 
Alzheimer’s Disease. 

Geriatr Gerontol Int. Epub ahead 
of print 

 2015 

Ohno T, Morita T, 
Tamura F, Hirano H, 
Watanabe Y, Kikutani 
T 

The need and availability of 
dental services for terminally ill 
cancer patients: a nationwide 
survey in Japan. 

Support Care Cancer. 24(1) 19-22 2016 

Sakai K, Hirano H, 
Watanabe Y, Tohara H, 
Sato E, Sato K, 
Katakura A 

An examination of factors 
related to aspiration and silent 
aspiration in older adults 
requiring long-term care in 
rural Japan. 

J Oral Rehabil. 43(2) 103-10 2016 

Htun NC, 
Ishikawa-Takata K, 
Kuroda A, Tanaka T, 
Kikutani T, Obuchi SP, 
Hirano H, Iijima K 

Screening for malnutrition in 
community dwelling older 
Japanese: preliminary 
development and evaluation of 
the Japanese Nutritional Risk 
Screening Tool (NRST). 

J Nutr Health Aging. 20(2) 114-20 2016 

Kim H, Hirano H, 
Edahiro A, Ohara Y, 
Watanabe Y, Kojima N, 
Kim M, Hosoi 
E,Yoshida Y, Yoshida 
H, Shinkai S 

Sarcopenia: Prevalence and 
associated factors based on 
different suggested definitions 
in community-dwelling older 
adults. 

Geriatr Gerontol Int. 16 Suppl 1 110-22 2016 

小原由紀, 高城大輔, 枝
広あや子, 森下志穂, 渡
邊 裕,平野浩彦 

認知症グループホーム入居高齢
者における認知症重症度と口腔
機能および栄養状態の関連 

日衛学誌 9 69-79 2015 

渡邊 裕 オーラル・フレイルとは 臨床栄養 127 742-743 2015 

渡邊 裕 フレイル高齢者の口腔機能低下
について 

メディカル朝日 11 42-43 2015 

渡邊 裕 “今”知っておきたいキーワード 
フレイル 

The Quintessence 35(1) 100-101 2015 

渡邊 裕 誤嚥性肺炎を予防する口腔ケア
で、医療費削減 

8020 財団会誌 15 92-95 2016 

枝広あや子、平野浩彦 ワンポイント講座 認知症高齢
者への口腔ケアと食支援(Vol.11) 
レビー小体型認知症の方への支
援(1) 

コミュニティケア 17(6) 44-45 2015 

枝広あや子、平野浩彦 ワンポイント講座 認知症高齢
者への口腔ケアと食支援(Vol.12) 
レビー小体型認知症の方への支
援(2) 

コミュニティケア 17(8) 44-45 2015 

和田康志、池田和博、有
川量崇、平野浩彦、大久
保一郎 

歯科保健サービスが実施されて
いる介護老人福祉施設の環境要
因 

日本歯科医療管理学会
雑誌 

  2015 

枝広あや子、平野浩彦 ワンポイント講座 認知症高齢
者への口腔ケアと食支援(Vol.13) 
前頭側頭型認知症の方の特徴(前
編) 

コミュニティケア 17(9) 34-35 2015 

枝広あや子、平野浩彦 ワンポイント講座 認知症高齢
者への口腔ケアと食支援(Vol.14) 
前頭側頭型認知症の方の特徴(後
編) 

コミュニティケア 17(10) 32-33 2015 
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平野浩彦 【フレイル・サルコペニア・ロコ
モを知る・診る・治す】 オーラ
ルフレイルの概要と対策 

日本老年医学会雑誌 52(4) 336-342 2015 

平野浩彦 サルコペニアとフレイル ～医
療職間連携による多角的アプロ
ーチ～ 10．オーラルフレイル―
概念作成経緯から介入方法まで

医薬ジャーナル   2015 

枝広あや子、平野浩彦 ワンポイント講座 認知症高齢
者への口腔ケアと食支援(Vol.15) 
前頭側頭型認知症の方の食の特
徴とケア 

コミュニティケア 17(12) 40-41 2015 

枝広あや子、平野浩彦 ワンポイント講座 認知症高齢
者への口腔ケアと食支援(Vol.16) 
前頭側頭型認知症の方の食の特
徴とケア(後編) 

コミュニティケア 17(14) 40-41 2015 

平野浩彦、枝広あや子 実践歯学ライブラリー 認知症
患者の口腔を守る歯科医療 

DENTAL DIAMOND 40(16) 29-50 2015 

平野浩彦 【高齢者の摂食嚥下サポート】 
老嚥と摂食嚥下障害の原因 認
知症の摂食嚥下障害 

Modern Physician 35(12) 1412-1416 2015 

枝広あや子、平野浩彦 ワンポイント講座 認知症高齢
者への口腔ケアと食支援(Vol.17) 
認知症高齢者の安全な食への配
慮 

コミュニティケア 18(1) 34-35 2016 

平野浩彦 【不安を受け入れてうまくいく 
トラブルをよばない認知症患者
さんへの対応】 

歯科衛生士 40(1) 54-65 2016 

枝広あや子、平野浩彦 ワンポイント講座 認知症高齢
者への口腔ケアと食支援(Vol.18) 
認知症高齢者が食べやすい食へ
の配慮 

コミュニティケア 18(2) 36-37 2016 

枝広あや子、平野浩彦 ワンポイント講座 認知症高齢
者 へ の 口 腔 ケ ア と 食 支 援
(Vol.19)<最終回> 認知症高齢者
の食べたくない心理要因への配
慮 

コミュニティケア 18(3) 36-37 2016 

平野浩彦 認知症の人への歯科的対応及び
歯科治療のため歯科医師が知っ
ておくべき認知症の基本事項 
新オレンジプランから見えてく
ること 

日本歯科医師会雑誌 68(11) 6-15 2016 

枝広あや子、平野浩彦 【認知症と歯科-いま地域歯科医
院に求められることとは何か?-】 
(Part 3)実例からみる認知症と歯
科 地域の開業歯科医がおさえ
ておくべき知識・対応法  

歯会展望 127(2) 250-259 2016 

金 憲経、平野浩彦 高齢者の食を支えるために オ
ーラル・フレイルの概念を討議す
る 都市部在住フレイル高齢者の
口腔機能について 

メディカル朝日 44(11) 44-45 2015 
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枝広あや子、 渡邊 裕、 
平野浩彦、 古屋純一、 中
島純子、 田村文誉、 北
川昇、 堀 一浩、 原 哲
也、 吉川峰加、 西 恭
宏、 永尾 寛、 服部佳
功、 市川哲雄、 櫻井 薫
（日本老年歯科医学会ガ
イドライン委員会） 

認知症患者の歯科的対応および
歯科治療のあり方 学会の立場
表明 2015 

老年歯科医学 30(1) 3-11 2015 

枝広あや子 〈診察時にできる老嚥と摂食嚥
下障害の評価〉5 診察時にできる
認知症の摂食嚥下障害の評価 

Modern Physician 35(12) 1443-1446 2015 

枝広あや子 高齢者医療での歯科に関する
Minimum Skills,臨床に役立つ
Q&A４．認知症などをもつ要介護
高齢者の口の管理のポイントを
教えてください 

Geriatric Medicine 53(11) 1195-1198 2015 

枝広あや子 特 集  高 齢 者 の 食 支 援 
Seminar７．認知症患者の食支援
を見据えた歯科の関わり 

Geriatric Medicine 54(1) 49-52 2016 

 


