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研究要旨 

非血縁者間末梢血幹細胞移植における ATG の慢性 GVHD 発症頻度に与える影響に関して検

討を行った。国立がん研究センター中央病院で 2012 年～2016 年に非血縁者間移植を施行さ

れた例を解析対象とした。骨髄移植を施行された例（199 例）においてATG 投与例（46 例）

は ATG 非投与例（153 例）と比して有意に慢性 GVHD の発症頻度が低かった。また、末梢

血幹細胞移植を施行された例（33 例）において ATG 投与例（13 例）は ATG 非投与例（20

例）と比して有意に moderate/severe 慢性 GVHD の発症頻度が低い結果であった。本邦にお

いて非血縁者間末梢血幹細胞移植例は限られているが、骨髄移植と同様に ATG 投与において

重要な合併症の一つである慢性 GVHD を減らすことができる可能性が示唆された。 

  

Ａ. 研究目的 

非血縁者間末梢血幹細胞移植（uPBSCT）が本邦でも

承認されて施行可能となった。欧米からの報告で

uPBSCT は骨髄移植（uBMT）とほぼ同等の成績とさ

れているが、その一方で慢性 GVHD の発症率が高く

なる可能性が報告されている。その合併症を減らす手

段があれば uPBSCT がより広く利用されることにつ

ながると考えられる。本研究では国立がん研究センタ

ー中央病院における移植成績を後方視的に解析するこ

とで、慢性 GVHD のリスクに影響する因子を、特に

GVHD 予防薬、ATG（抗胸腺グロブリン製剤）の影

響を明らかにすることを目的とした。 

 

Ｂ. 研究方法 

国立がん研究センター中央病院において 2012 年～

2016 年に施行された非血縁者間移植の成績を後方視

的に解析した。 

＜倫理面への配慮＞ 

国立がん研究センター倫理審査委員会にて承認を得た。 

Ｃ. 研究結果 

国立がん研究センター中央病院において 2012 年～

2016 年に非血縁者間移植を施行された 232 例を解析

対象とした。幹細胞源は uBMT 199 例、uPBSCT 33

例であった。骨髄移植を施行された例（199 例）にお

いて ATG 投与例（46 例）は ATG 非投与例（153 例）

と比して有意に慢性 GVHD の発症頻度が低かった。

また、末梢血幹細胞移植を施行された例（33 例）にお

いて ATG 投与例（13 例）は ATG 非投与例（20 例）

と比して有意に moderate/severe 慢性 GVHD の発症

頻度が低い結果であった。 

 

Ｄ. 考察 

uPBSCT に お い て は ATG 非 投 与 例 で は

moderate/severe 慢性 GVHD の頻度が非常に高かっ

たが、ATG 投与例においてはその頻度を有意に低下さ

せ、uBMT と同等であった。今後慢性 GVHD のリス



クを減らして安全なuPBSCTを施行する為にATG投

与が有効である可能性が示唆された。今後本邦でもよ

り大規模な症例での解析が望まれる。 

 

Ｅ. 結論 

uPBSCT において ATG 投与が重篤な慢性 GVHD の

リスクを減少させる可能性が示唆された。 
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