
対象医師氏名
観察者氏名

時 分 指示無 学生 コード

12 0 医局にて昼食 14
12 1

12 2

12 3 病棟看護師より電話（入院患者の内服薬について）、口頭にて指示 3
12 4 14
12 5

12 6 歯磨き

12 7

12 8 医局から病棟ナースステーションに移動 3
12 9 病棟看護師より入院患者の容態について報告を受ける

12 10

12 11

12 12 入院患者のカルテを確認

12 13 カンファレンス室に移動

12 14 カンファレンス準備

12 15

12 16

12 17 入院患者のカンファレンス

12 18

12 19

12 20

12 21

12 22

12 23

12 24

12 25

12 26

12 27

12 28

12 29 カンファレンス終了

12 30 回診のため病室へ移動 学生も同行

12 31 患者①に血液検査の結果を説明しながら腹部触診

12 32

12 33 患者②から夜寝付けないとの訴えがあり、症状についていくつか質問する

12 34

12 35 患者③に体調を尋ねる

12 36 別の病室に移動し、患者④に体調を尋ねる

12 37 面会に来ていた患者④の家族に病状を説明

12 38 中心静脈カテーテルの抜去 レ
12 39 レ
12 40 レ
12 41 レ
12 42 回診終了 レ
12 43 ナースステーションに移動、手洗い

12 44 パソコンに入院患者の点滴のオーダー入力

12 45 点滴内容を指示書に記入し、病棟看護師に点滴の指示を出す

12 46 医局へ移動 1
12 47 パソコンにて外来患者の診療情報提供書作成

12 48

12 49 研修医より入院患者の症例についての質問あり、回答する 6
12 50

12 51

12 52

12 53

12 54

12 55 医局より外来へ移動

12 56

12 57 外来受付にて受付スタッフと雑談

12 58 診察室へ移動、手洗い

12 59 外来患者①の外来カルテを確認

医師業務内容記入シート【記入例】

医師業務内容

・指示無：診療外の時間について、上司等から

の指示（黙示的な指示を含む。）が無い時間

についてチェックして下さい。

※上司等からの明示的な指示がなくても、病

院から当然求められていると考えられる水

準の研鑽行為はチェック不要です。

・学生：学生への指導的な行為の場合に

チェック（学生に見学をさせている場合や大

学院生に対して研究指導を行っている時間を



時 分 指示無 学生 コード

13 0 6
13 1 患者①の電子カルテを開く、診察室に患者を呼ぶ

13 2 問診（痛みの程度やその他の症状について）

13 3

13 4 胸部触診、口腔内観察

13 5 患者ベッドに横になり、腹部触診

13 6 パソコンにて内服薬のオーダーを入力

13 7 内服薬の説明、アレルギーの有無を確認

13 8 外来カルテに診察内容・内服薬について記入

13 9

13 10 患者②の外来カルテを確認

13 11 患者②の外来カルテを確認電子カルテを開く、診察室に患者を呼ぶ

13 12 パソコンにてCT画像を確認

13 13 患者にCTの結果を説明

13 14

13 15

13 16 入院の手続きや手術の日程について説明

13 17 　 病棟に電話し、看護師にベッドの空きを確認

13 18 患者より手術内容について質問があり、返答する

13 19

13 20 他病院より紹介された患者③の紹介状を読む

13 21 新しく患者③の外来カルテ・電子カルテを作成

13 22 診察室に患者を呼ぶ

13 23 問診（現在の症状、前の病院での治療について）

13 24

13 25 胸部触診、口腔内観察

13 26 患者ベッドに横になり、腹部触診

13 27 パソコンにて血液検査のオーダー入力

13 28 血液検査を指示書に記入、看護師に採血を指示

13 29 血液検査について患者に説明

13 30

13 31 外来カルテに診察内容を記入

13 32

13 33 外来カルテの整理

13 34

13 35

13 36

13 37

13 38

13 39

13 40 外来から医局へ移動

13 41

13 42 トイレ 16
13 43 移動

13 44 自動販売機で飲み物購入

13 45

13 46 医局にて学会発表の準備 レ 7
13 47 レ
13 48 レ
13 49 ○○医師より電話（急患のため代わりに会議に出てほしいとの依頼） レ
13 50 レ
13 51 レ
13 52 レ
13 53 レ
13 54 レ
13 55 レ
13 56 電子メールチェック

13 57

13 58 医局より会議室へ移動 10
13 59

医師業務内容



時 分 指示無 学生 コード

14 0 会議室にて会議に出席（医療安全に関する会議） 10
14 1

14 2

14 3

14 4

14 5

14 6

14 7

14 8

14 9

14 10

14 11

14 12

14 13

14 14 外来受付スタッフより電話（患者家族が主治医意見を取りに来た）

14 15

14 16

14 17 会議終了

14 18 会議室より病棟ナースステーションに移動 学生も同行 3
14 19

14 20 ナースステーションにて△△医師とこれから行う手術について話す レ
14 21 レ
14 22 レ
14 23 △△医師とともに病室へ移動

14 24

14 25 患者の車いすへの移乗を介助 5
14 26

14 27 車いすを押して患者を手術室へ移動

14 28

14 29

14 30

14 31 手術室入室、患者を手術室看護師に託す

14 32 トイレ 16
14 33 着替え 5
14 34

14 35

14 36 手術室入室、患者に挨拶 麻酔導入

14 37 患者のカルテ・画像を確認 レ
14 38 レ
14 39 レ
14 40 レ
14 41 レ
14 42 レ
14 43 レ
14 44 レ
14 45 レ
14 46 レ
14 47 レ
14 48 手洗い レ
14 49 レ
14 50 レ
14 51 レ
14 52 手術部位の消毒 レ
14 53 レ
14 54 レ
14 55 滅菌シーツの準備 レ
14 56 救急外来看護師より電話（急患の受け入れが可能かどうか） レ
14 57 手術部位の確認

14 58 皮膚切開開始（電気メス） 手術開始（△△医師の介助として）

14 59

医師業務内容


