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【研究要旨】 

地域における小児保健医療提供体制の問題点と包括的な成長発育支援の在り方に関して、

personal health record (PHR)の普及という観点から検討し、特に小児外科領域におけるPHRのモ

デル構築を行うことで本プロジェクトにおける政策提言につながることを目的とする。研究の目的

に従い１）新生児外科疾患に関する疫学的調査、２）「ポケットカルテ」への電子版 NICU 退院手帳

システムの実装、３）他事業との連携、４）新生児外科疾患患者に対する予防接種・健康診断モデル

の構築、の 4つの観点から研究を行った。本研究で進めている「ポケットカルテ」は PHR の一つの

モデルであり、また領域に関しても新生児外科に特化して開始している。今後は内容をさらに充実

させるととともに他領域との連携を図り、さらに、実際的なものとして普及するための方策を講じ

る予定である。 

 

Ａ．研究目的 

地域における小児保健医療提供体制の問題点と包

括的な成長発育支援の在り方に関して、personal 

health record (PHR)の普及という観点から検討

し、特に小児外科領域におけるPHR のモデル構築

を行うことで本プロジェクトにおける政策提言に

つながることを目的とする。 

 

Ｂ．研究方法 

研究の目的に従い以下の4つの領域に細分し、研

究を行った。 

1) 新生児外科疾患に関する疫学的調査 

2) 「ポケットカルテ」への電子版NICU退院手帳

システムの実装 

3) 他事業との連携 

4) 新生児外科疾患患者に対する予防接種・健康

診断モデルの構築 

 

Ｃ．研究結果 

1) 新生児外科疾患に関する疫学的調査 

① 新生児外科疾患の代表的疾患である先

天性横隔膜ヘルニアの長期的フォロー

アップに関連する疫学調査を行った。 

② 日本小児外科学会で5年毎に行う、新生

児外科全国アンケートの結果検討。 

2) 「ポケットカルテ」への電子版NICU退院手帳

システムの実装 

① 新生児外科疾患に関する「ポケットカル

テ」への電子版NICU退院手帳システム

の実装 

② ｢ポケットカルテ」の基盤整備の強化 

3) 他事業との連携 

① 森班「未熟児手帳電子化を含めた極低出

生体重児の全国共通長期フォロー体制

構築に関する研究」との連携 

② 「四者協合同委員会による疾病登録と
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保健・医療情報の電子化に関する委員

会」との連携 

4) 新生児外科疾患患者に対する予防接種・健康

診断モデルの構築 

予防接種、健康診断モデルの構築のための項

目検討のための勉強会。 

 

Ｄ．考察 

「ポケットカルテ」はPHRの一つのモデルであり、

また領域に関しても今回新生児外科に特化して開

始した。今後は内容をさらに充実させるとととも

に他領域との連携を図り、さらに、実際的なもの

として普及するための方策を講じる予定である。 

 

Ｅ．結論 

地域における小児保健医療提供体制の問題点と

包括的な成長発育支援の在り方に関して、本プロ

ジェクトの目的を達成するための一手段として小

児外科領域からは PHR の普及に関する研究を継

続して進める予定である。 
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