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厚生労働科学研究費補助金 難治性疾患等政策研究事業（難治性疾患政策研究事業） 

小児慢性特定疾病児童等自立支援員による相談支援に関する研究 

「個別自立支援計画の例示と立て方」 

資料 個別自立支援計画の実際（特定非営利活動法人ラ・ファミリエ） 

 

研究分担者 石田也寸志（愛媛県立中央病院 小児医療センター） 

研究協力者 大藤佳子（愛媛県立新居浜病院小児科、特定非営利活動法人ラ･ファミリエ） 

西朋子（特定非営利活動法人ラ･ファミリエ） 

西村幸（松山市障がい者南部地域相談支援センター） 

 

 

 

 

個別自立支援計画の実際 

 

事例１ 

 

サービス等利用計画案 

 

申請者の現状（基本情報） 

 

モニタリング報告書(継続サービス利用支援）   

 

 

事例 2 

 

サービス等利用計画案   

 

申請者の現状（基本情報） 
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