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研究要旨：メタボリックシンドローム(MetS)と尿蛋白、CRE の関連を検討する目的で、地域・職域健保

の健診データのうち、MetS 有無における、蛋白尿、慢性腎臓病(CKD)の分析を行った。 

地域健診については、2011 年度健診受診者のうち、心血管疾患、癌既往がない 40-74 歳 1,865 名(男

性 726 名、女性 1,139 名、平均年齢：男性 64.5±8.1 歳、女性 62.3±8.5 歳)を対象とした。職域健診

については、2012年度健診受診者のうち、Ａ企業は心血管疾患がなく、尿蛋白所見がある40-74歳 47,838

名(男性 32,879 名、女性 14,959 名、平均年齢：男性 49.7±6.3 歳、女性 48.0±5.7 歳)を、Ｂ企業は心

血管疾患がなく、尿蛋白所見がある 40-64 歳 22,958 名(男性 21,548 名、女性 1,410 名、平均年齢男性

49.3±5.8 歳、女性 44. 7±4.6 歳)を対象に分析を行った。 

１） MetS 有病率、蛋白尿有所見率を検討した。 

２） CKD 有無別の MetS 有病率を検討した。 

３） リスク数別の CKD 有病率を検討した。 

４） 尿蛋白へ及ぼす要因の検討 

市町村 40-74 歳、企業 40-64 歳の蛋白尿有所見率は男性 2.0～5.2％、女性 1.3～3.2%、MetS 有病率は

男性 11.5～21.2%、女性 2.8～9.1%であった。また、MetS 該当者の蛋白尿有所見率は男性 7.9～18.4%、

女性 6.3～12.5％で女性より男性で高い傾向であった。CKD 有無別の MetS 有病率では、eGFR カットオフ

値を 60 から 45 ml/min にすると有病率が高くなった。血圧、血糖、脂質、肥満の MetS リスク数が増加

するほど、CKD 有病率が増大した。また、eGFR カットオフ値を 60 から 45 ml/min に変更すると、リス

ク0個でのCKD該当率が40-64歳男性では4.3%～6.9％が0.0%～1.4％へ、40-64歳女性では4.3％～7.2％

が 0.4％～1.7％と低下した。尿蛋白へ及ぼす因子は①MetS 該当、②男性、③年齢、であり、保険者は

有意ではなかった。 

Mets 該当者では MetS 非該当者より蛋白尿有所見率が高く、特定保健指導において支援が可能と考え

られた。CKD 発症予防、進展予防の観点から、Mets リスク数を増やさないような生活習慣改善支援が必

要と考えられた。しかし eGFR のカットオフ値は引き続き検討が必要と考えられた。 

 

 

Ａ．研究目的 

特定健診は、内臓脂肪型肥満に基づいた生活

習慣病対策として、糖尿病、高血圧症、脂質異

常症等の発症、あるいは重症化や合併症への進

行の予防に重点を置いた重要な取り組みとして

位置付けられている。また、CKD は高齢化とと
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もに増加しており、メタボリックシンドローム 

(MetS)は慢性腎臓病(CKD)発症との関わりが報

告されている。そこで、本研究では、メタボリ

ックシンドローム(MetS)と尿蛋白、CRE の関連

を検討する目的で、地域・職域健保の健診デー

タのうち、MetS 有無における、蛋白尿、慢性腎

臓病(CKD)の分析を行った。 

 

 

Ｂ．研究方法 

【対象】①2011 年度市町村健診受診した心血管

疾患、癌既往がなく、尿蛋白所見がある 40-74

歳 1,865 名(男性 726 名、女性 1,139 名)を、職

域健診については、2012年度健診受診者のうち、

②Ａ企業は心血管疾患がなく、尿蛋白所見があ

る 40-74 歳 47,838 名(男性 32,879 名、女性

14,959 名)を、③Ｂ企業は心血管疾患がなく、

尿蛋白所見がある 40-64 歳 22,958 名(男性

21,548 名、女性 1,410 名)を対象とした。 

 

【方法】 

 永井班共通の分析方法により、下記１）～３）

の検討を実施した。 

１)MetS 有病率、蛋白尿有所見率の検討 

 MetS はウエスト周囲長≧男性 85cm、女性 

90cm に加え、血圧(収縮期血圧≧130mmHg または 

拡張期血圧≧85mmHg)、耐糖能(空腹時血糖≧ 

110mg/dl または HbA1c(NGSP)≧6.5%)、脂質(TG 

≧150mg/dl または HDL-C＜40mg/dl)のいずれか 

2 項目以上該当とした。蛋白尿については＋以 

上を所見有りとし、性、年代別ごとに検討した。 

 

２)CKD 有無別の MetS 有病率の検討 

CRE より eGFR を算出(eGFR=194×CRE-1.094×年

齢×-0.287(女性は×0.739))し、eGFR<60ml/min、

eGFR<45ml/min それぞれについて、性、年代別

ごとに検討した。また MetS の定義を、ⅰ)現行

の MetS 基準に加え、高コレステロール血症

(LDL-C160mg/dl 以上)のいずれか該当、ⅱ)血圧

高値、脂質異常、高血糖の 2 項目該当、ⅲ) 血

圧高値、脂質異常、高血糖の 2項目該当に加え、

高コレステロール血症(LDL-C160mg/dl 以上)の

いずれか該当にそれぞれ変更して、MetS 有病率

を検討した。 

３)リスク数別の CKD 有病率の検討 

血圧高値、高血糖、高 TG、低 HDL-C、肥満(ウ 

エスト周囲長≧男性 85cm、女性≧90cm)の合併

数(0 個、1 個、2 個、3 個以上)別の CKD 有病率

を eGFR<60ml/min、eGFR<45ml/min それぞれにつ

いて、性、年代別ごとに CKD 有病率を検討した。 

 

４）尿蛋白へ及ぼす要因の検討 

 尿蛋白へ影響する因子を検討するため、従属

変数は尿蛋白有無(有 1、無 0)、説明変数は、性

別(男性 1、女性 2)、年齢、MetS(該当 1、非該

当 0)、保険者(市町村 1、企業 2)として、ロジ

スティック回帰を実施した。 

解析には、統計解析ソフトウエア PASW  

Statistics 22 を使用し、統計学的有意水準は 

p<0.05 とした。 

 

（倫理面の配慮） 

健康保険組合による健診データ分析は保険者

業務として実施しており、保険組合加入者には

了解を得ている。また本研究においては個人が

特定できないよう、匿名化したデータセットを

使用し分析した。 

 

 

Ｃ．研究結果 

 市町村健診の平均年齢は男性 64.5 歳、女性

62.3 歳、企業健診では男性 49.7 歳、49.3 歳、

女性 48.0 歳、44.7 歳であったため、市町村健

診は 40-64 歳、65-74 歳について、企業健診に

ついては 40-64 歳について主に述べる。 

１)MetS 有病率、蛋白尿有所見率の検討 

 市町村健診を図表 1、2、Ａ企業健診を図表 3、

4、Ｂ企業健診を図表 5、6に示す。 
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 MetS 有病率は、市町村健診では 40-64 歳男性

では19.6%、女性5.2%、65-74歳男性では21.2%、

女性 9.1%であり、男性が女性より多かった。 

企業健診では 40-64 歳男性 11.5%（Ａ）、16.9%

（Ｂ）、女性 2.8%（Ａ）、3.9%（Ｂ）であり、企

業間に若干の差があるが、女性より男性が多か

った。また、同年齢の市町村よりも企業におい

て低値であった。 

 尿蛋白有所見率は、市町村健診では 40-64 歳

男性では5.2%、女性1.8%、65-74歳男性では4.8%、

女性 1.3%であり、男性が女性より多かった。 

企業健診では 40-64 歳男性 2.8%（Ａ）、3.2%（Ｂ）、

女性 2.0%（Ａ）、2.0%（Ｂ）であり、男性では

同年齢の市町村よりも低値であった。 

 男性 MetS 該当者のうち尿蛋白有所見率は男

性で 7.9～18.4%、女性は 6.3～12.5％であった。

企業間は同程度であったが、同年齢の市町村で

は高値であった。 

 男性の尿蛋白該当者のうち MetS 有病率は

40-64 歳男性で 36.3～69.2%、女性は 13.3～

36.4％であり、企業間は同程度であったが、同

年齢の市町村で高値であった。 

 

２)CKD 有無別の MetS 有病率の検討 

ⅰ)現行の MetS 基準に加え、高コレステロール

血症(LDL-C160mg/dl 以上)のいずれか該当の有

病率 

 市町村の MetS 有病率は、eGFR<60ml/min にお

いて 40-64 歳男性 38.2％、女性 6.8% 、65-74

歳男性 30.9％、女性 10.0％であり、eGFR<45 

ml/min における有病率は 40-64 歳男性 64.3％、

女性 33.3% 、65-74 歳男性 40.0％、女性 33.3％

と、eGFR <45 ml/min における有病率が増加し

た。企業でも同様にみると、40-64 歳男性 25.3％

から 36.3％(Ａ)、30.8%から 41.0%(Ｂ)へ、40-64

歳女性 6.8%から 13.2％ (Ａ )、 9.6%から

13.8%(Ｂ)へ有病率が増加した。 

MetS、高コレステロール血症のいずれか該当 

の有病率は、eGFR< 60ml/min および eGFR <45 

ml/min それぞれ、市町村男性 40-64 歳 47.1%、

71.4%、65-74 歳 37.5%、50.0%、企業 40-64 歳男

性 34.6%、44.1%(Ａ)、40.9%、49.0%(Ｂ)であっ

た。市町村女性では、40-64 歳 27.0%、41.7%、

65-74 歳 29.0%、44.4%、企業 40-64 歳女性では、

23.2%、23.8%(Ａ)、19.3%、17.2%(Ｂ)であった。 

 

ⅱ)血圧高値、脂質異常、高血糖の 2項目該当の

有病率 

eGFR< 60ml/min における有病率は市町村 40- 

64歳男性52.9%、女性25.7%、65-74歳男性47.1%、

女性 41.0%、eGFR<45ml/min における有病率は

40-64 歳男性 71.4%、女性 58.3%、65-74 歳男性

56.7%、女性 77.8%であった。企業 40-64 歳男性

の eGFR<60ml/min における有病率は 36.9%(Ａ)、

42.9%(Ｂ)、40-64 歳女性では 15.1%(Ａ)、

4.5%(Ｂ)、eGFR< 45ml/min における有病率は男

性 49.1%(Ａ)、55.4% (Ｂ)、女性 23.5%(Ａ)、

13.8%(Ｂ)であった。 

ⅲ)血圧高値、脂質異常、高血糖の 2項目該当 

に加え、高コレステロール血症(LDL-C160 mg 

/dl 以上)のいずれか該当 

eGFR< 60 および eGFR< 45 ml/min における有 

病率は、市町村男性 40-64 歳 55.9%、78.6%、65-74

歳 50.7%、63.3%、企業 40-64 歳男性 44.8%、

54.6%(Ａ)、51.3%、61.4%(Ｂ)であった。市町村

女性では、40-64歳44.6%、58.3%、65-74歳55.0%、

77.8%、企業 40-64 歳女性では、29.7%、31.7%(Ａ)、

22.9%、17.2%(Ｂ)であった。 

 

３)リスク数別の CKD 有病率の検討 

 合併数 0個の eGFR <60、<45 ml/min の該当率

をみると、市町村 40-64 歳男性 6.9%、0.0%、65-74

歳男性 19.7%、4.2%、市町村 40-64 歳女性 7.2%、

0.4%、市町村 65-74 歳女性 15.5%、0.0%であっ

た。企業では 40-64 歳男性 4.3%、1.3%(Ａ)、6.4%、

1.4%(Ｂ)、40-64 歳女性 5.2%、1.4%(Ａ)、4.3%、

1.7%(Ｂ)であった。 
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４）尿蛋白へ及ぼす要因の検討 

 MetS(Exp(B)4.179、95%信頼区間 3.775-4.626 、

p<0.001)、性別(Exp(B)0.874、95%信頼区間

0.773-0.987、p=0.031)、年齢(Exp(B)1.023、95%

信頼区間 1.016-1.031、p<0.001)で有意差を認

め、保険者では有意差を認めなかった。 

Ｄ．考察 

MetS と尿蛋白、CRE の関連を検討する目的で、

地域・職域健保の健診データのうち、MetS 有無

における、蛋白尿、CKD の分析を行った。 

 MetS と尿蛋白の該当率、有所見率を検討した

ところ、40-64 歳において、女性より男性にお

いて高値であった。住民健診を対象にした研究

では、尿蛋白有所見率は女性では 2～3％程度、

男性は 3～6％で女性より高値であるとされてお

り、本対象集団の尿蛋白有所見率は同様の傾向

であると考えられた。また、どの集団において

も、Mets 該当者では MetS 非該当者より蛋白尿

有所見率が高く、MetS を対象とした特定保健指

導において、CKD 発症、進展予防の生活習慣指

導が重要と考えられた。 

 今回、市町村と企業の尿蛋白有所見率が大き

く異なったが、平均年齢が市町村で高いことが

影響していると考えられた。そこで、尿蛋白に

及ぼす要因をロジスティック回帰分析にて検討

したところ、保険者の影響は認めず、MetS該当、

性別、年齢が関与することがわかった。このこ

とから、男性や高齢者、特に MetS 該当者への生

活習慣改善支援が必要であると考えられた。 

 MetS 有病率を、eGFR カットオフ値ごとにみる

と、eGFR<45 において<60ml/min より MetS 有病

率が増大した。現行の MetS 診断基準に加え、高

コレステロール血症を含む MetS 有病率では、企

業に比べ、市町村ではカットオフ値が eGFR<45 

ml/min において、有病率が増加した。現行の

MetS 診断基準からウエスト周囲長を除外し、血

圧、脂質、血糖にて判定した MetS 有病率は、現

行の MetS 基準の有病率よりも、どちらのカット

オフ値も増大した。WC を除外した MetS に高コ

レステロール血症を加えた有病率が、企業Ｂ女

性集団を除いて、最も高かった。性差、健保差

があるものの、eGFR カットオフ値は 60 より 45 

ml/min で MetS 有病率が高くなることから、ハ

イリスク者の検出においてはカットオフ値の検

討が必要と考えられた。 

リスク合併数別の CKD 有病率をみると、eGFR

カットオフ値を 60 ml/min から 45 ml/min に変

更すると、リスク 0 個での CKD 該当率が男性で

は 0.0%～4.2％、女性では 0.0％～4.1％と低下

した。とくにカットオフ値が eGFR <60 ml/min で

リスク合併数が0個の市町村65歳～74歳のCKD

有病率が男性 15.5％、女性 19.7％と高値であっ

たことから、年齢に伴う eGFR 低下を反映するカ

ットオフ値の検討が必要と考えられた。 

リスク項目である、血圧、血糖、脂質、肥満

のリスクの重なりがあれば特定健診後の特定保

健指導者として選定される。CKD の生活指導と

して、減塩、BMI の是正、禁煙、節酒などが挙

げられている。これらの生活習慣改善項目は、

MetS に基づいた保健指導に合致しており、従来

の保健指導の範疇で CKD の生活指導が可能であ

ると考えられた。より多くの対象者に MetS 指導

と合わせて CKD の生活指導を実施するには、

eGFRカットオフ値についての検討が必要と考え

らえた。また、65 歳以上の対象者についての保

健指導は、動機づけ支援となることから、対象

者への重点的な生活習慣支援や経過観察受診の

アドバイス等の検討が必要と考えられる。 

 

 

Ｅ．結論 

健診項目の在り方を検討する目的で、地域・

職域健保の健診データのうち、尿蛋白、CKD の

分析を行った。 

Mets 該当者では MetS 非該当者より蛋白尿有

所見率が高く、特定保健指導において支援が可

能と考えられた。CKD 発症予防、進展予防の観

点から、Mets リスク数を増やさないような生活
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習慣改善支援が必要と考えられた。しかし eGFR

のカットオフ値は引き続き検討が必要と考えら

れた。 
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図表１）市町村健診 男性 

 

Men Mets(+) Mets(-) Mets(+) Mets(-) Mets(+) Mets(-)

Proteinuria(+) 20(13.3%) 16(2.8%) 9(18.4%) 4(2.0%) 11(10.9%) 12(3.2%)

Proteinuria(-) 130(86.7%) 560(97.2%) 40(81.6%) 197(98.0) 90(89.1%) 363(96.8%)

Total 150 576 49 201 101 375

Men Proteinuria(+) Proteinuria(-) Proteinuria(+) Proteinuria(-) Proteinuria(+) Proteinuria(-)

Mets(+) 20(55.6%) 130(18.8%) 9(69.2%) 40(16.9%) 11(47.8%) 90(19.9%)

Mets(-) 16(44.4%) 560(81.2%) 4(30.8%) 197(83.1) 12(52.2%) 363(80.1%)

Total 36 690 13 237 23 453

Men CKD45(+) CKD45(-) CKD45(+) CKD45(-) CKD45(+) CKD45(-)

Mets(+) 21(47.7%) 129(18.9%) 9(64.3%) 40(16.9%) 12(40.0) 89(20.0%)

Mets(-) 23(52.3%) 553(81.1) 5(35.7%) 196(83.1) 18(60.0) 357(80.0%)

Total 44 682 14 236 30 446

Men CKD45(+) CKD45(-) CKD45(+) CKD45(-) CKD45(+) CKD45(-)

Mets / highLDL-C(+) 25(56.8%) 197(28.9%) 10(71.4%) 66(28.0%) 15(50.0) 131(29.4%)

Mets / highLDL-C(-) 19(43.2%) 485(71.1%) 4(28.6%) 170(72.0%) 15(50.0) 315(70.6%)

Total 44 682 14 236 30 446

Men CKD60(+) CKD60(-) CKD60(+) CKD60(-) CKD60(+) CKD60(-)

Mets(+) 55(32.4%) 95(17.1%) 13(38.2%) 36(16.7%) 42(30.9%) 59(17.4%)

Mets(-) 115(67.6%) 461(82.9%) 21(61.8%) 180(83.3%) 94(69.1%) 281(82.6%)

Total 170 556 34 216 136 340

Men CKD60(+) CKD60(-) CKD60(+) CKD60(-) CKD60(+) CKD60(-)

Mets / highLDL-C(+) 67(39.4%) 155(27.9%) 16(47.1%) 60(27.8%) 51(37.5%) 95(27.9%)

Mets / highLDL-C(-) 103(60.6%) 401(72.1%) 18(52.9%) 156(72.2%) 85(62.5%) 245(72.1%)

Total 170 556 34 216 136 340

Men CKD45(+) CKD45(-) CKD45(+) CKD45(-) CKD45(+) CKD45(-)

Mets(+)※ 27(61.4%) 229(33.6%) 10(71.4%) 71(30.1%) 17(56.7%) 158(35.4%)

Mets(-)※ 17(38.6%) 453(66.4%) 4(28.6%) 165(69.9%) 13(43.3%) 288(64.6%)

Total 44 682 14 236 30 446

※Mets excluded waist criteria

Men CKD60(+) CKD60(-) CKD60(+) CKD60(-) CKD60(+) CKD60(-)

Mets(+)※ 82(48.2%) 174(31.3%) 18(52.9%) 63(29.2%) 64(47.1%) 111(32.6%)

Mets(-)※ 88(51.8%) 382(68.7%) 16(47.1%) 153(70.8%) 72(52.9%) 229(67.4%)

Total 170 556 34 216 136 340

※Mets excluded waist criteria

Men CKD45(+) CKD45(-) CKD45(+) CKD45(-) CKD45(+) CKD45(-)

Mets※ / highLDL-C(+) 30(68.2%) 286(41.9%) 11(78.6%) 93(39.4%) 19(63.3%) 193(43.3%)

Mets※ / highLDL-C(-) 14(31.8%) 396(58.1%) 3(21.4%) 143(60.6%) 11(36.7%) 253(56.7%)

Total 44 682 14 236 30 446

※Mets excluded waist criteria

Men CKD60(+) CKD60(-) CKD60(+) CKD60(-) CKD60(+) CKD60(-)

Mets※ / highLDL-C(+) 88(51.8%) 228(41.0%) 19(55.9%) 85(39.4%) 69(50.7%) 143(42.1%)

Mets※ / highLDL-C(-) 82(48.2%) 328(59.0%) 15(44.1%) 131(60.6%) 67(49.3%) 197(57.9%)

Total 170 556 34 216 136 340

40-74years 40-64years 65-74years

40-74years 40-64years 65-74years

40-74years 40-64years 65-74years

40-74years 40-64years 65-74years

40-74years 40-64years 65-74years

40-74years 40-64years 65-74years

40-74years 40-64years 65-74years

40-74years 40-64years 65-74years

40-74years 40-64years 65-74years

40-74years 40-64years 65-74years

Men, All(40-74years)

0 1 2 3+
CKD45(+) 3(2.3%) 7(3.6%) 11(4.9%) 23(12.9%)
CKD45(-) 126(97.7%) 188(96.4%) 213(95.1%) 155(87.1%)
Total 129 195 224 178
Men, 40-64years

0 1 2 3+
CKD45(+) 0(0.0%) 3(4.8%) 2(2.8%) 9(15.3%)
CKD45(-) 58(100.0%) 59(95.2%) 69(97.2%) 50(84.7%)
Total 58 62 71 59
Men, 65-74years

0 1 2 3+
CKD45(+) 3(4.2%) 4(3.0%) 9(5.9%) 14(11.8%)
CKD45(-) 68(95.8%) 129(97.0%) 144(94.1%) 105(88.2%)
Total 71 133 153 119
Men, All(40-74years)

0 1 2 3+
CKD60(+) 18(14.0%) 38(19.5%) 53(23.7%) 61(34.3%)
CKD60(-) 111(86.0%) 157(80.5%) 171(76.3) 117(65.7%)
Total 129 195 224 178
Men, 40-64years

0 1 2 3+
CKD60(+) 4(6.9%) 8(12.9%) 6(8.5%) 16(27.1%)
CKD60(-) 54(93.1%) 54(87.1%) 65(91.5%) 43(72.9%)
Total 58 62 71 59
Men, 65-74years

0 1 2 3+
CKD60(+) 14(19.7%) 30(22.6%) 47(30.7%) 45(37.8%)
CKD60(-) 57(80.3%) 103(77.4%) 106(69.3%) 74(62.2%)
Total 71 133 153 119

No. of riskfactors

No. of riskfactors

No. of riskfactors

No. of riskfactors

No. of riskfactors

No. of riskfactors

１) 

２)ⅰ) 

２)ⅱ) 

２)ⅲ) 

３) 
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（図表２）市町村健診 女性 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Women Mets(+) Mets(-) Mets(+) Mets(-) Mets(+) Mets(-)

Proteinuria(+) 7(8.8%) 11(1.0%) 4(12.5%) 7(1.2%) 3(6.3%) 4(0.8%)

Proteinuria(-) 73(91.3%) 1048(99.0%) 28(87.5%) 574(98.8%) 45(93.8%) 474(99.2%)

Total 80 1,059 32 581 48 478

Women Proteinuria(+) Proteinuria(-) Proteinuria(+) Proteinuria(-) Proteinuria(+) Proteinuria(-)

Mets(+) 7(38.9%) 73(6.5%) 4(36.4%) 28(4.7%) 3(42.9) 45(8.7%)

Mets(-) 11(61.1%) 1048(93.5%) 7(63.6%) 574(95.3%) 4(57.1) 474(91.3%)

Total 18 1,121 11 602 7 519

Women CKD45(+) CKD45(-) CKD45(+) CKD45(-) CKD45(+) CKD45(-)

Mets(+) 7(33.3%) 73(6.5%) 4(33.3%) 28(4.7%) 3(33.3) 45(8.7%)

Mets(-) 14(66.7%) 1,045(93.5%) 8(66.7%) 573(95.3%) 6(66.7) 472(91.3%)

Total 21 1,118 12 601 9 517

Women CKD45(+) CKD45(-) CKD45(+) CKD45(-) CKD45(+) CKD45(-)

Mets / highLDL-C(+) 9(42.9%) 269(24.1%) 5(41.7%) 129(21.5%) 4(44.4%) 140(27.1%)

Mets / highLDL-C(-) 12(57.1%) 849(75.9%) 7(58.3%) 472(78.5%) 5(55.6%) 377(72.9%)

Total 21 1,118 12 601 9 517

Women CKD60(+) CKD60(-) CKD60(+) CKD60(-) CKD60(+) CKD60(-)

Mets(+) 15(8.6%) 65(6.7%) 5(6.8%) 27(5.0%) 10(10.0%) 38(8.9%)

Mets(-) 159(91.4%) 900(93.3%) 69(93.2%) 512(95.0%) 90(90.0%) 388(91.1%)

Total 174 965 74 539 100 426

Women CKD60(+) CKD60(-) CKD60(+) CKD60(-) CKD60(+) CKD60(-)

Mets / highLDL-C(+) 49(28.2%) 229(23.7%) 20(27.0%) 114(21.2%) 29(29.0%) 115(27.0%)

Mets / highLDL-C(-) 125(71.8%) 736(76.3%) 54(73.0%) 425(78.8%) 71(71.0%) 311(73.0%)

Total 174 965 74 539 100 426

Women CKD45(+) CKD45(-) CKD45(+) CKD45(-) CKD45(+) CKD45(-)

Mets(+)※ 14(66.7%) 287(25.7%) 7(58.3%) 108(18.0%) 7(77.8%) 179(34.6%)

Mets(-)※ 7(33.3%) 831(74.3%) 5(41.7%) 493(82.0%) 2(22.2%) 338(65.4%)

Total 21 1,118 12 601 9 517

※Mets excluded waist criteria

Women CKD60(+) CKD60(-) CKD60(+) CKD60(-) CKD60(+) CKD60(-)

Mets(+)※ 60(34.5%) 241(25.0%) 19(25.7%) 96(17.8%) 41(41.0%) 145(34.0%)

Mets(-)※ 114(65.5%) 724(75.0%) 55(74.3%) 443(82.2%) 59(59.0%) 281(66.0%)

Total 174 965 74 539 100 426

※Mets excluded waist criteria

Women CKD45(+) CKD45(-) CKD45(+) CKD45(-) CKD45(+) CKD45(-)

Mets※ / highLDL-C(+) 14(66.7%) 449(40.2%) 7(58.3%) 194(32.3%) 7(77.8%) 255(49.3%)

Mets※ / highLDL-C(-) 7(33.3%) 669(59.8%) 5(41.7%) 407(67.7%) 2(22.2%) 262(50.7%)

Total 21 1,118 12 601 9 517

※Mets excluded waist criteria

Women CKD60(+) CKD60(-) CKD60(+) CKD60(-) CKD60(+) CKD60(-)

Mets※ / highLDL-C(+) 88(50.6%) 375(38.9%) 33(44.6%) 168(31.2%) 55(55.0%) 207(48.6%)

Mets※ / highLDL-C(-) 86(49.4%) 590(61.1%) 41(55.4%) 371(68.8%) 45(45.0%) 219(51.4%)

Total 174 965 74 539 100 426

※Mets excluded waist criteria

40-74years 40-64years 65-74years

40-74years 40-64years 65-74years

40-74years 40-64years 65-74years

40-74years 40-64years 65-74years

40-74years 40-64years 65-74years

40-74years 40-64years 65-74years

40-74years 40-64years 65-74years

40-74years 40-64years 65-74years

40-74years 40-64years 65-74years

40-74years 40-64years 65-74years

Women, All(40-74years)

0 1 2 3+
CKD45(+) 1(0.3%) 5(1.2%) 4(1.7%) 11(8.9%)
CKD45(-) 365(99.7%) 411(98.8%) 230(98.3%) 112(91.1%)
Total 366 416 234 123
Women, 40-64years

0 1 2 3+
CKD45(+) 1(0.4%) 3(1.4%) 2(2.3%) 6(11.8%)
CKD45(-) 262(99.6%) 208(98.6%) 86(97.7%) 45(88.2%)
Total 263 211 88 51
Women, 65-74years

0 1 2 3+
CKD45(+) 0(0.0%) 2(1.0%) 2(1.4%) 5(6.9%)
CKD45(-) 103(100.0%) 203(99.0%) 144(98.6%) 67(93.1%)
Total 103 205 146 72
Women, All(40-74years)

0 1 2 3+
CKD60(+) 35(9.6%) 66(15.9%) 48(20.5%) 25(20.3%)
CKD60(-) 331(90.4%) 350(84.1%) 186(79.5%) 98(79.7%)
Total 366 416 234 123
Women, 40-64years

0 1 2 3+
CKD60(+) 19(7.2%) 29(13.7%) 17(19.3%) 9(17.6%)
CKD60(-) 244(92.8%) 182(86.3%) 71(80.7%) 42(82.4%)
Total 263 211 88 51
Women, 65-74years

0 1 2 3+
CKD60(+) 16(15.5%) 37(18.0%) 31(21.2%) 16(22.2%)
CKD60(-) 87(84.5%) 168(82.0) 115(78.8%) 56(77.8%)
Total 103 205 146 72

No. of riskfactors

No. of riskfactors

No. of riskfactors

No. of riskfactors

No. of riskfactors

No. of riskfactors

１) 

２)ⅰ) 

２)ⅱ) 

２)ⅲ) 

３) 
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（図表３）A 企業健診 男性 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Men Mets(+) Mets(-) Mets(+) Mets(-) Mets(+) Mets(-)

Proteinuria(+) 338(8.9%) 593(2.0%) 337(8.9%) 592(2.0%) 1(14.3%) 1(6.7%)

Proteinuria(-) 3,448(91.1%) 28,500(98.0%) 3,442(91.1%)28,486(98.0%) 6(85.7%) 14(93.3%)

Total 3,786 29,093 3,779 29,078 7 15

Men Proteinuria(+) Proteinuria(-) Proteinuria(+) Proteinuria(-) Proteinuria(+) Proteinuria(-)

Mets(+) 338(36.3%) 3,448(10.8%) 337(36.3%) 3,442(10.8%) 1(50.0%) 6(30.0%)

Mets(-) 593(63.7%) 28,500(89.2%) 592(63.7%) 28,486(89.2%) 1(50.0%) 14(70.0%)

Total 931 31,948 929 31,928 2 20

Men CKD45(+) CKD45(-) CKD45(+) CKD45(-) CKD45(+) CKD45(-)

Mets(+) 360(36.3%) 3,426(10.7%) 359(36.3%) 3,420(10.7%) 1(50.0%) 6(30.0%)

Mets(-) 631(63.7%) 28,462(89.3%) 630(63.7%) 28,448(89.3%) 1(50.0%) 14(70.0%)

Total 991 31,888 989 31,868 2 20

Men CKD45(+) CKD45(-) CKD45(+) CKD45(-) CKD45(+) CKD45(-)

Mets / highLDL-C(+) 437(44.1%) 6,553(20.6%) 436(44.1%) 6,546(20.5%) 1(50.0%) 7(35.0%)

Mets / highLDL-C(-) 554(55.9%) 25,335(79.4%) 553(55.9%) 25,322(79.5%) 1(50.0%) 13(65.0%)

Total 991 31,888 989 31,868 2 20

Men CKD60(+) CKD60(-) CKD60(+) CKD60(-) CKD60(+) CKD60(-)

Mets(+) 613(25.2%) 3,173(10.4%) 612(25.3%) 3,167(10.4%) 1(11.1%) 6(46.2%)

Mets(-) 1,816(74.8%) 27,277(89.6%) 1,808(74.7%) 27,270(89.6%) 8(88.9%) 7(53.8%)

Total 2,429 30,450 2,420 30,437 9 13

Men CKD60(+) CKD60(-) CKD60(+) CKD60(-) CKD60(+) CKD60(-)

Mets / highLDL-C(+) 839(34.5%) 6,151(20.2%) 837(34.6%) 6,145(20.2%) 2(22.2%) 6(46.2%)

Mets / highLDL-C(-) 1,590(65.5%) 24,299(79.8%) 1,583(65.4%) 24,292(79.8%) 7(77.8%) 7(53.8%)

Total 2,429 30,450 2,420 30,437 9 13

Men CKD45(+) CKD45(-) CKD45(+) CKD45(-) CKD45(+) CKD45(-)

Mets(+)※ 488(49.2%) 5,940(18.6%) 486(49.1%) 5,933(18.6%) 2(100.0%) 7(35.0%)

Mets(-)※ 503(50.8%) 25,948(81.4%) 503(50.9%) 25,935(81.4%) 0(0.0%) 13(65.0%)

Total 991 31,888 989 31,868 2 20

※Mets excluded waist criteria

Men CKD60(+) CKD60(-) CKD60(+) CKD60(-) CKD60(+) CKD60(-)

Mets(+)※ 897(36.9%) 5,531(18.2%) 894(36.9%) 5,525(18.2%) 3(33.3%) 6(46.2%)

Mets(-)※ 1,532(63.1%) 24,919(81.8%) 1,526(63.1%) 24,912(81.8%) 6(66.7%) 7(53.8%)

Total 2,429 30,450 2,420 30,437 9 13

※Mets excluded waist criteria

Men CKD45(+) CKD45(-) CKD45(+) CKD45(-) CKD45(+) CKD45(-)

Mets※ / highLDL-C(+) 542(54.7%) 8,712(27.3%) 540(54.6%) 8,704(27.3%) 2(100.0%) 8(40.0%)

Mets※ / highLDL-C(-) 449(45.3%) 23,176(72.7%) 449(45.4%) 23,164(72.7%) 0(0.0%) 12(60.0%)

Total 991 31,888 989 31,868 2 20

※Mets excluded waist criteria

Men CKD60(+) CKD60(-) CKD60(+) CKD60(-) CKD60(+) CKD60(-)

Mets※ / highLDL-C(+) 1,087(44.8%) 8,167(26.8%) 1,083(44.8%) 8,161(26.8%) 4(44.4%) 6(46.2%)

Mets※ / highLDL-C(-) 1,342(55.2%) 22,283(73.2%) 1,337(55.2%) 22,276(73.2%) 5(55.6%) 7(53.8%)

Total 2,429 30,450 2,420 30,437 9 13

※Mets excluded waist criteria

40-74years 40-64years 65-74years

40-74years 40-64years 65-74years

40-74years 40-64years 65-74years

40-74years 40-64years 65-74years

40-74years 40-64years 65-74years

40-74years 40-64years 65-74years

40-74years 40-64years 65-74years

40-74years 40-64years 65-74years

40-74years 40-64years 65-74years

40-74years 40-64years 65-74years

Men, All(40-74years)

0 1 2 3+
CKD45(+) 164(1.3%) 189(1.9%) 252(4.0%) 386(8.9%)
CKD45(-) 12,315(98.7%) 9,628(98.1%) 6,006(96.0%) 3,939(91.1%)
Total 12,479 9,817 6,258 4,325
Men, 40-64years

0 1 2 3+
CKD45(+) 164(1.3%) 189(1.9%) 251(4.0%) 385(8.9%)
CKD45(-) 12,314(98.7%) 9,623(98.1%) 5,998(96.0%) 3,933(91.1%)
Total 12,478 9,812 6,249 4,318
Men, 65-74years

0 1 2 3+
CKD45(+) 0(0%) 0(0%) 1(11.1%) 1(14.3%)
CKD45(-) 1(100%) 5(100%) 8(88.9%) 6(85.7%)
Total 1 5 9 7
Men, All(40-74years)

0 1 2 3+
CKD60(+) 537(4.3%) 603(6.1%) 615(9.8%) 674(15.6%)
CKD60(-) 11,942(95.7%) 9,214(93.9%) 5,643(90.2%) 3,651(84.4%)
Total 12,479 9,817 6,258 4,325
Men, 40-64years

0 1 2 3+
CKD60(+) 537(4.3%) 601(6.1%) 609(9.7%) 673(15.6%)
CKD60(-) 11,941(95.7%) 9,211(93.9%) 5,640(90.3%) 3,645(84.4%)
Total 12,478 9,812 6,249 4,318
Men, 65-74years

0 1 2 3+
CKD60(+) 0(0.0%) 2(40.0%) 6(66.7%) 1(14.3%)
CKD60(-) 1(100.0%) 3(60.0%) 3(33.3%) 6(85.7%)
Total 1 5 9 7

No. of riskfactors

No. of riskfactors

No. of riskfactors

No. of riskfactors

No. of riskfactors

No. of riskfactors

１) 

２)ⅰ) 

２)ⅱ) 

２)ⅲ) 

３) 
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（図表４）A 企業健診 女性 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Women Mets(+) Mets(-) Mets(+) Mets(-) Mets(+) Mets(-)

Proteinuria(+) 42(9.8%) 266(1.8%) 40(9.8%) 260(1.8%) 2(9.5%) 6(3.3%)

Proteinuria(-) 387(90.2%) 14,264(98.2%) 368(90.2%) 14,088(98.2%) 19(90.5%) 176(96.7%)

Total 429 14,530 408 14,348 21 182

Women Proteinuria(+) Proteinuria(-) Proteinuria(+) Proteinuria(-) Proteinuria(+) Proteinuria(-)

Mets(+) 42(13.6%) 387(2.6%) 40(13.3%) 368(2.5%) 2(25.0%) 19(9.7%)

Mets(-) 266(86.4%) 14,264(97.4%) 260(86.7%) 14,088(97.5%) 6(75.0%) 176(90.3%)

Total 308 14,651 300 14,456 8 195

Women CKD45(+) CKD45(-) CKD45(+) CKD45(-) CKD45(+) CKD45(-)

Mets(+) 44(13.4%) 385(2.6%) 42(13.2%) 366(2.5%) 2(22.2) 19(9.8%)

Mets(-) 284(86.6%) 14,246(97.4%) 277(86.8%) 14,071(97.5%) 7(77.8) 175(90.2%)

Total 328 14,631 319 14,437 9 194

Women CKD45(+) CKD45(-) CKD45(+) CKD45(-) CKD45(+) CKD45(-)

Mets / highLDL-C(+) 79(24.1%) 1,862(12.7%) 76(23.8%) 1,819(12.6%) 3(33.3) 43(22.2%)

Mets / highLDL-C(-) 249(75.9%) 12,769(87.3%) 243(76.2%) 12,618(87.4%) 6(66.7%) 151(77.8%)

Total 328 14,631 319 14,437 9 194

Women CKD60(+) CKD60(-) CKD60(+) CKD60(-) CKD60(+) CKD60(-)

Mets(+) 71(6.9%) 358(2.6%) 67(6.8%) 341(2.5%) 4(11.8%) 17(10.1%)

Mets(-) 952(93.1%) 13,578(97.4%) 922(93.2%) 13,426(97.5%) 30(88.2%) 152(89.9%)

Total 1,023 13,936 989 13,767 34 169

Women CKD60(+) CKD60(-) CKD60(+) CKD60(-) CKD60(+) CKD60(-)

Mets / highLDL-C(+) 235(23.0%) 1,706(12.2%) 229(23.2%) 1,666(12.1%) 6(17.6%) 40(23.7%)

Mets / highLDL-C(-) 788(77.0%) 12,230(87.8%) 760(76.8%) 12,101(87.9%) 28(82.4%) 129(76.3%)

Total 1,023 13,936 989 13,767 34 169

Women CKD45(+) CKD45(-) CKD45(+) CKD45(-) CKD45(+) CKD45(-)

Mets(+)※ 80(24.4%) 1,059(7.2%) 75(23.5%) 996(6.9%) 5(55.6%) 63(32.5%)

Mets(-)※ 248(75.6%) 13,572(92.8%) 244(76.5%) 13,441(93.1%) 4(44.4%) 131(67.5%)

Total 328 14,631 319 14,437 9 194

※Mets excluded waist criteria

Women CKD60(+) CKD60(-) CKD60(+) CKD60(-) CKD60(+) CKD60(-)

Mets(+)※ 165(16.1%) 974(7.0%) 149(15.1%) 922(6.7%) 16(47.1%) 52(30.8%)

Mets(-)※ 858(83.9%) 12,962(93.0%) 840(84.9%) 12,845(93.3%) 18(52.9%) 117(69.2%)

Total 1,023 13,936 989 13,767 34 169

※Mets excluded waist criteria

Women CKD45(+) CKD45(-) CKD45(+) CKD45(-) CKD45(+) CKD45(-)

Mets※ / highLDL-C(+) 106(32.3%) 2,398(16.4%) 101(31.7%) 2,313(16.0%) 5(55.6%) 85(43.8%)

Mets※ / highLDL-C(-) 222(67.7%) 12,233(83.6%) 218(68.3%) 12,124(84.0%) 4(44.4%) 109(56.2%)

Total 328 14,631 319 14,437 9 194

※Mets excluded waist criteria

Women CKD60(+) CKD60(-) CKD60(+) CKD60(-) CKD60(+) CKD60(-)

Mets※ / highLDL-C(+) 311(30.4%) 2,193(15.7%) 294(29.7%) 2,120(15.4%) 17(50.0%) 73(43.2%)

Mets※ / highLDL-C(-) 712(69.6%) 11,743(84.3%) 695(70.3%) 11,647(84.6%) 17(50.0%) 96(56.8%)

Total 1,023 13,936 989 13,767 34 169

※Mets excluded waist criteria

40-74years 40-64years 65-74years

40-74years 40-64years 65-74years

40-74years 40-64years 65-74years

40-74years 40-64years 65-74years

40-74years 40-64years 65-74years

40-64years 65-74years

40-74years 40-64years 65-74years

40-74years 40-64years 65-74years

40-74years 40-64years 65-74years

40-74years 40-64years 65-74years

40-74years

Women, All(40-74years)

0 1 2 3+
CKD45(+) 145(1.4%) 81(2.6%) 52(4.9%) 50(9.7%)
CKD45(-) 10,171(98.6%) 2,981(97.4%) 1,014(95.1%) 465(90.3%)
Total 10,316 3,062 1,066 515
Women, 40-64years

0 1 2 3+
CKD45(+) 143(1.4%) 79(2.6%) 49(4.8%) 48(9.9%)
CKD45(-) 10,124(98.6%) 2,910(97.4%) 966(95.2%) 437(90.1%)
Total 10,267 2,989 1,015 485
Women, 65-74years

0 1 2 3+
CKD45(+) 2(4.1%) 2(2.7%) 3(5.9%) 2(6.7%)
CKD45(-) 47(95.9%) 71(97.3%) 48(94.1%) 28(93.3%)
Total 49 73 51 30
Women, All(40-74years)

0 1 2 3+
CKD60(+) 537(5.2%) 278(9.1%) 123(11.5%) 85(16.5%)
CKD60(-) 9,779(94.8%) 2,784(90.9%) 943(88.5%) 430(83.5%)
Total 10,316 3,062 1,066 515
Women, 40-64years

0 1 2 3+
CKD60(+) 530(5.2%) 269(9.0%) 111(10.9%) 79(16.3%)
CKD60(-) 9,737(94.8%) 2,720(91.0%) 904(89.1%) 406(83.7%)
Total 10,267 2,989 1,015 485
Women, 65-74years

0 1 2 3+
CKD60(+) 7(14.3%) 9(12.3%) 12(23.5%) 6(20.0%)
CKD60(-) 42(85.7%) 64(87.7) 39(76.5%) 24(80.0%)
Total 49 73 51 30

No. of riskfactors

No. of riskfactors

No. of riskfactors

No. of riskfactors

No. of riskfactors

No. of riskfactors

１) 

２)ⅰ) 

２)ⅱ) 

２)ⅲ) 

３) 
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（図表５）B 企業健診 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Men Mets(+) Mets(-) Mets(+) Mets(-) Mets(+) Mets(-)
Proteinuria(+) 286(7.9%) 396(2.2%)
Proteinuria(-) 3,350(92.1%) 17,516(97.8%)
Total 3,636 17,912

MenProteinuria(+)Proteinuria(-) Proteinuria(+) Proteinuria(-) Proteinuria(+)Proteinuria(-)

Mets(+) 286(41.9%) 3,350(16.1%)
Mets(-) 396(58.1%) 17,516(83.9%)
Total 682 20,866

Men CKD45(+) CKD45(-) CKD45(+) CKD45(-) CKD45(+) CKD45(-)
Mets(+) 294(41.0%) 3,342(16.0%)
Mets(-) 423(59.0%) 17,489(84.0%)
Total 717 20,831

Men CKD45(+) CKD45(-) CKD45(+) CKD45(-) CKD45(+) CKD45(-)
Mets / highLDL-C(+) 351(49.0%) 5,238(25.1%)
Mets / highLDL-C(-) 366(51.0%) 15,593(74.9%)
Total 717 20,831

Men CKD60(+) CKD60(-) CKD60(+) CKD60(-) CKD60(+) CKD60(-)
Mets(+) 666(30.8%) 2,970(15.3%)
Mets(-) 1,497(69.2%) 16,415(84.7%)
Total 2,163 19,385

Men CKD60(+) CKD60(-) CKD60(+) CKD60(-) CKD60(+) CKD60(-)
Mets / highLDL-C(+) 885(40.9%) 4,704(24.3%)
Mets / highLDL-C(-) 1,278(59.1%) 14,681(75.7%)
Total 2,163 19,385

Men CKD45(+) CKD45(-) CKD45(+) CKD45(-) CKD45(+) CKD45(-)

Mets(+)※ 397(55.4%) 5,297(25.4%)

Mets(-)※ 320(44.6%) 15,534(74.6%)
Total 717 20,831

※Mets excluded waist criteria

Men CKD60(+) CKD60(-) CKD60(+) CKD60(-) CKD60(+) CKD60(-)

Mets(+)※ 928(42.9%) 4,766(24.6%)

Mets(-)※ 1,235(57.1%) 14,619(75.4%)
Total 2,163 19,385

※Mets excluded waist criteria

Men CKD45(+) CKD45(-) CKD45(+) CKD45(-) CKD45(+) CKD45(-)

Mets※ / highLDL-C(+) 440(61.4) 6,909(33.2%)

Mets※ / highLDL-C(-) 277(38.6%) 13,922(66.8%)
Total 717 20,831

※Mets excluded waist criteria

Men CKD60(+) CKD60(-) CKD60(+) CKD60(-) CKD60(+) CKD60(-)

Mets※ / highLDL-C(+) 1,110(51.3%) 6,239(32.2%)

Mets※ / highLDL-C(-) 1,053(48.7%) 13,146(67.8%)
Total 2,163 19,385

※Mets excluded waist criteria

40-74years 40-64years 65-74years

40-74years 40-64years 65-74years

40-74years 40-64years 65-74years

40-74years 40-64years 65-74years

40-74years 40-64years 65-74years

40-74years 40-64years 65-74years

40-74years 40-64years 65-74years

40-74years 40-64years 65-74years

40-74years 40-64years 65-74years

40-74years 40-64years 65-74years

Men, All(40-74years)

0 1 2 3+
CKD45(+)
CKD45(-)
Total
Men, 40-64years

0 1 2 3+
CKD45(+) 78(1.4%) 118(1.8%) 200(3.9%) 321（7.7%)
CKD45(-) 5,537(98.6%) 6,535(98.2%) 4,907(96.1%) 3,852(92.3%)
Total 5,615 6,653 5,107 4,173
Men, 65-74years

0 1 2 3+
CKD45(+)
CKD45(-)
Total
Men, All(40-74years)

0 1 2 3+
CKD60(+)
CKD60(-)
Total
Men, 40-64years

0 1 2 3+
CKD60(+) 362(6.4%) 501(7.5%) 569(11.1%) 731（17.5%)
CKD60(-) 5,253(93.6%) 6152(92.5%) 4,538(88.9%) 3,442(82.5%)
Total 5,615 6,653 5,107 4,173
Men, 65-74years

0 1 2 3+
CKD60(+)
CKD60(-)
Total

No. of riskfactors

No. of riskfactors

No. of riskfactors

No. of riskfactors

No. of riskfactors

No. of riskfactors

１) 

２)ⅰ) 

２)ⅱ) 

２)ⅲ) 

３) 
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（図表６）B 企業健診 女性 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Women Mets(+) Mets(-) Mets(+) Mets(-) Mets(+) Mets(-)
Proteinuria(+) 4(7.3%) 24(1.8%)
Proteinuria(-) 51(92.7%) 1,331(98.2%)
Total 55 1,355

WomenProteinuria(+)Proteinuria(-) Proteinuria(+) Proteinuria(-) Proteinuria(+)Proteinuria(-)

Mets(+) 4(14.3%) 51(3.7%)
Mets(-) 24(85.7%) 1,331(96.3%)
Total 28 1,382

Women CKD45(+) CKD45(-) CKD45(+) CKD45(-) CKD45(+) CKD45(-)
Mets(+) 4(13.8%) 51(3.7%)
Mets(-) 25(86.2%) 1,330(96.3%)
Total 29 1,381

Women CKD45(+) CKD45(-) CKD45(+) CKD45(-) CKD45(+) CKD45(-)
Mets / highLDL-C(+) 5(17.2%) 133(9.6%)
Mets / highLDL-C(-) 24(82.8%) 1,248(90.4%)
Total 29 1,381

Women CKD60(+) CKD60(-) CKD60(+) CKD60(-) CKD60(+) CKD60(-)
Mets(+) 8(9.6%) 47(3.5%)
Mets(-) 75(90.4%) 1,280(96.5%)
Total 83 1,327

Women CKD60(+) CKD60(-) CKD60(+) CKD60(-) CKD60(+) CKD60(-)
Mets / highLDL-C(+) 16(19.3%) 122(9.2%)
Mets / highLDL-C(-) 67(80.7%) 1,205(90.8%)
Total 83 1,327

Women CKD45(+) CKD45(-) CKD45(+) CKD45(-) CKD45(+) CKD45(-)

Mets(+)※ 4(13.8%) 85(6.2%)

Mets(-)※ 25(86.2%) 1,296(93.8%)
Total 29 1,381

※Mets excluded waist criteria

Women CKD60(+) CKD60(-) CKD60(+) CKD60(-) CKD60(+) CKD60(-)

Mets(+)※ 12(14.5%) 77(5.8%)

Mets(-)※ 71(85.5%) 1,250(94.2%)
Total 83 1,327

※Mets excluded waist criteria

Women CKD45(+) CKD45(-) CKD45(+) CKD45(-) CKD45(+) CKD45(-)

Mets※ / highLDL-C(+) 5(17.2%) 154(11.2%)

Mets※ / highLDL-C(-) 24(82.8%) 1,227(88.8%)
Total 29 1,381

※Mets excluded waist criteria

Women CKD60(+) CKD60(-) CKD60(+) CKD60(-) CKD60(+) CKD60(-)

Mets※ / highLDL-C(+) 19(22.9%) 140(10.6%)

Mets※ / highLDL-C(-) 64(77.1%) 1,187(89.4%)
Total 83 1,327

※Mets excluded waist criteria

40-74years 40-64years 65-74years

40-74years 40-64years 65-74years

40-74years 40-64years 65-74years

40-74years 40-64years 65-74years

40-74years 40-64years 65-74years

40-74years 40-64years 65-74years

40-74years 40-64years 65-74years

40-74years 40-64years 65-74years

40-74years 40-64years 65-74years

40-74years 40-64years 65-74years

Women, All(40-74years)

0 1 2 3+
CKD45(+)
CKD45(-)
Total
Women, 40-64years

0 1 2 3+
CKD45(+) 15(1.7%) 7(2.2%) 3(2.4%) 4(6.7%)
CKD45(-) 890(98.3%) 312(97.8%) 123(97.6%) 56(93.3%)
Total 905 319 126 60
Women, 65-74years

0 1 2 3+
CKD45(+)
CKD45(-)
Total
Women, All(40-74years)

0 1 2 3+
CKD60(+)
CKD60(-)
Total
Women, 40-64years

0 1 2 3+
CKD60(+) 39(4.3%) 24(7.5%) 12(9.5%) 8(13.3%)
CKD60(-) 866(95.7%) 295(92.5%) 114(90.5) 52(86.7%)
Total 905 319 126 60
Women, 65-74years

0 1 2 3+
CKD60(+)
CKD60(-)
Total

No. of riskfactors

No. of riskfactors

No. of riskfactors

No. of riskfactors

No. of riskfactors

No. of riskfactors
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