
 

表 1. 男女別胃がんリスク因子別の胃がん累積罹患リスク(%)  （現在年齢 0歳） 

 

性別 リスク因子 何人に1人か
40歳 45歳 50歳 55歳 60歳 65歳 70歳 75歳 80歳 85歳 生涯

男性 全体 0.1 0.1 0.3 0.6 1.3 2.4 3.8 5.7 7.7 9.4 11.4 9
A 0.0 0.1 0.2 0.3 0.5 0.7 1.0 1.4 1.8 2.2 2.6 38
B 0.2 0.3 0.7 1.2 2.1 3.2 4.6 6.3 8.1 9.7 11.5 9
C 0.4 0.8 1.7 2.9 5.1 7.8 11.3 15.5 20.0 23.9 28.3 4
D 0.6 1.1 2.2 3.8 6.9 10.4 15.1 20.7 26.6 31.8 37.7 3

女性 全体 0.1 0.1 0.3 0.4 0.7 1.1 1.5 2.2 3.0 3.9 5.7 18
A 0.1 0.1 0.1 0.2 0.3 0.4 0.5 0.6 0.8 0.9 1.3 77
B 0.3 0.4 0.7 0.9 1.2 1.6 2.1 2.7 3.5 4.2 5.9 17
C 0.7 1.0 1.6 2.2 3.1 4.0 5.2 6.7 8.5 10.4 14.5 7
D 0.9 1.3 2.2 2.9 4.1 5.3 7.0 8.9 11.4 13.9 19.4 5

到達年齢



表 2. 1980年代以降の日本の大規模コホート研究における喫煙の相対リスク 

 
1. 生涯非喫煙者に対する   JPHC: 多目的コホート, JACC: JACCスタディ, 三府県: 三府県コホート 

著者 出版年 コホート名/
研究デザイン

ベースライン調査年 性別 喫煙状況 相対リスク1 調整因子

下限 上限
Sobue et al. 2002 JPHC 1990-1993 男性 現在喫煙者 4.5 3.0 6.8 年齢, 地域

過去喫煙者 2.2 1.4 3.4
女性 現在喫煙者 4.2 2.4 7.2
過去喫煙者 3.7 1.4 10.2

Ando et al. 2003 JACC 19988-1990 男性 現在喫煙者 4.46 3.10 6.41 年齢
過去喫煙者 2.38 1.61 3.51

女性 現在喫煙者 3.58 2.24 5.73
過去喫煙者 2.56 1.12 5.83

Marugame et al. 2005 三府県 1983-1985 男性 現在喫煙者 5.10 3.34 7.79 年齢, 県
過去喫煙者 2.60 1.65 4.10

女性 現在喫煙者 3.66 2.50 5.35
過去喫煙者 2.94 1.63 5.31

統合 男性 現在喫煙者 4.65 3.70 5.85
過去喫煙者 2.38 1.86 3.05

女性 現在喫煙者 3.75 2.89 4.86
過去喫煙者 2.96 1.92 4.56

（参考）
Wakai et al. 2006

（レビュー対象は
1987-2005）

システマティック
レビュー

- 男性 現在喫煙者 4.39 3.92 4.92

女性 現在喫煙者 2.79 2.44 3.20
Zheng et al. 2014 Pool解析 1963-1995 男性 喫煙経験者 4.12 3.49 4.87

女性 喫煙経験者 3.15 2.70 3.68
年齢, 教育, 都会/田舎,
婚姻状況, BMI

95%信頼区間


