
平成２７年度厚生労働科学研究費補助金 
（健やか次世代育成総合研究事業） 

第２分科会添付資料  報告書 表１〜１６ 

「妊娠がわかったみなさんへ －妊婦健診で行われないおなかの赤ちゃんの検査について
－」の活用に関する調査 （医療従事者用）  
回答者数 医療従事者 382 名， 妊婦･家族 17０名 
 
表１．回答者の立場 

１）産婦人
科医 45，
小児科医 
9，臨床遺

伝専門医を含む． 
 

表２．あなたの施設では出生前診断の遺伝カウンセリングを行っていますか． 

はい いいえ わからない 無回答 計 

202 (52.9) 122 (31.9) 54 (14.1) 4 (1) 382 (100) 

 

表３．「親になるということ おなかの赤ちゃんの検査を考える前に知っておいてほしいこと」を読んで あなたはど
う感じましたか． 

不安を感じた 嫌な気持ちになった 前向きな気持ちになった 安心した 記述 無回答 計 

105 (27.5) 14 (3.7) 53 (13.9) 78 (20.4) 90 (23.6) 42 (11.0) 382 (100) 

 
表４．「親になるということ おなかの赤ちゃんの検査を考える前に知っておいてほしいこと」を読んで あなたはど

う感じましたか．    
医療従事者と妊婦・家族の回答の比較     

  
 
 
 
 
 
 

χ二乗検定 p=0.03  
表５．このリーフレットで出生前診断を勧
めているようにあなた自身は感じました

か． 

はい いいえ どちらでもない 無回答 計 

124 (32.5) 161 (42.1) 89 (23.3) 8 (2.1) 382 (100) 

 
表６．このリーフレットで出生前診断を勧めているようにあなた自身は感じましたか． 

医療従事者と妊婦･家族の回答の比較    

 
はい いいえ どちらでもない 無回答 計 

医療関係者 12 （32.5） 161 (42.1) 89 (23.3) 8 (2.1) 382 

妊婦・家族 22 (12.9) 93 (54.7) 55 (32.4) 0 170 

医師１） 助産師 看護師 
認定遺伝カウ
ンセラー 

事務職 その他 計 

83 (21.7) 221 (57.9) 54 (14.1) 5 (1.3) 3 (0.8) 16 (4.2) 382 (100) 

  医療従事者 (%) 妊婦･家族 (%) 

不安を感じた 105 （27.5） 39 (22.9) 
嫌な気持ちになった 14 (3.7) 2 (1.2) 
前向きな気持ちになった 53 (13.9) 39 (22.9) 
安心した 78 (20.4) 37 (21.8) 
記述 90 (23.6) 42 (24.7) 
無回答 42 （11） 11 (6.5) 
計 382 (100) 170 (100) 



計 146 (26.4) 254 (46) 144 (26.1) 8 (1.4) 552 

χ二乗検定 p<0.001. 
  
表７．このリーフレットは全ての妊婦さんに向けて作られていますがよろしいでしょうか． 

はい いいえ 無回答 計 

250 (65.4) 106 (27.7) 26 (6.8) 382 (100) 

 

表８．出生前診断を勧めているように感じたかの回答(表５)とリーフレットがすべての妊婦さん向けかの回答（表
７）の比較 

 

二乗検定 p<0.001.
  
 
表９．どういう場面
でこのリーフレット
を配布/使用する
ことが望ましいと考

えますか．  

初診後 保健指導の時 記述 無回答 計 

145 (38.0) 141 (36.9) 82 (21.5) 14 (3.7) 382 (100) 

「妊娠がわかったみなさんへ －妊婦健診で行われないおなかの赤ちゃんの検査について
－」の活用に関する調査 （妊婦さんと家族向け）  
回答者数  妊婦･家族 17０名 
 
表１０．あなたについて教えてください． 

妊娠中の本人 夫・パートナー 妊婦さんの親 その他の家族 無回答 計 

159 (93.5) 9 (5.3) 1 (0.6) 0 1 (0.6) 170 (100) 

 
表１１．親になるということ ・・おなかの赤ちゃんの検査を考える前に知っておいてほしいこと・・    

を読んでどう感じましたか． 

不安を感じた 嫌な気持ちになった 前向きな気持ちになった 安心した 記述 無回答 計 

39 (22.9) 2 (1.2) 39 (22.9) 37 (21.8) 42 (24.7) 11 (6.5) 
170 
(100) 

 
表１２．このリーフレットを読むことで妊娠がわかって嬉しい気持ちに変化がありましたか． 

変化はない 嬉しい気持ちが半分くらいになった 嬉しくなくなった 無回答 計 

149 (87.6) 7 (4.1) 7 (4.1) 3 (1.8) 170 (100) 

 
表１３．出生前診断を勧められているように感じましたか． 

はい いいえ どちらでもない 計 

22 (12.9) 93 (54.7)  55 (32.4) 170 (100) 

 表７） リーフレットがすべての妊婦さん向けか 

表５）出生前診断を勧
めているように感じたか 

  はい いいえ 無回答 計 

はい 57 57 10 124 
いいえ 128 25 8 161 
どちらでもない 62 22 5 89 
無回答 3 2 3 8 
計 250 106 26 382 



 

表１４．どのような場面でこのリーフレットを配布，使用することが望ましいと考えますか． 

医師や助産師と話すとき 初診のあとですぐ全員に 自分で希望した場合のみ その他 計 

87 (51.2) 49 (28.8) 30 (17.6) 4 (2.4) 170 (100) 

 
 
 
表１５． どのような場面でこのリーフレットを配布，使用することが望ましいと考えますか．  

医療従事者と妊婦･家族の比較 
 
表１６．裏表紙の遺伝カウンセリング実施施設の案内はわかりやすいでしょうか．   

 医師や助産師と話すとき 初診のあとですぐ全員に 自分で希望した場合のみ その他 計 

妊婦･家族 87 (51.2) 49 (28.8) 30 (17.6) 4 (2.4) 170 

 保健指導時 初診時 記述 無回答 計 

医療関係者 141(36.9) 145 (38.0) 82 (21.5) 14 (3.7) 14 (3.7) 382 



 
 
 
 

 

はい いいえ 無回答 計 

123 (72.4) 31 (18.2) 16 (9.4) 170 (100) 





 



 



 



 





 



 



 













 







 





 



 



 


