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治

形

 

 

 

 
企 

骨
因で
寝

せぼ

背中や腰の

定 期的に

治療するこ

形外科で、

 画：厚生労働科

「骨粗鬆症

骨粗
で、
寝たき

ぼねが

の痛み、

に骨粗し

ことが大

、ご相談く

労働科学研究委

粗鬆症性椎体骨折

粗し
、 
きり

が折れ

、それは骨

しょう症の

大切です。

ください

委託費  長寿科学研究開発事業

折に対する保存的初期

しょ
 
りに
と
か

れてし

骨粗しょ

の検 査を

。 まずは

い。 

長寿科学研究開発事業

保存的初期治

ょう症

にな
とを
か？
しまう前

れる

ょう症のサ

をしまし

は、簡便

長寿科学研究開発事業 

治療の指針策定

症に

なる
を、
？ 

前に骨

れる

サインか

しょう。 骨

便な骨粗し

針策定」研究    班

によ

る高齢
、 

骨の健

れる 

かもしれま

骨粗しょ

しょう症

班 

よる

高齢
 ご

健康チ

ません。

ょう症は早

症の検診を

る骨

高齢者が
ご存

チェッ

た

。 65 歳を

早期発見

を、お近

骨折

者が
存知

ックを

たき

を過ぎた

見・早期

近くの整 

折が原

者が多
知で

をしま

がる

きり

た

早期

が原

多い
です

ましょう

がる

り 

が原

いこ
す

う！ 

がる 

 

こ



代 表：国立大学法人 東京医科歯科大学 大学院医歯学総合研究科 整形外科学 教授 大川    淳 
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企 

代 表

それ

る 

れませ

いで

、

かか
骨粗しょう

。 正しい

たりする

背中や腰の

 断を受け

 画：厚生労働科

「骨粗鬆症

表：国立大学法人

れは

ませ

いで

、 

かり
う症による

い 診断を

ることがあ

の痛みが

けましょ

労働科学研究委

粗鬆症性椎体骨折

国立大学法人 東京医科歯科大学

や

は

ません

いで 

 

りま
る骨折に

を受けずに

あります

があれば

ょう。 

委託費  長寿科学研究開発事業

折に対する保存的初期

東京医科歯科大学

や

ん。

 

まし
には、転

に過ごし

す。 

ば、すぐに

長寿科学研究開発事業

保存的初期治

東京医科歯科大学 大学院医歯学総合研究科

の

の

。 

しょう
転倒など

している

に、お近く

長寿科学研究開発事業 

治療の指針策定

大学院医歯学総合研究科

の

の

う。
ど、きっ

ると、痛み

くの整 形外

針策定」研究    班

大学院医歯学総合研究科 整形外科学

み

の

。 
っかけ

みが 続い

形外科へ

班 

整形外科学 教授

み、、

の

に

けがはっ

いたり、背

へ受診して

教授 大川    淳

、、、

に 

っきりし

背中が 曲

て、 正し

淳 

、 

に

か

 

しない

曲がったり

しい

によ

かも

いことも

り、 歩け

よ

もし

ありま

けなくな

し


