
平成 27 年度厚生労働科学研究費補助金「妊産婦・乳幼児を中心とした災害時要援 

護者の福祉避難所運営を含めた地域連携防災システム開発に関する研究」 

 

研究成果： 

1) 学術誌に発表した論文（査読付きのもの） 

 ＜原著＞     

1. 吉田穂波，林健太郎，太田寛，池田裕美枝，大塚恵子，原田菜穂子，新井隆成，藤

岡洋介，春名めぐみ，中尾博之．東日本大震災急性期の周産期アウトカムと母子支

援プロジェクト（Primary Care for Obstetrics Team：PCOT）．日本プライマリ・

ケア連合学会誌．2015;38:136-142. 

2. 吉田穂波．低出生体重児の増加の原因と効果的な保健指導方法を探る．茨城県母性

衛生学雑誌．2014;32:39-42. 

 ＜総説＞      

1. 吉田穂波．小さな命を救え！災害時の母子支援．診療研究．2015;505:33-38. 

 

2) 学術誌に発表した論文（査読のつかないもの） 

＜総説・解説＞ 

1. 吉田穂波．小さいけれど、大きな未来を抱えたいのち―災害時に胎児や子どもを守

るため、どんなシステム作りが進められているのか、何が出来るのか．近代消防. 

2015;53(1):118-120. 

2. 吉田穂波．身に染みてわかった産後ケアの重要性．助産雑誌．2014;69(2):72-77.  

3. 吉田穂波．『時間がない』から、なんでもできる！時間密度を上げる 33 の考え方．

日本 POS 医療学会雑誌．2014;19(1):35-39. 

＜連載＞ 

4. 助産雑誌（医学書院）「災害時の妊産婦支援」2013 年 1 月より 2014 年 3月まで毎月 

14 回連載 

5. 福祉のひろば（総合社会問題研究所）「穂波のアメリカ子育て事情」2012 年 4 月よ

り一年間 12 回連載 

6. 近代消防（近代消防者）「小さな命を守れ！災害時の次世代救護」2015 年 1 月より

一年間 12 回連載 

 

3) 抄録のある学会報告 

1. 加藤則子，吉田穂波，瀧本秀美，横山徹爾．2005 年以降の我が国における出生体重

減少鈍化の要因に関する研究．第 73 回日本公衆衛生学会総会；2014.11.5-7；宇都

宮．日本公衆衛生雑誌．2014(61)10.抄録集:220. 

2. H. Yoshida, K. Hayashi, N. Harada, J. Sugawara, Y. Ikeda, M. Haruna, H. Nakao, 



Y. Kanatani, T. Arai.  Crisis Management for Post-Disaster Maternal Care. 12th 

APCDM. 2014.9.17; Tokyo. Final Abstract. 2014 p.98 

3. H. Yoshida, K. Hayashi, T. Arai, J. Sugawara, K. Morino, M. Haruna, H. Nakao, 

Y. Kanatani, Y. Ito, M. Suzuki.  Community Preparedness on Maternal and Child 

Shelter for Post-Disaster Maternal Care. 12th APCDM. 2014.9.17; Tokyo. Final 

Abstract. 2014 p.91 

4. H. Yoshida. Lessons Learned from Great East Japan Earthquake and preparedness 

for the next generation. Perinatal Care Conference in Yokosuka Navy Hospital; 

2014.9.15;Yokosuka，Perinatal Care Conference. Final Abstract. 2014.p. 1 

5. 吉田穂波，菅原準一，新井隆成，中尾博之，春名めぐみ. 東日本大震災における災

害時の胎内環境が次世代に遺す要因. 第 3 回日本 DOHaD 研究会学術集

会;2014.7.25-26;東京.DOHaD 研究. 2014; 3(1): 64 

6. 吉田穂波. 子どものいない未婚男性における「挙児意向」に影響する要因. 第 24

回日本家族社会学会;2014.7.6-7;東京. 第 24 回日本家族社会学会抄録集 2014. 

7. H. Yoshida. Lessons Learned from Great East Japan Earthquake – Birth Outcomes 

in the Catastrophe of Highly Aged Country. XVIII ISA World Congress of Sociology. 

2014.7.17; Yokohama. Final Abstract. JS-60.2. p.1094 

8. 吉田穂波．災害時の母子救護システム構築．第 50 回日本周産期・新生児学会学術集

会．災害ワークショップ;2014.7.13-16;浦安. 日本周産期・新生児医学会雑誌. 

2014; 49(2): 606-6 

9. 吉田穂波．自然災害から子どもを守る．第 6回都市防災と集団災害医療フォーラム; 

2014.5.14;東京，第 6回都市防災と集団災害医療フォーラム抄録集. 2014.p.3   

10. 吉田穂波．ナショナル・データベースの解析からわかる未来の健康．第 40 回大学院

医歯学総合研究科大学院セミナー. 2014.5.19;東京. 第 40 回大学院医歯学総合研

究科大学院セミナー抄録集.2014.p.9 

11. 吉田穂波，春名めぐみ，新井隆成，中尾博之．領域横断的な災害時母子救護システ

ム構築の最先端．第 20 回日本集団災害医学会学術集会;2015.2.25-27;東京. 

J.J.Disast.Med. 2014;19(12):363-5. 

12. Y. Itakura, A. Yoshida, Y. Noguchi, T. Furukawa, R. Asami, M. Annaka, S. 

Shibasaki, E. Kano, Y. Masuda, H. Yoshida, T. Inamatsu, K. Shimada. 

Longitudinal Autopsy Study (1975-2010) of Clostridium difficile Infection and 

Pseudomembranous Colitis．ANAEROBE 2014.6.28-7.1.; Chicago. Final Abstract. 

p.249 

 

4) 研究調査報告書 

1． 吉田 穂波．平成26年度厚生労働科学研究費「妊産婦・乳幼児を中心とした災害



時要援護者の福祉避難所運営を含めた地域連携防災システム開発に関する研究」

（研究代表者：吉田穂波）平成26年度総括研究報告書．2015 

https://cloud.niph.go.jp/fileshare/download?file=XhpKkHX6vS3sniwm1TNM 

2．  吉田 穂波、他．追跡率向上のための手法検討に関する研究．平成26年度厚生労

働科学研究費「低出生体重児の予後および保健的介入並びに妊婦および乳幼児の

体格の疫学的調査手法に関する研究」（主任研究者：横山徹爾）平成26年度研究

報告書. 2015. p.62-74  

http://www.niph.go.jp/soshiki/07shougai/birthcohort/ 

3．  吉田 穂波．要援護者のうち、妊婦、乳幼児対策に関する情報の収集に関する研

究．平成26年度厚生労働科学研究費「大規模災害時に向けた公衆衛生情報基盤の

構築に関する研究」（主任研究者：金谷泰宏）平成26年度研究報告書．2015. 

p.24-29 

4．  吉田 穂波．継続率向上のための研究．厚生労働科学研究費補助金 循環器疾患・

糖尿病等生活習慣病対策総合研究事業「研究マインドを持つ臨床医に対する疫学

教育プログラムの開発と基盤整備」（主任研究者：高橋理）平成26年度研究

報告書．2015. P48-62. 

5．  吉田 穂波．平成26年度厚生労働科学研究費補助金（厚生労働科学特別研究事業）

「女性の健康の包括的支援に関する研究の今後の在り方に関する研究」（主任

研究者：松谷有希雄）平成26年度総括研究報告書．2015. 

6．  吉田 穂波．震災時公文書の検証、整理．平成26年度厚生労働科学研究費補助金

（成育疾患克服等次世代育成基盤研究事業「東日本大震災被災地の小児保健に関

する調査研究」班（研究代表者：呉 繁夫）「産科領域の災害時役割分担、情報

共有のあり方検討Working Group」（研究分担者：菅原 準一）平成26年度研究

報告書. 2015. 

7． 中板育美ら．厚生労働科学研究費補助金 地域医療基盤開発推進研究事業「被災

後の子どものこころの支援に関する研究」(研究代表者：五十嵐 隆) 平成26

年度総括・分担研究報告書．2015. 

 

6) 国や自治体の政策への貢献 

1．平成 26 年度 内閣府 新たな少子化社会対策大綱策定検討委員 

2．内閣府 まち・ひと・しごと創生室 有識者懇談会に有識者として参加 

3．北区 災害時妊産婦救護所検討会委員 

 

7）国民への還元・情報発信 

1．災害時に妊産婦・乳幼児を守るためのツール 

http://u444u.info/l8yQ 



2．受援力ノススメ

https://ndrecovery.niph.go.jp/quartett/ask_help.pdf

3．妊産婦向け防災ブックレット「ママと赤ちゃんの防災ノート」

https://cloud.niph.go.jp/s/fd/kg6X0Qc6Ey2ciLETz7Hy

4．妊産婦向け避難所運営ゲーム（

https://cloud.niph.go.jp/fileshare/download?file=XhpKkHX6vS3sniwm1TNM

 

8）取材記事

【新聞】

東京保険医新聞

の解決策」

高知新聞
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2014 年 12 月 19
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．妊産婦向け防災ブックレット「ママと赤ちゃんの防災ノート」

https://cloud.niph.go.jp/s/fd/kg6X0Qc6Ey2ciLETz7Hy

．妊産婦向け避難所運営ゲーム（HUG

https://cloud.niph.go.jp/fileshare/download?file=XhpKkHX6vS3sniwm1TNM
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