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稲葉陽二 
経済格差とソーシャ

ル・キャピタル 

イチロー・カワチ，

等々力英美 

ソーシャル・キャピタルと地域の力 

―沖縄から考える健康と長寿 
日本評論社 東京 2013 

239

（pp.79-94） 

稲葉陽二 

What's Wrong with 

Social Capital？ 

Critiques from Social 

Science 

Ichiro Kawachi, Soshi 

Takao, 

S.V.Subramanian 

Global Perspective on Social 

Capital and Health 
Springer New York 2013 

349 

(pp.323-34

2) 

高尾総司 
序章、第 2 章 職場の

ソーシャル・キャピタル 

イチロー・カワチ，高

尾総司、ほか 
ソーシャル・キャピタルと健康政策 日本評論社 東京 2013 

455

（pp.1-32, 

33-80） 

高尾総司 

Introduction 

Workplace social 

capital and health 

Ichiro Kawachi, Soshi 

Takao, 

S.V.Subramanian 

Global Perspective on Social 

Capital and Health 
Springer New York 2013 

349 

(pp.1-22, 

23-64) 

藤原佳典 

第 9 章 健康長寿をめ

ざしたソーシャル・キャ

ピタル介入 

イチロー・カワチ，高

尾総司、ほか 
ソーシャル・キャピタルと健康政策 日本評論社 東京 2013 

455

（pp.257-30

0） 

藤原佳典 

Social Capital 

Interventions to 

Promote Healthy Aging 

Ichiro Kawachi, Soshi 

Takao, 

S.V.Subramanian 

Global Perspective on Social 

Capital and Health 
Springer New York 2013 

349 

(pp.205-23

8) 

Murayam

a H, 

Kondo K, 

Fujiwara 

Y 

Social capital 

interventions to 

promote healthy aging 

Ichiro Kawachi, Soshi 

Takao, 

S.V.Subramanian 

Global Perspective on Social 

Capital and Health 
Springer New York 2013 

349(pp.205

-238) 
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村山洋史 

 

健康長寿をめざしたソ

ーシャル・キャピタル介

入 

近藤克則, 白井こ

ころ, 近藤尚己, 

監訳 

ソーシャル・キャピタルと健康政

策: 地域で活用するために 
日本評論社 東京 2013 257-300 

古田美智

子, 村山

洋史. 

学校におけるソーシャ

ル・キャピタル 

近藤克則, 白井こ

ころ, 近藤尚己, 

監訳 

ソーシャル・キャピタルと健康政

策: 地域で活用するために 
日本評論社 東京 2013 81-110 

藤原佳典 社会的孤立 鳩野洋子，島田美喜 

公衆衛生実践キーワード－地域保

健活動の今がわかる明日が見え

る－ 

医学書院 東京 2014 96-97 

藤原佳典 

第 13 章 人口減少社

会を乗り越える、これ

からのシニアボランティ

ア 

藤原佳典 

『地域を変えた「絵本の読み聞か

せ」のキセキ―シニアボランティア

はソーシャルキャピタルの源泉 

ライフ出版 東京 2015 283-317 

藤原佳典 

「絵本の読み聞かせプ

ログラム」の進め方、

株式会社医学書院、東

京、pp.311-321 

鈴木隆雄，島田裕之 
軽度認知障害(MCI)－効果的な認

知症予防を目指して 
医学書院 東京 2015 311-321 

藤原佳典 
世代間交流による介護

予防実践ガイド 

完全版介護予防マニ

ュアル 

世代間交流による介護予防実践

ガイド. 鈴木隆雄監修、完全版介

護予防マニュアル 

法研 東京 2015 99-133 
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野口正行ほか 

高尾総司（コメント） 

地域の見守り体制をつくる 

吉備中央町におけるソーシャル・キャピタル育成の試み 
保健師ジャーナル 70(5) 418-422 2014 

澤岡詩野 地域での居場所創りと高齢者の健康増進 Geriatric Medicine 51(9) 923-926 2013 

藤原佳典 ボランティア活動長続きマニュアル 
ボランティア活動長続き

マニュアル  
1-8 2014 

村山洋史,上松志乃, 

鈴木裕里子 

地域包括支援センター職員への地区診断研修プログラム

の効果 
日本公衆衛生雑誌 60(1) 10-20 2013 

Murayama H, Nishi M, 

Matsuo E, Nofuji Y, 

Shimizu Y, Taniguchi Y, 

Fujiwara Y, Shinkai S 

Do bonding and bridging social capital affect self-rated 

health, depressive mood and cognitive decline in older 

Japanese? a prospective cohort study 

Social Science & 

Medicine 
98 247-252 2013 

Murayama H, Arami R, 

Wakui T, Sugawara I, 

Yoshie S. 

Cross-level interaction between individual and 

neighbourhood socioeconomic status in relation to social 

trust in a Japanese community 

Urban Studies 51 
2770-278

6 
2014 

馬場千恵, 村山洋史, 

田口敦子, 村嶋幸代 

乳児を持つ母親の孤独感と社会との関連について: 家族

や友達とのソーシャルネットワークとソーシャルサポート 
日本公衆衛生雑誌 60(12) 727-737 2013 

Noguchi M, Iwase T, 

Suzuki E, Kishimoto Y, 

Takao S. 

Social support and suicidal ideation in Japan: are home 

visits by commissioned welfare volunteers associated with 

a lower risk of suicidal ideation among elderly people in the 

community? 

Soc Psychiatry Psychiatr 

Epidemiol. 
49(4) 619-627 2014 
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Kobayashi T, Suzuki E, 

Oksanen T, Kawachi I, 

Takao S. 

The bright side and dark side of workplace social 

capital: opposing effects of gender on overweight 

among Japanese employees. 

PLosOne 9(1) e88084 2014 

Murayama H, Nofuji Y, 

Matsuo E, Nishi M, 

Taniguchi Y, Fujiwara Y, 

Shinkai S. 

Are neighborhood bonding and bridging social capital 

protective against depressive mood in old age? a 

multilevel analysis in Japan 

Social Science & Medicine 124 171-179 2015 

澤岡詩野 

今，改めて考える「高齢者のボランティア活動」の意

味と課題-プロダクティブエイジングの実現に向けた

取り組みに関する国内調査から- 

Dia News 79 3-6 2014 

長谷部雅美，小池高史，深

谷太郎，野中久美子，小林

江里香，西真理子，村山

陽，鈴木宏幸，藤原佳典 

一人暮らし高齢者における他者への信頼と互酬性に

関する個人の認識と健康との関連-世間一般と居住

地域に対する認識のかい離に着目して- 

厚生の指標 62(4) 9-16 2015 

Murayama Y, Ohba H, 

Yasunaga M, Nonaka K, 

Takeuchi R, Nishi M, 

Sakuma N, Uchida H, 

Shinkai S, Fujiwara Y 

The effect of intergenerational programs on the 

mental health of elderly adults 
Aging & Mental Health 18 1-9 2014 

Fujiwara Y, Shinkai S, 

Kobayashi E, Minami U, 

Suzuki H, Yoshida H, 

Ishizaki T, Kumagai S, 

Watanabe S, Furuna T 

Suzuki T 

Engagement in paid work as a protective predictor of 

BADL disability in Japanese urban and rural 

community-dwelling elderly residents: An 8-year 

prospective study 

Geriatr Gerontol Int 15 

doi: 

10.1111

/ggi.124

41. 

2015 
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藤原佳典 介護予防とソーシャルキャピタル 介護福祉・健康づくり 1（2） 80-84 2014 

藤原佳典 
高齢者のシームレスな社会参加と世代間交流-ライフコ

ースに応じた重層的な支援とは- 
日本世代間交流学会誌 4 

 
17-23 2014 

安永正史，村山陽，大

場宏美，野中久美子，

藤原佳典 

短期集中的な世代間交流プログラムが児童に与える影

響－SD 法による高齢者イメージの検討－. 
応用老年学 8 14-22 2014 

村山陽, 高橋知也, 村

山幸子, 二宮知康, 竹

内瑠美, 鈴木宏幸, 野

中久美子, 深谷太郎, 

谷口優, 西真理子, 新

開省二, 藤原佳典 

高齢者における「世代間のふれ合いにともなう感情尺

度」作成の試み:高齢者の心身の健康との関連 
厚生の指標 61 1-8 2014 

Suzuki H, Kuraoka M, 

Yasunaga M, Nonaka K, 

Sakurai R, Takeuchi R, 

Murayama Y, Fujiwara Y 

Cognitive intervention through a training program for 

picture-book reading in community-dwelling older adults: 

a randomized controlled trial. 

BMC Geriatrics 14 

doi:10.1

186/147

1-2318-

14-122 

2015 

長谷川香澄, 藤原佳典 
地域住民と協働で作り進めている健康体操－川崎市多

摩区における 7 年間の取り組み 
保健師ジャーナル 70 240-244 2014 

藤原佳典 
高齢者の社会的孤立と世代間交流事業－その効果と課

題 
都市問題 105 76-86 2014 

藤原佳典 高齢者の経済格差―その実像と精神健康への影響 老年精神医学雑誌 25 617-623 2014 

小田真智子, 藤原佳典 生活保護受給者への健康づくり支援 保健師ジャーナル 71 242-248 2015 
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Murayama H, Bennett 

JM, Shaw BA, Liang J, 

Krause N, Kobayashi 

E, Fukaya T, Shinkai 

S. 

Does social support buffer the effect of financial 

strain on the trajectory of smoking in older 

Japanese? 

 

Journal of Gerontology: 

Psychological Sciences & 

Social Sciences 

 

inpre

ss 

 

DOI:10.

1093/ge

ronb/gb

t103 

 

 

Murayama H, Nishi M, 

Nofuji Y, Matsuo E, 

Taniguchi Y, Amano H, 

Yokoyama Y, Fujiwara 

Y, Shinkai S 

Longitudinal association between neighborhood 

cohesion and depressive mood in old age: A Japanese 

prospective study 

 

Health & Place. 

 

inpre

ss 
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Fujiwara Y, Suzuki H, 

Kawai H, Hirano H, 

Yoshida H, Ihara K, 

Chaves P.H.M Obuchi S 

One-year change in Montreal Cognitive 

Assessment performance and related 

predictors in community-dwelling older 

adults 

Gerontological Society of 

America's 67th Annual 

Scientific Meeting 

Washing

ton D.C. 

2014.11.

5-9   

Yasunaga M, Murayama 

Y, Takeuchi R, Ohba H, 

Nonaka K, Nishi M, 

Fujiwara Y, Shinkai S 

Effect of Intergenerational Programs 

between Primary School children and 

Senior Volunteers on the self-efficacy of 

children 

Gerontological Society of 

America's 67th Annual 

Scientific Meeting 

Washing

ton D.C. 

2014.11.

5-9   
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Murayama Y, Takahashi 

T, Murayama S, Ninomiya 

T, Suzuki H, Yoshida H, 

Obuchi H Fujiwara Y 

Factors associated with negative 

attitude toward children among the 

elderly 

Gerontological Society of 

America's 67th Annual 

Scientific Meeting 

Washing

ton D.C. 

2014.11.

5-9   

藤原佳典，鈴木宏幸，河

合恒，深谷太郎，安永正

史，平野浩彦，吉田英

世，小島基永，井原一

成，大渕修一 

認知機能低下が高齢者のソーシャルキ

ャピタル劣化に及ぼす影響 
第 56 回日本老年医学会総会 福岡 

2014.6.1

2-14   

藤原佳典 

シンポジウム 24「地域保健施策における

ソーシャルキャピタルを活用した戦略と

戦術」ソーシャルキャピタルの概念に基

づく住民活動の類型化とその評価 

第 73 回日本公衆衛生学会総

会 
宇都宮 

2014.11.

5-7   

藤原佳典 

高齢者のシームレスな社会参加と健康 

～ライフコースに応じた世代間交流の活

動から～ 

日本福祉教育・ボランティア学

習学会第 20 回とうきょう大会 
東京 

2014.11.

8-9   

Fujiwara Y, Suzuki H, 

Kawai H, Hirano H, 

Yoshida H, Ihara K, 

Chaves P.H.M Obuchi S 

One-year change in Montreal Cognitive 

Assessment performance and related 

predictors in community-dwelling older 

adults 

Gerontological Society of 

America's 67th Annual 

Scientific Meeting 

Washing
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5-9   
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(監修)藤原佳典 
横浜市健康福祉局福祉保健課 

（横浜市事業として市予算で作成） 
つながり de 健康づくり 

市民向け啓発リーフレ

ット 
2015 年 3 月 

澤岡詩野 
横浜市健康福祉局 介護保険課・高齢住

宅支援課 
地域での活動と健康に関する調査 資料（調査結果報告） 2015 年 2 月 

 


