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新規素材情報の掲載基準 
 
【サイトに掲載する情報選択の原則】 

あくまで原則であり、情報の内容や出典によっては例外もあります。 

当データベースは製品の情報ではなく、素材の情報を収集しています。 

当サイトが個別の製品の情報を掲載するのは、特定保健用食品についてのみです。健康被害関連の情

報については個別製品の情報も掲載することとしています。 

 

情報の種類 
素材情報データベース 

被害関連情報※3 
有効性※1 安全性※2 

原著論文 ヒト RCT or メタ分析のみ○ ヒトと動物で○ ○ 

会議録・学会発表 × ○ × 

図説 × × × 

講義 × × × 

解説 × × × 

総説 × ○ × 

一般 × × × 

座談会 × × × 

Q&A × × × 

レター × △ × 

症例検討会 × ○ × 

コメント × × × 

報告書 × △ × 

紀要 × △ × 

書籍 △ △ × 
 
 

※1 有効性情報の掲載基準 

 

対象 
・査読者が複数ついたヒト試験の学術論文 
（試験の規模や研究デザインによっては対象外となることも有） 

対象外 
・査読者による審査のない学会発表、報告書、紀要、書籍 
・試験管内実験・動物実験 
・試験内容が詳細に記載されていない (解説的に記載された) 論文 
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※2 安全性情報の掲載基準 

 

対象 

・原著論文にかかわらず、ヒトの健康被害事例報告 
・毒性 (安全性) を示す量的データが明確に示されている査読者のついた学術論文 
(動物・ヒト共通)  
・個別製品が関連した健康被害の報告 

対象外 ・企業による自社製品についての安全性試験 

※3 被害関連情報・・・国内外の公的機関プレスリリースが対象 
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新規に作成した素材情報一覧 (掲載日順) 
 

 掲載日 素材名 学名 掲載 URL 

１ 
120508 ウォータージャーマンダー Teucrium scordium 

https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail1919.
html 

２ 
120508 

ジャーマンダー、ウォールジャ
ーマンダー、ジャーマンダーニ
ガクサ 

Teucrium chamaedrys 
https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail1918.
html 

３ 
120508 イブキトラノオ、ビストート Polygonum bistorta 

https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail1917.
html 

４ 
120509 ミルラ、ミルラノキ、没薬樹 Commiphora myrrha 他 

https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail1920.
html 

５ 
120510 

ヒナゲシ、グビジンソウ、レイ
シュンカ 

Papaver rhoeas 
https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail1923.
html 

６ 
120510 オニサルビア、クラリーセージ Salvia sclarea 

https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail1922.
html 

７ 
120510 ウッドセージ、ニラニガクサ Teucrium scorodonia 

https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail1921.
html 

８ 
120604 ニガクサ属 Teucrium sp.  

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail1925.h
tml 

９ 
120607 シナノキ、ボダイジュ Tilia cordata Mill.他 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail1929.h
tml 

１０ 
120611 

ケナシサルトリイバラ、サンキ
ライ、ドブクリョウ 

Smilax glabra 
http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail1932.h
tml 

１１ 
120611 

サルサパリラ、サルサ、シオ
デ属 

Smilax febrifuga 他 
https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail1931.
html 

１２ 
120613 

キオン、ヒゴオミナエシ、オウ
エン 

Senecio nemorensis 
https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail1934.
html 

１３ 
120618 

ヤグルマギク、ヤグルマソウ、
セントウレア、コーンフラワー 

Centaurea cyanus 
https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail1942.
html 

１４ 
20703 サトウダイコン、甜菜、ビート Beta Vulgaris 

https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail1952.
html 

１５ 
120714 

ピジウム、ピゲウム、ピジュー
ム、アフリカンプラム 

Prunus africana 
https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail1959.
html 
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 掲載日 素材名 学名 掲載 URL 

１６ 
120714 アニス、アニス種子 Pimpinella anisum L. 

https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail1960.
html 

１７ 
120719 DMAA、ジメチルアミルアミン - 

https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail1966.
html 

１８ 
120718 

タチエンレイソウ、エンレイソ
ウ、ベスルート 

Trillium erectum 
https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail1969.
html 

１９ 
120718 ヒッチョウカ、クベバ Piper cubeba 

https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail1971.
html 

２０ 
120718 

ヒメチチコグサ、エゾノハハコ
グサ 

Gnaphalium uliginosum 
https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail1972.
html 

２１ 
120718 

ヨウシュカンボク、セイヨウカ
ンボク、クランプバーク 

Viburnum opulus 
https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail1970.
html 

２２ 
120806 ジギタリス Digitalis purpurea L. 

https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail1980.
html 

２３ 
120806 ケジギタリス Digitalis lanata Ehrh. 

https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail1982.
html 

２４ 
120806 アセロラ、バルバドスサクラ Malpighia globra 

https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail2006.
html 

２５ 
120809 サッサフラス Sassafras albidum 他 

https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail2015.
html 

２６ 
120814 ヨウシュネナシカズラ Cuscuta epithymum 

https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail1981.
html 

２７ 
120714 

アメリカヒトツバタゴ、フリンジ
ツリー 

Chionanthus virginicus 
https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail1983.
html 

２８ 
120821 

クルマバソウ、ウッドラフ、スィ
ートウッドラフ 

Galium odoratum 他 
https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail2051.
html 

２９ 
120831 

イヌホオズキ、リュウキ、ガー
デンハックルベリー 

Solanum nigrum 
https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail2030.
html 

３０ 
120904 活性炭 Carbon 

https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail2050.
html 

３１ 
120918 

ヤクモソウ、メハジキ、ホソバ
メハジキ、マザーワート 

Leonurus japonicas Houtt. 
他 

https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail2119.
html 
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 掲載日 素材名 学名 掲載 URL 

３２ 
120918 

レオヌルスソウ、マザーワー
ト、モミジバキセワタ、ヨウシュ
メハジキ 

Leonurus cardiaca L. 
https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail2118.
html 

３３ 
121001 ヤグルマハッカ Monarda punctata 

https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail1987.
html 

３４ 
121001 ヒメフウロ Geranium robertianum 

https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail1986.
html 

３５ 
121001 ギョリュウモドキ Calluna vulgaris 

https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail1985.
html 

３６ 
121001 メレゲッタコショウ Aframomum melegueta 

https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail1984.
html 

３７ 
121001 

イエロードック、ナガバギシギ
シ、エゾノギシギシ 

Rumex crispus 他 
https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail2128.
html 

３８ 
121005 セネガ、ヒロハセネガ Polygala senega L 他 

https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail2134.
html 

３９ 
121012 

プーアール茶、プーアル茶、
ポーレイ茶 

Camellia sinensis (L..) 他 
https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail2138.
html 

４０ 
121019 キャラウェイ、ヒメウイキョウ Carum carvi L. 

https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail2141.
html 

４１ 
121019 

ディル、イノンド、ジラシ、ヒメ
ウイキョウ 

Anethum graveolens L. 
https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail2142.
html 

４２ 
121026 

エイランタイ、アイスランドモ
ス、アイスランドゴケ 

Cetraria islandica 
https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail1989.
html 

４３ 
121026 スルフォラファン 

1-isothiocyanate-4-methy
l-sulfonyl butane 

https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail2146.
html 

４４ 
121026 

ヤネバンダイソウ、イワレン
ゲ、ハウスリーク 

Semprevivum tectorum 
https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail1988.
html 

４５ 
121112 コンフリー、ヒレハリソウ Symphytum officinale.  

https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail2156.
html 

４６ 
121116 

スターアニス、ダイウィキョウ、
トウシキミ、ハッカクウィキョウ 

Illicium verum 
https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail2157.
html 

４７ 
121122 ペパーミント、セイヨウハッカ Mentha×piperita L. 

https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail2163.
html 
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 掲載日 素材名 学名 掲載 URL 

４８ 
121122 ブロッコリー Brassica oleracea 

https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail2160.
html 

４９ 
121212 

ヤエムグラ、クリーバー、グー
スグラス 

Galium aparine 
https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail1990.
html 

５０ 
121212 ホウライシダ Adiantum capillus-veneris 

https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail1992.
html 

５１ 
121212 

ヒメムカシヨモギ、カナダフリ
ーベイン 

Conyza canadensis 
https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail1991.
html 

５２ 
121214 

レモングラス、レモンソウ、レ
モンガヤ、コウボウ 

Cymbopogon citratus 
https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail2179.
html 

５３ 
121225 

ブルーコホシュ、ルイヨウボタ
ン、アメリカルイヨウボタン 

Caulophyllum thalictroides 
Michx. 

https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail2188.
html 

５４ 
121227 

アメリカマンサク、ウィッチヘ
ーゼル 

Hamamelis virginiana 
https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail1995.
html 

５５ 
121227 ウスベニアオイ、ゼニアオイ Malva sylvestris 

https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail1993.
html 

５６ 
121227 

オシダ、セイヨウオシダ、メイ
ルファーン 

Dryopteris filix-mas 他 
https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail1994.
html 

５７ 
121227 

マヨナラ、マジョラム、スウィー
トマジョラム 

Origanum majorana 他 
https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail1997.
html 

５８ 
121227 

マラバールナッツ、アダトダ・
バシカ 

Adhatoda vasica 他 
https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail1996.
html 

５９ 
130107 

ティートリー油、ティーツリー
油、ゴセイカユプテ油、メラレ
ウカ 

Melaleuca alternifolia 
https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail2200.
html 

６０ 
130110 タンジン Salvia miltiorrhiza Bunge 

https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail2201.
html 

６１ 
130128 

ギンバイカ、イワイノキ、ギン
コウボク 

Myrtus communis 
https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail2000.
html 

６２ 
130128 ヘチマ、シカラク、イトウリ Luffa aegyptiaca 他 

https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail2001.
html 

６３ 
130128 

マスチックスノキ、マスチックノ
キ 

Pistacia lentiscus 
https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail1998.
html 
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 掲載日 素材名 学名 掲載 URL 

６４ 
130128 

ヨウシュジンチョウゲ、セイヨ
ウオニシバリ 

Daphne mezereum 
https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail1999.
html 

６５ 
130128 

リュウキュウトロロアオイ、トロ
ロアオイモドキ、アンブレット 

Abelmoschus moschatus 
https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail2002.
html 

６６ 
130208 カシュー（カシューナッツ） Anacardium occidentale 

https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail2221.
html 

６７ 
130208 シトロネラ油、コウスイガヤ Cymbopogon nardus 他 

https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail2226.
html 

６８ 
130218 

レディースマントル、セイヨウ
ハゴロモグサ、ハゴロモグサ 

Alchemilla xanthochlora 
https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail2016.
html 

６９ 
130218 コケモモ Vaccinium vitis-idaea 

https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail2014.
html 

７０ 
130218 アルケミラ・アルピナ Alchemilla alpina 

https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail2013.
html 

７１ 
130218 ジュウニヒトエ Ajuga nipponensis 

https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail2012.
html 

７２ 
130218 ポレモニウム・レプタンス Polemonium reptans 

https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail2011.
html 

７３ 
130218 

ハイキランソウ、セイヨウキラ
ンソウ、セイヨウジュウニヒト
エ、ビューグル 

Ajuga reptans 
https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail2004.
html 

７４ 
130218 

アメリカイワナシ、トレイリング
アルブツス、エピガエア・レペ
ンス 

Epigaea repens 
https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail2003.
html 

７５ 
130226 オシャ、オーシャ Ligusticum porteri. 

https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail2237.
html 

７６ 
130305 

ハナミズキ、アメリカヤマボウ
シ 

Cornus florida 
https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail2017.
html 

７７ 
130305 

ポポー、ポウポウ、アシミナ、
アシミナ・トリロバ 

Asimina triloba 他 
https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail2019.
html 

７８ 
130305 

ニンファエア・オドラタ、ニオイ
ヒツジグサ 

Nymphaea odorata 他 
https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail2020.
html 

７９ 
130305 アルム・マクラートゥム Arum maculatum 

https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail2021.
html 
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 掲載日 素材名 学名 掲載 URL 

８０ 
130305 

オウシュウサイシン、セイヨウ
カンアオイ、アサルム、アサラ
バッカ 

Asarum europaeum 
https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail2237.
html 

８１ 
130305 アトラスシーダー Cedrus atlantica 

https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail2023.
html 

８２ 
130305 

セイヨウダイコンソウ、ベネデ
ィクトソウ、アベンス、ゲウム 

Geum urbanum 
https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail2024.
html 

８３ 
130305 イヌサフラン Colchicum autumnale 他 

https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail2025.
html 

８４ 
130305 ベルノキ Aegle marmelos 

https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail2026.
html 

８５ 
130305 ズルカマラ、アマニガナスビ Solanum dulcamara 

https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail2027.
html 

８６ 
130312 

セイヨウヤマハンノキ、マルバ
ハンノキ 

Alnus glutinosa 他 
https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail2028.
html 

８７ 
130312 クロミグワ Morus nigra 

https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail2029.
html 

８８ 
130312 

クロミキイチゴ、ルブス・オッキ
デンタリス 

Rubus occidentalis 
https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail2033.
html 

８９ 
130312 

サンギナリア、アカネグサ、ブ
ラッドルート、サンギナリア・カ
ナデンシス 

Sanguinaria canadensis 
https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail2034.
html 

９０ 
130312 タヌキモ Utricularia vulgaris 

https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail2035.
html 

９１ 
130312 

セイヨウツゲ、ボックス、ブクス
ス・センペルウィレンス 

Buxus sempervirens 他 
https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail2036.
html 

９２ 
130312 ベロニカ・ベクカブンガ Veronica beccabunga 

https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail2038.
html 

９３ 
130312 カジメ、ノロカジメ、アマタ Ecklonia cava 

https://hfnet.nih.go.jp
/contents/detail2037.
html 

９４ 
130415 クミン 

Cuminum cyminum, 
synonym Cuminum 
ordorum 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2248.h
tml 

９５ 
130424 

サンフラワーオイル、ヒマワリ
油 

Helianthus annuus 
http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2269.h
tml 
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 掲載日 素材名 学名 掲載 URL 

９６ 
130426 ボタンボウフウ、牡丹防風 

Peucedanum japonicum 
Thunb 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2270.h
tml 

９７ 
130501 ベルガモット油 

Citrus bergamia、Citrus 
aurantium var.bergamia 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2273.h
tml 

９８ 
130509 

ブルーフラッグ、スィートフラッ
グ、ヘンショクアヤメ 

Iris versicolor、Iris 
caroliniana、Iris virginica 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2043.h
tml 

９９ 
130509 

アメリカドルステニア、アメル
カハナグワ 

Dorstenia contrayerva、
Dorstenia contrajerva 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2042.h
tml 

１００ 
130509 マルバシクラメン 

Cyclamen europaeum、
Cyclamen purpurascens 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2041.h
tml 

１０１ 
130509 ハズ、ハズノキ Croton tiglium 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2040.h
tml 

１０２ 
130509 ジャショウ、オカゼリ 

Cnidium monnieri、Selinum 
monnieri 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2039.h
tml 

１０３ 
130514 

ブラックジンジャー (クラチャ
イ・ダム、黒ショウガ、黒ウコ
ン) 

Kaempferia parviflora 
http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2286.h
tml 

１０４ 
130515 チア、チアシード Salvia hispanica 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2289.h
tml 

１０５ 
130515 

スペアミント、オランダハッカ、
ミドリハッカ 

Mentha spicata, synonyms 
Mentha viridis, Mentha 
cordifolia, Mentha crispa 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2290.h
tml 

１０６ 
130521 ドクゼリ、オオゼリ Cicuta virosa L 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2294.h
tml 

１０７ 
130529 オオグルマ nula helenium L 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2300.h
tml 

１０８ 
130529 

ローズゼラニウム油、ニオイ
テンジクアオイ、コウヨウ 

Pelargonium graveolens 
http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2302.h
tml 

１０９ 
130531 ヒナギク Bellis perennis L 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2304.h
tml 

１１０ 
130531 ニワウルシ、シンジュ Ailanthus altissima 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2305.h
tml 

１１１ 
130603 ヘスペリジン - 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2308.h
tml 
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 掲載日 素材名 学名 掲載 URL 

１１２ 
130604 

ワイルドタイム、ヨウシュイブ
キジャコウソウ 

Thymus serpyllum 
http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2309.h
tml 

１１３ 
130611 

ワイルドミント、ウォーターミン
ト、ヌマハッカ 

Mentha aquatica, synonym 
Mentha palustris 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2310.h
tml 

１１４ 
130611 ナガバハッカ、ケハッカ 

Mentha longifolia、Mentha 
sylvestris 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2078.h
tml 

１１５ 
130612 

ロドデンドロン・フェルギネウ
ム 

Rhododendron ferrugineum 
http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2311.h
tml 

１１６ 
130625 ニチニチソウ (日日草) Catharanthus roseus (L.) 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2377.h
tml 

１１７ 
130625 ヒソップ、ヤナギハッカ Hyssopus officinalis 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2376.h
tml 

１１８ 
130627 ケルセチン、クエルセチン - 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2380.h
tml 

１１９ 
130703 キングサリ Laburnum anagyroides 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2386.h
tml 

１２０ 
130710 

サンダルウッド、ビャクダン、
ダンコウ 

Santalum album 
http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2390.h
tml 

１２１ 
130717 セイヨウキヅタ Hedera helix 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2400.h
tml 

１２２ 
130730 ニオイアラセイトウ Cheiranthus cheiri 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2404.h
tml 

１２３ 

130730 テレビン油、テレピン油 

Pinus palustris, synonym 
Pinus australis, Pinus 
pinaster, other Pinus 
species 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2405.h
tml 

１２４ 

130730 カナンガ油 

Cananga odorata forma. 
macrophylla, synonym 
Canangium odoratum 
forma. macrophylla. 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2406.h
tml 

１２５ 
130730 ハルガヤ Anthoxanthum odoratum 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2407.h
tml 

１２６ 
130731 

クログルミ、ブラックウォルナ
ッツ 

Juglans nigra 
http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2411.h
tml 
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 掲載日 素材名 学名 掲載 URL 

１２７ 
130731 ココナッツウォーター Cocos nucifera 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2412.h
tml 

１２８ 
130813 ワイルドインディゴ Baptisia tinctoria 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2423.h
tml 

１２９ 
130816 

セレニケレウス・グランディフ
ロルス、ゲッカビジン 

Selenicereus grandiflorus 
http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2426.h
tml 

１３０ 
130816 ドイツスズラン Convallaria majalis 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2425.h
tml 

１３１ 

130822 カラヤガム 

Sterculia urens、Sterculia 
villosa、Sterculia 
tragacantha、other 
Sterculia species 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2431.h
tml 

１３２ 
130823 

ココナッツオイル、ココナッツ
油 

Cocos nucifera 
http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2436.h
tml 

１３３ 

130903 ピンピネラ 

Pimpinella saxifraga、 
Pimpinella major、
synonyms Pimpinella 
magna 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2440.h
tml 

１３４ 
130905 ホワイトコホシュ Actaea pachypoda 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2443.h
tml 

１３５ 
130910 

ワイルドラディッシュ、セイヨウ
ノダイコン 

Raphanus raphanistrum 
http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2447.h
tml 

１３６ 
130910 

ホワイトリリー、マドンナリリ
ー、ニワシロユリ 

Lilium candidum 
http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2448.h
tml 

１３７ 
130910 アセンヤクノキ (阿仙薬木) 

Acacia catechu、Black 
catechu 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2449.h
tml 

１３８ 
130925 

センタウリア、センタウリウム
ソウ 

Centaurium erythraea 
http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2456.h
tml 

１３９ 

131001 
カネラ、カネラ・ウインテラー
ナ、ワイルドシナモン 

Canella winterana, 
synonyms Canella 
alba,Laurus winterana, 
Winterana canella 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2463.h
tml 

１４０ 
131016 ニガウリ、ツルレイシ、ゴーヤ Momordica charantia 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2312.h
tml 

１４１ 
131016 

クロマメノキ、アサマブドウ、ク
ロモモ、コウザンブドウ 

Vaccinium uliginosum、
Vaccinium gaultherioides、
Vaccinium occidentale 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2044.h
tml 
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 掲載日 素材名 学名 掲載 URL 

１４２ 
131016 

カキドオシ、レンセンソウ、カ
ントリソウ 

Glechoma hederacea 
http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2313.h
tml 

１４３ 
131023 ガンボージ、ガンボジ、藤黄 Garcinia hanburyi 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2472.h
tml 

１４４ 

131031 アギ、アサフォティアダ 

Ferula assa-foetida、
Ferula foetida、Gerula、
Ferula pseudalliacea、
Ferula rubricaulis 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2322.h
tml 

１４５ 
131031 

アメリカアサ、インディアンヘ
ンプ 

Apocynum cannabinum 
http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2315.h
tml 

１４６ 
131031 アメリカグリ 

Castanea dentata、
Castanea americana 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2314.h
tml 

１４７ 
131105 

チャイブ、ヒメエゾネギ、エゾ
ネギ 

Allium schoenoprasum、
Allium siviricum 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2062.h
tml 

１４８ 
131105 

タマキンポウゲ、セイヨウキン
ポウゲ、カブラキンポウゲ 

Ranunculus bulbosus 
http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2057.h
tml 

１４９ 
131105 タウコギ Bidens tripartita 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2061.h
tml 

１５０ 

131105 
スマ、ソーマ、パフィア、ブラジ
ルニンジン 

Pfaffia paniculata、
Hebanthe eriantha、
Hebanthe paniculata、
Gomphrena paniculata 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2056.h
tml 

１５１ 
131105 ケードネズ Juniperus oxycedrus 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2059.h
tml 

１５２ 
131105 

カラバル豆、フィソスチグマ、
フィゾスチグマ・ベネノスム 

Physostigma venenosum 
http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2058.h
tml 

１５３ 
131105 

エゾチチコグサ、エゾノチチコ
グサ、ヒメエゾチチコグサ 

Antennaria dioica、
Gnaphalium dioicum 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2063.h
tml 

１５４ 
131105 

赤ガウクルア、ガウクルア、ツ
ルハナモツヤクノキ 

Butea superba 
http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2060.h
tml 

１５５ 
131106 

シュッコンカスミソウ 、コゴメ
ナデシコ 

Gypsophila paniculata 
http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2493.h
tml 

１５６ 
131112 

キリンギク、リアトリス、ユリア
ザミ 

Liatris spicata, synonyms 
Laciniaria spicata, Liatris 
callilepis, Serratula spicata 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2501.h
tml 
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 掲載日 素材名 学名 掲載 URL 

１５７ 

131120 
オリス、シロバナイリス、ニオ
イイリス、ニオイハナショウ
ブ、ニオイアヤメ 

Iris pallida, synonym Iris 
junonia, Iris germanica, Iris 
germanica var. florentina, 
synonym Iris florentina 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2507.h
tml 

１５８ 

131203 
ポインセチア、ショウジョウボ
ク 

Euphorbia pulcherrima, 
synonym Poinsettia 
pulcherrima; Euphorbia 
poinsettia 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2541.h
tml 

１５９ 
131204 

ベロニカ・オフィキナリス、ヤク
ヨウベロニカ、コモンスピード
ウェル、スピードウェル 

Veronica officinalis 
http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2546.h
tml 

１６０ 
131210 

ヌマダイオウ、ウォータードッ
ク 

Rumex aquaticus 
http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2558.h
tml 

１６１ 
131224 ベニテングタケ Amanita muscaria 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2589.h
tml 

１６２ 131226 
ミツガシワ、スイサイ、ミズハ
ンゲ 

Menyanthes trifoliata 
http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2075.h
tml 

１６３ 131226 
チャボアザミ、カルリナ・アカ
ウリス 

Carlina acaulis 
http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2065.h
tml 

１６４ 131226 
カスカリラ 

Croton eluteria、Clutia 
eluteria 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2067.h
tml 

１６５ 131226 
キンゴウカン、キンネム 

Acacia farnesiana、Acacia 
smallii、Mimosa farnesiana 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2066.h
tml 

１６６ 131226 オウシュウマンネングサ、ヨー
ロッパタイトゴメ、ヨーロッパマ
ンネングサ 

Sedum acre 
http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2071.h
tml 

１６７ 131226 
ティアレラ・コルディフォリア Tiarella cordifolia 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2072.h
tml 

１６８ 
131226 

チャービル、ガーデンチャービ
ル、ウイキョウゼリ、セルフィ
ーユ 

Anthriscus cerefolium、
Anthriscucu longirostris、
Acandix cerefolium 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2064.h
tml 

１６９ 
131226 

セイヨウオダマキ、オダマキ、
アクイレギア・ブルガリス 

Aquilegia vulgaris 
ttp://hfnet.nih.go.jp/c
ontents/detail2068.ht
ml 

１７０ 

140106 アルカンナ、アルカネット 

Alkanna tinctoria, 
synonyms Alkanna 
lehmanii, Alkanna 
tuberculata, Anchusa 
bracteolata, Anchusa 
tuberculata, Lithospermum 
lehmanii 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2592.h
tml 
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 掲載日 素材名 学名 掲載 URL 

１７１ 

140107 カラミント 

Calamintha nepeta, 
synonyms Clinopodium 
nepeta, Melissa nepeta, 
Satureja calamintha, 
Satureja nepeta 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2598.h
tml 

１７２ 

140108 
ダイフウシ、クルチダイフウ
シ、ダイフウシノキ、チョール
ムーグラ 

Hydnocarpus kurzii, 
synonym Taraktogenos 
kurzii, Hydnocarpus 
anthelminthicus 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2601.h
tml 

１７３ 
140122 

ヨーロッパアカマツ、スコッツ
パイン 

Pinus sylvestris、Pinus 
radiata 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2111.h
tml 

１７４ 

140122 
モンタナマツ、スイスミヤママ
ツ、ムーゴマツ 

Pinus mugo, synonym 
Pinus montana; Pinus 
mugo var. pumilio, synonym 
Pinus pumilio 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2607.h
tml 

１７５ 
140129 ズボイジア Duboisia myoporoides 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2070.h
tml 

１７６ 
140129 アツバジョウゴゴケ Cladonia pyxidata 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2069.h
tml 

１７７ 
140129 

ルリヒエンソウ、コンソリダ・レ
ガリス、ラークスパー 

Consolida regalis、
Delphinium consolida 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2073.h
tml 

１７８ 
140129 コウキクサ Lemna minor 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2074.h
tml 

１７９ 
140129 ヒトツバエニシダ Genista tinctoria 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2076.h
tml 

１８０ 
140129 

ヨーロッパニレ、テリハヨーロ
ッパニレ 

Ulmus minor 
http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2077.h
tml 

１８１ 

140206 アナミルタ・コックルス 

Anamirta cocculus, 
synonyms Anamirta 
paniculata, Menispermum 
cocculus, Menispermum 
lacunosum, Cocculus 
suberosus, Cocculus 
lacunosus 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2617.h
tml 

１８２ 
140212 ノハラムラサキ Myosotis arvensis 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2079.h
tml 

１８３ 
140212 カレックス・アレナリア Carex arenaria 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2080.h
tml 
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 掲載日 素材名 学名 掲載 URL 

１８４ 
140212 セイヨウキンバイ Trollius europaeus 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2087.h
tml 

１８５ 
140212 

トウネズミモチ、ニョテイ、ジョ
テイシ、タマツバキ、ネズミモ
チ 

Ligustrum lucidum 
http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2088.h
tml 

１８６ 
140212 サルビア・フルティコサ 

Salvia fruticosa、Salvia 
triloba 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2086.h
tml 

１８７ 
140212 

アサバヒヨドリ、カンナビウ
ム、エウパトリウム・カンナビ
ヌム 

Eupatorium cannabinum 
http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2089.h
tml 

１８８ 
140212 ガレオプシス・セゲツム 

Galeopsis segetum、
Galeopsis ochroleuca 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2081.h
tml 

１８９ 
140212 

エビスグサ、ロッカクソウ、ケ
ツメイ 

Cassia obtusifolia、Cassia 
tora 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2619.h
tml 

１９０ 
140219 パリス・クアドリフォリア Paris quadrifolia 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2083.h
tml 

１９１ 
140219 タカラマメ 

Strychnos ignatii、
Strychnos tieute 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2085.h
tml 

１９２ 
140219 エバーラスティングフラワー  Helichrysum arenarium 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2082.h
tml 

１９３ 
140219 ポレモニウム・ケルレウム Polemonium caeruleum 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2084.h
tml 

１９４ 
140219 ミチヤナギ、ニワヤナギ Polygonum aviculare 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2099.h
tml 

１９５ 
140219 

セイヨウメシダ、アティリウム・
フィリクス－フェミナ  

Athyrium filix-femina、
Polypodium filix-femina 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2098.h
tml 

１９６ 
140224 

セイヨウカワラマツバ、キバナ
ノカワラマツバ、カワラマツバ 

Galium verum 
http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2097.h
tml 

１９７ 
140224 

テリハボク、ヤラボ、タマナ、タ
マヌ  

Calophyllum inophyllum 
http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2106.h
tml 

１９８ 
140224 

ワタスギギク、サントリナ、コッ
トンラベンダー  

Santolina 
chamaecyparissus 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2095.h
tml 
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 掲載日 素材名 学名 掲載 URL 

１９９ 
140224 アカミノキ 

Haematoxylum 
campechianum、
Haematoxylum lignum 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2094.h
tml 

２００ 
140224 

クサレダマ、セイヨウクサレダ
マ、イオウソウ 

Lysimachia vulgaris 
http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2096.h
tml 

２０１ 
140224 

コナカブトゴケ、ヒメムラサキ
カブトゴケ 

Lobaria pulmonaria 
http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2093.h
tml 

２０２ 
140224 

ラングワート、ヤクヨウヒメムラ
サキ、プロモナリア・オッフィキ
ナリス  

Pulmonaria officinalis 
http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2092.h
tml 

２０３ 
140224 バンマツリ、バンソケイ  

Brunfelsia uniflora、
Brunfelsia hopeana 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2091.h
tml 

２０４ 
140422 ウバタマ、ペヨーテ Lophophora williamsii 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2109.h
tml 

２０５ 
140422 

ソリチャ、ニュージャージーテ
ィー、ケアノツス・アメリカヌス 

Ceanothus americanus、
Ceanothus intermedius 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2101.h
tml 

２０６ 
140422 

ヒエラキウム・ピロセラ、ケミヤ
マコウゾリナ 

Hieracium pilosella、
Pilosella officinarum 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2100.h
tml 

２０７ 
140422 

ヨーロッパナナカマド、オウシ
ュウナナカマド 

Sorbus aucuparia、Pyrus 
aucuparia 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2105.h
tml 

２０８ 
140422 

コバンコナスビ、ヨウシュコナ
スビ、コバンバコナスビ 

Lysimachia nummularia 
http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2104.h
tml 

２０９ 
140422 

リリウム・マルタゴン、マルタゴ
ン・リリー 

Lilium martagon 
http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2103.h
tml 

２１０ 
140422 アカシア樹皮抽出物 Acacia mearnsii de Wild 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2685.h
tml 

２１１ 
140428 

フランスギク、オクスアイ・デイ
ジー 

Chrysanthemum 
leucanthemum 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2102.h
tml 

２１２ 
140428 

アメリカボウフウ、パースニッ
プ 

Pastinaca sativa 
http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2110.h
tml 

２１３ 
140428 

アナキクルス・ピレトルム、ペ
リトリー 

Anacyclus pyrethrum、
Anthemis pyrethrum 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2107.h
tml 

２１４ 
140428 

ヒメリュウキンカ、オウシュウ
キンポウゲ 

Ranunculus ficaria 
http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2112.h
tml 
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２１５ 
140509 エゾミソハギ Lythrum salicaria 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2682.h
tml 

２１６ 

140514 トルーバルサム 

Myroxylon balsamum; 
Myroxylon balsamum var. 
balsamum, synonym 
Toluifera balsamum. 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2687.h
tml 

２１７ 
140522 

アスピドスペルマ・ケブラコブ
ランコ、クェブラチョ 

Aspidosperma 
quebracho-blanco 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2115.h
tml 

２１８ 
140522 アメリカハナノキ、ベニカエデ Acer rubrum 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2116.h
tml 

２１９ 
140522 カナダツガ Tsuga Canadensis 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2114.h
tml 

２２０ 
140522 

サラセニア・プルプレア、トラン
ペットピッチャー、ヘイシソウ 

Sarracenia purpurea 
http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2113.h
tml 

２２１ 
140522 

ポテンティラ・アンセリナ、トウ
ツルキンバイ、ケツマ、ヨウシ
ュツルキンバイ 

Potentilla anserina 
http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2117.h
tml 

２２２ 
140522 ヤナギトウワタ Asclepias tuberosa 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2108.h
tml 

２２３ 
140529 オルキス・モリオ Orchis morio 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2177.h
tml 

２２４ 
140529 サビナ、ユニペルス・サビナ Juniperus sabina 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2176.h
tml 

２２５ 
140611 

セイヨウキンミズヒキ、アグリ
モニー 

Agrimonia eupatoria 
http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2711.h
tml 

２２６ 
140617 サボンソウ、サポナリア Saponaria officinalis 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2173.h
tml 

２２７ 
140617 「ブクリョウ、マツホド 

Wolfiporia cocos、Poria 
cocos 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2174.h
tml 

２２８ 
140617 

アスクレピアス・インカルナタ、
ニクイロトウワタ 

Asclepias incarnata 
http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2329.h
tml 

２２９ 
140617 

エストラゴン、タラゴン、フレン
チタラゴン 

Artemisia dracunculus、
Artemisia glauca 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2333.h
tml 
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２３０ 
140617 

オオバナノノコギリソウ、オオ
バナノコギリソウ 

Achillea ptarmica 
http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2326.h
tml 

２３１ 
140624 クロガラシ、ブラックマスタード 

Brassica nigra, synonym 
Sinapis nigra 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2720.h
tml 

２３２ 
140626 ルリハコベ Anagallis arvensis 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2321.h
tml 

２３３ 
140626 

クレマティス・ウィタルバ、シロ
ブドウセンニンソウ 

Clematis vitalba 
http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2334.h
tml 

２３４ 
140626 

ヤクヨウトモシリソウ、コクレア
リア・オフィシナリス 

Cochlearia officinalis 
http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2324.h
tml 

２３５ 
140626 

ニアウリ油、ニアウリカヤプテ
油、ミドリバナカユプテ油 

Melaleuca viridiflora 
http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2317.h
tml 

２３６ 
140701 ベラトルム・アルブム 

Veratrum album, synonym 
Veratrum lobelianum 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2726.h
tml 

２３７ 
140702 

シロガラシ、ホワイトマスター
ド 

Sinapis alba, synonym 
Brassica alba 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2728.h
tml 

２３８ 
140716 

タイマツバナ、モナルダ、ビー
バーム、ヤグルマカッコウ 

Monarda didyma 
http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2318.h
tml 

２３９ 
140716 

スイートシスリー、ミルリス・オ
ドラタ 

Myrrhis odorata 
http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2330.h
tml 

２４０ 
140716 

ゴロツキアザミ、オオヒレアザ
ミ 

Onopordum acanthium 
http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2323.h
tml 

２４１ 
140716 タガラシ、タタラビ Ranunculus sceleratus 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2319.h
tml 

２４２ 

140722 モロコシ、ソルガム、タカキビ 

Sorghum bicolor, 
synonyms Sorghum 
vulgare, Andropogon 
sorghum, Holcus bicolor, 
Milium nigricans, Panicum 
caffrorum 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2740.h
tml 

２４３ 
140728 キダチハッカ、サボリー 

Satureja hortensis、
Calamintha hortensis 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2328.h
tml 
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２４４ 
140728 

ヤブボロギク、ヤコブボロギ
ク、ヤコブサワギク、ヤコブコ
ウリンギク 

Senecio jacobaea 
http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2332.h
tml 

２４５ 
140728 レダマ、キレダマ、モクレダマ 

Spartium junceum、
Genista juncea 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2327.h
tml 

２４６ 
140728 

ザゼンソウ、ダルマソウ、ベコ
ノシタ  

Symplocarpus foetidus、
Dracontium foetidum 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2325.h
tml 

２４７ 
140728 セイヨウヤチヤナギ Myrica gale 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2331.h
tml 

２４８ 
140728 

キンレンカ、ナスタチウム、ノ
ウゼンハレン  

Tropaeolum majus 
http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2316.h
tml 

２４９ 
140818 

バルサムモミ、カナダバルサ
ムノキ、バルサムファー 

Abies balsamea 
http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2340.h
tml 

２５０ 
140818 

イワミツバ、グラウンド・エルダ
ー 

Aegopodium podagraria 
http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2348.h
tml 

２５１ 
140818 ムギナデシコ、ムギセンノウ Agrostemma githago 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2338.h
tml 

２５２ 
140818 

イワムシロ、ノミノハゴロモグ
サ 

Aphanes arvensis、
Alchemilla arvennsis、
Alchemilla occidentalis 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2362.h
tm 

２５３ 
140818 アキー 

Blighia sapida、Cupania 
sapida 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2337.h
tml 

２５４ 

140819 カユプテ油 

Melaleuca leucadendra, 
Melaleuca leucadendron, 
synonym Kajuputi 
leucadendra, Myrtus 
leucadendra ;Melaleuca 
quinquenervia 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2754.h
tml 

２５５ 
140828 

セイヨウリュウキンカ、シベリ
アリュウキンカ、エンコウソウ 

Caltha palustris、Caltha 
alba 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2349.h
tml 

２５６ 
140828 ドクニンジン  Conium maculatum 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2351.h
tml 

２５７ 
140828 

クリトムム・マリティムム、ハマ
ウイキョウ 

Crithmum maritimum 
http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2175.h
tml 

２５８ 
140828 

ハナビシソウ、キンエイカ、カ
リフォルニアポピー 

Eschscholzia californica 
http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2343.h
tml 
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２５９ 
140828 カラクサケマン Fumaria officinalis 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2345.h
tml 

２６０ 
140904 セリ、カワナ 

Oenanthe javanica, 
synonym Oenanthe 
stolonifera 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2760.h
tml 

２６１ 
140916 ヒメコウジ、ウィンターグリーン Gaultheria procumbens 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2355.h
tml 

２６２ 
140916 

ハイビスカス、ロゼル、ローゼ
ル、ロゼルソウ 

Hibiscus sabdariffa 
http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2363.h
tml 

２６３ 
140916 エンピツビャクシン Juniperus virginiana 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2339.h
tml 

２６４ 
140916 カルミア、アメリカシャクナゲ Kalmia latifolia 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2350.h
tml 

２６５ 
140916 コショウソウ、ガーデンクレス Lepidium sativum 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2347.h
tml 

２６６ 
140926 ナツメヤシ、センショウボク Phoenix dactylifera 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2344.h
tml 

２６７ 
140926 コミヤマカタバミ 

Oxalis acetosella、Oxalis 
montana 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2357.h
tml 

２６８ 
140926 クスノハガシワ Mallotus philippensis 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2346.h
tml 

２６９ 
140926 

カキネガラシ、ヘッジマスター
ド、エリシマム 

Sisymbrium officinale、
Erysimum officinale 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2353.h
tml 

２７０ 
140926 

アキノキリンソウ、アワダチソ
ウ 

Solidago virgaurea 
http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2335.h
tml 

２７１ 

141009 ヨーロッパグリ、セイヨウグリ 

Castanea sativa, synonyms 
Castanea vesca, Castanea 
vulgaris, Fagus castanea, 
Fagus procera 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2774.h
tml 

２７２ 
141014 

セイヨウグルミ、ペルシャグル
ミ、カシグルミ 

Juglans regia L 
http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2775.h
tml 

２７３ 
141017 

バジル、バジリコ、メボウキ、
ラロク 

Ocimum basilicum 
http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2341.h
tml 
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２７４ 
141017 ヒカゲノカズラ、シンキンソウ  Lycopodium clavatum 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2342.h
tml 

２７５ 
141017 フラングラ、セイヨウイソノキ 

Rhamnus frangula、
Frangula alnus 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2336.h
tml 

２７６ 
141017 

ホソバウンラン、セイヨウウン
ラン 

Linaria vulgaris 
http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2354.h
tml 

２７７ 
141017 リヌム・カタルティクム Linum catharticum 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2469.h
tml 

２７８ 
141029 

レモンバーベナ、ボウシュウ
ボク、コウスイボク 

Aloysia citrodora、Aloysia 
triphylla、Lippia citriodora 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2483.h
tml 

２７９ 
141029 

セロリ、セルリー、オランダミツ
バ 

Apium graveolens 
http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2482.h
tml 

２８０ 

141029 
アルニカ、ウサギギク、ヤマウ
サギギク 

Arnica montana、Arnica 
fulgens、Arnica latifolia、
Arnica sororia、Arnica 
cordifolia 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2496.h
tml 

２８１ 
141118 キラヤ、シャボンノキ Quillaja saponaria 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2500.h
tml 

２８２ 
141118 

ラクツカリュームソウ、トゲハ
ニガナ、ケジシャ、ワイルドレ
タス 

Lactuca virosa 
http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2499.h
tml 

２８３ 
141118 コソノキ Hagenia abyssinica 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2498.h
tml 

２８４ 
141118 スターフルーツ、ゴレンシ Averrhoa carambola 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2475.h
tml 

２８５ 
141118 アスパラガス、マツバウド Asparagus officinalis 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2484.h
tml 

２８６ 
141127 イチジク、トウガキ Ficus carica 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2476.h
tml 

２８７ 
141127 トマト Lycopersicon esculentum 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2474.h
tml 

２８８ 
141127 

ヒメツルニチニチソウ、ペリー
ウィンクル 

Vinca minor 
http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2497.h
tml 
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２８９ 
141127 

ラタニア、ラタニー、クラメリ
ア・トリアンドラ 

Krameria triandra 
http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2511.h
tml 

２９０ 

141127 
シロバナムシヨケギク、ジョチ
ュウギク 

Tanacetum 
cinerariifolium、
Chrysanthemum 
cinerarrifolium、Pyrethrum 
cinerariifolium 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2510.h
tml 

２９１ 
141217 サジオモダカ、タクシャ 

Alisma orientale、Alisma 
plantago-aquatica 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2527.h
tml 

２９２ 
141217 セイヨウバクチノキ Prunus laurocerasus 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2516.h
tml 

２９３ 
141217 

トゲバンレイシ、グラビオラ、
サーサップ、オランダドリアン 

Annona muricata、Annona 
macrocarpa、Annona 
cherimola 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2518.h
tml 

２９４ 
141217 

ヤクヨウガレーガ、ガレガ・オ
フィシナリス 

Galega officinalis、Galega 
bicolor、Galega patula 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2517.h
tml 

２９５ 
141217 ヨシ、アシ 

Phragmites australis、
Phragmites communis 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2509.h
tml 

２９６ 
141224 イヌニンジン Aethusa cynapium 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2535.h
tml 

２９７ 
141224 

ケイパー、ケッパー、セイヨウ
フウチョウボク 

Capparis spinosa、
Capparis rupestris 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2529.h
tml 

２９８ 
141224 ナズナ、ペンペングサ 

Capsella bursa-pastoris、
Thlaspi bursa-pastoris 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2526.h
tml 

２９９ 
141224 ホホバ 

Simmondsia chinensis、
Buxus chinensis、
Simmondsia californica 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2525.h
tml 

３００ 
141224 カイソウ (海葱) 

Urginea maritima、Drimia 
maritima、Scilla Maritima 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2528.h
tml 

３０１ 
141226 石蓮花・荷花掌 

Echevaria glauca、 
Echevaria grauca 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2836.h
tml 

３０２ 
150119 ヒロハヒルガオ Calystegia sepium 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2532.h
tml 

３０３ 
150119 ガルバナム 

Ferula gummosa、Ferula 
galbaniflua 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2536.h
tml 
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３０４ 
150119 

パチョリ、カッコウ、コウカッコ
ウ、ヒゲオシベ 

Pogostemon cablin、
Mentha cablin、
Pogostemon patchouly 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2534.h
tml 

３０５ 

150119 
ベチベル、ベチベルソウ、ベチ
バー 

Vetiveria zizanioides、
Chrysopogon zizanioides、
Anatherum zizanioides、
androogon odoratus、
Phalaris zianioides 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2533.h
tml 

３０６ 
150119 

カロライナジャスミン、ゲルセ
ミウム 

Gelsemium sempervirens、
Gelsemium nitidum、
Bignonia sempervirens 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2542.h
tml 

３０７ 
150202 マガリバナ 

Iberis amara、Iberis 
coronaria 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2551.h
tml 

３０８ 
150202 

バタグルミ、シログルミ、バタ
ーナット 

Juglans cinerea 
http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2543.h
tml 

３０９ 
150202 コロンボ 

Jateorhiza columba、
Jateorhiza palmata 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2552.h
tml 

３１０ 
150202 ケイガイ、アリタソウ 

Schizonepeta tenuifolia、
Schixonepeta multigida 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2549.h
tml 

３１１ 
150202 カロトロピス・プロケラ 

Calotropis procera、
Asclepias procera 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2550.h
tml 

３１２ 
150213 エンジュ、カイヨウ 

Styphnolobium japonicum、
Sophora japonica 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2564.h
tml 

３１３ 
150213 

カッコウチョロギ、ベトニー、イ
ヌゴマ 

Stachys officinalis、
Betonica officinalis、
Stachys betonica 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2559.h
tml 

３１４ 
150213 カラスビシャク、ハンゲ Pinellia ternata 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2562.h
tml 

３１５ 
150213 

ミラクルフルーツ、ミラクルベリ
ー 

Synsepalum dulcificum 
http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2548.h
tml 

３１６ 
150213 ワレモコウ、チユ Sanguisorba officinalis 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2547.h
tml 

３１７ 
150220 シダレカンバ 

Betula pendula、Betula 
verrucosa、Betula 
pubesces、Berula alba 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2565.h
tml 

３１８ 
150220 ジャスミン、オオバナソケイ 

Jasminum grandiflorum、
Jasminum officinale 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2566.h
tml 
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３１９ 
150220 

セイヨウヒイラギ、ヒイラギモ
チ 

Ilex aquifolium、Ilex 
opaca、Ilex vomitoria 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2563.h
tml 

３２０ 
150220 

ヨウシュヤマゴボウ、ポークウ
ィード、ビショウリク 

Phytolacca americana, 
synonym Phytolacca 
decandra 

http://hfnet.nih.go.jp/
contents/detail2641.h
tml 
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ア 赤ガウクルア、ガウクルア、ツ
ルハナモツヤクノキ 

Butea superba 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2060.html 

131105 

アカシア樹皮抽出物 Acacia mearnsii de Wild 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2685.html 

140422 

アカミノキ 
Haematoxylum 
campechianum、
Haematoxylum lignum 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2094.html 

140224 

アギ、アサフォティアダ 

Ferula assa-foetida、
Ferula foetida、Gerula、
Ferula pseudalliacea、
Ferula rubricaulis 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2322.html 

131031 

アキー 
Blighia sapida、Cupania 
sapida 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2337.html 

140818 

アキノキリンソウ、アワダチソ
ウ 

Solidago virgaurea 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2335.html 

140926 

アサバヒヨドリ、カンナビウ
ム、エウパトリウム・カンナビ
ヌム 

Eupatorium cannabinum 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2089.html 

140212 

アスクレピアス・インカルナタ、
ニクイロトウワタ 

Asclepias incarnata 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2329.html 

140617 

アスパラガス、マツバウド Asparagus officinalis 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2484.html 

141118 

アスピドスペルマ・ケブラコブ
ランコ、クェブラチョ 

Aspidosperma 
quebracho-blanco 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2115.html 

140522 

アセロラ、バルバドスサクラ Malpighia globra 
https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail2006.html 

120806 

アセンヤクノキ (阿仙薬木) 
Acacia catechu、Black 
catechu 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2449.html 

130910 

アツバジョウゴゴケ Cladonia pyxidata 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2069.html 

140129 

アトラスシーダー Cedrus atlantica 
https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail2023.html 

130305 

アナキクルス・ピレトルム、ペ
リトリー 

Anacyclus pyrethrum、
Anthemis pyrethrum 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2107.html 

140428 

アナミルタ・コックルス 

Anamirta cocculus, 
synonyms Anamirta 
paniculata, Menispermum 
cocculus, Menispermum 
lacunosum, Cocculus 
suberosus, Cocculus 
lacunosus 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2617.html 

140206 

アニス、アニス種子 Pimpinella anisum L. 
https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail1960.html 

120714 

アメリカアサ、インディアンヘ
ンプ 

Apocynum cannabinum 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2315.html 

131031 

アメリカイワナシ、トレイリング
アルブツス、エピガエア・レペ
ンス 

Epigaea repens 
https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail2003.html 

130218 

アメリカグリ 
Castanea dentata、
Castanea americana 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2314.html 

131031 
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 素材名 学名 掲載 URL 掲載日 

ア アメリカドルステニア、アメル
カハナグワ 

Dorstenia contrayerva、
Dorstenia contrajerva 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2042.html 

130509 

アメリカハナノキ、ベニカエデ Acer rubrum 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2116.html 

140522 

アメリカヒトツバタゴ、フリンジ
ツリー 

Chionanthus virginicus 
https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail1983.html 

120714 

アメリカボウフウ、パースニッ
プ 

Pastinaca sativa 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2110.html 

140428 

アメリカマンサク、ウィッチヘ
ーゼル 

Hamamelis virginiana 
https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail1995.html 

121227 

アカシア樹皮抽出物 Acacia mearnsii de Wild 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2685.html 

140422 

アルカンナ、アルカネット 

Alkanna tinctoria, 
synonyms Alkanna 
lehmanii, Alkanna 
tuberculata, Anchusa 
bracteolata, Anchusa 
tuberculata, Lithospermum 
lehmanii 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2592.html 

140106 

アルケミラ・アルピナ Alchemilla alpina 
https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail2013.html 

130218 

アルニカ、ウサギギク、ヤマウ
サギギク 

Arnica montana、Arnica 
fulgens、Arnica latifolia、
Arnica sororia、Arnica 
cordifolia 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2496.html 

141029 

アルム・マクラートゥム Arum maculatum 
https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail2021.html 

130305 

イ イエロードック、ナガバギシギ
シ、エゾノギシギシ 

Rumex crispus 他 
https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail2128.html 

121001 

イチジク、トウガキ Ficus carica 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2476.html 

141127 

イヌサフラン Colchicum autumnale 他 
https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail2025.html 

130305 

イヌニンジン Aethusa cynapium 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2535.html 

141224 

イヌホオズキ、リュウキ、ガー
デンハックルベリー 

Solanum nigrum 
https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail2030.html 

120831 

イブキトラノオ、ビストート Polygonum bistorta 
https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail1917.html 

120508 

イワミツバ、グラウンド・エルダ
ー 

Aegopodium podagraria 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2348.html 

140818 

イワムシロ、ノミノハゴロモグ
サ 

Aphanes arvensis、
Alchemilla arvennsis、
Alchemilla occidentalis 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2362.htm 

140818 

ウ 
ウォータージャーマンダー Teucrium scordium 

https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail1919.html 

120508 

ウスベニアオイ、ゼニアオイ Malva sylvestris 
https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail1993.html 

121227 

ウッドセージ、ニラニガクサ Teucrium scorodonia 
https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail1921.html 

120510 

ウバタマ、ペヨーテ Lophophora williamsii 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2109.html 

140422 
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 素材名 学名 掲載 URL 掲載日 

エ エイランタイ、アイスランドモ
ス、アイスランドゴケ 

Cetraria islandica 
https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail1989.html 

121026 

エストラゴン、タラゴン、フレン
チタラゴン 

Artemisia dracunculus、
Artemisia glauca 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2333.html 

140617 

エゾチチコグサ、エゾノチチコ
グサ、ヒメエゾチチコグサ 

Antennaria dioica、
Gnaphalium dioicum 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2063.html 

131105 

エゾミソハギ Lythrum salicaria 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2682.html 

140509 

エバーラスティングフラワー  Helichrysum arenarium 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2082.html 

140219 

エビスグサ、ロッカクソウ、ケ
ツメイ 

Cassia obtusifolia、Cassia 
tora 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2619.html 

140212 

エンジュ、カイヨウ 
Styphnolobium japonicum、
Sophora japonica 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2564.html 

150213 

エンピツビャクシン Juniperus virginiana 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2339.html 

140916 

オ オウシュウサイシン、セイヨウ
カンアオイ、アサルム、アサラ
バッカ 

Asarum europaeum 
https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail2237.html 

130305 

オウシュウマンネングサ、ヨー
ロッパタイトゴメ、ヨーロッパマ
ンネングサ 

Sedum acre 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2071.html 

131226 

オオグルマ nula helenium L 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2300.html 

130529 

オオバナノノコギリソウ、オオ
バナノコギリソウ 

Achillea ptarmica 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2326.html 

140617 

オシダ、セイヨウオシダ、メイ
ルファーン 

Dryopteris filix-mas 他 
https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail1994.html 

121227 

オシャ、オーシャ Ligusticum porteri. 
https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail2237.html 

130226 

オニサルビア、クラリーセージ Salvia sclarea 
https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail1922.html 

120510 

オリス、シロバナイリス、ニオ
イイリス、ニオイハナショウ
ブ、ニオイアヤメ 

Iris pallida, synonym Iris 
junonia, Iris germanica, Iris 
germanica var. florentina, 
synonym Iris florentina 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2507.html 

131120 

オルキス・モリオ Orchis morio 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2177.html 

140529 

カ 
カイソウ (海葱) 

Urginea maritima、Drimia 
maritima、Scilla Maritima 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2528.html 

141224 

カキドオシ、レンセンソウ、カ
ントリソウ 

Glechoma hederacea 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2313.html 

131016 

カキネガラシ、ヘッジマスター
ド、エリシマム 

Sisymbrium officinale、
Erysimum officinale 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2353.html 

140926 

カジメ、ノロカジメ、アマタ Ecklonia cava 
https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail2037.html 

130312 

カシュー（カシューナッツ） Anacardium occidentale 
https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail2221.html 

130208 

カスカリラ 
Croton eluteria、Clutia 
eluteria 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2067.html 

131226 

活性炭 Carbon 
https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail2050.html 

120904 
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 素材名 学名 掲載 URL 掲載日 

カ 
カッコウチョロギ、ベトニー、イ
ヌゴマ 

Stachys officinalis、
Betonica officinalis、
Stachys betonica 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2559.html 

150213 

カナダツガ Tsuga Canadensis 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2114.html 

140522 

カナンガ油 

Cananga odorata forma. 
macrophylla, synonym 
Canangium odoratum 
forma. macrophylla. 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2406.html 

130730 

カネラ、カネラ・ウインテラー
ナ、ワイルドシナモン 

Canella winterana, 
synonyms Canella 
alba,Laurus winterana, 
Winterana canella 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2463.html 

131001 

カユプテ油 

Melaleuca leucadendra, 
Melaleuca leucadendron, 
synonym Kajuputi 
leucadendra, Myrtus 
leucadendra ;Melaleuca 
quinquenervia 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2754.html 

140819 

カラクサケマン Fumaria officinalis 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2345.html 

140828 

カラスビシャク、ハンゲ Pinellia ternata 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2562.html 

150213 

カラバル豆、フィソスチグマ、
フィゾスチグマ・ベネノスム 

Physostigma venenosum 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2058.html 

131105 

カラミント 

Calamintha nepeta, 
synonyms Clinopodium 
nepeta, Melissa nepeta, 
Satureja calamintha, 
Satureja nepeta 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2598.html 

140107 

カラヤガム 

Sterculia urens、Sterculia 
villosa、Sterculia 
tragacantha、other 
Sterculia species 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2431.html 

130822 

ガルバナム 
Ferula gummosa、Ferula 
galbaniflua 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2536.html 

150119 

カルミア、アメリカシャクナゲ Kalmia latifolia 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2350.html 

140916 

ガレオプシス・セゲツム 
Galeopsis segetum、
Galeopsis ochroleuca 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2081.html 

140212 

カレックス・アレナリア Carex arenaria 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2080.html 

140212 

カロトロピス・プロケラ 
Calotropis procera、
Asclepias procera 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2550.html 

150202 

カロライナジャスミン、ゲルセ
ミウム 

Gelsemium sempervirens、
Gelsemium nitidum、
Bignonia sempervirens 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2542.html 

150119 

ガンボージ、ガンボジ、藤黄 Garcinia hanburyi 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2472.html 

131023 

キ キオン、ヒゴオミナエシ、オウ
エン 

Senecio nemorensis 
https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail1934.html 

120613 
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 素材名 学名 掲載 URL 掲載日 

キ 
キダチハッカ、サボリー 

Satureja hortensis、
Calamintha hortensis 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2328.html 

140728 

キャラウェイ、ヒメウイキョウ Carum carvi L. 
https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail2141.html 

121019 

ギョリュウモドキ Calluna vulgaris 
https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail1985.html 

121001 

キラヤ、シャボンノキ Quillaja saponaria 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2500.html 

141118 

キリンギク、リアトリス、ユリア
ザミ 

Liatris spicata, synonyms 
Laciniaria spicata, Liatris 
callilepis, Serratula spicata 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2501.html 

131112 

キングサリ Laburnum anagyroides 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2386.html 

130703 

キンゴウカン、キンネム 
Acacia farnesiana、Acacia 
smallii、Mimosa farnesiana 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2066.html 

131226 

ギンバイカ、イワイノキ、ギン
コウボク 

Myrtus communis 
https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail2000.html 

130128 

キンレンカ、ナスタチウム、ノ
ウゼンハレン  

Tropaeolum majus 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2316.html 

140728 

ク クサレダマ、セイヨウクサレダ
マ、イオウソウ 

Lysimachia vulgaris 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2096.html 

140224 

クスノハガシワ Mallotus philippensis 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2346.html 

140926 

クミン 
Cuminum cyminum, 
synonym Cuminum 
ordorum 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2248.html 

130415 

クリトムム・マリティムム、ハマ
ウイキョウ 

Crithmum maritimum 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2175.html 

140828 

クルマバソウ、ウッドラフ、スィ
ートウッドラフ 

Galium odoratum 他 
https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail2051.html 

120821 

クレマティス・ウィタルバ、シロ
ブドウセンニンソウ 

Clematis vitalba 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2334.html 

140626 

クロガラシ、ブラックマスタード 
Brassica nigra, synonym 
Sinapis nigra 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2720.html 

140624 

クログルミ、ブラックウォルナ
ッツ 

Juglans nigra 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2411.html 

130731 

クロマメノキ、アサマブドウ、ク
ロモモ、コウザンブドウ 

Vaccinium uliginosum、
Vaccinium gaultherioides、
Vaccinium occidentale 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2044.html 

131016 

クロミキイチゴ、ルブス・オッキ
デンタリス 

Rubus occidentalis 
https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail2033.html 

130312 

クロミグワ Morus nigra 
https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail2029.html 

130312 

ケ 
ケイガイ、アリタソウ 

Schizonepeta tenuifolia、
Schixonepeta multigida 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2549.html 

150202 

ケイパー、ケッパー、セイヨウ
フウチョウボク 

Capparis spinosa、
Capparis rupestris 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2529.html 

141224 

ケードネズ Juniperus oxycedrus 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2059.html 

131105 

ケジギタリス Digitalis lanata Ehrh. 
https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail1982.html 

120806 
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 素材名 学名 掲載 URL 掲載日 

ケ ケナシサルトリイバラ、サンキ
ライ、ドブクリョウ 

Smilax glabra 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail1932.html 

120611 

ケルセチン、クエルセチン - 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2380.html 

130627 

コ 
コウキクサ Lemna minor 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2074.html 

140129 

コケモモ Vaccinium vitis-idaea 
https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail2014.html 

130218 

ココナッツウォーター Cocos nucifera 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2412.html 

130731 

ココナッツオイル、ココナッツ
油 

Cocos nucifera 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2436.html 

130823 

コショウソウ、ガーデンクレス Lepidium sativum 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2347.html 

140916 

コソノキ Hagenia abyssinica 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2498.html 

141118 

コナカブトゴケ、ヒメムラサキ
カブトゴケ 

Lobaria pulmonaria 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2093.html 

140224 

コバンコナスビ、ヨウシュコナ
スビ、コバンバコナスビ 

Lysimachia nummularia 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2104.html 

140422 

コミヤマカタバミ 
Oxalis acetosella、Oxalis 
montana 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2357.html 

140926 

ゴロツキアザミ、オオヒレアザ
ミ 

Onopordum acanthium 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2323.html 

140716 

コロンボ 
Jateorhiza columba、
Jateorhiza palmata 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2552.html 

150202 

コンフリー、ヒレハリソウ Symphytum officinale.  
https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail2156.html 

121112 

サ 
サジオモダカ、タクシャ 

Alisma orientale、Alisma 
plantago-aquatica 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2527.html 

141217 

ザゼンソウ、ダルマソウ、ベコ
ノシタ  

Symplocarpus foetidus、
Dracontium foetidum 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2325.html 

140728 

サッサフラス Sassafras albidum 他 
https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail2015.html 

120809 

サトウダイコン、甜菜、ビート Beta Vulgaris 
https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail1952.html 

20703 

サビナ、ユニペルス・サビナ Juniperus sabina 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2176.html 

140529 

サボンソウ、サポナリア Saponaria officinalis 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2173.html 

140617 

サラセニア・プルプレア、トラン
ペットピッチャー、ヘイシソウ 

Sarracenia purpurea 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2113.html 

140522 

サルサパリラ、サルサ、シオ
デ属 

Smilax febrifuga 他 
https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail1931.html 

120611 

サルビア・フルティコサ 
Salvia fruticosa、Salvia 
triloba 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2086.html 

140212 

サンギナリア、アカネグサ、ブ
ラッドルート、サンギナリア・カ
ナデンシス 

Sanguinaria canadensis 
https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail2034.html 

130312 

サンダルウッド、ビャクダン、
ダンコウ 

Santalum album 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2390.html 

130710 
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サ サンフラワーオイル、ヒマワリ
油 

Helianthus annuus 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2269.html 

130424 

シ 
ジギタリス Digitalis purpurea L. 

https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail1980.html 

120806 

シダレカンバ 
Betula pendula、Betula 
verrucosa、Betula 
pubesces、Berula alba 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2565.html 

150220 

シトロネラ油、コウスイガヤ Cymbopogon nardus 他 
https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail2226.html 

130208 

シナノキ、ボダイジュ Tilia cordata Mill.他 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail1929.html 

120607 

ジャーマンダー、ウォールジャ
ーマンダー、ジャーマンダーニ
ガクサ 

Teucrium chamaedrys 
https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail1918.html 

120508 

ジャショウ、オカゼリ 
Cnidium monnieri、Selinum 
monnieri 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2039.html 

130509 

ジャスミン、オオバナソケイ 
Jasminum grandiflorum、
Jasminum officinale 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2566.html 

150220 

ジュウニヒトエ Ajuga nipponensis 
https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail2012.html 

130218 

シュッコンカスミソウ 、コゴメ
ナデシコ 

Gypsophila paniculata 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2493.html 

131106 

シロガラシ、ホワイトマスター
ド 

Sinapis alba, synonym 
Brassica alba 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2728.html 

140702 

シロバナムシヨケギク、ジョチ
ュウギク 

Tanacetum 
cinerariifolium、
Chrysanthemum 
cinerarrifolium、Pyrethrum 
cinerariifolium 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2510.html 

141127 

ス スイートシスリー、ミルリス・オ
ドラタ 

Myrrhis odorata 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2330.html 

140716 

スターアニス、ダイウィキョウ、
トウシキミ、ハッカクウィキョウ 

Illicium verum 
https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail2157.html 

121116 

スターフルーツ、ゴレンシ Averrhoa carambola 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2475.html 

141118 

スペアミント、オランダハッカ、
ミドリハッカ 

Mentha spicata, synonyms 
Mentha viridis, Mentha 
cordifolia, Mentha crispa 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2290.html 

130515 

ズボイジア Duboisia myoporoides 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2070.html 

140129 

スマ、ソーマ、パフィア、ブラジ
ルニンジン 

Pfaffia paniculata、
Hebanthe eriantha、
Hebanthe paniculata、
Gomphrena paniculata 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2056.html 

131105 

ズルカマラ、アマニガナスビ Solanum dulcamara 
https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail2027.html 

130305 

スルフォラファン 
1-isothiocyanate-4-methy
l-sulfonyl butane 

https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail2146.html 

121026 

セ セイヨウオダマキ、オダマキ、
アクイレギア・ブルガリス 

Aquilegia vulgaris 
ttp://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2068.html 

131226 

セイヨウカワラマツバ、キバナ
ノカワラマツバ、カワラマツバ 

Galium verum 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2097.html 

140224 
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 素材名 学名 掲載 URL 掲載日 

セ 
セイヨウキヅタ Hedera helix 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2400.html 

130717 

セイヨウキンバイ Trollius europaeus 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2087.html 

140212 

セイヨウキンミズヒキ、アグリ
モニー 

Agrimonia eupatoria 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2711.html 

140611 

セイヨウグルミ、ペルシャグル
ミ、カシグルミ 

Juglans regia L 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2775.html 

141014 

セイヨウダイコンソウ、ベネデ
ィクトソウ、アベンス、ゲウム 

Geum urbanum 
https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail2024.html 

130305 

セイヨウツゲ、ボックス、ブクス
ス・センペルウィレンス 

Buxus sempervirens 他 
https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail2036.html 

130312 

セイヨウバクチノキ Prunus laurocerasus 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2516.html 

141217 

セイヨウヒイラギ、ヒイラギモ
チ 

Ilex aquifolium、Ilex 
opaca、Ilex vomitoria 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2563.html 

150220 

セイヨウメシダ、アティリウム・
フィリクス－フェミナ  

Athyrium filix-femina、
Polypodium filix-femina 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2098.html 

140219 

セイヨウヤチヤナギ Myrica gale 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2331.html 

140728 

セイヨウヤマハンノキ、マルバ
ハンノキ 

Alnus glutinosa 他 
https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail2028.html 

130312 

セイヨウリュウキンカ、シベリ
アリュウキンカ、エンコウソウ 

Caltha palustris、Caltha 
alba 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2349.html 

140828 

石蓮花・荷花掌 
Echevaria glauca、 
Echevaria grauca 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2836.html 

141226 

セネガ、ヒロハセネガ Polygala senega L 他 
https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail2134.html 

121005 

セリ、カワナ 
Oenanthe javanica, 
synonym Oenanthe 
stolonifera 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2760.html 

140904 

セレニケレウス・グランディフ
ロルス、ゲッカビジン 

Selenicereus grandiflorus 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2426.html 

130816 

セロリ、セルリー、オランダミツ
バ 

Apium graveolens 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2482.html 

141029 

センタウリア、センタウリウム
ソウ 

Centaurium erythraea 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2456.html 

130925 

ソ ソリチャ、ニュージャージーテ
ィー、ケアノツス・アメリカヌス 

Ceanothus americanus、
Ceanothus intermedius 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2101.html 

140422 

タ 
ダイフウシ、クルチダイフウ
シ、ダイフウシノキ、チョール
ムーグラ 

Hydnocarpus kurzii, 
synonym Taraktogenos 
kurzii, Hydnocarpus 
anthelminthicus 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2601.html 

140108 

タイマツバナ、モナルダ、ビー
バーム、ヤグルマカッコウ 

Monarda didyma 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2318.html 

140716 

タウコギ Bidens tripartita 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2061.html 

131105 

タガラシ、タタラビ Ranunculus sceleratus 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2319.html 

140716 

タカラマメ 
Strychnos ignatii、
Strychnos tieute 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2085.html 

140219 



 

- 38 - 
 

 素材名 学名 掲載 URL 掲載日 

タ タチエンレイソウ、エンレイソ
ウ、ベスルート 

Trillium erectum 
https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail1969.html 

120718 

タヌキモ Utricularia vulgaris 
https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail2035.html 

130312 

タマキンポウゲ、セイヨウキン
ポウゲ、カブラキンポウゲ 

Ranunculus bulbosus 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2057.html 

131105 

タンジン Salvia miltiorrhiza Bunge 
https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail2201.html 

130110 

チ 
チア、チアシード Salvia hispanica 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2289.html 

130515 

チャービル、ガーデンチャービ
ル、ウイキョウゼリ、セルフィ
ーユ 

Anthriscus cerefolium、
Anthriscucu longirostris、
Acandix cerefolium 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2064.html 

131226 

チャイブ、ヒメエゾネギ、エゾ
ネギ 

Allium schoenoprasum、
Allium siviricum 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2062.html 

131105 

チャボアザミ、カルリナ・アカ
ウリス 

Carlina acaulis 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2065.html 

131226 

テ 
ティアレラ・コルディフォリア Tiarella cordifolia 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2072.html 

131226 

DMAA、ジメチルアミルアミン - 
https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail1966.html 

120719 

ティートリー油、ティーツリー
油、ゴセイカユプテ油、メラレ
ウカ 

Melaleuca alternifolia 
https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail2200.html 

130107 

ディル、イノンド、ジラシ、ヒメ
ウイキョウ 

Anethum graveolens L. 
https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail2142.html 

121019 

テリハボク、ヤラボ、タマナ、タ
マヌ  

Calophyllum inophyllum 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2106.html 

140224 

テレビン油、テレピン油 

Pinus palustris, synonym 
Pinus australis, Pinus 
pinaster, other Pinus 
species 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2405.html 

130730 

ト 
ドイツスズラン Convallaria majalis 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2425.html 

130816 

トウネズミモチ、ニョテイ、ジョ
テイシ、タマツバキ、ネズミモ
チ 

Ligustrum lucidum 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2088.html 

140212 

ドクゼリ、オオゼリ Cicuta virosa L 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2294.html 

130521 

ドクニンジン  Conium maculatum 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2351.html 

140828 

トゲバンレイシ、グラビオラ、
サーサップ、オランダドリアン 

Annona muricata、Annona 
macrocarpa、Annona 
cherimola 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2518.html 

141217 

トマト Lycopersicon esculentum 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2474.html 

141127 

トルーバルサム 

Myroxylon balsamum; 
Myroxylon balsamum var. 
balsamum, synonym 
Toluifera balsamum. 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2687.html 

140514 

ナ 
ナガバハッカ、ケハッカ 

Mentha longifolia、Mentha 
sylvestris 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2078.html 

130611 
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 素材名 学名 掲載 URL 掲載日 

ナ 
ナズナ、ペンペングサ 

Capsella bursa-pastoris、
Thlaspi bursa-pastoris 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2526.html 

141224 

ナツメヤシ、センショウボク Phoenix dactylifera 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2344.html 

140926 

ニ ニアウリ油、ニアウリカヤプテ
油、ミドリバナカユプテ油 

Melaleuca viridiflora 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2317.html 

140626 

ニオイアラセイトウ Cheiranthus cheiri 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2404.html 

130730 

ニガウリ、ツルレイシ、ゴーヤ Momordica charantia 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2312.html 

131016 

ニガクサ属 Teucrium sp.  
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail1925.html 

120604 

ニチニチソウ (日日草) Catharanthus roseus (L.) 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2377.html 

130625 

ニワウルシ、シンジュ Ailanthus altissima 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2305.html 

130531 

ニンファエア・オドラタ、ニオイ
ヒツジグサ 

Nymphaea odorata 他 
https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail2020.html 

130305 

ヌ ヌマダイオウ、ウォータードッ
ク 

Rumex aquaticus 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2558.html 

131210 

ノ 
ノハラムラサキ Myosotis arvensis 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2079.html 

140212 

ハ ハイキランソウ、セイヨウキラ
ンソウ、セイヨウジュウニヒト
エ、ビューグル 

Ajuga reptans 
https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail2004.html 

130218 

ハイビスカス、ロゼル、ローゼ
ル、ロゼルソウ 

Hibiscus sabdariffa 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2363.html 

140916 

バジル、バジリコ、メボウキ、
ラロク 

Ocimum basilicum 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2341.html 

141017 

ハズ、ハズノキ Croton tiglium 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2040.html 

130509 

バタグルミ、シログルミ、バタ
ーナット 

Juglans cinerea 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2543.html 

150202 

パチョリ、カッコウ、コウカッコ
ウ、ヒゲオシベ 

Pogostemon cablin、
Mentha cablin、
Pogostemon patchouly 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2534.html 

150119 

ハナビシソウ、キンエイカ、カ
リフォルニアポピー 

Eschscholzia californica 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2343.html 

140828 

ハナミズキ、アメリカヤマボウ
シ 

Cornus florida 
https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail2017.html 

130305 

パリス・クアドリフォリア Paris quadrifolia 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2083.html 

140219 

ハルガヤ Anthoxanthum odoratum 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2407.html 

130730 

バルサムモミ、カナダバルサ
ムノキ、バルサムファー 

Abies balsamea 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2340.html 

140818 

バンマツリ、バンソケイ  
Brunfelsia uniflora、
Brunfelsia hopeana 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2091.html 

140224 

ヒエラキウム・ピロセラ、ケミヤ
マコウゾリナ 

Hieracium pilosella、
Pilosella officinarum 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2100.html 

140422 
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 素材名 学名 掲載 URL 掲載日 

ヒ 
 

ヒカゲノカズラ、シンキンソウ  Lycopodium clavatum 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2342.html 

141017 

ピジウム、ピゲウム、ピジュー
ム、アフリカンプラム 

Prunus africana 
https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail1959.html 

120714 

ヒソップ、ヤナギハッカ Hyssopus officinalis 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2376.html 

130625 

ヒッチョウカ、クベバ Piper cubeba 
https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail1971.html 

120718 

ヒトツバエニシダ Genista tinctoria 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2076.html 

140129 

ヒナギク Bellis perennis L 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2304.html 

130531 

ヒナゲシ、グビジンソウ、レイ
シュンカ 

Papaver rhoeas 
https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail1923.html 

120510 

ヒメコウジ、ウィンターグリーン Gaultheria procumbens 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2355.html 

140916 

ヒメチチコグサ、エゾノハハコ
グサ 

Gnaphalium uliginosum 
https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail1972.html 

120718 

ヒメツルニチニチソウ、ペリー
ウィンクル 

Vinca minor 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2497.html 

141127 

ヒメフウロ Geranium robertianum 
https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail1986.html 

121001 

ヒメムカシヨモギ、カナダフリ
ーベイン 

Conyza canadensis 
https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail1991.html 

121212 

ヒメリュウキンカ、オウシュウ
キンポウゲ 

Ranunculus ficaria 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2112.html 

140428 

ヒロハヒルガオ Calystegia sepium 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2532.html 

150119 

ピンピネラ 

Pimpinella saxifraga、 
Pimpinella major、
synonyms Pimpinella 
magna 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2440.html 

130903 

フ プーアール茶、プーアル茶、
ポーレイ茶 

Camellia sinensis (L..) 他 
https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail2138.html 

121012 

ブクリョウ、マツホド 
Wolfiporia cocos、Poria 
cocos 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2174.html 

140617 

ブラックジンジャー (クラチャ
イ・ダム、黒ショウガ、黒ウコ
ン) 

Kaempferia parviflora 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2286.html 

130514 

フラングラ、セイヨウイソノキ 
Rhamnus frangula、
Frangula alnus 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2336.html 

141017 

フランスギク、オクスアイ・デイ
ジー 

Chrysanthemum 
leucanthemum 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2102.html 

140428 

ブルーコホシュ、ルイヨウボタ
ン、アメリカルイヨウボタン 

Caulophyllum thalictroides 
Michx. 

https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail2188.html 

121225 

ブルーフラッグ、スィートフラッ
グ、ヘンショクアヤメ 

Iris versicolor、Iris 
caroliniana、Iris virginica 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2043.html 

130509 

ブロッコリー Brassica oleracea 
https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail2160.html 

121122 

ヘ 
ヘスペリジン - 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2308.html 

130603 
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 素材名 学名 掲載 URL 掲載日 

ヘ 

ベチベル、ベチベルソウ、ベチ
バー 

Vetiveria zizanioides、
Chrysopogon zizanioides、
Anatherum zizanioides、
androogon odoratus、
Phalaris zianioides 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2533.html 

150119 

ヘチマ、シカラク、イトウリ Luffa aegyptiaca 他 
https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail2001.html 

130128 

ベニテングタケ Amanita muscaria 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2589.html 

131224 

ペパーミント、セイヨウハッカ Mentha×piperita L. 
https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail2163.html 

121122 

ベラトルム・アルブム 
Veratrum album, synonym 
Veratrum lobelianum 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2726.html 

140701 

ベルガモット油 
Citrus bergamia、Citrus 
aurantium var.bergamia 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2273.html 

130501 

ベルノキ Aegle marmelos 
https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail2026.html 

130305 

ベロニカ・オフィキナリス、ヤク
ヨウベロニカ、コモンスピード
ウェル、スピードウェル 

Veronica officinalis 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2546.html 

131204 

ベロニカ・ベクカブンガ Veronica beccabunga 
https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail2038.html 

130312 

ホ 
ポインセチア、ショウジョウボ
ク 

Euphorbia pulcherrima, 
synonym Poinsettia 
pulcherrima; Euphorbia 
poinsettia 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2541.html 

131203 

ホウライシダ Adiantum capillus-veneris 
https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail1992.html 

121212 

ホソバウンラン、セイヨウウン
ラン 

Linaria vulgaris 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2354.html 

141017 

ボタンボウフウ、牡丹防風 
Peucedanum japonicum 
Thunb 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2270.html 

130426 

ポテンティラ・アンセリナ、トウ
ツルキンバイ、ケツマ、ヨウシ
ュツルキンバイ 

Potentilla anserina 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2117.html 

140522 

ポポー、ポウポウ、アシミナ、
アシミナ・トリロバ 

Asimina triloba 他 
https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail2019.html 

130305 

ホホバ 
Simmondsia chinensis、
Buxus chinensis、
Simmondsia californica 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2525.html 

141224 

ポレモニウム・ケルレウム Polemonium caeruleum 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2084.html 

140219 

ポレモニウム・レプタンス Polemonium reptans 
https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail2011.html 

130218 

ホワイトコホシュ Actaea pachypoda 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2443.html 

130905 

ホワイトリリー、マドンナリリ
ー、ニワシロユリ 

Lilium candidum 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2448.html 

130910 

マ 
マガリバナ 

Iberis amara、Iberis 
coronaria 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2551.html 

150202 

マスチックスノキ、マスチックノ
キ 

Pistacia lentiscus 
https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail1998.html 

130128 
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 素材名 学名 掲載 URL 掲載日 

マ マヨナラ、マジョラム、スウィー
トマジョラム 

Origanum majorana 他 
https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail1997.html 

121227 

マラバールナッツ、アダトダ・
バシカ 

Adhatoda vasica 他 
https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail1996.html 

121227 

マルバシクラメン 
Cyclamen europaeum、
Cyclamen purpurascens 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2041.html 

130509 

ミ 
ミチヤナギ、ニワヤナギ Polygonum aviculare 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2099.html 

140219 

ミツガシワ、スイサイ、ミズハ
ンゲ 

Menyanthes trifoliata 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2075.html 

131226 

ミラクルフルーツ、ミラクルベリ
ー 

Synsepalum dulcificum 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2548.html 

150213 

ミルラ、ミルラノキ、没薬樹 Commiphora myrrha 他 
https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail1920.html 

120509 

ム 
ムギナデシコ、ムギセンノウ Agrostemma githago 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2338.html 

140818 

メ 
メレゲッタコショウ Aframomum melegueta 

https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail1984.html 

121001 

モ 

モロコシ、ソルガム、タカキビ 

Sorghum bicolor, 
synonyms Sorghum 
vulgare, Andropogon 
sorghum, Holcus bicolor, 
Milium nigricans, Panicum 
caffrorum 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2740.html 

140722 

モンタナマツ、スイスミヤママ
ツ、ムーゴマツ 

Pinus mugo, synonym 
Pinus montana; Pinus 
mugo var. pumilio, synonym 
Pinus pumilio 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2607.html 

140122 

ヤ ヤエムグラ、クリーバー、グー
スグラス 

Galium aparine 
https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail1990.html 

121212 

ヤクモソウ、メハジキ、ホソバ
メハジキ、マザーワート 

Leonurus japonicas Houtt. 
他 

https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail2119.html 

120918 

ヤクヨウガレーガ、ガレガ・オ
フィシナリス 

Galega officinalis、Galega 
bicolor、Galega patula 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2517.html 

141217 

ヤクヨウトモシリソウ、コクレア
リア・オフィシナリス 

Cochlearia officinalis 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2324.html 

140626 

ヤグルマギク、ヤグルマソウ、
セントウレア、コーンフラワー 

Centaurea cyanus 
https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail1942.html 

120618 

ヤグルマハッカ Monarda punctata 
https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail1987.html 

121001 

ヤナギトウワタ Asclepias tuberosa 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2108.html 

140522 

ヤネバンダイソウ、イワレン
ゲ、ハウスリーク 

Semprevivum tectorum 
https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail1988.html 

121026 

ヤブボロギク、ヤコブボロギ
ク、ヤコブサワギク、ヤコブコ
ウリンギク 

Senecio jacobaea 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2332.html 

140728 

ヨ ヨウシュカンボク、セイヨウカ
ンボク、クランプバーク 

Viburnum opulus 
https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail1970.html 

120718 

ヨウシュジンチョウゲ、セイヨ
ウオニシバリ 

Daphne mezereum 
https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail1999.html 

130128 
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 素材名 学名 掲載 URL 掲載日 

ヨ 
ヨウシュネナシカズラ Cuscuta epithymum 

https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail1981.html 

120814 

ヨウシュヤマゴボウ、ポークウ
ィード、ビショウリク 

Phytolacca americana, 
synonym Phytolacca 
decandra 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2641.html 

150220 

ヨーロッパアカマツ、スコッツ
パイン 

Pinus sylvestris、Pinus 
radiata 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2111.html 

140122 

ヨーロッパグリ、セイヨウグリ 

Castanea sativa, synonyms 
Castanea vesca, Castanea 
vulgaris, Fagus castanea, 
Fagus procera 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2774.html 

141009 

ヨーロッパナナカマド、オウシ
ュウナナカマド 

Sorbus aucuparia、Pyrus 
aucuparia 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2105.html 

140422 

ヨーロッパニレ、テリハヨーロ
ッパニレ 

Ulmus minor 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2077.html 

140129 

ヨシ、アシ 
Phragmites australis、
Phragmites communis 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2509.html 

141217 

ラ ラクツカリュームソウ、トゲハ
ニガナ、ケジシャ、ワイルドレ
タス 

Lactuca virosa 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2499.html 

141118 

ラタニア、ラタニー、クラメリ
ア・トリアンドラ 

Krameria triandra 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2511.html 

141127 

ラングワート、ヤクヨウヒメムラ
サキ、プロモナリア・オッフィキ
ナリス  

Pulmonaria officinalis 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2092.html 

140224 

リ 
リヌム・カタルティクム Linum catharticum 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2469.html 

141017 

リュウキュウトロロアオイ、トロ
ロアオイモドキ、アンブレット 

Abelmoschus moschatus 
https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail2002.html 

130128 

リリウム・マルタゴン、マルタゴ
ン・リリー 

Lilium martagon 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2103.html 

140422 

ル 
ルリハコベ Anagallis arvensis 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2321.html 

140626 

ルリヒエンソウ、コンソリダ・レ
ガリス、ラークスパー 

Consolida regalis、
Delphinium consolida 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2073.html 

140129 

レ レオヌルスソウ、マザーワー
ト、モミジバキセワタ、ヨウシュ
メハジキ 

Leonurus cardiaca L. 
https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail2118.html 

120918 

レダマ、キレダマ、モクレダマ 
Spartium junceum、
Genista juncea 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2327.html 

140728 

レディースマントル、セイヨウ
ハゴロモグサ、ハゴロモグサ 

Alchemilla xanthochlora 
https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail2016.html 

130218 

レモングラス、レモンソウ、レ
モンガヤ、コウボウ 

Cymbopogon citratus 
https://hfnet.nih.go.jp/con
tents/detail2179.html 

121214 

レモンバーベナ、ボウシュウ
ボク、コウスイボク 

Aloysia citrodora、Aloysia 
triphylla、Lippia citriodora 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2483.html 

141029 

ロ ローズゼラニウム油、ニオイ
テンジクアオイ、コウヨウ 

Pelargonium graveolens 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2302.html 

130529 

ロドデンドロン・フェルギネウ
ム 

Rhododendron ferrugineum 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2311.html 

130612 

ワ 
ワイルドインディゴ Baptisia tinctoria 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2423.html 

130813 
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 素材名 学名 掲載 URL 掲載日 

ワ ワイルドタイム、ヨウシュイブ
キジャコウソウ 

Thymus serpyllum 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2309.html 

130604 

ワイルドミント、ウォーターミン
ト、ヌマハッカ 

Mentha aquatica, synonym 
Mentha palustris 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2310.html 

130611 

ワイルドラディッシュ、セイヨウ
ノダイコン 

Raphanus raphanistrum 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2447.html 

130910 

ワタスギギク、サントリナ、コッ
トンラベンダー  

Santolina 
chamaecyparissus 

http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2095.html 

140224 

ワレモコウ、チユ Sanguisorba officinalis 
http://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2547.html 

150213 
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健康食品の素材情報データベースに掲載した新規素材リスト（学名 アルファベット順） 

 

 学名 素材名 掲載 URL 掲載日 

 
- ケルセチン、クエルセチン 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2380.html 

130627 

- DMAA、ジメチルアミルアミン 
https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail1966.html 

120719 

- ヘスペリジン 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2308.html 

130603 

1-isothiocyanate-4-methyl-s
ulfonyl butane 

スルフォラファン 
https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2146.html 

121026 

A 
Abelmoschus moschatus 

リュウキュウトロロアオイ、トロ
ロアオイモドキ、アンブレット 

https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2002.html 

130128 

Abies balsamea 
バルサムモミ、カナダバルサ
ムノキ、バルサムファー 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2340.html 

140818 

Acacia catechu、Black 
catechu 

アセンヤクノキ (阿仙薬木) 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2449.html 

130910 

Acacia farnesiana、Acacia 
smallii、Mimosa farnesiana 

キンゴウカン、キンネム 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2066.html 

131226 

Acacia mearnsii de Wild アカシア樹皮抽出物 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2685.html 

140422 

Acer rubrum アメリカハナノキ、ベニカエデ 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2116.html 

140522 

Achillea ptarmica 
オオバナノノコギリソウ、オオ
バナノコギリソウ 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2326.html 

140617 

Actaea pachypoda ホワイトコホシュ 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2443.html 

130905 

Adhatoda vasica 他 
マラバールナッツ、アダトダ・
バシカ 

https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail1996.html 

121227 

Adiantum capillus-veneris ホウライシダ 
https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail1992.html 

121212 

Aegle marmelos ベルノキ 
https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2026.html 

130305 

Aegopodium podagraria 
イワミツバ、グラウンド・エルダ
ー 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2348.html 

140818 

Aethusa cynapium イヌニンジン 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2535.html 

141224 

Aframomum melegueta メレゲッタコショウ 
https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail1984.html 

121001 

Agrimonia eupatoria 
セイヨウキンミズヒキ、アグリ
モニー 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2711.html 

140611 

Agrostemma githago ムギナデシコ、ムギセンノウ 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2338.html 

140818 

Ailanthus altissima ニワウルシ、シンジュ 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2305.html 

130531 

Ajuga nipponensis ジュウニヒトエ 
https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2012.html 

130218 

Ajuga reptans 
ハイキランソウ、セイヨウキラ
ンソウ、セイヨウジュウニヒト
エ、ビューグル 

https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2004.html 

130218 

Alchemilla alpina アルケミラ・アルピナ 
https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2013.html 

130218 
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 学名 素材名 掲載 URL 掲載日 

A 
Alchemilla xanthochlora 

レディースマントル、セイヨウ
ハゴロモグサ、ハゴロモグサ 

https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2016.html 

130218 

Alisma orientale、Alisma 
plantago-aquatica 

サジオモダカ、タクシャ 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2527.html 

141217 

Alkanna tinctoria, synonyms 
Alkanna lehmanii, Alkanna 
tuberculata, Anchusa 
bracteolata, Anchusa 
tuberculata, Lithospermum 
lehmanii 

アルカンナ、アルカネット 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2592.html 

140106 

Allium schoenoprasum、Allium 
siviricum 

チャイブ、ヒメエゾネギ、エゾ
ネギ 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2062.html 

131105 

Alnus glutinosa 他 
セイヨウヤマハンノキ、マルバ
ハンノキ 

https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2028.html 

130312 

Aloysia citrodora、Aloysia 
triphylla、Lippia citriodora 

レモンバーベナ、ボウシュウ
ボク、コウスイボク 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2483.html 

141029 

Amanita muscaria ベニテングタケ 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2589.html 

131224 

Anacardium occidentale カシュー（カシューナッツ） 
https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2221.html 

130208 

Anacyclus pyrethrum、
Anthemis pyrethrum 

アナキクルス・ピレトルム、ペ
リトリー 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2107.html 

140428 

Anagallis arvensis ルリハコベ 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2321.html 

140626 

Anamirta cocculus, synonyms 
Anamirta paniculata, 
Menispermum cocculus, 
Menispermum lacunosum, 
Cocculus suberosus, 
Cocculus lacunosus 

アナミルタ・コックルス 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2617.html 

140206 

Anethum graveolens L. 
ディル、イノンド、ジラシ、ヒメ
ウイキョウ 

https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2142.html 

121019 

Annona muricata、Annona 
macrocarpa、Annona 
cherimola 

トゲバンレイシ、グラビオラ、
サーサップ、オランダドリアン 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2518.html 

141217 

Antennaria dioica、
Gnaphalium dioicum 

エゾチチコグサ、エゾノチチコ
グサ、ヒメエゾチチコグサ 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2063.html 

131105 

Anthoxanthum odoratum ハルガヤ 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2407.html 

130730 

Anthriscus cerefolium、
Anthriscucu longirostris、
Acandix cerefolium 

チャービル、ガーデンチャービ
ル、ウイキョウゼリ、セルフィ
ーユ 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2064.html 

131226 

Aphanes arvensis、Alchemilla 
arvennsis、Alchemilla 
occidentalis 

イワムシロ、ノミノハゴロモグ
サ 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2362.htm 

140818 

Apium graveolens 
セロリ、セルリー、オランダミツ
バ 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2482.html 

141029 

Apocynum cannabinum 
アメリカアサ、インディアンヘ
ンプ 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2315.html 

131031 

Aquilegia vulgaris 
セイヨウオダマキ、オダマキ、
アクイレギア・ブルガリス 

ttp://hfnet.nih.go.jp/conten
ts/detail2068.html 

131226 
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 学名 素材名 掲載 URL 掲載日 

A Arnica montana、Arnica 
fulgens、Arnica latifolia、
Arnica sororia、Arnica 
cordifolia 

アルニカ、ウサギギク、ヤマウ
サギギク 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2496.html 

141029 

Artemisia dracunculus、
Artemisia glauca 

エストラゴン、タラゴン、フレン
チタラゴン 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2333.html 

140617 

Arum maculatum アルム・マクラートゥム 
https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2021.html 

130305 

Asarum europaeum 
オウシュウサイシン、セイヨウ
カンアオイ、アサルム、アサラ
バッカ 

https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2237.html 

130305 

Asclepias incarnata 
アスクレピアス・インカルナタ、
ニクイロトウワタ 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2329.html 

140617 

Asclepias tuberosa ヤナギトウワタ 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2108.html 

140522 

Asimina triloba 他 
ポポー、ポウポウ、アシミナ、
アシミナ・トリロバ 

https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2019.html 

130305 

Asparagus officinalis アスパラガス、マツバウド 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2484.html 

141118 

Aspidosperma 
quebracho-blanco 

アスピドスペルマ・ケブラコブ
ランコ、クェブラチョ 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2115.html 

140522 

Athyrium filix-femina、
Polypodium filix-femina 

セイヨウメシダ、アティリウム・
フィリクス－フェミナ  

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2098.html 

140219 

Averrhoa carambola スターフルーツ、ゴレンシ 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2475.html 

141118 

B 
Baptisia tinctoria ワイルドインディゴ 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2423.html 

130813 

Bellis perennis L ヒナギク 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2304.html 

130531 

Beta Vulgaris サトウダイコン、甜菜、ビート 
https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail1952.html 

20703 

Betula pendula、Betula 
verrucosa、Betula pubesces、
Berula alba 

シダレカンバ 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2565.html 

150220 

Bidens tripartita タウコギ 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2061.html 

131105 

Blighia sapida、Cupania sapida アキー 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2337.html 

140818 

Brassica nigra, synonym 
Sinapis nigra 

クロガラシ、ブラックマスタード 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2720.html 

140624 

Brassica oleracea ブロッコリー 
https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2160.html 

121122 

Brunfelsia uniflora、Brunfelsia 
hopeana 

バンマツリ、バンソケイ  
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2091.html 

140224 

Butea superba 
赤ガウクルア、ガウクルア、ツ
ルハナモツヤクノキ 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2060.html 

131105 

Buxus sempervirens 他 
セイヨウツゲ、ボックス、ブクス
ス・センペルウィレンス 

https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2036.html 

130312 

C Calamintha nepeta, synonyms 
Clinopodium nepeta, Melissa 
nepeta, Satureja calamintha, 
Satureja nepeta 

カラミント 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2598.html 

140107 
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 学名 素材名 掲載 URL 掲載日 

C 
Calluna vulgaris ギョリュウモドキ 

https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail1985.html 

121001 

Calophyllum inophyllum 
テリハボク、ヤラボ、タマナ、タ
マヌ  

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2106.html 

140224 

Calotropis procera、Asclepias 
procera 

カロトロピス・プロケラ 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2550.html 

150202 

Caltha palustris、Caltha alba 
セイヨウリュウキンカ、シベリ
アリュウキンカ、エンコウソウ 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2349.html 

140828 

Calystegia sepium ヒロハヒルガオ 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2532.html 

150119 

Camellia sinensis (L..) 他 
プーアール茶、プーアル茶、
ポーレイ茶 

https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2138.html 

121012 

Cananga odorata forma. 
macrophylla, synonym 
Canangium odoratum forma. 
macrophylla. 

カナンガ油 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2406.html 

130730 

Canella winterana, synonyms 
Canella alba,Laurus winterana, 
Winterana canella 

カネラ、カネラ・ウインテラー
ナ、ワイルドシナモン 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2463.html 

131001 

Capparis spinosa、Capparis 
rupestris 

ケイパー、ケッパー、セイヨウ
フウチョウボク 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2529.html 

141224 

Capsella bursa-pastoris、
Thlaspi bursa-pastoris 

ナズナ、ペンペングサ 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2526.html 

141224 

Carbon 活性炭 
https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2050.html 

120904 

Carex arenaria カレックス・アレナリア 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2080.html 

140212 

Carlina acaulis 
チャボアザミ、カルリナ・アカ
ウリス 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2065.html 

131226 

Carum carvi L. キャラウェイ、ヒメウイキョウ 
https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2141.html 

121019 

Cassia obtusifolia、Cassia 
tora 

エビスグサ、ロッカクソウ、ケ
ツメイ 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2619.html 

140212 

Castanea dentata、Castanea 
americana 

アメリカグリ 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2314.html 

131031 

Castanea sativa, synonyms 
Castanea vesca, Castanea 
vulgaris, Fagus castanea, 
Fagus procera 

ヨーロッパグリ、セイヨウグリ 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2774.html 

141009 

Catharanthus roseus (L.) ニチニチソウ (日日草) 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2377.html 

130625 

Caulophyllum thalictroides 
Michx. 

ブルーコホシュ、ルイヨウボタ
ン、アメリカルイヨウボタン 

https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2188.html 

121225 

Ceanothus americanus、
Ceanothus intermedius 

ソリチャ、ニュージャージーテ
ィー、ケアノツス・アメリカヌス 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2101.html 

140422 

Cedrus atlantica アトラスシーダー 
https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2023.html 

130305 

Centaurea cyanus 
ヤグルマギク、ヤグルマソウ、
セントウレア、コーンフラワー 

https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail1942.html 

120618 

Centaurium erythraea 
センタウリア、センタウリウム
ソウ 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2456.html 

130925 



 

- 49 - 
 

 

 学名 素材名 掲載 URL 掲載日 

C 
Cetraria islandica 

エイランタイ、アイスランドモ
ス、アイスランドゴケ 

https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail1989.html 

121026 

Cheiranthus cheiri ニオイアラセイトウ 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2404.html 

130730 

Chionanthus virginicus 
アメリカヒトツバタゴ、フリンジ
ツリー 

https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail1983.html 

120714 

Chrysanthemum 
leucanthemum 

フランスギク、オクスアイ・デイ
ジー 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2102.html 

140428 

Cicuta virosa L ドクゼリ、オオゼリ 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2294.html 

130521 

Citrus bergamia、Citrus 
aurantium var.bergamia 

ベルガモット油 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2273.html 

130501 

Cladonia pyxidata アツバジョウゴゴケ 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2069.html 

140129 

Clematis vitalba 
クレマティス・ウィタルバ、シロ
ブドウセンニンソウ 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2334.html 

140626 

Cnidium monnieri、Selinum 
monnieri 

ジャショウ、オカゼリ 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2039.html 

130509 

Cochlearia officinalis 
ヤクヨウトモシリソウ、コクレア
リア・オフィシナリス 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2324.html 

140626 

Cocos nucifera ココナッツウォーター 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2412.html 

130731 

Cocos nucifera 
ココナッツオイル、ココナッツ
油 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2436.html 

130823 

Colchicum autumnale 他 イヌサフラン 
https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2025.html 

130305 

Commiphora myrrha 他 ミルラ、ミルラノキ、没薬樹 
https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail1920.html 

120509 

Conium maculatum ドクニンジン  
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2351.html 

140828 

Consolida regalis、Delphinium 
consolida 

ルリヒエンソウ、コンソリダ・レ
ガリス、ラークスパー 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2073.html 

140129 

Convallaria majalis ドイツスズラン 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2425.html 

130816 

Conyza canadensis 
ヒメムカシヨモギ、カナダフリ
ーベイン 

https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail1991.html 

121212 

Cornus florida 
ハナミズキ、アメリカヤマボウ
シ 

https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2017.html 

130305 

Crithmum maritimum 
クリトムム・マリティムム、ハマ
ウイキョウ 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2175.html 

140828 

Croton eluteria、Clutia 
eluteria 

カスカリラ 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2067.html 

131226 

Croton tiglium ハズ、ハズノキ 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2040.html 

130509 

Cuminum cyminum, synonym 
Cuminum ordorum 

クミン 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2248.html 

130415 

Cuscuta epithymum ヨウシュネナシカズラ 
https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail1981.html 

120814 

Cyclamen europaeum、
Cyclamen purpurascens 

マルバシクラメン 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2041.html 

130509 
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 学名 素材名 掲載 URL 掲載日 

C 
Cymbopogon citratus 

レモングラス、レモンソウ、レ
モンガヤ、コウボウ 

https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2179.html 

121214 

Cymbopogon nardus 他 シトロネラ油、コウスイガヤ 
https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2226.html 

130208 

D 
Daphne mezereum 

ヨウシュジンチョウゲ、セイヨ
ウオニシバリ 

https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail1999.html 

130128 

Digitalis lanata Ehrh. ケジギタリス 
https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail1982.html 

120806 

Digitalis purpurea L. ジギタリス 
https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail1980.html 

120806 

Dorstenia contrayerva、
Dorstenia contrajerva 

アメリカドルステニア、アメル
カハナグワ 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2042.html 

130509 

Dryopteris filix-mas 他 
オシダ、セイヨウオシダ、メイ
ルファーン 

https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail1994.html 

121227 

Duboisia myoporoides ズボイジア 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2070.html 

140129 

E Echevaria glauca、 Echevaria 
grauca 

石蓮花・荷花掌 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2836.html 

141226 

Ecklonia cava カジメ、ノロカジメ、アマタ 
https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2037.html 

130312 

Epigaea repens 
アメリカイワナシ、トレイリング
アルブツス、エピガエア・レペ
ンス 

https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2003.html 

130218 

Eschscholzia californica 
ハナビシソウ、キンエイカ、カ
リフォルニアポピー 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2343.html 

140828 

Eupatorium cannabinum 
アサバヒヨドリ、カンナビウ
ム、エウパトリウム・カンナビ
ヌム 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2089.html 

140212 

Euphorbia pulcherrima, 
synonym Poinsettia 
pulcherrima; Euphorbia 
poinsettia 

ポインセチア、ショウジョウボ
ク 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2541.html 

131203 

F Ferula assa-foetida、Ferula 
foetida、Gerula、Ferula 
pseudalliacea、Ferula 
rubricaulis 

アギ、アサフォティアダ 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2322.html 

131031 

Ferula gummosa、Ferula 
galbaniflua 

ガルバナム 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2536.html 

150119 

Ficus carica イチジク、トウガキ 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2476.html 

141127 

Fumaria officinalis カラクサケマン 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2345.html 

140828 

G Galega officinalis、Galega 
bicolor、Galega patula 

ヤクヨウガレーガ、ガレガ・オ
フィシナリス 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2517.html 

141217 

Galeopsis segetum、Galeopsis 
ochroleuca 

ガレオプシス・セゲツム 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2081.html 

140212 

Galium aparine 
ヤエムグラ、クリーバー、グー
スグラス 

https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail1990.html 

121212 

Galium odoratum 他 
クルマバソウ、ウッドラフ、スィ
ートウッドラフ 

https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2051.html 

120821 
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 学名 素材名 掲載 URL 掲載日 

G 
Galium verum 

セイヨウカワラマツバ、キバナ
ノカワラマツバ、カワラマツバ 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2097.html 

140224 

Garcinia hanburyi ガンボージ、ガンボジ、藤黄 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2472.html 

131023 

Gaultheria procumbens ヒメコウジ、ウィンターグリーン 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2355.html 

140916 

Gelsemium sempervirens、
Gelsemium nitidum、Bignonia 
sempervirens 

カロライナジャスミン、ゲルセ
ミウム 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2542.html 

150119 

Genista tinctoria ヒトツバエニシダ 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2076.html 

140129 

Geranium robertianum ヒメフウロ 
https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail1986.html 

121001 

Geum urbanum 
セイヨウダイコンソウ、ベネデ
ィクトソウ、アベンス、ゲウム 

https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2024.html 

130305 

Glechoma hederacea 
カキドオシ、レンセンソウ、カ
ントリソウ 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2313.html 

131016 

Gnaphalium uliginosum 
ヒメチチコグサ、エゾノハハコ
グサ 

https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail1972.html 

120718 

Gypsophila paniculata 
シュッコンカスミソウ 、コゴメ
ナデシコ 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2493.html 

131106 

H Haematoxylum 
campechianum、
Haematoxylum lignum 

アカミノキ 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2094.html 

140224 

Hagenia abyssinica コソノキ 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2498.html 

141118 

Hamamelis virginiana 
アメリカマンサク、ウィッチヘ
ーゼル 

https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail1995.html 

121227 

Hedera helix セイヨウキヅタ 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2400.html 

130717 

Helianthus annuus 
サンフラワーオイル、ヒマワリ
油 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2269.html 

130424 

Helichrysum arenarium エバーラスティングフラワー  
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2082.html 

140219 

Hibiscus sabdariffa 
ハイビスカス、ロゼル、ローゼ
ル、ロゼルソウ 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2363.html 

140916 

Hieracium pilosella、Pilosella 
officinarum 

ヒエラキウム・ピロセラ、ケミヤ
マコウゾリナ 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2100.html 

140422 

Hydnocarpus kurzii, synonym 
Taraktogenos kurzii, 
Hydnocarpus anthelminthicus 

ダイフウシ、クルチダイフウ
シ、ダイフウシノキ、チョール
ムーグラ 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2601.html 

140108 

Hyssopus officinalis ヒソップ、ヤナギハッカ 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2376.html 

130625 

I 
Iberis amara、Iberis coronaria マガリバナ 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2551.html 

150202 

Ilex aquifolium、Ilex opaca、
Ilex vomitoria 

セイヨウヒイラギ、ヒイラギモ
チ 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2563.html 

150220 

Illicium verum 
スターアニス、ダイウィキョウ、
トウシキミ、ハッカクウィキョウ 

https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2157.html 

121116 
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 学名 素材名 掲載 URL 掲載日 

I Iris pallida, synonym Iris 
junonia, Iris germanica, Iris 
germanica var. florentina, 
synonym Iris florentina 

オリス、シロバナイリス、ニオ
イイリス、ニオイハナショウ
ブ、ニオイアヤメ 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2507.html 

131120 

Iris versicolor、Iris 
caroliniana、Iris virginica 

ブルーフラッグ、スィートフラッ
グ、ヘンショクアヤメ 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2043.html 

130509 

J Jasminum grandiflorum、
Jasminum officinale 

ジャスミン、オオバナソケイ 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2566.html 

150220 

Jateorhiza columba、
Jateorhiza palmata 

コロンボ 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2552.html 

150202 

Juglans cinerea 
バタグルミ、シログルミ、バタ
ーナット 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2543.html 

150202 

Juglans nigra 
クログルミ、ブラックウォルナ
ッツ 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2411.html 

130731 

Juglans regia L 
セイヨウグルミ、ペルシャグル
ミ、カシグルミ 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2775.html 

141014 

Juniperus oxycedrus ケードネズ 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2059.html 

131105 

Juniperus sabina サビナ、ユニペルス・サビナ 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2176.html 

140529 

Juniperus virginiana エンピツビャクシン 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2339.html 

140916 

K 
Kaempferia parviflora 

ブラックジンジャー (クラチャ
イ・ダム、黒ショウガ、黒ウコ
ン) 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2286.html 

130514 

Kalmia latifolia カルミア、アメリカシャクナゲ 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2350.html 

140916 

Krameria triandra 
ラタニア、ラタニー、クラメリ
ア・トリアンドラ 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2511.html 

141127 

L 
Laburnum anagyroides キングサリ 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2386.html 

130703 

Lactuca virosa 
ラクツカリュームソウ、トゲハ
ニガナ、ケジシャ、ワイルドレ
タス 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2499.html 

141118 

Lemna minor コウキクサ 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2074.html 

140129 

Leonurus cardiaca L. 
レオヌルスソウ、マザーワー
ト、モミジバキセワタ、ヨウシュ
メハジキ 

https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2118.html 

120918 

Leonurus japonicas Houtt. 他 
ヤクモソウ、メハジキ、ホソバ
メハジキ、マザーワート 

https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2119.html 

120918 

Lepidium sativum コショウソウ、ガーデンクレス 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2347.html 

140916 

Liatris spicata, synonyms 
Laciniaria spicata, Liatris 
callilepis, Serratula spicata 

キリンギク、リアトリス、ユリア
ザミ 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2501.html 

131112 

Ligusticum porteri. オシャ、オーシャ 
https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2237.html 

130226 

Ligustrum lucidum 
トウネズミモチ、ニョテイ、ジョ
テイシ、タマツバキ、ネズミモ
チ 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2088.html 

140212 
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 学名 素材名 掲載 URL 掲載日 

L 
Lilium candidum 

ホワイトリリー、マドンナリリ
ー、ニワシロユリ 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2448.html 

130910 

Lilium martagon 
リリウム・マルタゴン、マルタゴ
ン・リリー 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2103.html 

140422 

Linaria vulgaris 
ホソバウンラン、セイヨウウン
ラン 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2354.html 

141017 

Linum catharticum リヌム・カタルティクム 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2469.html 

141017 

Lobaria pulmonaria 
コナカブトゴケ、ヒメムラサキ
カブトゴケ 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2093.html 

140224 

Lophophora williamsii ウバタマ、ペヨーテ 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2109.html 

140422 

Luffa aegyptiaca 他 ヘチマ、シカラク、イトウリ 
https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2001.html 

130128 

Lycopersicon esculentum トマト 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2474.html 

141127 

Lycopodium clavatum ヒカゲノカズラ、シンキンソウ  
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2342.html 

141017 

Lysimachia nummularia 
コバンコナスビ、ヨウシュコナ
スビ、コバンバコナスビ 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2104.html 

140422 

Lysimachia vulgaris 
クサレダマ、セイヨウクサレダ
マ、イオウソウ 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2096.html 

140224 

Lythrum salicaria エゾミソハギ 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2682.html 

140509 

M 
Mallotus philippensis クスノハガシワ 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2346.html 

140926 

Malpighia globra アセロラ、バルバドスサクラ 
https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2006.html 

120806 

Malva sylvestris ウスベニアオイ、ゼニアオイ 
https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail1993.html 

121227 

Melaleuca alternifolia 
ティートリー油、ティーツリー
油、ゴセイカユプテ油、メラレ
ウカ 

https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2200.html 

130107 

Melaleuca leucadendra, 
Melaleuca leucadendron, 
synonym Kajuputi 
leucadendra, Myrtus 
leucadendra ;Melaleuca 
quinquenervia 

カユプテ油 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2754.html 

140819 

Melaleuca viridiflora 
ニアウリ油、ニアウリカヤプテ
油、ミドリバナカユプテ油 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2317.html 

140626 

Mentha aquatica, synonym 
Mentha palustris 

ワイルドミント、ウォーターミン
ト、ヌマハッカ 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2310.html 

130611 

Mentha longifolia、Mentha 
sylvestris 

ナガバハッカ、ケハッカ 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2078.html 

130611 

Mentha spicata, synonyms 
Mentha viridis, Mentha 
cordifolia, Mentha crispa 

スペアミント、オランダハッカ、
ミドリハッカ 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2290.html 

130515 

Mentha×piperita L. ペパーミント、セイヨウハッカ 
https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2163.html 

121122 

Menyanthes trifoliata 
ミツガシワ、スイサイ、ミズハ
ンゲ 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2075.html 

131226 
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M 
Momordica charantia ニガウリ、ツルレイシ、ゴーヤ 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2312.html 

131016 

Monarda didyma 
タイマツバナ、モナルダ、ビー
バーム、ヤグルマカッコウ 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2318.html 

140716 

Monarda punctata ヤグルマハッカ 
https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail1987.html 

121001 

Morus nigra クロミグワ 
https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2029.html 

130312 

Myosotis arvensis ノハラムラサキ 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2079.html 

140212 

Myrica gale セイヨウヤチヤナギ 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2331.html 

140728 

Myroxylon balsamum; 
Myroxylon balsamum var. 
balsamum, synonym Toluifera 
balsamum. 

トルーバルサム 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2687.html 

140514 

Myrrhis odorata 
スイートシスリー、ミルリス・オ
ドラタ 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2330.html 

140716 

Myrtus communis 
ギンバイカ、イワイノキ、ギン
コウボク 

https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2000.html 

130128 

N 
Nula helenium L オオグルマ 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2300.html 

130529 

Nymphaea odorata 他 
ニンファエア・オドラタ、ニオイ
ヒツジグサ 

https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2020.html 

130305 

O 
Ocimum basilicum 

バジル、バジリコ、メボウキ、
ラロク 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2341.html 

141017 

Oenanthe javanica, synonym 
Oenanthe stolonifera 

セリ、カワナ 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2760.html 

140904 

Onopordum acanthium 
ゴロツキアザミ、オオヒレアザ
ミ 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2323.html 

140716 

Orchis morio オルキス・モリオ 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2177.html 

140529 

Origanum majorana 他 
マヨナラ、マジョラム、スウィー
トマジョラム 

https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail1997.html 

121227 

Oxalis acetosella、Oxalis 
montana 

コミヤマカタバミ 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2357.html 

140926 

P 
Papaver rhoeas 

ヒナゲシ、グビジンソウ、レイ
シュンカ 

https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail1923.html 

120510 

Paris quadrifolia パリス・クアドリフォリア 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2083.html 

140219 

Pastinaca sativa 
アメリカボウフウ、パースニッ
プ 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2110.html 

140428 

Pelargonium graveolens 
ローズゼラニウム油、ニオイ
テンジクアオイ、コウヨウ 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2302.html 

130529 

Peucedanum japonicum Thunb ボタンボウフウ、牡丹防風 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2270.html 

130426 

Pfaffia paniculata、Hebanthe 
eriantha、Hebanthe 
paniculata、Gomphrena 
paniculata 

スマ、ソーマ、パフィア、ブラジ
ルニンジン 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2056.html 

131105 

Phoenix dactylifera ナツメヤシ、センショウボク 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2344.html 

140926 
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P Phragmites australis、
Phragmites communis 

ヨシ、アシ 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2509.html 

141217 

Physostigma venenosum 
カラバル豆、フィソスチグマ、
フィゾスチグマ・ベネノスム 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2058.html 

131105 

Phytolacca americana, 
synonym Phytolacca 
decandra 

ヨウシュヤマゴボウ、ポークウ
ィード、ビショウリク 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2641.html 

150220 

Pimpinella anisum L. アニス、アニス種子 
https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail1960.html 

120714 

Pimpinella saxifraga、 
Pimpinella major、synonyms 
Pimpinella magna 

ピンピネラ 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2440.html 

130903 

Pinellia ternata カラスビシャク、ハンゲ 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2562.html 

150213 

Pinus mugo, synonym Pinus 
montana; Pinus mugo var. 
pumilio, synonym Pinus 
pumilio 

モンタナマツ、スイスミヤママ
ツ、ムーゴマツ 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2607.html 

140122 

Pinus palustris, synonym 
Pinus australis, Pinus 
pinaster, other Pinus species 

テレビン油、テレピン油 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2405.html 

130730 

Pinus sylvestris、Pinus radiata 
ヨーロッパアカマツ、スコッツ
パイン 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2111.html 

140122 

Piper cubeba ヒッチョウカ、クベバ 
https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail1971.html 

120718 

Pistacia lentiscus 
マスチックスノキ、マスチックノ
キ 

https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail1998.html 

130128 

Pogostemon cablin、Mentha 
cablin、Pogostemon patchouly 

パチョリ、カッコウ、コウカッコ
ウ、ヒゲオシベ 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2534.html 

150119 

Polemonium caeruleum ポレモニウム・ケルレウム 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2084.html 

140219 

Polemonium reptans ポレモニウム・レプタンス 
https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2011.html 

130218 

Polygala senega L 他 セネガ、ヒロハセネガ 
https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2134.html 

121005 

Polygonum aviculare ミチヤナギ、ニワヤナギ 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2099.html 

140219 

Polygonum bistorta イブキトラノオ、ビストート 
https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail1917.html 

120508 

Potentilla anserina 
ポテンティラ・アンセリナ、トウ
ツルキンバイ、ケツマ、ヨウシ
ュツルキンバイ 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2117.html 

140522 

Prunus africana 
ピジウム、ピゲウム、ピジュー
ム、アフリカンプラム 

https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail1959.html 

120714 

Prunus laurocerasus セイヨウバクチノキ 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2516.html 

141217 

Pulmonaria officinalis 
ラングワート、ヤクヨウヒメムラ
サキ、プロモナリア・オッフィキ
ナリス  

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2092.html 

140224 

Q 
Quillaja saponaria キラヤ、シャボンノキ 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2500.html 

141118 
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R 
Ranunculus bulbosus 

タマキンポウゲ、セイヨウキン
ポウゲ、カブラキンポウゲ 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2057.html 

131105 

Ranunculus ficaria 
ヒメリュウキンカ、オウシュウ
キンポウゲ 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2112.html 

140428 

Ranunculus sceleratus タガラシ、タタラビ 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2319.html 

140716 

Raphanus raphanistrum 
ワイルドラディッシュ、セイヨウ
ノダイコン 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2447.html 

130910 

Rhamnus frangula、Frangula 
alnus 

フラングラ、セイヨウイソノキ 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2336.html 

141017 

Rhododendron ferrugineum 
ロドデンドロン・フェルギネウ
ム 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2311.html 

130612 

Rubus occidentalis 
クロミキイチゴ、ルブス・オッキ
デンタリス 

https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2033.html 

130312 

Rumex aquaticus 
ヌマダイオウ、ウォータードッ
ク 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2558.html 

131210 

Rumex crispus 他 
イエロードック、ナガバギシギ
シ、エゾノギシギシ 

https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2128.html 

121001 

S 
Salvia fruticosa、Salvia triloba サルビア・フルティコサ 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2086.html 

140212 

Salvia hispanica チア、チアシード 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2289.html 

130515 

Salvia miltiorrhiza Bunge タンジン 
https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2201.html 

130110 

Salvia sclarea オニサルビア、クラリーセージ 
https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail1922.html 

120510 

Sanguinaria canadensis 
サンギナリア、アカネグサ、ブ
ラッドルート、サンギナリア・カ
ナデンシス 

https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2034.html 

130312 

Sanguisorba officinalis ワレモコウ、チユ 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2547.html 

150213 

Santalum album 
サンダルウッド、ビャクダン、
ダンコウ 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2390.html 

130710 

Santolina chamaecyparissus 
ワタスギギク、サントリナ、コッ
トンラベンダー  

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2095.html 

140224 

Saponaria officinalis サボンソウ、サポナリア 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2173.html 

140617 

Sarracenia purpurea 
サラセニア・プルプレア、トラン
ペットピッチャー、ヘイシソウ 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2113.html 

140522 

Sassafras albidum 他 サッサフラス 
https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2015.html 

120809 

Satureja hortensis、
Calamintha hortensis 

キダチハッカ、サボリー 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2328.html 

140728 

Schizonepeta tenuifolia、
Schixonepeta multigida 

ケイガイ、アリタソウ 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2549.html 

150202 

Sedum acre 
オウシュウマンネングサ、ヨー
ロッパタイトゴメ、ヨーロッパマ
ンネングサ 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2071.html 

131226 

Selenicereus grandiflorus 
セレニケレウス・グランディフ
ロルス、ゲッカビジン 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2426.html 

130816 



 

- 57 - 
 

 
 

 学名 素材名 掲載 URL 掲載日 

S 
Semprevivum tectorum 

ヤネバンダイソウ、イワレン
ゲ、ハウスリーク 

https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail1988.html 

121026 

Senecio jacobaea 
ヤブボロギク、ヤコブボロギ
ク、ヤコブサワギク、ヤコブコ
ウリンギク 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2332.html 

140728 

Senecio nemorensis 
キオン、ヒゴオミナエシ、オウ
エン 

https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail1934.html 

120613 

Simmondsia chinensis、Buxus 
chinensis、Simmondsia 
californica 

ホホバ 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2525.html 

141224 

Sinapis alba, synonym 
Brassica alba 

シロガラシ、ホワイトマスター
ド 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2728.html 

140702 

Sisymbrium officinale、
Erysimum officinale 

カキネガラシ、ヘッジマスター
ド、エリシマム 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2353.html 

140926 

Smilax febrifuga 他 
サルサパリラ、サルサ、シオ
デ属 

https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail1931.html 

120611 

Smilax glabra 
ケナシサルトリイバラ、サンキ
ライ、ドブクリョウ 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail1932.html 

120611 

Solanum dulcamara ズルカマラ、アマニガナスビ 
https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2027.html 

130305 

Solanum nigrum 
イヌホオズキ、リュウキ、ガー
デンハックルベリー 

https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2030.html 

120831 

Solidago virgaurea 
アキノキリンソウ、アワダチソ
ウ 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2335.html 

140926 

Sorbus aucuparia、Pyrus 
aucuparia 

ヨーロッパナナカマド、オウシ
ュウナナカマド 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2105.html 

140422 

Sorghum bicolor, synonyms 
Sorghum vulgare, Andropogon 
sorghum, Holcus bicolor, 
Milium nigricans, Panicum 
caffrorum 

モロコシ、ソルガム、タカキビ 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2740.html 

140722 

Spartium junceum、Genista 
juncea 

レダマ、キレダマ、モクレダマ 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2327.html 

140728 

Stachys officinalis、Betonica 
officinalis、Stachys betonica 

カッコウチョロギ、ベトニー、イ
ヌゴマ 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2559.html 

150213 

Sterculia urens、Sterculia 
villosa、Sterculia 
tragacantha、other Sterculia 
species 

カラヤガム 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2431.html 

130822 

Strychnos ignatii、Strychnos 
tieute 

タカラマメ 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2085.html 

140219 

Styphnolobium japonicum、
Sophora japonica 

エンジュ、カイヨウ 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2564.html 

150213 

Symphytum officinale.  コンフリー、ヒレハリソウ 
https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2156.html 

121112 

Symplocarpus foetidus、
Dracontium foetidum 

ザゼンソウ、ダルマソウ、ベコ
ノシタ  

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2325.html 

140728 

Synsepalum dulcificum 
ミラクルフルーツ、ミラクルベリ
ー 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2548.html 

150213 
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T Tanacetum cinerariifolium、
Chrysanthemum 
cinerarrifolium、Pyrethrum 
cinerariifolium 

シロバナムシヨケギク、ジョチ
ュウギク 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2510.html 

141127 

Teucrium chamaedrys 
ジャーマンダー、ウォールジャ
ーマンダー、ジャーマンダーニ
ガクサ 

https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail1918.html 

120508 

Teucrium scordium ウォータージャーマンダー 
https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail1919.html 

120508 

Teucrium scorodonia ウッドセージ、ニラニガクサ 
https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail1921.html 

120510 

Teucrium sp.  ニガクサ属 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail1925.html 

120604 

Thymus serpyllum 
ワイルドタイム、ヨウシュイブ
キジャコウソウ 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2309.html 

130604 

Tiarella cordifolia ティアレラ・コルディフォリア 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2072.html 

131226 

Tilia cordata Mill.他 シナノキ、ボダイジュ 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail1929.html 

120607 

Trillium erectum 
タチエンレイソウ、エンレイソ
ウ、ベスルート 

https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail1969.html 

120718 

Trollius europaeus セイヨウキンバイ 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2087.html 

140212 

Tropaeolum majus 
キンレンカ、ナスタチウム、ノ
ウゼンハレン  

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2316.html 

140728 

Tsuga Canadensis カナダツガ 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2114.html 

140522 

U 
Ulmus minor 

ヨーロッパニレ、テリハヨーロ
ッパニレ 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2077.html 

140129 

Urginea maritima、Drimia 
maritima、Scilla Maritima 

カイソウ (海葱) 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2528.html 

141224 

Utricularia vulgaris タヌキモ 
https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2035.html 

130312 

V Vaccinium uliginosum、
Vaccinium gaultherioides、
Vaccinium occidentale 

クロマメノキ、アサマブドウ、ク
ロモモ、コウザンブドウ 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2044.html 

131016 

Vaccinium vitis-idaea コケモモ 
https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2014.html 

130218 

Veratrum album, synonym 
Veratrum lobelianum 

ベラトルム・アルブム 
http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2726.html 

140701 

Veronica beccabunga ベロニカ・ベクカブンガ 
https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail2038.html 

130312 

Veronica officinalis 
ベロニカ・オフィキナリス、ヤク
ヨウベロニカ、コモンスピード
ウェル、スピードウェル 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2546.html 

131204 

Vetiveria zizanioides、
Chrysopogon zizanioides、
Anatherum zizanioides、
androogon odoratus、Phalaris 
zianioides 

ベチベル、ベチベルソウ、ベチ
バー 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2533.html 

150119 
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V 
Viburnum opulus 

ヨウシュカンボク、セイヨウカ
ンボク、クランプバーク 

https://hfnet.nih.go.jp/cont
ents/detail1970.html 

120718 

Vinca minor 
ヒメツルニチニチソウ、ペリー
ウィンクル 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2497.html 

141127 

W 
Wolfiporia cocos、Poria cocos ブクリョウ、マツホド 

http://hfnet.nih.go.jp/conte
nts/detail2174.html 

140617 


