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（障害者対策総合研究開発事業（身体・知的等障害分野））分担報告書 

「音声言語機能変化を有する進行性難病等に対するコミュニケーション機器の支給体制の整備に関する研究」班 

 

意思伝達装置にかかる補装具費支給における地域差要因の背景分析 
 

研究分担者 井村 保（中部学院大学） 

 

研究要旨： 

 重度障害者用意思伝達装置の支給状況には、地域差や年次推移があるといわれてきた。導入支援

には、ボランティアや納入業者の関与も大きいが、支援体制構築の基盤になりうる各種の地域資源

のうち専門職としての人的資源の不足も、装置の導入が進まない背景にあると考えられる。本研究

では、都道府県単位の意思伝達装置の利用率を、各地の各種の専門職の割合と比較し、理学療法士、

神経内科病院、リハビリテーション科医師等が相関の高いと判明した。しかしながら、これらの専

門職の多い地域においても利用率が高くない場合があり、利用率向上のために、これらの専門職に

対する啓発等の働きかけを経て、支援者としての役割を担うことが期待される。 

 

Ａ．研究目的 

重度障害者用意思伝達装置（以下、意思伝達

装置）は、障害者総合支援法（通称）における

補装具として購入費が支給されるコミュニケー

ション機器である。この意思伝達装置が必要と

なる主な対象者の原疾患は進行性神経・筋疾患

である筋萎縮性側索硬化症（ amyotrophic 

lateral sclerosis; ALS）が多いが、対象者の希

少性もあり、支給状況に地域差や年次推移があ

るといわれてきた。 

昨年度の調査1では、福祉行政報告例及び衛生

行政報告例の統計データを対比することで、

ALS 患者における意思伝達装置利用率（以下、

利用率）の推計を行った。その結果、年次推移

は概ね平滑化でき、もう一方の地域差の比較が

容易になり、積極的安定支給などの変動の特徴

が確認できた。また先行研究（22 年度調査）2に

おいては、地域差が生じる背景には、各地域に

おける支援体制の構築などの様々な取り組みや、

積極的な支援者の有無も影響するとしている。 

                                                  
1 井村保．重度障害者用意思伝達装置の補装具費支給状況お
よび利用率に関する調査．厚生労働科省障害者対策総合研究
事業・音声言語機能変化を有する進行性難病等に対するコミ
ュニケーション機器の支給体制の整備に関する研究班、平成
25 年度総括・分担研究報告書、2014．p.11-18 
2 井村保．意思伝達装置導入支援の地域格差．厚生労働省障
害者対策総合研究事業（身体・知的等障害分野）、重度障害者
意思伝達装置の支給と利用支援を包括するコミュニケーショ
ン総合支援施策の確立に関する研究班、平成 22年度総括報告．
2011．p.61-78 

そこで、本研究では、補装具費支給申請前の

意思伝達装置導入支援体制構築の基盤になりう

る各種の地域資源に注目し、各種の統計データ

を用いて相互比較する。これにより、地域差の

要因の分析を試みるとともに、その解消に向け

た支援体制の在り方について検討する。 

 

Ｂ．研究方法 

 意思伝達装置の導入支援に係わる地域資源の

うち人的資源の重要な支援者になりうる専門職

等の都道府県の状況に関する以下の指標を用い

て、全国の状況を相互比較する。 

なお、これらの指標の比較の際には、絶対比

較（実数値比較）に加えて、相対比較（対人口

比、対 ALS 患者数比）も行う。 

（参照した統計値、【】は出展および年度） 

a. 意思伝達装置の利用状況に関する指標 

・補装具費支給実績 

 （意思伝達装置、意思伝達装置（特例）、 

  車椅子、全補装具の各件数） 

【福祉行政報告例：H18-24】 

・ALS 患者数    【衛生行政報告例：H24】 

b. 都道府県ごとの基礎情報 

・人口             【人口推計：H25】 

・面積（全体、市部、郡部） 

【日本統計年鑑：H25】 

・財政力指数          【総務省 HP：H24】 
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c. 専門職等 

・神経内科病院数   【医療施設調査：H23】 

・神経内科認定医数 【神経学会 HP：H26】 

・神経内科医、リハビリテーション科医数 

【医師・歯科医師・薬剤師調査：H23】 

・保健師、保健所保健師数 

【衛生行政報告例：H24】 

・訪問介護事業所、訪問看護事業所数、および、 

従事する理学療法士・作業療法士数 

   【介護サービス施設・事業所調査：H25】 

・都道府県別理学療法士・作業療法士数 

【茨城県地域リハビリテーション 

支援センターHP：H25】 

 

Ｃ．研究結果 

（１）各種指標の相互比較 

①実数値の相互比較 

各指標の実数値では、人口、ALS 患者数およ

び、全ての比較指標3間、面積以外の参考指標間

で有意（p<0.01）な相関がみられた（表１）。

各相関係数のうち、最大は人口－ALS 患者数

（r=0.984）、最少は意思伝達装置（特例補装具

費）累積支給台数－リハビリテーション科医師

数（r=0.470）であり、少なくとも中程度の相

関があるといえる。 

また、人口－ALS 患者数以外で相関関係が極

めて高かったもの（r>0.950）は、訪問看護事

業所数、訪問介護事業者数、理学療法士数、作

業療法士数等の相互関係であった。しかし、実

数比較では、自治体規模（各都道府県の人口規

模）の違いによる影響が大きいことから強い相

関関係が確認できたといる。そのため、ノンパ

ラメトリック（Kendall）の順位相関でも比較

を行ったが、有意な相関関係の有無は同様の傾

向であった。 

なお、参考指標のうち、面積および面積市部

率については、基本的に相関関係が見られない

が、唯一、車椅子の補装具支給件数については

面積と有意な（p<0.01）相関がみられた。この

面積と面積市部率は、有意な（p<0.01）負の相

関関係がみられている。 

                                                  
3 表１～表 3 における、意思伝伝達装置の累計数（率）～作
業療法士数（率）までの 17 項目。平均利用率、面積等は参考
指標として掲載している。 

②人口対数（率）の相互比較 

 各都道府県の人口規模の違いによる影響を平

滑化するために、各指標の人口対数（率）を算

出し、相関関係の検討を行った（表２）。比較指

標間での最大は、全補装具支件率－車椅子支給

率（r=0.832）であり、比較指標間の中で有意

な相関が見られたもの（p<0.05）は 120 項目中

59 項目（うち、38 項目は p<0.01）であった。 

なお、意思伝達装置の累積支給率との相関に

ついては、病院（神経内科）率（r=0.607）が、

ALS 患者率（r=0.506）を上回っていた。また、

神経内科医率（r=0.382；p<0.01）は、神経内

科認定医率（r=0.249、p>0.05; n.s.）を上回っ

ていた。 

③ALS 患者対数（率）の相互比較 

 意思伝達装置の主たる利用者である ALS 患

者数の違いによる影響を平滑化するために、各

指標の ALS 患者対数（率）を算出し、相関関

係の検討を行った（表３）。全体的な傾向は、②

人口 1 対数（率）の相互比較と類似し、比較指

標間の中で有意な相関が見られたもの（p<0.05）

は 120項目中 51項目（うち、38項目は p<0.01）

であった。 

なお、意思伝達装置の累積支給率との相関に

ついては、病院（神経内科）率（r=0.517）、理

学療法士率（r=0.462）、リハ医率（r=0.341）

で有意であった（p<0.05）。作業療法士は

（r=0.227、p>0.05; n.s.）であり、相関傾向が

見られるにとどまっている。 

（２）意思伝達装置平均利用率との相関 

意思伝達装置利用率の平均（以下、利用率平

均）は、本研究において提案した地域比較のた

めの指標であり、〔（直近３ヵ年の支給件数合計

／認定患者数）×100〕とし、昨年度の報告にお

いて算出している。この利用率の平均値と、各

指標の比較を行う（表１、表２、表３に併せて

掲載）。 

①実数値対平均利用率の関係 

平均利用率と、各比較指標の実数値の関係で

は、意思伝達装置累積支給台数（r=0.359、

p<0.05）で有意な相関関係が、神経内科病院数

（ r=0.232、 p>0.05; n.s.）と理学療法士数

（r=0.210、p>0.05; n.s.）において相関傾向が

見られた。 
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②人口 1 対平均利用率の関係 

平均利用率と、各比較指標の人口対数の関係

では、意思伝達装置累積支給率（r=0.701、

p<0.01）、理学療法士率（r=0.385、p<0.01）、   

神経内科病院率（r=0.294、p<0.05）で有意な

相関関係が、リハビリテーション科医師率

（r=0.246、p>0.05; n.s.）において相関傾向が

見られた。 

③ALS 患者対平均利用の関係 

平均利用率と、各指標の ALS 患者対数の関

係では、意思伝達装置累積支給率（r=0.921、

p<0.01）、理学療法士率（r=0.418、p<0.01）、

神経内科病院率（r=0.387、p<0.01）、リハビリ

テーション科医師率（r=0.325、p<0.05）で有

意な相関関係が、訪問介護事業所率（r=0.230、

p>0.05; n.s.）、保健所保健師率（r=0.214、

p>0.05; n.s.）において、相関傾向が見られた。 

（３）利用率平均・変動係数との関係 

昨年度の報告での平均値の算出時に、変動係

数も算出しているが、その関係の散布図を図１

に示す。横軸は利用率をとったものであり右側

に進むに従い利用率が高いことを示し、積極的

な支給が行われているといえる。縦軸は変動係

数をとったものであり上側に進むに従い同一都

道府県内における年次変動が小さいことを示し、

安定的な支給が行われているといえる。ここで、

各軸ともそれぞれの平均値を軸として標記して

いる。 

第一象限は利用率が高く変動係数が低い「積

極的・安定支給」を行う地域としている。この

指標と、ALS 患者対数で、有意な相関または相

関傾向の見られた支援者等（以下、支援者等資

源）の割合を表４に示す。最も積極的・安定支

給とされた高知県では、全ての支援者等資源が

上位の入っているほか、比較的上位の項目が多

くみられる。しかし、千葉県においては、いず

れの支援者等資源も多くはないといえる。 

 

Ｄ．考察 

（１）相関係数 

 ALS 患者の人口対数には幅があるものの、人

口－ALS 患者数の相関係数が強いのは、本邦に

おける都道府県の人口の差が大きいことから得

られる結果といえる。また、このことより、人

口対数（率）や ALS 患者対数（率）が近い値

になっていたといえる。 

 なお、意思伝達装置の累積支給件数との関係

では、実数比較で極めて相関の高かった指標に

ついては、人口対数（率）や ALS 患者対数（率）

でも有意な相関関係がみられたが、相関係数は

実数での値と比べて低くなっている。 

そして、利用率平均との関係で比較すること

により、支援者等資源が明確になったといえる。 

ここで、平均利用率と ALS 患者対数（率）で

有意な相関があった、理学療法士、神経内科病

院、リハビリテーション科医師以外でも、意思

伝達装置の累積支給件数との実数比較では同程

度以上の相関係数を示すものもある。 

（２）関与の高い専門職 

先行研究等においては、意思伝達装置の導入

支援に係わる専門職として作業療法士の関与が

多いとされてきたが、今回の比較では、有意な

相関は見られなかった。なお、作業療法士数と

理学療法士数の相関は極めて高いが（r=0.957、

p<0.01）、人口との相関は、理学療法士（r=0.929、

p<0.01）に対して作業療法士（r=0.870、p<0.01）

であることから、その配置が不足している都道

府県（あるいはさらに小規模の地域）があるこ

とも考えられる。 

 ALS 患者対数（率）で比較したとき、意思伝

達装置の累積支給件に対しては神経内科病院に

加えてリハビリテーション科医師の相関が有意

であるが神経内科専門医では相関がなかった。

しかし、特例補装具の支給ではこれとは逆に神

経内科専門医で有意な相関がみられたものの、

神経内科病院およびリハビリテーション科医師

では相関がなかった。これは、補装具導入とし

ては、補装具制度に精通したリハビリテーショ

ン科医の影響が大きいが、特例補装具となると

疾病特性を踏まえた評価を行う神経内科医の影

響が大きいと考えられる。 

（３）利用率平均・変動係数への影響 

支援者等資源が充実している都道府県は、利

用率平均の高い傾向はみられるが、必ずしも、

全てが同じ傾向（順位）を示しているわけでも

なく、また、順位が高い支援者等資源があって

も利用率平均が高いとは限らない。 

 これは、支援者等以外の関与や、支援者等資
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源における対応などに、地域差があることが影

響してくると考えられる。しかしながら、平均

利用率の低い地域においても一部の支援者等資

源の多いことも確認できるので、それらに対す

る働きかけで、利用率の向上も期待できる。 

 

Ｅ．結論 

 本調査においては、意思伝達装置の利用率に

は、理学療法士、神経内科病院、リハビリテー

ション科医師で有意な相関が、訪問看護・介護

事業所、保健所保健師で相関傾向が見られ、関

与が高い専門職等と判明し、支援者等資源と位

置付けた。まだ低い利用率を向上させるために

は、各地域で一定数が存在する専門職の中で、

これらの支援者等資源にかかる期待は大きいと

いえる。特に、早期の段階で患者との関与が大

きいと考えられる神経内科医や保健所保健師等

には、病状の進行によってコミュニケーション

機器が必要になることや関連する情報を正しく

伝える役割が望まれる。そのため、これらの支

援者等資源への啓発とともに、スムースな導入

に繋がるための多職種連携の構築が求められる。 

なお、これらの専門職等以外にも、地域差が

大きいと考えられる作業療法士等を含めた他の

専門職や本調査で比較を行ってこなかった、販

売事業者やボランティア団体など、統計的に比

較が困難な地域資源の関与が大きいことも明ら

かである。そのような地域差の大きい地域資源

情報の収集・共有や連携も次の課題といえる。 

 

Ｆ．健康危険情報 

 （統括研究報告書にまとめて記載） 

 

Ｇ．研究発表 

（１）論文発表 

・井村保：コミュニケーション機器と支援制度

の変遷と展望－物的支援と人的支援の課題－、

日本難病医療ネットワーク学会機関誌、2(2)、

（印刷中）、2015 

（２）学会発表 

・井村保．ＡＬＳ患者におけるコミュニケーシ

ョン機器の利用と支援に関する調査．日本難

病看護学会誌 2014；19(1)：63．（第 19 回日

本難病看護学会学術集会抄録集） 

 

Ｈ．知的所有権の出願・登録状況 

 なし 

（※本研究に関しては、申告すべき COI（利益

相反）状態はない。）

 

図１．意思伝達装置利用率の平均－変動係数散布図 
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表１．各指標の実数値における相関関係 

 

人 口（ 千 人）

A L S 人 数

意 思 伝 累 積

（ 1 8 | 2 4）

意 思 伝 特 例 累 積

（ 2 0 | 2 4）

車 椅 子 件 数

全 補 装 具 件 数

病 院（ 神 経 内

科） 数

神 経 学 会 認 定 医

神 経 内 科 医

リ ハ 医

保 健 師 数

保 健 所 保 健 師 数

訪 問 介 護

訪 問 看 護

訪 看 P T 専 従

訪 看 O T 専 従

理 学 療 法 士 数

作 業 療 法 士 数

利 用 率 平 均

面 積

財 政 力 指 数

面 積 市 部 率

人 口 密 度

A L S 密 度

Pe
ar

so
n 

の
相

関
係
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.9

84
**
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06

**
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**
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**
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表２．各指標の人口対数（率）における相関関係 
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表３．各指標の ALS 患者対数（率）における相関関係 
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表４．意思伝達装置の利用率と支援者等資源（対 ALS 患者率）の比較 

 

注） 理学療法士、神経内科病院、リハ科医(リハビリテーション科医)、 

訪問介護事業所、保健所保健師 の各指標は、ALS 患者 1 名に対する割合。 

   順位は、各項目で多いものを上位とする。ただし、変動係数においては、小さいものを上位とする。 
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護

事
業
所
率
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保
健
所
保

健
師
率

(

順
位

）

高知県 30.4 1 9.3% 5 21.3 1 0.46 3 3.13 4 3.29 9 1.96 1

千葉県 29.7 2 23.7% 37 7.1 33 0.24 21 1.16 40 2.58 26 0.51 39

長崎県 27.8 3 16.8% 23 14.3 4 0.34 10 3.28 3 3.12 11 1.18 6

広島県 27.8 3 24.5% 38 9.6 16 0.29 13 2.32 13 2.87 17 0.68 31

熊本県 23.8 5 25.6% 39 10.2 13 0.35 9 2.17 16 2.75 21 0.37 45

鹿児島県 23.7 6 16.6% 22 16.5 3 0.53 1 3.90 1 3.07 12 0.89 17

三重県 23.7 6 19.3% 28 6.4 38 0.23 27 1.84 25 2.95 14 0.55 37

佐賀県 22.8 8 16.5% 21 17.5 2 0.36 7 3.64 2 3.19 10 1.15 8

宮崎県 22.2 9 21.1% 32 6.8 35 0.17 42 1.92 22 2.66 24 0.86 22

宮城県 21.8 10 16.4% 20 5.9 43 0.19 38 1.27 38 2.07 36 1.11 9

大阪府 21.7 11 1.6% 1 9.9 14 0.22 30 2.52 11 6.02 1 0.89 17

福岡県 21.6 12 10.5% 6 12.3 6 0.32 11 3.08 5 3.55 8 0.90 16

兵庫県 20.3 13 13.6% 15 8.9 20 0.20 35 2.16 17 3.69 7 0.84 25

福井県 20.1 14 18.6% 26 11.5 9 0.45 4 2.59 9 2.34 31 0.89 17

大分県 19.5 15 17.8% 25 8.4 23 0.24 21 1.88 23 2.93 16 0.96 12

京都府 19.2 16 14.1% 17 8.7 21 0.45 4 1.88 23 2.09 35 1.39 3

北海道 18.7 17 4.9% 3 10.8 10 0.23 27 2.21 15 3.87 5 0.91 15

奈良県 18.6 18 11.3% 8 9.0 19 0.28 16 2.05 20 3.96 4 1.06 10

和歌山県 18.6 18 14.5% 19 9.7 15 0.20 35 2.62 7 4.40 2 0.87 21

山口県 18.4 20 13.9% 16 7.3 31 0.29 13 2.06 19 2.22 33 0.45 40

新潟県 18.0 21 4.5% 2 4.8 46 0.24 21 0.78 47 1.52 47 0.35 46

埼玉県 18.0 21 12.7% 14 7.8 27 0.19 38 1.23 39 2.48 29 0.39 44

長野県 17.4 23 10.8% 7 7.5 30 0.22 30 1.06 43 2.00 39 0.86 22

滋賀県 17.4 23 18.8% 27 7.7 28 0.28 16 1.99 21 2.73 22 0.94 13

沖縄県 17.3 25 25.6% 40 12.1 8 0.23 27 1.43 33 2.27 32 1.02 11

山梨県 16.4 26 19.9% 29 12.6 5 0.40 6 2.11 18 2.53 28 0.71 28

群馬県 16.1 27 45.4% 45 8.2 24 0.17 42 1.42 34 2.72 23 0.60 35

岩手県 15.7 28 22.4% 35 4.9 45 0.24 21 1.05 44 1.92 42 0.66 32

山形県 15.6 29 17.5% 24 5.2 44 0.19 38 0.93 46 1.69 46 0.42 42

神奈川県 15.5 30 12.7% 13 7.3 32 0.24 21 1.33 36 2.77 20 1.33 4

島根県 15.3 31 55.3% 47 6.0 41 0.29 13 1.11 42 2.01 37 0.64 33

東京都 14.7 32 12.4% 12 6.6 37 0.20 35 1.45 31 2.79 19 0.84 25

静岡県 14.3 33 11.7% 9 8.1 25 0.17 42 1.44 32 2.01 38 0.44 41

栃木県 14.3 33 23.1% 36 6.8 34 0.36 7 1.69 27 2.43 30 0.78 27

秋田県 13.7 35 31.2% 42 4.4 47 0.22 30 0.97 45 2.11 34 0.70 29

富山県 13.5 36 20.2% 31 6.1 39 0.21 33 1.73 26 1.74 45 0.93 14

福島県 13.5 36 38.2% 43 6.8 36 0.24 21 1.41 35 2.63 25 0.88 20

愛知県 13.2 38 5.9% 4 10.7 11 0.28 16 2.27 14 2.94 15 1.18 6

岡山県 13.0 39 14.4% 18 10.2 12 0.26 19 2.54 10 2.84 18 1.63 2

茨城県 12.8 40 21.7% 34 8.0 26 0.30 12 1.16 40 1.96 41 0.41 43

青森県 12.2 41 40.9% 44 6.0 40 0.18 41 1.32 37 3.85 6 0.85 24

鳥取県 12.2 41 52.6% 46 9.5 17 0.47 2 1.51 29 2.00 40 0.64 33

石川県 11.9 43 11.8% 10 7.7 29 0.25 20 1.51 29 1.79 44 0.59 36

香川県 10.3 44 21.3% 33 5.9 42 0.14 47 1.67 28 1.83 43 0.35 46

徳島県 9.4 45 12.0% 11 9.2 18 0.17 42 2.61 8 3.01 13 0.69 30

岐阜県 7.1 46 27.2% 41 8.6 22 0.21 33 2.46 12 2.57 27 0.52 38

愛媛県 6.9 47 20.2% 30 12.3 7 0.15 46 2.76 6 3.98 3 1.21 5

全国平均 17.6 19.6% 9.0 0.27 1.93 2.74 0.83


