
内  容 
 
Ⅰ．総括研究報告 

大規模疫学調査による、認知症の発症促進因子および抑制因子の検索に関

する研究 
 研究代表者 名古屋学芸大学大学院栄養科学研究科教授 下方浩史 

 
Ⅱ．分担研究報告 

１． 地域住民大規模コホートによる認知症の発症促進因子および抑制因子の検索

－認知症追跡調査の実施 
 研究分担者 名古屋学芸大学大学院栄養科学研究科教授 下方浩史 

 
２． 地域在住中高年者における知能・認知機能障害発症の危険因子に関する縦

断的検討 

 研究分担者 愛知淑徳大学健康医療科学部教授 安藤富士子 

 

３． 60 歳以上男女での食品群および鎖長別脂肪酸摂取量と認知機能得点低下に

関する検討 

 研究分担者 国立長寿医療研究センターNILS-LSA 活用研究室長 大塚 礼 

 

５． 検証コホート研究：都市近郊地域在住高齢者における認知症発症要因に関す

る研究 

 研究分担者 国立長寿医療研究センター自立支援システム開発室長 

     島田裕之 

 

６． 農山村地域在住の高齢者を対象とした認知機能の縦断的変化の検討 

 研究分担者 東京都健康長寿医療センター東京都老人総合研究所研究部長 

     吉田英世 

 

７． 地域在住高齢者の認知症による要支援・要介護認定に関与する初年度要因

の解析 

 研究分担者 金沢医科大学高齢医学教授 森本茂人 

 



８． 地域在宅中高齢者の認知機能・神経学的所見の長期縦断研究－離島と過疎

地域の比較検討－ 

 研究分担者 京都府立医科大学北部医療センター院長 中川正法 
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