
 

表 2 多重ロジスティックモデルによる膿疱性乾癬の頻回再発リスク(1) 

要因 
頻回再発症例
数/対象数 

オッズ
比 

95% CI 

経過 治癒～軽快 6/82 1 -  
  不変 2/13 2.13 0.37-12.19 

 
徐々に悪化～ 
急速に悪化 

13/66 3.02 1.08-8.48 

発症誘因 なし 18/144 1 - 
  上気道感染症 4/19 1.72 0.51-5.84 
  なし 18/140 1 -  
  薬剤 4/23 1.49 0.45-4.94 
  なし 20/148 1 -  
  副腎皮質ｽﾃﾛｲﾄﾞ 2/15 1.01 0.21-4.90 
先行疾患 
 尋常性乾癬  

なし 12/89 1 - 
あり 10/80 0.81 0.32-2.05 

先行疾患 なし 21/147 1 
 

  掌蹠膿疱症 あり 1/16 0.44 0.06-3.52 
新規申請時の なし 13/137 1 

 
    再燃 あり 8/23 5.92 2.02-17.32 
新規申請時の 再燃回数 

 
2.29 1.40-3.74 

合併症 なし 8/92 1 -  
  あり 11/64 2.43 0.89-6.63 
紅斑 体表面積 50%以下 3/45 1 - 
(発症時・悪化
時) 

ほぼ全身 19/104 3.09 0.85-11.23 

 膿疱形成 体表面積 50%以下 12/103 1  
(発症時・悪化
時) 

ほぼ全身 10/44 2.01 0.78-5.18 

膿海 なし 5/53 1  
(発症時・悪化
時) 

あり 17/92 2.27 0.77-6.67 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

表 2 多重ロジスティックモデルによる膿疱性乾癬の頻回再発リスク(2) 

要因 
頻回再発症例
数/対象数 

オッズ
比 

95% CI 

粘膜疹 なし 17/128 1 -  
(発症時・悪化
時) 

あり 5/21 1.97 0.62-6.18 

発熱 なし 4/20 1 -  
(発症時・悪化
時) 

38℃未満  6/39 0.77 0.19-3.19 

 
38℃以上 39℃未満  5/53 0.43 0.10-1.83 

 
39℃以上 7/37 1.01 0.25-4.07 

白血球数(/mm3) 10000 未満 6/56 1 -  
  10000以上15000未満 12/73 1.53 0.53-4.44 
  15000 以上 4/31 1.15 0.29-4.53 
赤沈(mm/60 分) 16 未満 3/11 1 -  
  16-50 未満 6/38 0.57 0.11-2.86 
  50 以上 2/30 0.26 0.04-1.95 
IgG 正常(870-1700) 9/84 1 -  
  低い 6/23 2.64 0.81-8.58 

  高い 3/10 4.01 
0.85-18.9
5 

血清アルブミン 3.8 以上 13/64 1 -  
  3.0 以上 3.8 未満 4/51 0.34 0.10-1.14 
  3.0 未満 3/28 0.63 0.15-2.69 
CRP(mg/dl) 0.3 未満 1/18 1 -  

  0.3 以上-7.0 未満 11/76 3.16 
0.37-26.8
3 

  7.0 以上 9/62 4.06 
0.44-37.0
9 

内服治療 なし 14/65 1 -  
エトレチナート あり 7/87 0.35 0.13-0.96 
内服治療 なし 7/80 1 -  
シクロスポリン あり 13/66 2.49 0.92-6.73 
内服治療 なし 11/102 1 -  
副腎皮質ｽﾃﾛｲﾄﾞ あり 9/41 2.34 0.88-6.25 
外用薬等 なし 2/18 1 -  
副腎皮質ｽﾃﾛｲﾄﾞ あり 18/142 1.06 0.22-5.10 
外用薬等 なし 6/45 1 -  
活性ビタミン D3 あり 16/114 1.00 0.36-2.78 
外用薬等 なし 18/114 1 -  
光線療法 あり 2/31 0.36 0.08-1.67 
注) 更新時の再発回数不明を除く 


