
【 目 次 】 

班員名簿 
 

Ⅰ. 総括研究報告書 
   強皮症・皮膚線維化疾患の診断基準・重症度分類・診療ガイドライン作成 ・・・・・・・・・3 

  研究代表者 尹 浩信 

研究分担者 浅野善英、石川 治、川口鎮司、桑名正隆、後藤大輔、神人正寿、 

竹原和彦、長谷川稔、波多野将、藤本 学、山本俊幸、麦井直樹、 

協力者    佐藤伸一 

 

Ⅱ. 分担研究報告書 
1. 全身性強皮症 診断基準 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・19 

研究分担者 浅野善英（東京大学医学部附属病院皮膚科） 

研究分担者 川口鎮司、桑名正隆、後藤大輔、神人正寿、竹原和彦、波多野将、藤本 学 

協力者    佐藤伸一 

研究代表者 尹 浩信 
 
2. 全身性強皮症診療ガイドラインにおける「皮膚硬化」に関する 

クリニカルクエスチョンの作成と重症度基準の検討 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・29 

研究分担者 藤本 学（筑波大学医学医療系皮膚科） 

研究分担者 浅野善英、川口鎮司、桑名正隆、後藤大輔、神人正寿、竹原和彦、波多野将 

協力者    佐藤伸一、沖山奈緒子 

研究代表者 尹 浩信 
 

3. 全身性強皮症の腎障害の重症度分類と診療ガイドライン ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・47 

研究分担者 川口鎮司（東京女子医科大学リウマチ科） 

研究分担者 浅野善英、桑名正隆、後藤大輔、神人正寿、竹原和彦、波多野将、藤本 学 

協力者    佐藤伸一、高木香恵、栃本明子、樋口智昭 

研究代表者 尹 浩信 
 

4. 全身性強皮症 消化管 重症度分類・診療ガイドライン ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・57 

研究分担者 後藤大輔（筑波大学医学医療系内科） 

研究分担者 浅野善英、川口鎮司、桑名正隆、神人正寿、竹原和彦、波多野将、藤本 学 

協力者    佐藤伸一 

研究代表者 尹 浩信 

 



5. 肺高血圧症及び心臓病変 重症度分類及び CQ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・70 

研究分担者 波多野将（東京大学医学部附属病院循環器内科） 

研究分担者 浅野善英、川口鎮司、桑名正隆、後藤大輔、神人正寿、竹原和彦、藤本 学 

協力者    佐藤伸一、牧 尚孝、稲葉敏郎、八尾厚史、絹川弘一郎、小室一成 

研究代表者 尹 浩信 
 
6. 全身性強皮症肺病変（間質性肺疾患）の重症度分類の作成 ・・・・・・・・・・・・・・・・・94 

研究分担者 桑名正隆（日本医科大学大学院医学研究科アレルギー膠原病内科） 

研究分担者 浅野善英、川口鎮司、後藤大輔、神人正寿、竹原和彦、波多野将、藤本 学 

協力者    佐藤伸一 

研究代表者 尹 浩信 
 

7. 全身性強皮症診療ガイドライン 7. 血管病変の改訂作業 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・111 

研究分担者 神人正寿（熊本大学大学院生命科学研究部皮膚病態治療再建学） 

研究分担者 浅野善英、川口鎮司、桑名正隆、後藤大輔、竹原和彦、波多野将、藤本 学 

協力者    佐藤伸一 

研究代表者 尹 浩信 
 
8. 全身性強皮症のリハビリテーションにおける障害像と効果的アプローチの検討 ・・・・・・124 

研究協力者 麦井直樹（金沢大学附属病院リハビリテーション部） 

研究分担者 浅野善英、川口鎮司、桑名正隆、後藤大輔、神人正寿、竹原和彦、 

波多野将、藤本 学 

協力者    佐藤伸一、大畠幸恵 

研究代表者 尹 浩信 
 

9. 限局性強皮症の診断基準案作成と重症度基準案の検討  ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・131 

研究分担者 藤本 学（筑波大学医学医療系皮膚科） 

研究分担者 浅野善英、石川 治、神人正寿、竹原和彦、長谷川稔、山本俊幸 

協力者    佐藤伸一、沖山奈緒子 

研究代表者 尹 浩信 

 

10. 限局性強皮症 CQ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・135 

研究分担者 浅野善英（東京大学医学部附属病院皮膚科） 

研究分担者 石川 治、神人正寿、竹原和彦、長谷川稔、藤本 学、山本俊幸 

協力者 佐藤伸一 

研究代表者 尹 浩信 

 



11. 好酸球性筋膜炎の診断基準および重症度分類の作成に向けて ・・・・・・・・・・・・・・・143 

研究分担者 山本俊幸（福島県立医科大学医学部皮膚科） 

研究分担者 浅野善英、石川 治、神人正寿、竹原和彦、長谷川稔、藤本 学 

協力者 佐藤伸一 

研究代表者 尹 浩信 

 

12. 好酸球性筋膜炎の診療ガイドライン作成 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・145 

研究分担者 神人正寿（熊本大学大学院生命科学研究部皮膚病態治療再建学） 

研究分担者 浅野善英、石川 治、竹原和彦、長谷川稔、藤本 学、山本俊幸 

協力者 佐藤伸一 

研究代表者 尹 浩信 

 

13. 硬化性萎縮性苔癬 診断基準・重症度分類 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・151 

研究分担者 石川 治（群馬大学大学院医学系研究科皮膚科学） 

研究分担者 浅野善英、神人正寿、竹原和彦、長谷川稔、藤本 学、山本俊幸 

協力者 佐藤伸一、茂木精一郎 

研究代表者 尹 浩信 

 

14. 硬化性萎縮性苔蘚 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・156 

研究分担者 長谷川稔（福井大学医学部感覚運動医学講座皮膚科学 ） 

研究分担者 浅野善英、石川 治、神人正寿、竹原和彦、藤本 学、山本俊幸 

協力者 佐藤伸一 

研究代表者 尹 浩信 

 

Ⅲ. 研究成果の刊行に関する一覧表 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・161 


