
 

 

平成26年度厚生労働科学研究費補助金 

（循環器疾患・糖尿病等生活習慣病対策総合研究事業 

（循環器疾患・糖尿病等生活習慣病対策実用化研究事業）） 

 

 

 

標準的な健診・保健指導プログラム（改訂版）及び健康づくりのための 

身体活動基準２０１３に基づく保健事業の研修手法と評価に関する研究 

（H25‐循環器等（生習）‐一般‐028） 

 

平成26年度 総括・分担研究報告書 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

研究代表者 津下 一代 

平成 27（20１5）年 3月 

 

 

 

 

 

 


