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研究要旨 

 本研究班では、各地域の MSM の予防行動の実態把握とゲイ CBO が実施する介入評価のための

インターネット横断調査および追跡パネル調査である Gay Community based Quest（以下、GCQ

アンケートと表記）を開発実施してきた。研究班発足時より商業施設を利用する MSM を対象とす

る調査は、様々な方法を模索してきており、クラブイベント参加者、商業施設顧客、サークルイ

ベント参加者への調査などを各地域で継続的に実施してきた。2010 年以降は全国レベルで効果評

価を行う基盤が整い、ゲイバー顧客を対象とした調査、全国で共通した質問項目を用いることが

可能となり、GCQ アンケートにより対象者の追跡も可能となった。コミュニティセンターが開設

されている地域でコミュニティペーパー、センターの認知、生涯の検査受検行動はおおむね上昇

して起きており、ある一定の浸透度を得たと考えられた。年齢別にみると、29 歳以下の若い年齢

層では検査行動が進んでいない傾向も地域により観察された。概してコミュニティセンターや介

入の認知は進み、検査受検行動も向上してきたことが示されたが、コンドーム使用行動について

は明確な上昇がみられている地域はなく、今後の介入の実施の必要性が示された。 

 

A.研究目的 

MSMにおけるHIV/STI拡大の予防を目的に、

2000 年からゲイ・ボランティア組織(以下、

ゲイ CBO)による啓発活動体制を構築し、活動

の効果評価を行ってきた。東京、大阪、名古

屋、福岡、仙台、沖縄、中四国でもゲイ CBO

によるゲイ向け商業施設等を介した啓発活動

が定着しつつあり、その活動を評価する共通

項目を用いた全国一斉調査の実施が可能と

なった。本研究は、東北、東京、名古屋、大

阪、福岡、沖縄で実施するゲイ CBO の活動の

評価のための 2002 年度から 2013 年度までの

調査結果の経年推移を地域別、年齢別に検討

することである。 

 

B.研究方法 

2000-2013 年度に計画、実施、分析を行っ

た東京、大阪、名古屋、福岡、仙台、沖縄、

中四国のゲイ向け商業施設利用者を対象とし

たコミュニティベースの質問紙調査の結果を

分析対象とした。すべての調査の計画は名古

屋市立大学看護学部の倫理委員会から実施承

認を得ている。集計分析には SPSS-ver19.0、

エクセルを用いた。表 1は本研究班の介入地

域である東北地域、関東地域、東海地域、近

畿地域、中四国地域、九州地域、沖縄地域に

居住するゲイ・バイセクシュアル男性を対象

に実施してきたコミュニティベースの調査の



一覧である。本分析では、クラブイベント調

査、バー調査、NLGR 等のイベントの調査、ス

ポーツイベントの調査、GCQ アンケートの結

果について、地域別、年齢層別に経年比較を

行った。比較に用いた項目はセクシュアリ

ティ、過去 6か月のゲイ向け商業施設の利用

割合、性行動、コンドーム常用率（生涯の性

行為経験、アナルセックスの経験、過去 6か

月のアナルセックスの経験、過去 6か月のコ

ンドームの購入経験）、HIV 検査行動(生涯と

過去１年の受検経験)、予防啓発プログラム

（コミュニティセンター、コミュニティペー

パー、啓発用コンドームの受け取り）である。 

 

表 1 地域別コミュニティベースの調査実績 

2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013
クラブ GCQ
RDS GCQ

バー顧客 クラブ バー顧客
RDS RDS RDS

NLGR NLGR NLGR
バー顧客 スポーツ GCQ

クラブ
バー顧客
バー顧客
スポーツ

沖縄 バー顧客 GCQ GCQ GCQ
愛媛 GCQ GCQ

GCQ GCQ GCQ九州 RDS RDS バー顧客

GCQ

近畿 バー顧客 クラブ バー顧客 クラブ バー顧客 GCQ GCQ GCQ

東海 NLGR NLGR RDS NLGR NLGR

GCQ GCQ

関東 クラブ クラブ GCQ GCQ

東北 RDS スポーツ

 

 

C.研究結果 

以下に地域別、年齢層別の分析で明らかに

なった点を述べる。 

1)東北地域の性行動・検査行動・介入認知の

推移（付表 1） 

東北地域は、2007 年に実施した携帯 RDS 調

査、クラブ調査、スポーツイベント調査

（HAPPINESS）、GCQ アンケートについて年次

推移を検討した。生涯の検査受検行動は 2007

年と比較して 2013 年は 56.6％になり上昇傾

向にあるが、コンドーム使用行動が 2012 年か

ら 2013 年にかけて低下している。コミュニ

ティセンターについては、2012 年の訪問割合

は 16.3％、認知割合は 39.8％であった。2013

年の訪問は 25％に上昇、認知は 58.3％へ上昇

した。コミュニティペーパーについては、2012

年での既読割合は 30.7％、認知は 41％と低下

傾向にあったが、2013 年では、既読割合は

48％に上昇し、認知は 61％に上昇した。 

 

2) 首都圏の性行動・検査行動・介入認知の推

移（付表 2） 

首都圏は、クラブ調査、バー調査、GCQ ア

ンケートの結果について年次推移を検討した。

生涯の検査受検行動、過去 1年の検査受検行

動は上昇傾向にあるが、コンドーム使用行動

が特定相手ともその場限りの相手ともに減少

傾向が見られている。コミュニティセンター

は2012年のGCQアンケートでは訪問31.2％、

認知割合は 58.5％であり過去最高であった。

2013 年の訪問は 23.2％、認知は 57.6％であ

り、訪問は 2003 年 6.9％、2005 年 14.9％、

2007 年 20.9％、2009 年 16.2％と上昇してき

た。コミュニティペーパーは 2012 年の GCQ

アンケートでの既読割合は 38.9％、認知は

52.4％であり、2009 年の既読割合 11.8％、認

知割合 32.2％より上昇した。2013 年の GCQ

アンケートでは既読割合は 48.7％に上昇、認

知割合は 62.8％に上昇した。 

 

3) 東海地域の性行動・検査行動・介入認知の

推移（付表 3） 

東海地域は、NLGR、携帯 RDS 調査、バー調

査、スポーツイベント調査、GCQ アンケート

の結果について年次推移を検討した。検査受

検経験は、生涯の検査受検経験は 6-7 割の高

い値を推移してきたが、近年の 2012 年の GCQ

アンケートでは 60.8％と低下がみられた。コ

ンドーム常用率は、2012 年より 2013 年は上

昇がみられたが、年次推移をみると横這い、

あるいは低下している。コミュニティセン

ターについては 2010 年のバー調査では訪問

は 8.7％、認知割合は 38.6％、2012 年の GCQ

アンケートでは訪問割合は 16.7％と 8％上昇



しており、認知割合は横這いであった。2013

年 GCQ アンケートでは訪問は 23.9％、認知は

53.6％と上昇していた。コミュニティペー

パーは 2010 年のバー調査では既読割合

20.7％、認知割合 28.5％、2012 年調査では、

既読割合は 16.4％、認知割合は 26.3％、2013

年は既読割合は 28.6％、認知割合は 42.9％と

2012年から2013年にかけて上昇が見られた。 

 

4) 近畿地域の性行動・検査行動・介入認知の

推移（付表 4） 

近畿地域は、クラブイベント調査、バー調

査、GCQ アンケートの結果について年次推移

を検討した。検査受検経験は、ここ 3年の GCQ

アンケートからは生涯の検査受検経験は約

60％であり、過去 1年の検査受検は上昇傾向

にある。コンドーム常用率は、2002 年のクラ

ブイベント調査と比較しても特定相手、不特

定相手共に低下傾向にある。コミュニティセ

ンターの認知割合は経年的に上昇傾向してお

り、2012 年の訪問割合は 2009 年から 17.1％

上昇した。2013 年の訪問割合は 32.4％、認知

は 50.7％であった。コミュニティペーパーの

認知割合は高い割合で維持されていたが、

2013年に減少した。既読率は2012年で65.4％、

2013 年は 58.4％と減少した。 

 

5) 九州地域の性行動・検査行動・介入認知の

推移（付表 5） 

九州地域は、携帯 RDS 調査、バー調査、ス

ポーツイベント調査（Red Ribbon）、GCQ アン

ケートの結果について年次推移を検討した。

検査受検経験は、生涯、過去 1年共に上昇傾

向にある。コンドーム常用率は、一定の上昇、

減少傾向は見られないが、2012 年の GCQ アン

ケートより 2013 年は上昇が見られた。コミュ

ニティセンターの訪問割合は 2008 年から

19.8％上昇し 2012 年は 30.3％、2013 年は

31.4％と横ばいを維持している。コミュニ

ティペーパーの認知割合は 2011 年から 12 年

にかけて低下が見られたが、2012 年の GCQ ア

ンケートでは 63.6％、2013 年の GCQ アンケー

トでは 62.6％が認知して横ばいであり、購読

も2012年のGCQアンケートでは52.9％、2013

年のGCQアンケートでは53.5％と横ばいであ

る。 

 

6) 沖縄地域の性行動・検査行動・介入認知の

推移（付表 6） 

沖縄地域は、バー調査、GCQ アンケートの

結果について年次推移を検討した。検査受検

経験は、生涯、過去 1年共に上昇傾向にあり

高い。コンドーム常用率は、特定相手とは上

昇しているが、不特定相手とは減少している。

コミュニティセンターは 2010 年から 2012 年

で訪問割合は 14％上昇、2013 年は認知が

79.6％と高いまま横ばいである。コミュニ

ティペーパーは 2010 年から 2012 年で認知割

合は上昇し、2013 年も 75.7％で横這いと高い

認知割合を維持しており、既読割合は 2012

年では 62％、2013 年では 65％であった。 

 

7)愛媛・中四国地域の性行動・検査行動・介

入認知の推移（付表 7） 

愛媛・中四国地域は、GCQ アンケートの結

果について年次推移を検討した。検査行動は、

生涯での受検傾向は上昇傾向にある。コン

ドーム常用率は、特定相手とは上昇している

が、不特定相手とは減少している。コミュニ

ティペーパーは 2012 年で認知割合は 66.4％

であった。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



表2 地域別介入プログラムの効果の経年推移 

 
 

8)年齢別に見た性行動・検査行動の推移(付表

8-14) 

東北地域については、いずれの年齢群でも

コミュニティセンターの認知、ペーパーの認

知、啓発用コンドームの受け取りは経年的に

上昇している。29 歳以下群、30-39 歳群では

過去 1 年間の検査受検経験が 2012 年から

2013 年にかけて減少している。 

首都圏では、生涯や過去 1年の HIV 検査受

検経験はいずれの年齢層でも上昇傾向がみら

れる。しかしコンドーム使用行動については

明確な上昇傾向はみられていない。 

東海地域では過去 1年の HIV 検査受検行動

はいずれの年齢層でも高いが、コンドーム使

用行動は 29 歳以下の群で特定相手とは

40.5％、不特定相手とは 47.3％であった。 

近畿地域では 29 歳以下の群において、HIV

検査の受検行動は 2011 年から 2013 年にかけ

て減少傾向にあり、コミュニティセンター、

コミュニティペーパーの認知も減少傾向にあ

る。バー調査では、40 歳以上の群では生涯の

HIV 検査受検行動は 42.9-44.3％であったが、

2013年のGCQアンケートでは75.6％と増加が

見られた。 

九州地域では 29 歳以下の層では GCQ アン

ケートからは生涯での検査受検率の上昇、特

定相手とのコンドーム常用割合の上昇がみら

れるが、その場限りの相手との常用割合は減

少している。40 歳以上の群ではバー調査、GCQ

アンケートの結果の経年推移をみると生涯で

の HIV 検査受検割合は上昇している。 

沖縄地域では 29 歳以下の群では 2010 年の

バー調査と 2011-2013 年の GCQ アンケートか

ら生涯の HIV 検査受検率は生涯、過去 1年と

もに低下傾向がみられる。30-39 歳の群では

検査受検行動も生涯での経験は 70％を超し

ており、予防啓発プログラムへの接触も上昇

している。40 歳以上の群では検査行動は高く

コミュニティセンターやペーパーの認知も上

昇している。 

 

D.考察 

首都圏はコミュニティセンターの来訪や認

知、コミュニティペーパーの認知は経年的に

上昇してきている。大阪ではコミュニティセ

ンターの来訪、認知、ペーパーの購読は上昇

が続いてきたが、この 2、3年は横這いや低下

がみられている。東北、東海地域はコミュニ

ティセンターとコミュニティペーパーの来訪

や認知は継続的に上昇してきている。九州地

域はペーパーの既読や認知の割合が 2011 年

から 2012 年にかけて減少が見られたが、2013

年には再び上昇が見られた。沖縄地域ではコ

ミュニティセンター、ペーパーは高い認知を

維持しており、高いカバー率が影響している

ことが考えられる。 

コミュニティセンター訪問、ペーパー購読

の経験があるものの方が、生涯の HIV 検査受

検割合は高いことが全国のバー顧客調査から

示されており、コミュニティセンターやペー

パー購読の認知や接触が高まることで、検査

行動も促進とされてきたことが考えられる。

しかし、コンドーム使用行動は経年推移を見

ても明確な上昇傾向は見られず、過去 6か月

の常用割合が 50％を切る調査結果も多くあ

る。今後はコンドーム使用行動の上昇のため

の介入の実施と評価が必要となると考えられ

る。 



E.結語 

2000 年から各地域で行われる介入の評価

のために、商業施設を利用する MSM を対象と

した調査を開発、実施してきた。クラブ調査、

RDS 調査、バー調査、GCQ アンケートの結果を

用いて地域別、年齢別に結果の経年推移を分

析した。検査行動は上昇がみられている地域

が多く、コミュニティセンターの来訪や認知、

コミュニティペーパーの認知も上昇が続いて

きた。年齢別にみると、29 歳以下の若い年齢

層では検査行動が進んでいない傾向も地域に

より観察された。概してコミュニティセン

ターや介入の認知は進み、検査受検行動も向

上してきたことが示されたが、コンドーム使

用行動については明確な上昇がみられている

地域はなく、今後の介入の実施の必要性が示

された。 
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  付表 1. これまでの横断調査結果からみた性行動・検査行動の推移： 東北地域 
調査年度 2007 2010 2010 2012 2013

調査名 携帯RDS 携帯クラブ 携帯RDS 携帯クラブ HAPINNES GCQ
GCQ

MenSoul
GCQ GCQ

ｎ 60 256 117 142 89 250 107 153 182
セクシュアリティ*
ゲイ 66.7 73.4 84.6 73.9 89.9 64.8 80.4 75.8 78.6
バイセクシュアル - - - - - 34.0 15.9 19.0 17.6

過去６ヶ⽉間のゲイ向け商業施設等利⽤割合
ゲイバー 60.0 40.2 59.0 47.9 - 75.6 51.4 63.4 -
ゲイナイト - - - - - 31.2 - 17.0 -
ゲイショップ - - - - - 26.4 - 26.1 -
携帯出会い系サイト - - - - - 30.4 33.6 49.7 -
PC出会い系サイト - - - - - 10.0 - 27.5 -
有料ハッテン場 - - - - - 14.4 - 20.3 -
野外ハッテン場 - - - - - 9.6 - 3.9 -

性⾏動
生涯のセックス経験 - - - - - 96.4 94.8 92.9
生涯アナルセックス経験

（ n=生涯にセックス経験ありと回答) - - - - - 22.0 81.7 85.2
過去6ヶ月のアナルセックス経験 (n=60) (n=256) (n=117) (n=142) (n=89) (n=55) (n=107) (n=125) (n=127)

（ )内の数字はアナルセックス経験ありと回答した数 51.7 75.4 75.2 72.5 53.9 76.4 69.2 84.0 81.9
過去6か月のコンドーム購入経験 - - - 36.8 52.3 33.5
コンドーム常⽤率

過去6ヶ⽉の特定相⼿とのｺﾝﾄﾞｰﾑ常⽤率* (n=28) (n=172) (n=82) (n=94) (n=43) (n=22) (n=62) (n=47) (n=47)
(タチ、ウケ） 39.3 45.9 41.5 42.6 32.6 45.5 54.8 48.9 27.9
過去6ヶ⽉の不特定相⼿とのｺﾝﾄﾞｰﾑ常⽤率 (n=20) (n=152) (n=57) (n=76) (n=31) (n=17) (n=58) (n=33) (n=34)
(タチ、ウケ） 60.0 57.9 68.4 48.7 61.3 35.3 62.1 54.5 35.3
最後のアナルセックスのコンドーム使⽤率 - - - - - 65.5 - 72.0 -
特定相手 - - - - - - - - -
不特定相⼿ - - - - - - - - -

HIV検査⾏動
⽣涯受検率 38.3 52.0 44.4 50.0 53.9 19.6 58.9 58.2 56.6
過去1年の受検率 21.7 28.5 25.6 23.9 27.0 12.4 29.9 35.3 29.1
予防啓発プログラムへの接触状況

コミュニティセンターの認知割合 - - - 26.1 33.7 55.2 46.7 39.8 58.3
コミュニティペーパーの認知割合 - - - - - 63.6 - 41.2 61.0
啓発用コンドームの受け取り経験割合 55.0 - 56.4 - 65.2 36.4 45.8* 32.7 50.0

引用文献 4 4 4 4 4 23 22 28 -
*セクシュアリティは調査によってゲイ・バイのみで割合が出されている。 *認知含む
*相⼿別のコンドーム常⽤率について、再計算して求めた。
*特定相⼿とのコンドーム常⽤率について、ＧＣＱ調査ではセックスフレンドや友達は含まれていない。

2009 2011

 



      付表 2. これまでの横断調査結果からみた性行動・検査行動の推移： 首都圏 
調査年度 2000 2003 2005 2007 2008 2009 2010 2012 2013

調査名 クラブ調査 クラブ調査 クラブ調査 クラブ調査 バー調査 クラブ調査 バー調査 GCQ GCQ

ｎ 539 529 934 1039 1428 942 1749 855 491
セクシュアリティ*
ゲイ - - 89.8 89.2 - 87.8 - 82.0 89.0
バイセクシュアル - - 8.6 9.6 - 9.6 - 13.0 8.1

過去６ヶ⽉間のゲイ向け商業施設等利⽤割合
ゲイバー 81.3 - 78.4 - 96.7 79.2 98.0 68.7 -
ゲイナイト 41.9 - 70.4 59.3 33.3 45.4 30.8 30.9 -
ゲイショップ - - - - 42.1 32.4 35.3 33.6 -
携帯出会い系サイト 26.2 - 22.5 23.7 23.1 22.6 32.8 36.0 -
PC出会い系サイト 32.5 - 30.3 26.7 23.8 20.2 31.2 29.4 -
有料ハッテン場 46.8 - 35.6 26.8 40.1 27.5 29.9 23.5 -
野外ハッテン場 - - - - 11.1 - 6.7 5.8 -

性⾏動
生涯のセックス経験 - - - 94.7 98.5 96.7 96.5 91.7 95.9
生涯アナルセックス経験 (n=986) (n=871) (n=1688)

（ n=生涯にセックス経験ありと回答) - - - 74.0 - 76.6 90.0 78.6 92.9
過去6ヶ月のアナルセックス経験 (n=892) (n=1406) (n=1520) (n=672) (n=456)

（ )内の数字はアナルセックス経験ありと回答した数 - - 73.9 - 61.8 - 67.0 75.1 79.4
過去6か月のコンドーム購入経験 - 36.6 45.2 50.5 33.8 71.0 28.0 39.2
コンドーム常⽤率
過去6ヶ⽉の特定相⼿とのｺﾝﾄﾞｰﾑ常⽤率* (n=222) (n=255) (n=472) (n=542) (n=786) (n=572) (n=661) (n=236) (n=139)
(タチ、ウケ） 42.8 54.9 56.6 55.4 47.6 54.4 42.8 43.6 43.2
過去6ヶ⽉の不特定相⼿とのｺﾝﾄﾞｰﾑ常⽤率 (n=172) (n=241) (n=458) (n=455) (n=487) (n=546) (n=590) (n=213) (n=166)
(タチ、ウケ） 49.4 66.4 63.1 61.3 62.4 55.7 52.2 47.9 44.6
最後のアナルセックスのコンドーム使⽤率 - 56.6 66.4 - - 70.9 - 68.6 -
特定相手 - 47.1 51.1 51.1 - 58.6 - - -
不特定相⼿ - 65.3 62.1 67.5 - 70.0 - - -

HIV検査⾏動
⽣涯受検率 - - - - 61.3 63.2 59.1 53.1 72.9
過去1年の受検率 25.1 25.4 36.0 37.0 31.7 47.3 27.7 28.3 35.0
予防啓発プログラムへの接触状況

コミュニティセンターの認知割合 - 21.0 42.3 49.3 - 47.6 - 58.5 57.6
コミュニティペーパーの認知割合 - - - 5.3 - 32.2 - 52.4 62.8
啓発用コンドームの受け取り経験割合 - 43.1 43.0 42.1 - 38.9 - - -

引用文献 1,12 1 1,12,19 1,12 10 1 10 29 -
*セクシュアリティは調査によってゲイ・バイのみで割合が出されている。
*相⼿別のコンドーム常⽤率について、再計算して求めた。
*特定相⼿とのコンドーム常⽤率について、ＧＣＱ調査ではセックスフレンドや友達は含まれていない。  



  付表 3. これまでの横断調査結果からみた性行動・検査行動の推移： 東海地域 
調査年度 2005 2006 2007 2008 2009 2011 2013

調査名 NLGR NLGR 携帯RDS NLGR NLGR バー調査 NLGR HAPPINES NLGR GCQ NLGR GCQ

ｎ 374 461 55 182 273 492 272 63 208 342 206 364
セクシュアリティ*
ゲイ 92.8 90.3 90.9 86.3 89.4 86.2 83.1 90.5 82.7 81.9 83.0 83.2
バイセクシュアル 7.2 8.5 9.1 11.5 9.2 - 12.9 9.5 15.9 17.3 13.1 13.2

過去６ヶ⽉間のゲイ向け商業施設等利⽤割合
ゲイバー 80.7 74.4 70.9 70.9 54.9 98.4 69.9 84.1 70.2 77.8 74.3 -
ゲイナイト 39.3 30.8 40.0 22.5 19.0 31.3 33.8 25.4 30.3 56.7 43.2 -
ゲイショップ - - 50.9 - 28.2 37.2 37.5 25.4 33.2 26.3 - -
携帯出会い系サイト 29.9 31.0 47.3 31.9 45.8 43.5 44.9 25.4 - 44.7 - -
PC出会い系サイト 37.2 42.7 38.2 21.4 43.2 32.3 35.7 23.8 - 23.4 - -
有料ハッテン場 - - - 30.2 - 39.6 40.8 15.9 47.6 28.9 41.3 -
野外ハッテン場 - - - - - 11.0 - 6.3 13.0 5.6 - -

性⾏動
生涯のセックス経験 - - - - 96.5 - - - 92.7 95.6 95.6
生涯アナルセックス経験 (n=55) (n=475)

（ n=生涯にセックス経験ありと回答) - - 92.7 - - 90.1 - - - 87.7 - 92.3
過去6ヶ月のアナルセックス経験 (n=369) (n=433) (n=51) (n=428) (n=59) (n=300) (n=206) (n=336)

（ )内の数字はアナルセックス経験ありと回答した数 72.4 97.7 66.7 - - 69.6 - 57.6 - 79.3 55.8 80.1
過去6か月のコンドーム購入経験 - - - - - - - - 39.8 - 37.6
コンドーム常⽤率

過去6ヶ⽉の特定相⼿とのｺﾝﾄﾞｰﾑ常⽤率* (n=220) (n=294) (n=37) (n=77,94) (n=129,135) (n=213) (n=148,143) (n=28) (n=115,101) (n=108) (n=113) (n=129)
(タチ、ウケ） 40.5 46.9 43.2 46.8, 55.3 60.5, 55.6 40.4 52.7, 58.7 35.7 43.5, 45.5 32.4 32.7 41.9
過去6ヶ⽉の不特定相⼿とのｺﾝﾄﾞｰﾑ常⽤率 (n=209) (n=226) (n=17) (n=76,99) (n=119,113) (n=183) (n=131,132) (n=13) (n=104,79) (n=86) (n=98) (n=107)
(タチ、ウケ） 60.3 63.3 70.6 64.5, 59.5 66.4, 62.8 50.3 61.8, 66.7 69.2 55.8, 50.6 51.2 41.8 46.7
最後のアナルセックスのコンドーム使⽤率 61.7 59.9 59.5 - - - - - 67.3
特定相手 43.9 - - - - - - -
不特定相⼿ 76.4 - - - -

HIV検査⾏動
⽣涯受検率 72.1 74.9 72.7 76.4 76.2 65.2 71.0 65.1 78.4 60.8 65.0 70.1
過去1年の受検率 56.2 57.5 50.9 48.4 45.4 38.2 34.6 34.9 40.4 38.0 32.0 44.0
予防啓発プログラムへの接触状況

コミュニティセンターの認知割合 - 34.2 67.3 25.8 25.7 38.6 33.8 - 39.4 40.1 63.1 53.6
コミュニティペーパーの認知割合 - 28.8 63.6 25.8 25.7 28.5 33.8 - 34.6 26.3 38.4 42.9
啓発用コンドームの受け取り経験割合 - 25.6 63.6* 12.6 42.1 55.5 32.0 - 20.7 33.3 38.8 28.8

引用文献 18 20 14 5 5 6 5 6 8 30 9 -
*セクシュアリティは調査によってゲイ・バイのみで割合が出されている。 *認知含む
*相⼿別のコンドーム常⽤率について、再計算して求めた。
*特定相⼿とのコンドーム常⽤率について、ＧＣＱ調査ではセックスフレンドや友達は含まれていない。

2010 2012

 



付表 4. これまでの横断調査結果からみた性行動・検査行動の推移： 近畿地域 
調査年度 2002 2003 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2011 2012 2013

調査名 クラブ調査 クラブ調査 クラブ クラブ調査 バー調査 クラブ調査 バー調査 クラブ バー調査 クラブ バー調査 GCQ GCQ GCQ

ｎ 403 596 611* 592 496 687 912 856 1354 943 1391 315 491 943
セクシュアリティ*
ゲイ - - 91.6 - - 86.0 - 88.6 86.1 86.0 - 83.8 81.3 83.0
バイセクシュアル - - 7.2 - - 12.7 - 10.8 12.4 12.8 - 13.0 14.5 12.1

過去６ヶ⽉間のゲイ向け商業施設等利⽤割合
ゲイバー - 80.4 80.4 83.4 97.6 80.9 97.1 81.6 96.6 75.5 96.4 74.3 62.7 -
ゲイナイト 40.4 33.1 33.1 71.0 23.6 56.7 34.5 60.1 27.8 60.0 26.1 53.0 37.7 -
ゲイショップ - - - - 42.3 28.0 50.5 32.9 29.9 40.0 32.4 34.3 33.2 -
携帯出会い系サイト 26.3 31.2 31.2 33.1 - 23.0 - 33.8 - 30.5 42.7 44.4 42.6 -
PC出会い系サイト 27.0 35.4 35.4 41.0 38.5 29.5 - 19.9 - 29.9 32.1 25.7 29.9 -
有料ハッテン場 44.4 45.0 51.0 - 39.2 - 36.1 - 38.5 42.9 33.7 30.8 -
野外ハッテン場 - - - - - - - - - - 8.1 5.1 4.3 -

性⾏動
生涯のセックス経験 - - 97.6 - - - - 96.3 96.2 95.8 97.3 97.8 95.3 97.0
生涯アナルセックス経験 (n=1303) (n=1354)

（ n=生涯にセックス経験ありと回答) - - 80.5 - - - - 88.6 - 83.3 92.7 87.4 91.7
過去6ヶ月のアナルセックス経験 (n=656) (n=822) (n=1155)(n=898) (n=1128) (n=292) (n=429) (n=865)

（ )内の数字はアナルセックス経験ありと回答した数 - - - - 78.5 - 73.2 65.9 74.9 72.3 86.3 78.8 82.4
過去6か月のコンドーム購入経験 - 35.2 41.4 30.2 54.0 37.7 - 31.8 - 28.1 50.8 40.1 42.4
コンドーム常⽤率

過去6ヶ⽉の特定相⼿とのｺﾝﾄﾞｰﾑ常⽤率* (n=207) (n=340) (n=340,304) (n=292) (n=229) (n=371) (n=474) (n=404,396) (n=675) (n=540) (n=519) (n=118) (n=138) (n=318)
(タチ、ウケ） 45.9 46.2 39.1-46.2 51.4 34.1 61.2 39.2 63.6, 59.1 40.9 62.4 36.2 51.7 39.1 47.5
過去6ヶ⽉の不特定相⼿とのｺﾝﾄﾞｰﾑ常⽤率 (n=138) (n=294) (n=294,266) (n=256) (n=156) (n=335) (n=374) (n=359,350) (n=456) (n=476) (n=507) (n=100) (n=176) (n=296)
(タチ、ウケ） 56.5 59.2 54.9-59.2 62.1 44.9 66.6 54.8 71.3, 68.3 52.2 71.8 50.3 62.0 49.4 51.7
最後のアナルセックスのコンドーム使⽤率 - 57.0 58.1 - - - 57.7 72.2 - 78.4 71.1 -
特定相手 - 45.6 45.6 65.3 - 46.8 - 51.4 - 61.7 - - - -
不特定相⼿ - 65.3 65.0 76.5 - 54.7 - 77.5 - 79.9 - - - -

HIV検査⾏動
⽣涯受検率 - - - - - - 54.2 62.5 51.0 68.6 49.8 67.6 59.7 63.2
過去1年の受検率 34.3 31.4 31.4 35.7 27.2 38.0 29.5 41.1 26.7 46.1 29.0 41.0 36.3 36.2
予防啓発プログラムへの接触状況

コミュニティセンターの認知割合 - 26.2 26.2 44.4 30.0 33.6 39.8 48.7 69.3 52.3 51.5 62.9 62.4 50.7
コミュニティペーパーの認知割合 - 38.2 38.2 52.0 73.4 33.4 64.4 40.2 70.6 49.0 72.9 72.1 71.1 65.3
啓発用コンドームの受け取り経験割合 - - 62.4 - - - - - - - - - - -

引用文献 13 13,33 (33) 13 2 13 2 17 2 16 11 24 31 -
*セクシュアリティは調査によってゲイ・バイのみで割合が出されている。 *年齢区分有
*相⼿別のコンドーム常⽤率について、再計算して求めた。
*特定相⼿とのコンドーム常⽤率について、ＧＣＱ調査ではセックスフレンドや友達は含まれていない。
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         付表 5. これまでの横断調査結果からみた性行動・検査行動の推移： 九州地域 
調査年度 2006 2007 2008 2011 2012 2013

調査名 携帯RDS 携帯RDS バー調査 バー調査
Red

Ribbon
GCQ GCQ GCQ

ｎ 68 64 372 704 324 213 403 649
セクシュアリティ*
ゲイ 92.6 93.8 85.2 83.7 87.3 87.8 87.1 89.1
バイセクシュアル 5.9 6.3 12.9 12.8 11.4 10.3 9.7 8.9

過去６ヶ⽉間のゲイ向け商業施設等利⽤割合
ゲイバー 91.2 90.6 98.4 95.6 90.4 90.1 73.9 -
ゲイナイト 66.2 53.1 27.4 18.0 34.9 34.7 43.9 -
ゲイショップ - 54.7 34.7 30.3 30.6 25.8 23.6 -
携帯出会い系サイト 50.0 51.6 31.9 45.8 25.6 35.2 43.4 -
PC出会い系サイト 29.4 - 21.4 43.2 18.8 19.2 19.1 -
有料ハッテン場 - - 41.9 36.5 21.6 28.2 32.0 -
野外ハッテン場 - - - - 3.4 4.2 3.5 -

性⾏動
生涯のセックス経験 100.0 - - - 100.0 99.1 96.0 97.4
生涯アナルセックス経験 (n=64)

（ n=生涯にセックス経験ありと回答) - 100.0 92.7 82.4 - 94.4 87.6 92.3
過去6ヶ月のアナルセックス経験 (n=68) (n=64) (n=324) (n=201) (n=353) (n=599)

（ )内の数字はアナルセックス経験ありと回答した数 76.5 75.0 - - 59.8 82.6 82.4 87.3
過去6か月のコンドーム購入経験 22.6 27.1 31.2 44.1 40.0 43.1
コンドーム常⽤率

過去6ヶ⽉の特定相⼿とのｺﾝﾄﾞｰﾑ常⽤率* (n=43) (n=46) (n=175,156) (n=269,249) (n=144,140) (n=93) (n=125) (n=220)
(タチ、ウケ） 44.2 32.6 37.7, 36.5 47.2, 44.2 35.4, 36.4 37.6 29.6 39.5
過去6ヶ⽉の不特定相⼿とのｺﾝﾄﾞｰﾑ常⽤率 (n=34) (n=22) (n=117,103) (n=265,250) (n=108,85) (n=54) (n=127) (n=210)
(タチ、ウケ） 64.7 50.0 59.0, 53.4 49.8, 46.0 45.4, 45.9 50.0 56.7 49.5
最後のアナルセックスのコンドーム使⽤率 - 53.2 - 58.6 58.7 66.3 -
特定相手 - - - - - - -
不特定相⼿ - - - - - - -

HIV検査⾏動
⽣涯受検率 54.4 65.6 47.8 43.9 50.6 61.0 53.6 63.2
過去1年の受検率 29.4 37.5 25.8 20.3 25.0 29.6 28.5 33.9
予防啓発プログラムへの接触状況

コミュニティセンターの認知割合 - 75.0 63.5 61.1 59.0 73.2 63.6 67.8
コミュニティペーパーの認知割合 77.9 82.8 72.8 69.6 55.6 76.5 63.6 62.6
啓発用コンドームの受け取り経験割合 72.1 84.1* - - - 66.7 49.4 51.1

引用文献 21 14 15 15 15 25 32 -
*セクシュアリティは調査によってゲイ・バイのみで割合が出されている。 *認知含む
*相⼿別のコンドーム常⽤率について、再計算して求めた。
*特定相⼿とのコンドーム常⽤率について、ＧＣＱ調査ではセックスフレンドや友達は含まれていない。
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付表 6. これまでの横断調査結果からみた性行動・検査行動の推移：     付表 7. これまでの横断調査結果からみた性行動・検査行動の推移： 

沖縄地域               愛媛・中四国地域  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     

調査年度 2010 2011 2012 2013

調査名 バー調査 GCQ GCQ GCQ

ｎ 256 213 245 358
セクシュアリティ*
ゲイ 84.8 - 78.0 79.1
バイセクシュアル 12.9 - 17.1 16.8

過去６ヶ⽉間のゲイ向け商業施設等利⽤割合
ゲイバー 96.9 85.0 72.7 -
ゲイナイト 23.0 55.9 43.3 -
ゲイショップ 16.4 14.6 13.1 -
携帯出会い系サイト 44.5 38.1 42.9 -
PC出会い系サイト 25.4 15.5 20.4 -
有料ハッテン場 37.5 27.7 31.8 -
野外ハッテン場 19.9 8.0 10.2 -

性⾏動
生涯のセックス経験 - 97.7 94.7 94.4
生涯アナルセックス経験

（ n=生涯にセックス経験ありと回答) - 89.2 87.3 88.5
過去6ヶ月のアナルセックス経験 (n=190) (n=214) (n=317)

（ )内の数字はアナルセックス経験ありと回答した数 - 82.1 78.0 82.6
過去6か月のコンドーム購入経験 23.0 41.3 40.0 40.8
コンドーム常⽤率

過去6ヶ⽉の特定相⼿とのｺﾝﾄﾞｰﾑ常⽤率* (n=74) (n=69) (n=120)
(タチ、ウケ） - 37.8 33.7 45.0
過去6ヶ⽉の不特定相⼿とのｺﾝﾄﾞｰﾑ常⽤率 (n=256) (n=54) (n=74) (n=92)
(タチ、ウケ） 62.0 51.9 54.1 48.9
最後のアナルセックスのコンドーム使⽤率 - 62.1 69.2 -
特定相手 - - - -
不特定相⼿ - - - -

HIV検査⾏動
⽣涯受検率 57.0 66.7 64.5 63.7
過去1年の受検率 27.7 39.4 38.8 29.9
予防啓発プログラムへの接触状況

コミュニティセンターの認知割合 59.0 - 77.5 79.6
コミュニティペーパーの認知割合 70.0 - 75.5 75.7
啓発用コンドームの受け取り経験割合 64.5 - 63.6 65.4

引用文献 3 26 - -
*セクシュアリティは調査によってゲイ・バイのみで割合が出されている。
*相⼿別のコンドーム常⽤率について、再計算して求めた。
*特定相⼿とのコンドーム常⽤率について、ＧＣＱ調査ではセックスフレンドや友達は含まれていない。

調査年度 2011 2012 2013

調査名 GCQ GCQ GCQ

ｎ 405 444 502
セクシュアリティ*
ゲイ 61.2 73.6 80.3
バイセクシュアル 33.6 20.3 17.3

過去６ヶ⽉間のゲイ向け商業施設等利⽤割合
ゲイバー 50.4 64.4 -
ゲイナイト 11.9 28.6 -
ゲイショップ 10.1 13.1 -
携帯出会い系サイト 55.3 41.4 -
PC出会い系サイト 27.9 26.4 -
有料ハッテン場 12.3 18.5 -
野外ハッテン場 12.6 9.7 -

性⾏動
生涯のセックス経験 94.3 94.1 95.6
生涯アナルセックス経験 (n=382)

（ n=生涯にセックス経験ありと回答) 90.6 84.0 88.4
過去6ヶ月のアナルセックス経験 (n=346) (n=373) (n=444)

（ )内の数字はアナルセックス経験ありと回答した数 71.1 73.7 76.8
過去6か月のコンドーム購入経験 - 37.4 32.1
コンドーム常⽤率
過去6ヶ⽉の特定相⼿とのｺﾝﾄﾞｰﾑ常⽤率* (n=90) (n=95) (n=145)
(タチ、ウケ） 34.4 41.1 43.4
過去6ヶ⽉の不特定相⼿とのｺﾝﾄﾞｰﾑ常⽤率 (n=113) (n=123) (n=111)
(タチ、ウケ） 58.4 54.5 46.8
最後のアナルセックスのコンドーム使⽤率 - 64.9 -
特定相手 - - -
不特定相⼿ - - -

HIV検査⾏動
⽣涯受検率 43.7 50.2 50.2
過去1年の受検率 23.7 23.6 23.6
予防啓発プログラムへの接触状況

コミュニティセンターの認知割合 - - -
コミュニティペーパーの認知割合 62.7 66.4 46.7
啓発用コンドームの受け取り経験割合 34.6 - 32.9

引用文献 27 35 -
*セクシュアリティは調査によってゲイ・バイのみで割合が出されている。
*相⼿別のコンドーム常⽤率について、再計算して求めた。
*特定相⼿とのコンドーム常⽤率について、ＧＣＱ調査ではセックスフレンドや友達は含まれていない。



付表 8. これまでの横断調査結果からみた性行動・検査行動の推移 年齢別：東北地域 

調査年度 2012 2013 2012 2013 2012 2013

調査名 GCQ
MenSoul

GCQ GCQ GCQ
GCQ

MenSoul
GCQ GCQ GCQ

GCQ
MenSoul

GCQ GCQ GCQ

ｎ 53 85 81 85 35 99 55 51 19 66 17 46
セクシュアリティ*
ゲイ 79.2 65.9 72.8 74.1 77.1 64.6 78.2 82.4 89.5 63.6 82.4 82.6
バイセクシュアル 17.0 32.9 21.0 24.7 17.1 34.3 18.2 11.8 10.5 34.8 11.8 17.6
過去６ヶ⽉間のゲイ向け商業施設等利⽤割合
ゲイバー 50.9 74.1 60.5 - 51.4 72.7 67.3 - 52.6 81.8 64.7 -
ゲイナイト - 24.7 17.3 - - 44.4 14.5 - - 19.7 23.5 -
ゲイショップ - 27.1 22.2 - - 27.3 27.3 - - 24.2 26.1 -
携帯出会い系サイト 32.1 40.0 40.7 - 42.9 28.3 61.8 - 21.1 21.2 49.7 -
PC出会い系サイト - 8.2 22.2 - - 12.1 30.9 - - 9.1 27.5 -
有料ハッテン場 - 18.8 11.1 - - 14.1 27.3 - - 9.1 20.3 -
野外ハッテン場 - 7.1 0.0 - - 12.1 5.5 - - 9.1 3.9 -
性⾏動
生涯のセックス経験 - 95.3 93.8 92.9 98.0 96.4 96.1 95.5 94.1 89.1
生涯アナルセックス経験 - 25.9 77.8 85.9 22.2 85.5 90.2 16.7 88.2 78.3
過去6ヶ月のアナルセックス経験 (n=53) (n=22) (n=63) (n=63) (n=35) (n=22) (n=47) (n=47) (n=19) (n=11) (n=15) (n=15)

73.6 86.4 92.1 92.1 71.4 72.7 74.5 74.5 52.6 63.6 80.0 80.0
コンドーム購入経験 - 34.1 54.3 54.3 40.4 47.3 47.3 34.8 58.8 58.8
コンドーム常⽤率
過去6ヶ⽉の特定相⼿とのｺﾝﾄﾞｰﾑ常⽤率* (n=36) (n=8) (n=32) (n=32) (n=19) (n=8) (n=12) (n=12) (n=7) (n=6) (n=3) (n=3)

63.9 12.5 56.3 56.3 47.4 75.0 41.7 41.7 28.6 50.0 0.0 0.0
過去6ヶ⽉の不特定相⼿とのｺﾝﾄﾞｰﾑ常⽤率 (n=28) (n=11) (n=13) (n=13) (n=23) (n=4) (n=15) (n=15) (n=7) (n=2) (n=5) (n=5)

60.7 36.4 53.8 53.8 65.2 0.0 46.7 46.7 57.1 100.0 80.0 80.0
最後のアナルセックスのコンドーム使⽤率 - 59.1 74.6 74.6 - 72.7 70.2 70.2 - 63.6 66.7 66.7
特定相手 - - - - - - - - - - - -
不特定相⼿ - - - - - - - - - - - -

HIV検査⾏動
⽣涯受検率 60.4 20.0 53.1 54.1 57.1 17.2 65.5 68.6 57.9 22.7 58.8 47.8
過去1年の受検率 34.0 14.1 40.7 32.9 25.7 10.1 34.5 31.4 26.3 13.6 11.8 19.6
予防啓発プログラムへの接触状況

コミュニティセンターの認知割合 49.1 55.3 37.0 54.1 45.7 58.6 41.8 60.8 42.1 50.0 47.0 63.0
コミュニティペーパーの認知割合 - 63.5 45.7 56.5 - 66.7 36.4 64.7 - 59.1 35.3 64.7
啓発用コンドームの受け取り経験割合 47.2* 36.5 38.3 44.7 45.7* 38.3 25.5 52.9 42.1* 33.3 29.4 52.9

引用文献 22 23 28 - 22 23 28 - 22 23 28 -
*セクシュアリティは調査によってゲイ・バイのみで割合が出されている *認知含む *認知含む *認知含む
*相⼿別のコンドーム常⽤率について、再計算して求めた
*特定相⼿とのコンドーム常⽤率について、ＧＣＱ調査ではセックスフレンドや友達は含まれていない。
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付表 9. これまでの横断調査結果からみた性行動・検査行動の推移 年齢別：首都圏 

調査年度 2000 2003 2005 2007 2008 2009 2010 2012 2013 2000 2008 2010 2012 2013 2008 2010 2012 2013

調査名 クラブ調査 クラブ調査 クラブ調査 クラブ調査 バー調査 クラブ調査 バー調査 GCQ GCQ クラブ調査 バー調査 バー調査 GCQ GCQ バー調査 バー調査 GCQ GCQ

ｎ 364 - 466 562 395 431 409 471 160 161 610 704 272 234 423 636 112 97
セクシュアリティ*
ゲイ 86.5 82.1 88.2 88.0 - 86.9 - 79.2 83.8 92.5 - - 85.7 90.6 - - 84.8 93.8
バイセクシュアル 10.2 15.9 9.9 11.1 - 11.7 - 15.3 11.9 7.5 - - 99.3 6.8 - - 10.7 5.2
過去６ヶ⽉間のゲイ向け商業施設等利⽤割合
ゲイバー - 80.6 78.1 - 96.2 76.8 97.3 65.6 - 90.6 97.4 98.0 72.8 - 96.2 98.4 71.4 -
ゲイナイト - 50.3 67.6 58.2 48.1 43.9 49.9 30.4 - 28.1 37.5 34.9 33.8 - 13.2 13.8 25.9 -
ゲイショップ - - - - 46.1 29.0 37.7 29.7 - - 46.6 39.2 36.4 - 31.9 29.6 42.9 -
携帯出会い系サイト - 37.3 29.0 29.5 31.4 23.0 43.8 36.5 - 15.6 26.1 36.4 39.0 - 11.1 21.7 26.8 -
PC出会い系サイト - 44.2 37.8 31.5 31.9 20.0 36.7 27.4 - 34.4 26.9 35.5 30.1 - 11.8 23.0 35.7 -
有料ハッテン場 37.5 35.5 32.2 24.6 36.2 23.2 28.9 17.6 - 51.9 42.1 31.4 29.4 - 40.9 28.9 33.9 -
野外ハッテン場 - - - - 9.9 - 5.1 3.2 - 12.5 11.8 7.1 8.8 - 11.1 7.2 9.8 -
性⾏動
生涯のセックス経験 99.2 95.1 - 94.3 98.0 94.4 93.9 87.9 93.8 99.4 98.7 96.7 96.3 97.9 98.6 98.0 96.4 94.8
生涯アナルセックス経験 (n=338) (n=530) (n=402) (n=384) (n=681) (n=623)

（ n=生涯にセックス経験ありと回答) - 76.6 - 74.7 - 79.4 91.4 72.6 90.0 - - 91.5 86.0 94.9 - 87.6 85.7 92.8
過去6ヶ月のアナルセックス経験 (n=363) (n=433) (n=387) (n=351) (n=342) (n=144) (n=161) (n=602) (n=623) (n=234) (n=222) (n=417) (n=546) (n=96) (n=90)

64.2 - 75.8 - 71.8 - 80.6 80.1 84.7 64.0 62.1 68.1 73.1 80.2 52.0 57.0 62.5 68.9
コンドーム購入経験 35.0 41.6 47.8 34.7 71.2 32.0 38.4 - - 36.4 29.7 42.6 - 29.1 23.4 33.9 -
コンドーム常⽤率

過去6ヶ⽉の特定相⼿とのｺﾝﾄﾞｰﾑ常⽤率* (n=168,140) (n=165,159) (n=233,245) (n=279,310) (n=256) (n=266,272) (n=191) (n=153) (n=51) (n=65,42) (n=335) (n=256) (n=64) (n=68) (n=195) (n=214) (n=19) (n=20)
(タチ、ウケ） 31.5, 37.9 50.9, 56.6 51.5, 49.8 54.8, 55.2 46.5 56.8, 57.0 46.6 57.5 39.2 55.4, 47.6 49.9 40.2 46.9 41.2 45.1 42.5 42.1 60.0
過去6ヶ⽉の不特定相⼿とのｺﾝﾄﾞｰﾑ常⽤率 (n=107,109) (n=148,146) (n=230,222) (n=237,267) (n=150) (n=257,260) (n=154) (n=96) (n=49) (n=60,46) (n=223) (n=257) (n=84) (n=85) (n=114) (n=179) (n=33) (n=32)
(タチ、ウケ） 42.1, 42.2 64.9, 61.0 57.0, 56.3 62.9, 65.2 58.7 56.4, 56.5 51.3 44.8 49.0 61.7, 56.5 69.1 51.8 47.6 43.5 54.4 53.6 54.5 40.6
最後のアナルセックスのコンドーム使⽤率 - 52.1 66.2 - - - - 68.7 - - - - 69.7 - - - 65.6 -
特定相手 - 44.9 49.8 - - - - - - - - - - - - - - -
不特定相⼿ - 62.0 61.9 - - - - - - - - - - - - - - -

HIV検査⾏動
⽣涯受検率 - - - 58.2 59.4 56.5 39.7 63.1 66.6 64.2 66.2 79.1 56.5 55.0 77.7 74.2
過去1年の受検率 23.6 25.3 35.2 35.4 33.9 45.2 31.1 25.7 35.0 28.3 35.6 31.3 33.5 38.5 23.9 21.7 26.8 26.8
予防啓発プログラムへの接触状況

コミュニティセンターの認知割合 - 20.7 45.7 50.9 - 45.2 - 50.5 52.5 - - - 65.4 61.1 - - 75.0 57.3
コミュニティペーパーの認知割合 - - - - - 28.2 - 43.3 53.1 - - - 60.7 69.2 - - 70.5 62.9
啓発用コンドームの受け取り経験割合 - 45.0 41.5 40.0 - 36.4 - - - - - - - - - - - -

引用文献 34 33 19 12 10 1 10 29 - 34 10 10 29 - 10 10 29 -
*セクシュアリティは調査によってゲイ・バイのみで割合が出されている
*相⼿別のコンドーム常⽤率について、再計算して求めた
*特定相⼿とのコンドーム常⽤率について、ＧＣＱ調査ではセックスフレンドや友達は含まれていない。

30〜39歳 40歳以上29歳以下

 



付表 10. これまでの横断調査結果からみた性行動・検査行動の推移 年齢別：東海地域 

調査年度 2005 2006 2012 2012 2013 2005 2006 2012 2012 2013 2005 2006 2012 2012 2013

調査名 NLGR NLGR NLGR バー調査 HAPPINES GCQ GCQ NLGR NLGR NLGR バー調査 HAPPINES GCQ GCQ NLGR NLGR NLGR バー調査 HAPPINES GCQ GCQ

ｎ 168 195 98 145 29 234 187 164 193 75 160 26 84 112 42 66 33 187 8 24 65
セクシュアリティ*
ゲイ 91.1 89.2 80.6 84.1 93.1 80.3 85.0 94.5 93.1 88.0 95.0 84.6 85.7 85.7 92.9 85.5 78.8 80.2 100.0 83.3 83.3
バイセクシュアル 8.9 9.2 16.3 - 6.9 18.4 12.8 5.5 6.4 12.0 - 15.4 14.3 14.3 7.1 12.9 6.1 - 0.0 16.7 16.7
過去６ヶ⽉間のゲイ向け商業施設等利⽤割合
ゲイバー 85.0 81.7 74.5 99.3 79.3 79.5 - 76.8 68.5 77.3 98.0 88.5 75.0 - 78.6 71.0 66.7 97.9 87.5 70.8 -
ゲイナイト 52.4 41.7 56.1 49.0 31.0 58.1 - 31.7 25.5 36.0 38.8 23.1 58.3 - 16.7 14.5 21.2 11.2 12.5 37.5 -
ゲイショップ - - - 36.6 31.0 24.4 - - - - 41.3 19.2 32.1 - - - - 34.2 25.0 25.0 -
携帯出会い系サイト 42.3 38.3 - 55.9 20.7 42.7 - 20.1 26.1 - 48.1 30.8 48.8 - 19.0 24.2 - 29.9 25.0 50.0 -
PC出会い系サイト 42.3 49.4 - 32.4 20.7 22.6 - 32.3 38.6 - 41.3 30.8 23.8 - 35.7 35.5 - 24.6 12.5 29.2 -
有料ハッテン場 - - 45.9 46.9 13.8 27.8 - - - 32.0 41.3 15.4 33.3 - - - 48.5 32.6 25.0 25.0 -
野外ハッテン場 - - - 11.7 3.4 5.6 - - - - 11.3 3.8 8.3 - - - - 10.2 25.0 8.3 -
性⾏動
生涯のセックス経験 - - 93.9 97.9 - 97.6 93.6 - - 98.7 97.5 - 95.8 99.1 - - 93.9 94.7 - 94.2 95.4
生涯アナルセックス経験 (n=142) (n=156) (n=177)

（ n=生涯にセックス経験ありと回答) - - - 95.1 - 87.2 90.9 - - - 91.7 - 88.1 95.5 - - - 84.7 - 91.7 90.8
過去6ヶ月のアナルセックス経験 (n=167) (n=185) (n=98) (n=135) (n=28) (n=204) (n=170) (n=161) (n=186) (n=75) (n=143) (n=23) (n=74) (n=107) (n=41) (n=62) (n=33) (n=150) (n=8) (n=22) (n=59)

74.3 96.2 62.2 77.8 67.9 79.9 82.9 71.4 98.9 52.0 72.7 56.5 79.7 74.8 70.7 98.4 45.5 59.3 25.0 72.7 81.4
コンドーム購入経験 - - - - 42.3 38.0 - - - - 35.7 37.5 - - - - 29.2 36.9
コンドーム常⽤率

過去6ヶ⽉の特定相⼿とのｺﾝﾄﾞｰﾑ常⽤率* (n=102) (n=125) (n=59) (n=75) (n=16) (n=79) (n=74) (n=98) (n=126) (n=39) (n=71) (n=10) (n=22) (n=36) (n=20) (n=43) (n=15) (n=67) (n=2) (n=7) (n=19)
35.3 44.0 40.7 36.0 37.5 32.9 40.5 44.9 50.0 28.2 49.3 40.0 27.3 36.1 45.0 46.5 13.3 35.8 0.0 42.9 57.9

過去6ヶ⽉の不特定相⼿とのｺﾝﾄﾞｰﾑ常⽤率 (n=97) (n=97) (n=55) (n=63) (n=5) (n=54) (n=55) (n=87) (n=91) (n=31) (n=64) (n=7) (n=26) (n=28) (n=25) (n=38) (n=12) (n=56) (n=1) (n=6) (n=24)
56.7 54.6 45.5 52.4 80.0 48.1 47.3 64.4 74.7 41.9 40.6 71.4 61.5 35.7 60.0 63.3 25.0 58.9 0.0 33.3 58.3

最後のアナルセックスのコンドーム使⽤率 55.0 60.7 - - 66.7 - 65.1 59.8 - - 70.3 - 77.8 57.8 - - 63.6 -
特定相手 33.3 - - - - 50.0 - - - - 66.7 - - - -
不特定相⼿ 71.4 - - - - 76.8 - - - - 93.3 - - - -

HIV検査⾏動
⽣涯受検率 67.3 65.4 66.3 62.8 62.1 55.1 61.5 74.4 81.3 64.0 77.5 69.2 71.4 81.3 82.9 83.9 63.6 56.7 62.5 79.2 75.4
過去1年の受検率 46.7 59.3 41.8 40.7 37.9 38.5 44.4 61.7 56.0 22.7 48.1 34.6 39.3 43.8 73.2 57.9 24.2 27.8 25.0 29.2 43.1
予防啓発プログラムへの接触状況

コミュニティセンターの認知割合 - 27.8 60.2 37.3 - 38.9 48.1 - 35.9 72.0 45.6 - 40.5 57.1 - 49.1 51.5 33.7 - 50.0 63.1
コミュニティペーパーの認知割合 - 22.1 39.8 25.5 - 26.5 41.7 - 31.8 36.0 24.3 - 27.4 42.0 - 28.8 39.4 34.2 - 20.8 47.7
啓発用コンドームの受け取り経験割合 - 22.7 37.8 54.5 - 32.1 28.3 - 24.3 44.0 58.1 - 35.7 46.4 - 38.3 30.3 54.0 - 37.5 46.2

STI既往歴 - - 22.4 - - 25.2 27.8 - - 42.7 - - 44.0 50.9 - - 45.5 - - 54.2 72.3
HIV - - 1.0 - - 2.1 1.1 - - 5.3 - - 1.2 5.4 - - 3.0 - - 16.7 9.2
梅毒 - - 3.1 - - 1.7 5.3 - - 5.3 - - 3.6 13.4 - - 9.1 - - 12.5 21.5

引用文献 18 20 9 6 6 30 - 18 20 9 6 6 30 - 18 20 9 6 6 30 -
*セクシュアリティは調査によってゲイ・バイのみで割合が出されている
*相⼿別のコンドーム常⽤率について、再計算して求めた
*特定相⼿とのコンドーム常⽤率について、ＧＣＱ調査ではセックスフレンドや友達は含まれていない。

201020102010
29歳以下 30-39歳 40歳以上

 



付表 11. これまでの横断調査結果からみた性行動・検査行動の推移 年齢別：近畿地域 

調査年度 2003 2006 2008 2009 2011 2012 2013 2008 2009 2011 2012 2013 2008 2009 2011 2012 2013

調査名 クラブ調査 クラブ調査 クラブ調査 バー調査 クラブ調査 バー調査 GCQ GCQ GCQ クラブ調査 バー調査 クラブ調査 バー調査 GCQ GCQ GCQ クラブ調査 バー調査 クラブ調査 バー調査 GCQ GCQ GCQ

ｎ - 355 462 502 503 506 200 292 517 303 477 348 427 98 147 307 43 375 43 458 17 52 119
セクシュアリティ*
ゲイ 91.0 83.4 87.4 84.5 85.0 - 81.0 78.4 78.4 89.7 88.3 86.2 - 88.8 83.7 83.7 93.0 85.6 95.2 - 88.2 90.4 90.4
バイセクシュアル 7.6 15.5 11.9 14.3 14.0 - 14.0 16.8 16.8 9.9 11.3 12.6 - 11.2 12.9 12.9 4.7 11.2 4.8 - 11.8 5.8 5.8
過去６ヶ⽉間のゲイ向け商業施設等利⽤割合
ゲイバー 80.3 78.9 80.5 96.4 77.0 94.9 75.0 59.6 - 84.0 96.0 36.1 97.0 73.5 66.7 - 79.1 97.6 79.1 97.6 70.6 69.2 -
ゲイナイト 34.7 60.3 60.7 39.2 60.5 39.9 51.0 37.7 - 57.7 29.4 62.0 25.5 57.1 40.8 - 69.8 10.4 69.8 11.4 52.9 28.8 -
ゲイショップ - 26.8 29.1 31.3 39.9 31.4 31.0 33.2 - 37.7 33.5 41.5 37.7 40.8 33.3 - 41.9 23.5 41.9 28.6 35.3 32.7 -
携帯出会い系サイト 38.8 27.0 39.0 - 35.7 60.7 43.5 44.2 - 28.7 - 27.1 41.2 48.0 38.8 - 20.9 - 20.9 24.2 35.3 44.2 -
PC出会い系サイト 39.9 32.4 21.3 - 31.5 36.6 25.0 29.1 - 17.3 - 30.8 34.0 29.6 29.9 - 20.9 39.2 25.6 25.5 11.8 34.6 -
有料ハッテン場 36.8 36.7 - 35.9 45.7 29.5 30.8 - 36.3 - 42.7 44.7 38.8 29.3 - 30.2 - 37.2 38.2 52.9 34.6 -
野外ハッテン場 - - - - - 7.9 3.5 2.7 - - - - 8.7 7.1 4.8 - - - - 7.6 11.8 11.5 -
性⾏動
生涯のセックス経験 96.7 - 95.5 93.4 94.2 95.1 96.5 92.8 95.7 97.0 98.1 98.6 98.8 100.0 98.6 98.7 97.7 97.6 100.0 98.5 100.0 100.0 98.3
生涯アナルセックス経験 (n=469) (n=481) (n=468) (n=422) (n=366) (n=451)

（ n=生涯にセックス経験ありと回答) 80.9 - - 84.4 - 82.5 93.0 82.9 89.9 - 92.7 - 89.1 92.9 92.5 93.8 - 88.8 - 78.7 88.2 98.1 94.1
過去6ヶ月のアナルセックス経験 (n=339) (n=441) (n=396) (n=470) (n=397) (n=186) (n=242) (n=465) (n=294) (n=434) (n=342) (n=376) (n=91) (n=136) (n=288) (n=42) (n=325) (n=43) (n=355) (n=15) (n=51) (n=112)

79.9 73.7 74.5 78.1 79.8 89.8 85.5 88.4 75.2 66.1 73.7 72.6 81.3 71.3 78.8 47.6 55.1 53.5 63.7 73.3 66.7 67.0
コンドーム購入経験 - - 33.9 *67.3 32.2 53.5 39.4 43.3 - 34.0 *72.6 31.1 48.0 40.1 42.0 - 26.1 *56.5 20.7 35.3 44.2 39.5
コンドーム常⽤率
過去6ヶ⽉の特定相⼿とのｺﾝﾄﾞｰﾑ常⽤率* (n=210,211) (n=193,198) (n=198,243) (n=260) (n=281,310) (n=197) (n=88) (n=91) (n=188) (n=165,120) (n=254) (n=216,176) (n=177) (n=27) (n=35) (n=99) (n=14,11) (n=161) (n=17,17) (n=145) (n=3) (n=12) (n=31)
(タチ、ウケ） 45.2, 40.3 61.1, 59.6 62.6, 54.3 38.5 58.0, 57.4 36.5 52.3 34.1 45.2 63.0, 65.8 47.6 66.2, 63.1 37.3 51.9 57.1 51.5 71.4, 81.8 34.2 58.8, 35.3 34.5 33.3 25.0 48.4
過去6ヶ⽉の不特定相⼿とのｺﾝﾄﾞｰﾑ常⽤率 (n=181,178) (n=179,182) (n=195,219) (n=180) (n=248,280) (n=204) (n=61) (n=110) (n=170) (n=130,99) (n=183) (n=184,165) (n=173) (n=36) (n=65) (n=94) (n=11,8) (n=93) (n=19,15) (n=130) (n=3) (n=17) (n=32)
(タチ、ウケ） 58.0, 55.1 69.3, 64.8 68.7, 63.5 49.4 71.0, 70.4 47.1 55.7 50.0 50.6 73.8, 77.8 56.3 74.5, 70.9 56.1 72.2 41.5 53.2 81.8, 100.0 49.5 52.6, 46.7 47.7 66.7 29.4 53.1
最後のアナルセックスのコンドーム使⽤率 58.5 - - 60.4 73.8 - 78.5 70.7 - - 65.7 71.8 - 79.1 75.0 - - 47.5 60.9 - 73.3 62.7 -
特定相手 46.6 53.3 50.9 - 65.0 - - - - 47.2 - 59.3 - - - - 78.6 - 50.0 - - - -
不特定相⼿ 65.2 55.2 74.0 - 82.1 - - - - 84.1 - 78.4 - - - - 100.0 - 66.7 - - - -

HIV検査⾏動
⽣涯受検率 - - 62.1 48.6 65.5 47.4 62.5 52.7 54.5 69.3 60.0 74.1 58.5 76.5 66.7 73.0 60.5 42.9 74.4 44.3 76.5 78.8 75.6
過去1年の受検率 31.0 40.1 43.7 31.1 45.8 33.6 40.5 37.0 36.0 42.6 29.8 49.4 32.3 41.8 34.0 40.1 27.9 16.8 34.9 21.0 41.2 38.5 26.9
予防啓発プログラムへの接触状況

コミュニティセンターの認知割合 29.1 38.4 51.9 64.7 55.1 55.3 60.5 55.8 41.8 46.2 59.1 50.7 57.1 66.3 70.7 64.5 32.6 49.1 53.5 42.1 70.6 75.0 53.8
コミュニティペーパーの認知割合 37.7 34.5 42.8 70.9 50.5 73.5 70.5 62.0 55.9 38.1 74.0 47.5 80.1 74.5 83.0 77.9 26.2 62.7 55.8 65.5 76.5 88.5 73.9
啓発用コンドームの受け取り経験割合 64.0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

引用文献 33 13 17 2 16 11 24 31 - 17 2 16 11 24 31 - 17 2 16 11 24 31 -
*セクシュアリティは調査によってゲイ・バイのみで割合が出されている
*相⼿別のコンドーム常⽤率について、再計算して求めた
*特定相⼿とのコンドーム常⽤率について、ＧＣＱ調査ではセックスフレンドや友達は含まれていない。

2010
30-39歳 40歳以上29歳以下
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付表 12. これまでの横断調査結果からみた性行動・検査行動の推移 年齢別：九州地域 

調査年度 2008 2010 2011 2012 2013 2008 2010 2011 2012 2013 2008 2010 2011 2012 2013

調査名 バー調査 バー調査 GCQ GCQ GCQ バー調査 バー調査 GCQ GCQ GCQ バー調査 バー調査 GCQ GCQ GCQ

ｎ 121 220 85 241 297 154 242 87 126 260 137 242 41 36 92
セクシュアリティ*
ゲイ 82.6 79.5 87.1 86.7 87.5 89.6 91.7 88.5 87.3 89.6 69.3 79.3 87.8 88.9 92.4
バイセクシュアル 12.4 15.0 12.9 10.8 9.8 7.8 5.8 8.0 9.5 8.5 29.9 17.8 9.8 2.8 7.6
過去６ヶ⽉間のゲイ向け商業施設等利⽤割合
ゲイバー 99.2 - 87.1 73.0 - 99.4 - 90.8 77.0 - 97.1 - 95.1 69.4 -
ゲイナイト 34.7 - 44.7 45.2 - 33.8 - 32.2 44.4 - 8.8 - 19.5 33.3 -
ゲイショップ 40.5 - 25.9 20.3 - 37.0 - 24.1 29.4 - 21.9 - 29.3 25.0 -
携帯出会い系サイト - - 35.3 41.5 - - - 33.3 47.6 - - - 39.0 41.7 -
PC出会い系サイト - - 23.5 15.8 - - - 14.9 23.8 - - - 19.5 25.0 -
有料ハッテン場 37.2 - 28.2 27.4 - 48.1 - 26.4 41.3 - 43.1 - 31.7 30.6 -
野外ハッテン場 - - 2.4 2.9 - - - 3.4 3.2 - - - 9.8 8.3 -
性⾏動
生涯のセックス経験 96.7 - 98.8 93.4 93.4 96.1 - 100.0 98.4 98.4 83.9 - 97.6 97.2 97.2
生涯アナルセックス経験 (n=117) (n=148) (n=115)

（ n=生涯にセックス経験ありと回答) 93.2 - 91.8 85.9 85.9 95.3 - 96.6 92.9 92.9 91.3 - 95.1 80.6 80.6
過去6ヶ月のアナルセックス経験 (n=109) (n=78) (n=207) (n=269) (n=141) (n=84) (n=117) (n=246) (n=105) (n=39) (n=29) (n=84)

44.0-72.5 - 82.1 82.6 92.9 47.5-63.8 - 82.1 82.1 82.5 39.0-55.2 - 84.6 82.8 83.3
コンドーム購入経験 24.0 28.2 45.9 39.4 49.8 24.7 18.9 47.1 39.7 37.3 17.5 24.4 34.1 44.4 38.0
コンドーム常⽤率

過去6ヶ⽉の特定相⼿とのｺﾝﾄﾞｰﾑ常⽤率* (n=63,62) (n=84,82) (n=42) (n=84) (n=115) (n=70,69) (n=95,85) (n=37) (n=35) (n=80) (n=49,32) (n=90,82) (n=14) (n=6) (n=25)
(タチ、ウケ） 47.6, 40.3 45.2, 43.2 33.3 29.8 41.7 41.4, 46.4 52.6, 48.2 37.8 34.3 38.8 26.5, 18.8 43.3, 40.2 50.0 0.0 32.0
過去6ヶ⽉の不特定相⼿とのｺﾝﾄﾞｰﾑ常⽤率 (n=33,35) (n=82,89) (n=22) (n=78) (n=93) (n=52,48) (n=99,84) (n=19) (n=39) (n=85) (n=35,23) (n=84,77) (n=13) (n=10) (n=32)
(タチ、ウケ） 57.6, 54.3 46.3, 50.6 36.4 53.8 43.0 71.2, 66.7 52.5, 51.2 57.9 64.1 56.5 42.9, 21.7 50.0, 35.1 61.5 50.0 50.0
最後のアナルセックスのコンドーム使⽤率 - - 60.3 66.7 - - - 58.3 65.8 - - - 56.4 65.5 -
特定相手 - - - - - - - - - - - - - - -
不特定相⼿ - - - - - - - - - - - - - - -

HIV検査⾏動
⽣涯受検率 58.7 44.1 61.2 44.8 60.3 54.3 56.6 62.1 65.1 69.2 27.0 31.0 58.5 72.2 55.4
過去1年の受検率 44.6 25.0 31.8 27.0 40.4 26.6 24.8 29.9 29.4 30.4 6.6 11.6 24.4 36.1 22.8
予防啓発プログラムへの接触状況

コミュニティセンターの認知割合 59.5 61.8 72.9 57.3 59.3 74.0 75.2 75.9 72.2 75.0 42.3 46.7 68.3 75.0 75.0
コミュニティペーパーの認知割合 69.4 70.5 74.1 56.8 54.5 81.8 74.4 74.7 74.6 70.4 54.7 64.0 85.4 69.4 66.3
啓発用コンドームの受け取り経験割合 43.0* - 62.4 43.6 46.5 50.0* - 66.7 57.1 56.2 34.3* - 75.7 61.1 52.2

引用文献 7 15 25 32 - 7 15 25 32 - 7 15 25 32 -
*セクシュアリティは調査によってゲイ・バイのみで割合が出されている *認知含む *認知含む *認知含む
*相⼿別のコンドーム常⽤率について、再計算して求めた
*特定相⼿とのコンドーム常⽤率について、ＧＣＱ調査ではセックスフレンドや友達は特定相⼿に含まれていない。

２９歳以下 ３０-３９歳 ４０歳以上

 



   付表 13. これまでの横断調査結果からみた性行動・検査行動の推移 年齢別： 沖縄地域 
年齢区分
調査年度 2010 2011 2012 2013 2010 2011 2012 2013 2010 2011 2012 2013

調査名 バー調査 GCQ GCQ GCQ バー調査 GCQ GCQ GCQ バー調査 GCQ GCQ GCQ

ｎ 59 106 123 159 109 78 101 139 88 29 21 60
セクシュアリティ*
ゲイ 78.0 - 76.4 74.2 86.2 - 78.2 82.0 87.5 - 85.7 85.0
バイセクシュアル 20.3 - 19.5 20.1 10.1 - 15.8 14.4 11.4 - 9.5 13.3
過去６ヶ⽉間のゲイ向け商業施設等利⽤割合
ゲイバー - 82.1 69.9 - - 87.2 75.2 - - 89.7 76.2 -
ゲイナイト - 70.8 40.7 - - 44.9 51.5 - - 31.0 19.0 -
ゲイショップ - 20.8 11.4 - - 9.0 14.9 - - 6.9 14.3 -
携帯出会い系サイト 66.1 37.7 47.2 - 46.8 39.7 39.6 - 27.3 27.6 42.9 -
PC出会い系サイト 27.1 15.1 21.1 - 27.5 14.1 16.8 - 21.6 20.7 20.4 -
有料ハッテン場 - 26.4 26.8 - - 33.3 37.6 - - 17.2 31.8 -
野外ハッテン場 - 4.7 6.5 - - 11.5 14.9 - - 10.3 10.2 -
性⾏動
生涯のセックス経験 - 97.2 94.3 91.8 - 97.4 94.1 95.0 - 100.0 100.0 100.0
生涯アナルセックス経験 - 86.8 84.6 84.3 - 91.0 89.1 92.8 - 93.1 95.2 90.0
過去6ヶ月のアナルセックス経験 (n=92) (n=104) (n=134) (n=71) (n=110) (n=129) (n=27) (n=20) (n=54)

- 85.9 76.0 88.1 - 78.9 68.2 81.4 - 77.8 65.0 72.2
コンドーム購入経験 29.0 41.5 37.4 35.8 25.0 41.0 41.6 50.4 18.0 41.4 47.6 31.7
コンドーム常⽤率

過去6ヶ⽉の特定相⼿とのｺﾝﾄﾞｰﾑ常⽤率* (n=41) (n=41) (n=63) (n=23) (n=23) (n=42) (n=10) (n=5) (n=15)
- 39.0 26.8 49.2 - 30.4 43.5 40.5 - 50.0 40.0 40.0

過去6ヶ⽉の不特定相⼿とのｺﾝﾄﾞｰﾑ常⽤率 (n=59) (n=29) (n=27) (n=36) (n=109) (n=21) (n=41) (n=42) (n=88) (n=4) (n=6) (n=14)
67.0 55.2 48.1 38.9 59.0 47.6 58.5 57.1 63.0 50.0 50.0 50.0

最後のアナルセックスのコンドーム使⽤率 - 56.5 52.0 - - 67.6 70.3 - - 66.7 65.0 -
特定相手 - - - - - - - - - - - -
不特定相⼿ - - - - - - - - - - - -

HIV検査⾏動
⽣涯受検率 61.0 59.4 56.1 54.7 60.0 73.1 75.2 71.2 51.0 75.9 61.9 70.0
過去1年の受検率 45.8 37.7 35.8 27.7 25.7 47.4 44.6 33.1 18.2 24.1 28.6 28.3
予防啓発プログラムへの接触状況

コミュニティセンターの認知割合 71.0 - 79.7 74.8 57.0 - 77.2 86.3 54.0 - 66.6 76.7
コミュニティペーパーの認知割合 78.0 - 74.8 64.8 66.0 - 77.2 86.3 70.0 - 71.4 80.0
啓発用コンドームの受け取り経験割合 66.1 - 66.7 57.9 66.0 - 62.4 69.8 61.4 - 52.4 75.0

引用文献 3 26 - - 3 26 - - 3 26 - -
*セクシュアリティは調査によってゲイ・バイのみで割合が出されている
*相⼿別のコンドーム常⽤率について、再計算して求めた
*特定相⼿とのコンドーム常⽤率について、ＧＣＱ調査ではセックスフレンドや友達は特定相⼿に含まれていない。

２９歳以下 30-39歳 40歳以上

 



   付表 14. これまでの横断調査結果からみた性行動・検査行動の推移 年齢別：愛媛・中四国地域 

調査年度 2011 2012 2013 2011 2012 2013 2011 2012 2013

調査名 GCQ GCQ GCQ GCQ GCQ GCQ GCQ GCQ GCQ

ｎ 144 194 207 166 150 197 95 100 98
セクシュアリティ*
ゲイ 59.0 73.7 84.1 63.9 76.7 78.2 60.0 69.0 76.5
バイセクシュアル 34.0 19.1 13.0 34.3 18.7 19.8 31.6 25.0 21.4
過去６ヶ⽉間のゲイ向け商業施設等利⽤割合
ゲイバー 54.9 63.4 - 52.4 72.0 - 40.0 55.0 -
ゲイナイト 13.2 27.8 - 16.3 37.3 - 2.1 17.0 -
ゲイショップ 9.7 7.2 - 11.4 21.3 - 8.4 12.0 -
携帯出会い系サイト 50.7 37.6 - 59.0 44.7 - 55.8 44.0 -
PC出会い系サイト 25.7 24.2 - 28.9 26.7 - 29.5 30.0 -
有料ハッテン場 7.6 14.4 - 16.3 23.3 - 12.6 19.0 -
野外ハッテン場 8.3 6.7 - 13.9 11.3 - 16.8 13.0 -
性⾏動
生涯のセックス経験 91.0 89.2 92.7 95.2 98.7 99.0 97.9 97.0 94.9
生涯アナルセックス経験 (n=131) (n=158) (n=93)

（ n=生涯にセックス経験ありと回答) 90.8 77.3 85.5 91.1 90.0 91.9 89.2 88.0 87.8
過去6ヶ月のアナルセックス経験 (n=119) (n=150) (n=177) (n=144) (n=135) (n=181) (n=83) (n=88) (n=86)

79.8 75.3 81.9 70.1 77.0 77.3 60.2 65.9 65.1
コンドーム購入経験 - 32.0 33.3 - 41.3 32.0 - 42.0 29.6
コンドーム常⽤率

過去6ヶ⽉の特定相⼿とのｺﾝﾄﾞｰﾑ常⽤率* (n=45) (n=41) (n=67) (n=27) (n=37) (n=51) (n=18) (n=17) (n=27)
35.6 41.5 43.3 18.5 43.2 51.0 55.6 35.3 29.6

過去6ヶ⽉の不特定相⼿とのｺﾝﾄﾞｰﾑ常⽤率 (n=37) (n=49) (n=43) (n=55) (n=44) (n=47) (n=21) (n=30) (n=21)
62.2 51.0 37.2 50.9 59.1 53.2 71.4 53.3 52.4

最後のアナルセックスのコンドーム使⽤率 - 63.3 - - 66.7 - - 64.8 -
特定相手 - - - - - - - - -
不特定相⼿ - - - - - - - - -

HIV検査⾏動
⽣涯受検率 41.0 39.2 43.5 47.0 60.0 62.9 42.1 57.0 57.1
過去1年の受検率 25.7 19.6 26.6 21.7 28.7 29.4 24.2 24.0 19.4
予防啓発プログラムへの接触状況

コミュニティセンターの認知割合 - - - - - - - - -
コミュニティペーパーの認知割合 66.7 68.0 41.5 65.1 66.0 46.7 52.6 64.0 57.2
啓発用コンドームの受け取り経験割合 36.8 47.4 30.0 38.0 49.3 32.5 25.3 41.0 39.8

引用文献 27 - - 27 - - 27 - -
*セクシュアリティは調査によってゲイ・バイのみで割合が出されている
*相⼿別のコンドーム常⽤率について、再計算して求めた
*特定相⼿とのコンドーム常⽤率について、ＧＣＱ調査ではセックスフレンドや友達は特定相⼿に含まれていない。

４０歳以上３０-３９歳２９歳以下
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