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研究要旨 

15歳以上の日系ペルー人を対象にインフルエンザワクチンの接種率と接種行動に関連する因子を
検討した（2013/14シーズン、横断研究）。2013年 12月より調査を開始し、目標は日本在住群、日
本移住後ぺルー帰国群、来日したことがない日系ペルー人群それぞれ 200 人、計 600 人である。
Survey Monkeyを用いたインターネット調査で、Face Book（FB）、日系ペルー人協会、ペルー大
使館の協力を得て行う。調査は匿名で行い、調査項目は、今シーズンのインフルエンザワクチン接
種状況、基礎疾患、家族構成、雇用形態、日本在住年数、最終学歴、収入、ソーシャル・キャピタ
ルなどを調査した。2014年 3月末まで調査を行う予定だが、2013年 12月 20日現在、76の調査結
果から、43の有効回答が得られている。 
 
Ａ.研究目的 
南半球のペルーではインフルエンザは 7-8 月
から 12月ごろまで流行がみられる年が多い（図
1）。5歳以下の幼児、65歳以上の高齢者、妊婦、
透析などの慢性疾患患者は原則として無料でワ
クチンが提供されるが、一般に接種については
消極的な傾向がある。日本在住の日系ペルー人
は、ペルー在住の日系ペルー人と比較してイン
フルエンザワクチン接種率が変化するか検討す
る。その接種行動は家族構成、雇用形態、日本
在住年数などの社会的因子と関連があるかにつ
いても検討する。 

 
Ｂ.研究方法 

2013年 12月より日系ペルー人を対象とした
匿名のインターネット調査を Survey Monkey
を利用して開始した。スペイン語と日本語によ
る参加を依頼する説明文書と調査の URL を記
載して日系ペルー人コミュニティに e-mail に
て送付し、知人への紹介を依頼した。同時に FB
上に本調査のアプリを作成して回答を依頼する
とともにシェアにて拡散を依頼した。ペルー大
使館、群馬県、茨城県、愛知県、ペルー国内の
日系ペルー人協会に調査への協力を得て、日系
ペルー人向け移動健康相談会場での調査も併せ
て行う予定である。 
対象は 15歳以上の日系ペルー人で、移民とし
て来日し現在日本に住んでいる日系ペルー人と、 

 
来日後ペルーに戻った日系ペルー人、来日した
ことがない日系ペルー人の 3群でそれぞれ 200
名、合計で 600名の回答を目標とする。 
調査期間は、2013年 12月から 2014年 3月
までで、調査項目は、（1）年齢、婚姻、家族、
雇用、住居などに関する社会的要因、（2）ペル
ーから日本への移住の要因、（3）ソーシャル・
キャピタルについて 1）、（4）2013年のインフル
エンザワクチン接種の有無を含めた健康状態に
ついての計 35問の自記式調査で、インターネッ
トの接続、経験がない対象者には代理回答を許
可する。インフルエンザワクチンを接種した群
には、誰に勧められて接種したのか、接種しな
いと答えた群にはその理由を択一と自由記載で
回答してもらう。 
インフルエンザワクチン接種と社会因子につ
いてMLWiNを用いたマルチレベル解析にて解
析する。 
 
Ｃ.研究結果 

2013年 12月 20日現在、76の調査結果から、
43の有効回答が得られ、調査を継続中である。 

 
Ｄ.考察 
ペルーでは、幼児を含め日本よりも広く無償
でインフルエンザワクチンが提供されているが、
インフルエンザワクチン接種率は 60 歳以上で
45%と低い（2013 年 1 月から 10 月）2、3）。日



本では市町村による補助があるとはいえ有償と
なることが多いが、日本に定住する日系ペルー
人コミュニティではイフルエンザワクチン接種
は変化するのかを検討する。また接種行動に関
連する因子から、日本社会への適応との関連を
明らかにしたいと考えている。 
 
Ｅ.結論 
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