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外国人結核対策マニュアル（保健所向け）

外国人結核対策マニュアルの作成

• 定期健診の徹底
– 外国人では入国後早期健診重要。外国
人雇用企業、学校（大学、日本語学校な
ど）に対し定期健診の徹底勧奨。

• 患者面接時の注意点
– 日本語によるｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝが困難な場合、
家族・友人の同席やﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ通訳を依頼。

• 国内での治療・接触者健診の完了を目
指して

外国人結核診療マニュアル（医療者向け）
（全国、東京）

• 外国人結核の最近の傾向
– 増加傾向（全体の4％が外国人）。

• 外国人結核の診療上の問題点
– 高い薬剤耐性率（多剤耐性結核の輸入）。

• 結核高蔓延国からの移住者に対する感染者と発病者の早期発見
– 入国時の健診（胸部レントゲン）の励行。入職時及び、接触者健診時
におけるクォンティフェロン(QFT)検査の実施。

• 外国人結核に対する適切な治療体制の確立
– 母国語で書かれた結核診療ハンドブック、在日外国人結核相談室。
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