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臨床評価指標を踏まえた睡眠障害の治療ガイドライン作成及び難治性の睡眠障害の治療法

開発に関する研究班 名簿 

 

区分 氏名 所属 

主任研究者 井上 雄一 公益財団法人神経研究所研究部 

分担研究者 三島 和夫 国立精神・神経医療研究センター精神生理研究部 

石郷岡 純 東京女子医科大学医学部精神医学教室 

清水 徹男 秋田大学医学部大学院医学系研究科精神科学講座 

山下 英尚 広島大学病院精神科 

山寺 亘 東京慈恵会医科大学葛飾医療センター精神神経科 

研究協力者 大川 匡子 公益財団法人神経研究所研究部 

碓氷 章 公益財団法人神経研究所研究部 

岡島 義 公益財団法人神経研究所研究部、 

東京医科大学睡眠学講座 

中島 俊 東京医科大学睡眠学講座、 

国立精神・神経医療研究センター認知行動療法センター 

越智 萌子 東京医科大学睡眠学講座 

高江洲義和 東京医科大学精神医学講座 

松井健太郎 公益財団法人神経研究所研究部 

綾部 直子 国立精神・神経医療研究センター精神生理研究部 

亀井 雄一 国立精神・神経医療研究センター精神生理研究部、 

国立精神・神経医療研究センター病院睡眠障害検査室 

野崎健太郎 カウンセリングルーム東松山 

大渕 敬太 東京慈恵会医科大学精神医学講座 

内村 直尚 久留米大学医学部医学科神経精神医学講座 

小鳥居 望 久留米大学医学部医学科神経精神医学講座 

小城 公宏 久留米大学医学部医学科神経精神医学講座 

本多 真 東京都医学総合研究所 

佐藤 幹 新橋スリープ・メンタルクリニック 

原田 大輔 東京慈恵会医科大学精神医学講座 

岩下 正幸 東京慈恵会医科大学精神医学講座 

青木 亮 東京慈恵会医科大学精神医学講座 



 小曽根基裕 東京慈恵会医科大学精神医学講座 

伊藤 洋 東京慈恵会医科大学精神医学講座 

中山 和彦 東京慈恵会医科大学精神医学講座 

稲田 健 東京女子医科大学医学部精神医学教室 

草薙 宏明 秋田大学医学部大学院医学系研究科精神科学講座 

 


