
資料１．研修プログラム   

「HTLV-1 抗体陽性妊婦の意思決定支援担当者養成研修」 

 

主催：平成 23 年度厚生労働科学研究（成育疾患克服等次世代育成基盤研究事業） 

「HTLV-1 母子感染予防に関する研究：HTLV-1 抗体陽性妊婦からの出生児のコホート研究」 

研究代表者 板橋 家頭夫 

「抗体陽性妊婦のカウンセリング担当者養成」        分担研究者 福井 トシ子 

日程：平成○年○月○日（○）9:00～17:00 

会場：○○○○○ ○○○○○ 

 

「HTLV-1 抗体検査後の授乳方法選択支援に関する看護職の教育プログラム」 

時間 担当者 内容 資料 

9:00  オリエンテーション プログラム 

9:05  あいさつ  

9:10  研究参加への説明と同意 研究同意書 

9:15～9:30  事前アンケート 事前アンケート 

9:30～10:55  HTLV-1 の理解 HTLV-1 母子感染に関する保健指導とカ

ウンセリング 

資料編 

板橋研究班の資料 

10:55～11:15  休憩  

11:15～12:15  意思決定支援―オタワ意思決定支

援を中心に―  

PPT 資料 

オタワ意思決定支援ガイド 

バランスシート 

12:15～12:30  講師によるロールプレイのデモン

ストレーション 

ロールプレイ資料 

12:30～13:20  昼食＆グループミーティング  

13:20～13:30  ロールプレイの進め方  

13:30～14:15 RP 

1 回目 

準備(10)→RP(10）→立て直し（5）

→RP(10)→フィードバック（10） 

オタワ意思決定支援ガイド 

バランスシート 

14:15～15:00 RP 

2 回目 

準備(10)→RP(10）→立て直し（5）

→RP(10)→フィードバック（10） 

評価用紙 

15:00～15:20  振り返り  

15:20～15:30  休憩  

15:30～16:30  全体フィードバック  

  参加者からのフィードバック  

16:30～17:00  事後アンケート 事後アンケート 

プロセス評価 

17:00   あいさつ  

 


