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項

目
名

N
o.

C
od

e
長

さ
選

択
肢

A
基

本
情

報
性

別
1

A
2

1
1.

男
性

　
2．

女
性

生
年

月
日

2
A

3
10

西
暦

8桁
入

力

婚
姻

状
況

3
A

4
1

1～
6

介
護

保
険

証
番

号
4

A
5

20
10

桁

事
業

所
番

号
5

A
6

20
10

桁

要
介

護
度

6
A

7
1

0～
7

ア
セ

ス
メ

ン
ト

の
理

由
7

A
8

1
1～

7

ア
セ

ス
メ

ン
ト

基
準

日
8

A
9

10
西

暦
8桁

入
力

ア
セ

ス
メ

ン
ト

時
の

居
住

場
所

9
A

11
2

1～
18

A
12

同
居

形
態

同
居

者
10

A
12

a
1

1～
8

90
日

前
（ま

た
は

前
回

ア
セ

ス
メ

ン
ト

時
）と

比
較

し
て

同
居

形
態

の
変

化
11

A
12

b
1

0.
い

い
え

　
1.

 は
い

利
用

者
や

家
族

・身
内

は
、

利
用

者
は

他
の

所
に

住
む

方
が

い
い

の
で

は
な

い
か

と
思

っ
て

い
る

12
A

12
c

1
0～

1

退
院

後
の

経
過

期
間

13
A

13
1

0～
5

B
相

談
受

付
表

入
所

に
対

し
て

本
人

の
意

思
が

関
与

し
た

度
合

14
B

1
1

0.
完

全
　

1.
い

く
ら

か
関

与
　

2.
 ほ

と
ん

ど
な

し
　

8.
答

え
ら

れ
な

い
（答

え
た

く
な

い
）

受
付

日
15

B
2

10
西

暦
8桁

入
力

B
5

過
去

5年
間

利
用

履
歴

（短
期

は
含

ま
ず

）
介

護
施

設
、

療
養

病
院

/病
棟

16
B

5a
1

0.
い

い
え

　
1.

 は
い

認
知

症
対

応
型

共
同

生
活

介
護

、
小

規
模

多
機

能
型

居
宅

介
護

17
B

5b
1

0.
い

い
え

　
1.

 は
い

高
齢

者
住

宅
：有

料
老

人
ホ

ー
ム

（特
定

施
設

入
居

者
生

活
介

護
有

り
・無

し
含

む
）

18
B

5c
1

0.
い

い
え

　
1.

 は
い

精
神

科
病

院
、

精
神

科
病

棟
19

B
5d

1
0.

い
い

え
　

1.
 は

い

精
神

障
害

者
施

設
20

B
5e

1
0.

い
い

え
　

1.
 は

い

知
的

障
害

者
施

設
21

B
5f

1
0.

い
い

え
　

1.
 は

い

B
6

入
所

直
前

と
通

常
の

居
住

場
所

入
所

直
前

の
居

住
場

所
22

B
6a

2
1～

18

通
常

の
居

住
場

所
23

B
6b

2
1～

18

入
所

前
の

同
居

形
態

24
B

7
1

1～
8

精
神

疾
患

歴
25

B
8

1
0.

い
い

え
　

1.
 は

い

教
育

歴
26

B
9

1
1～

8

医
療

機
関

受
診

時
の

送
迎

27
B

10
1

1～
4

受
診

中
の

付
き

添
い

が
必

要
28

B
11

1
0.

い
い

え
　

1.
 は

い

C
認

知
日

常
の

意
思

決
定

を
行

う
た

め
の

認
知

能
力

29
C

1
1

0～
5

記
憶

を
想

起
す

る
能

力
30

C
2

1
0.

問
題

な
し

　
1.

問
題

あ
り

短
期

記
憶

31
C

2a
1

0.
問

題
な

し
　

1.
問

題
あ

り

長
期

記
憶

32
C

2b
1

0.
問

題
な

し
　

1.
問

題
あ

り

手
続

き
記

憶
33

C
2c

1
0.

問
題

な
し

　
1.

問
題

あ
り

状
況

記
憶

34
C

2d
1

0.
問

題
な

し
　

1.
問

題
あ

り

C
3

せ
ん

妄
の

兆
候

注
意

が
そ

ら
さ

れ
や

す
い

35
C

3a
1

0～
2

支
離

滅
裂

な
会

話
が

あ
る

36
C

3b
1

0～
2

精
神

機
能

が
一

日
の

中
で

変
化

す
る

37
C

3c
1

0～
2

精
神

状
態

の
急

な
変

化
38

C
4

1
0.

い
い

え
　

1.
 は

い

過
去

90
日

間
（ま

た
は

前
回

ア
セ

ス
メ

ン
ト

以
降

）の
意

思
決

定
能

力
の

変
化

39
C

5
1

0.
改

善
し

た
　

1.
変

化
な

し
　

2.
悪

化
し

た
　

8.
判

定
不

能

項
　

　
目
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D

コ
ミ

ュ
ニ

ケ
ー

シ
ョ

ン
と

視
覚

自
分

を
理

解
さ

せ
る

こ
と

が
で

き
る

（伝
達

能
力

）
40

D
1

1
0～

4

他
者

を
理

解
で

き
る

能
力

（理
解

力
）

41
D

2
1

0～
4

D
3

聴
覚

聴
力

42
D

3a
1

0～
4

補
聴

器
の

使
用

43
D

3b
1

0～
3

D
4

視
覚

視
力

44
D

4a
1

0～
4

眼
鏡

、
コ

ン
タ

ク
ト

レ
ン

ズ
、

拡
大

鏡
な

ど
の

使
用

45
D

4b
1

0.
い

い
え

　
1.

 は
い

E
気

分
と

行
動

E
1

う
つ

、
不

安
、

悲
し

み
の

気
分

の
兆

候
否

定
的

な
こ

と
を

言
う

46
E1

a
1

0～
3

自
分

や
他

者
に

対
す

る
継

続
し

た
怒

り
47

E1
b

1
0～

3

非
現

実
な

お
そ

れ
が

あ
る

こ
と

を
思

わ
せ

る
非

言
語

を
含

む
表

現
48

E1
c

1
0～

3

繰
り

返
し

体
の

不
調

を
訴

え
る

49
E1

d
1

0～
3

た
び

た
び

不
安

、
心

配
事

を
訴

え
る

（健
康

上
の

不
安

は
除

く）
50

E1
e

1
0～

3

悲
し

み
、

苦
悩

、
心

配
し

た
表

情
51

E1
f

1
0～

3

泣
く、

涙
も

ろ
い

52
E1

g
1

0～
3

ひ
ど

い
こ

と
が

起
こ

り
そ

う
だ

と
繰

り
返

し
言

う
53

E1
h

1
0～

3

興
味

を
も

っ
て

い
た

活
動

を
し

な
くな

る
54

E1
i

1
0～

3

社
会

的
交

流
の

減
少

55
E1

j
1

0～
3

人
生

の
喜

び
を

失
っ

て
い

る
と

い
う

非
言

語
を

含
む

表
現

（快
感

喪
失

）
56

E1
k

1
0～

3

E
2

利
用

者
自

身
が

応
え

た
気

分
普

段
楽

し
ん

で
き

た
こ

と
に

興
味

や
喜

び
が

沸
か

な
か

っ
た

こ
と

57
E2

a
1

0～
3,

　
8

不
安

だ
っ

た
り

、
落

ち
着

か
な

い
感

じ
58

E2
b

1
0～

3,
　

8

悲
し

く、
落

ち
込

ん
で

、
絶

望
す

る
感

じ
59

E2
c

1
0～

3,
　

8

E
3

行
動

の
問

題
徘

徊
60

E3
a

1
0～

3

暴
言

61
E3

b
1

0～
3

暴
行

62
E3

c
1

0～
3

社
会

的
に

不
適

切
な

迷
惑

行
為

63
E3

d
1

0～
3

公
衆

の
中

で
の

不
適

切
な

性
的

行
動

や
脱

衣
64

E3
e

1
0～

3

ケ
ア

に
対

す
る

抵
抗

65
E3

f
1

0～
3

無
許

可
の

退
去

・家
出

66
E3

g
1

0～
3

最
近

3日
間

に
お

け
る

生
活

満
足

度
67

E4
1

0～
5

F
1

社
会

関
係

長
期

に
わ

た
っ

て
関

心
の

あ
る

活
動

へ
の

参
加

68
F1

a
1

0～
4,

  
8

家
族

や
友

人
の

訪
問

69
F1

b
1

0～
4,

  
8

家
族

や
友

人
と

そ
の

他
の

交
流

70
F1

c
1

0～
4,

  
8

家
族

や
友

人
と

の
葛

藤
や

怒
り

71
F1

d
1

0～
4,

  
8

あ
る

家
族

や
近

い
知

り
合

い
に

対
す

る
恐

れ
72

F1
e

1
0～

4,
  

8

ネ
グ

レ
ク

ト
(遺

棄
)、

粗
末

に
扱

わ
れ

る
、

虐
待

さ
れ

る
73

F1
f

1
0～

4,
  

8

孤
独

74
F2

1
0.

い
い

え
　

1.
 は

い

過
去

90
日

間
（ま

た
は

前
回

ア
セ

ス
メ

ン
ト

以
降

）の
社

会
的

活
動

の
変

化
75

F3
1

0～
2

日
中

、
一

人
き

り
で

い
る

時
間

76
F4

1
0～

3
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F

心
理

社
会

面
F

5
自

発
性

・参
加

意
識

他
者

と
付

き
合

う
際

に
落

ち
着

い
て

い
る

77
F5

a
1

0～
3

計
画

さ
れ

た
、

あ
る

い
は

組
織

だ
っ

た
活

動
に

落
ち

着
い

て
参

加
す

る
78

F5
b

1
0～

3

大
部

分
の

グ
ル

ー
プ

活
動

へ
の

誘
い

を
受

け
る

79
F5

c
1

0～
3

施
設

内
の

生
活

に
積

極
的

に
参

加
す

る
80

F5
d

1
0～

3

他
者

と
の

交
流

を
自

分
か

ら
始

め
る

81
F5

e
1

0～
3

他
者

が
は

じ
め

て
交

流
に

肯
定

的
に

反
応

す
る

82
F5

f
1

0～
3

日
課

の
変

化
に

対
応

す
る

83
F5

g
1

0～
3

F
6

対
人

関
係

の
不

安
定

ほ
か

の
利

用
者

と
の

対
立

、
批

判
を

繰
り

返
す

84
F6

a
1

0.
い

い
え

　
1.

 は
い

ケ
ア

ス
タ

ッ
フ

と
の

対
立

、
批

判
を

繰
り

返
す

85
F6

b
1

0.
い

い
え

　
1.

 は
い

ケ
ア

ス
タ

ッ
フ

は
利

用
者

と
の

対
応

に
不

満
が

あ
る

86
F6

c
1

0.
い

い
え

　
1.

 は
い

家
族

や
近

い
友

人
は

利
用

者
の

病
気

に
よ

っ
て

憔
悴

し
て

い
る

87
F6

d
1

0.
い

い
え

　
1.

 は
い

過
去

90
日

間
の

大
き

な
ス

ト
レ

ス
88

F7
1

0.
い

い
え

　
1.

 は
い

F
8

強
み

（ス
ト

レ
ン

グ
ス

）
一

貫
し

て
前

向
き

で
あ

る
89

F8
a

1
0.

い
い

え
　

1.
 は

い

日
々

の
生

活
に

意
味

を
見

出
す

90
F8

b
1

0.
い

い
え

　
1.

 は
い

家
族

と
の

強
い

支
援

的
な

関
係

91
F8

c
1

0.
い

い
え

　
1.

 は
い

G
機

能
状

態
G

1
IA

D
L

の
実

施
状

況
(A

)と
能

力
(B

)
食

事
の

用
意

(実
施

)
92

G
1a

a
1

0～
6 

, 8

食
事

の
用

意
(能

力
)

93
G

1a
b

1
0～

6 
, 8

家
事

一
般

(実
施

)
94

G
1c

a
1

0～
6 

, 8

家
事

一
般

(能
力

)
95

G
1b

b
1

0～
6 

, 8

金
銭

管
理

(実
施

)
96

G
1c

a
1

0～
6 

, 8

金
銭

管
理

(能
力

)
97

G
1c

b
1

0～
6 

, 8

薬
の

管
理

(実
施

）
98

G
1d

a
1

0～
6 

, 8

薬
の

管
理

（能
力

）
99

G
1d

b
1

0～
6 

, 8

電
話

の
利

用
（実

施
）

10
0

G
1e

a
1

0～
6 

, 8

電
話

の
利

用
（能

力
）

10
1

G
1e

b
1

0～
6 

, 8

階
段

（実
施

）
10

2
G

1f
a

1
0～

6 
, 8

階
段

（能
力

）
10

3
G

1f
b

1
0～

6 
, 8

買
い

物
（実

施
）

10
4

G
1g

a
1

0～
6 

, 8

買
い

物
（能

力
）

10
5

G
1g

b
1

0～
6 

, 8

外
出

（実
施

）
10

6
G

1h
a

1
0～

6 
, 8

外
出

（能
力

）
10

7
G

1h
b

1
0～

6 
, 8

G
2

A
D

L
入

浴
10

8
G

2a
1

0～
6 

, 8

個
人

衛
生

10
9

G
2b

1
0～

6 
, 8

上
半

身
の

更
衣

11
0

G
2c

1
0～

6 
, 8

下
半

身
の

更
衣

11
1

G
2d

1
0～

6 
, 8

歩
行

11
2

G
2e

1
0～

6 
, 8

移
動

11
3

G
2f

1
0～

6 
, 8

ト
イ

レ
へ

の
移

乗
11

4
G

2g
1

0～
6 

, 8

ト
イ

レ
の

使
用

11
5

G
2h

1
0～

6 
, 8

ベ
ッ

ド
上

の
可

動
性

11
6

G
2i

1
0～

6 
, 8

食
事

11
7

G
2j

1
0～

6 
, 8
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G

3
移

動
/歩

行
主

な
室

内
移

動
手

段
11

8
G

3a
1

0～
3

4メ
ー

ト
ル

の
歩

行
時

間
11

9
G

3b
2

77
, 8

8,
 9

9

歩
行

距
離

12
0

G
3c

1
1～

5

車
い

す
自

操
距

離
12

1
G

3d
1

0～
8

G
4

活
動

状
況

過
去

3日
間

に
お

い
て

体
を

動
か

し
た

時
間

の
合

計
（散

歩
な

ど
）

12
2

G
4a

1
0～

5

過
去

3日
間

に
家

（建
物

）の
外

に
出

た
日

数
（短

時
間

で
も

よ
い

）
12

3
G

4b
1

0～
3

G
5

身
体

機
能

の
潜

在
能

力
本

人
は

自
分

の
身

体
機

能
が

向
上

す
る

と
信

じ
て

い
る

12
4

G
5a

1
0.

い
い

え
　

1.
 は

い

ケ
ア

ス
タ

ッ
フ

は
本

人
の

身
体

機
能

が
向

上
す

る
と

信
じ

て
い

る
12

5
G

5b
1

0.
い

い
え

　
1.

 は
い

過
去

90
日

間
（ま

た
は

前
回

ア
セ

ス
メ

ン
ト

以
降

）の
A

D
Lの

変
化

12
6

G
6

1
0～

3,
　

8

G
7

自
動

車
の

運
転

過
去

90
日

間
に

車
を

運
転

し
た

12
7

G
7a

1
0～

2,
 8

過
去

90
日

間
に

運
転

し
た

場
合

、
運

転
を

制
限

し
た

り
、

や
め

た
ほ

う
が

い
い

と
誰

か
に

言
わ

れ
て

い
る

様
子

が
あ

っ
た

12
8

G
7b

1
0.
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