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＜資料 3＞ふつうでは考えられない行動 

 調査票 4 頁 3.12 で「里子が、ふつうでは考えられない行動をする」とした里親が、自由

記述した内容である。虐待の影（資料 2）では、里子の内面の世界に思いをやる柔らかさが

込められていたが、ここでは、予期した以上の里子の行動に、里親が当惑し、立ちすくむ

日々が見えるかのようである。本格的な試練の時を迎えた里親の日々が見える。 

 

注）冒頭の数字はサンプルナンバーで、その前の●は、医師によって発達障害と診

断された子ども、または調査票に記入された項目からではあるが、それに近いタイ

プと推定された子どもである。74 事例中 13 事例となっている。次は、3 頁Ⅲ）2、

養育の難しさ（①育てるのが、ひどく難しい子 ②育てるのが、ふつう位の難しさ

の子、③わりと育てやすい子、④とても育てやすい子）で、次の４個の数字は、5 頁

Ⅴ）1.気持の通じ合い：（1.どうしても、気持ちが通じ合わない 2.時々、通じない

と思うことがある、3.わりと、気持ちが通じている 4.とても、気持ちが通じている）、

2.子育ての中で、里母が完全に自信を無くしてしまったこと：（1.わりとそうだった 

2.少しそうだった 3.あまりそうでなかった 4.そうでなかった）、3.家庭養育より

施設養育の方が向いている子かもしれないと：（1.度々思った 2.たまに思った 3.

思わなかった）、6 頁 4.養育返上を思ったこと：（1.何度も真剣に考えた 2.何回か

ある 3.返上したい気持ちは、ほとんどなかった 4.全くなかった）である。また*

の後には、委託される迄里子がいた環境を示した。 

 
＜構成＞ 

Ⅰ.キレる、パニックを起こす  

Ⅱ.暴力・暴言 

Ⅲ.常識を欠く・危険が分からない 

Ⅳ.不連続・不安定 

Ⅴ.非行・不道徳 

Ⅵ.性的行動 

Ⅶ.1 人で遠出・知らない人について行く 

Ⅷ.心を閉ざす・固まる・別世界に入る・独り言 

Ⅸ.生活習慣の形成不全・常識を欠く 

 

＜事例＞ 

Ⅰ.キレる、パニックを起こす      

○262（10 歳 1 月男子）2 歳～、①、1,3.1.1.2    *乳児院から 

思いどおりにならないと、車のハンドルを握る、ブレーキを踏む、眼鏡を奪い壊そうとす



336 
 

る。 

○250（10 歳 8 月男子）１歳～、①,4.2.2.2   *実親の家庭から 

自分の思いどおりにならない、できない場面にぶつかると、キレてしまって、教科書やノ

ートをびりびり破いたりする。ちょっとのことで、すぐキレる。 

○235（11 歳 2 月男子）１歳～、②、3.3.3.4    *乳児院から 

気に入らないとヘッドロッキング（1.2 歳）、ひっくり返って泣く（3 歳～）、暴言、叩く、 

○486（10 歳 7 月男子）１歳～、①、3.1.3.2  *実親の家庭から 

学校ではいい子、友だちも沢山いる。家に帰ると「学校で、がまんしてるんだから！」と

言い、里父母のちょっとした一言で、爆発してしまう。交通事故に会えばいいと、道に飛

び出したり、包丁を持とうとしたりした。イライラ解消のためと言い、里父母のクレジッ

トカードを使い、ゲームソフトを購入。もうやらないと約束したが、４回同じことをした。

ゲーム機から番号をうち込んだり、パソコンを使ったりして、いろいろやっている。児相

と相談して、今は落ち着いている。 

○175（7 歳女子）1 歳～、1、2.1.3.2      *実親の家庭から 

宿題や学校の準備など、先に声をかけられると、キレて収拾がつかなくなる。キレると人

に向けて物を投げたり、頭やおなかを叩いたりする。 

●576（10 歳 10 月男子）9 歳から半年、①、2.1.3.2  *実親の家庭から 

行動を注意するとパニックになり、近くにあるものを投げ飛ばし、長い棒で地面を 30 分以

上、ばんばん叩きつける。暴言暴力（足蹴り）を繰り返す。 

○486（10 歳 7 月男子）１歳～、①、3.1.3.2  *実親の家庭から 

学校ではいい子、友だちも沢山いる。家に帰ると「学校で、がまんしてるんだから！」と

言い、里父母のちょっとした一言で、爆発してしまう。交通事故に会えばいいと、道に飛

び出したり、包丁を持とうとしたりした。イライラ解消のためと言い、里父母のクレジッ

トカードを使い、ゲームソフトを購入。もうやらないと約束したが、４回同じことをした。

ゲーム機から番号をうち込んだり、パソコンを使ったりして、いろいろやっている。児相

と相談して、今は落ち着いている。 

○746（8 歳女子）2 歳～、①,2.1.3.3     *乳児院から 

パニックを起こし、素手でガラスを殴って、手に怪我をする。床におしっこをする。警察

を呼べと叫ぶ。2 階から飛び降りると脅す。目に針を刺すと言って脅す。学校に行かないと

言って、親をコントロールしようとする。物を投げて壊す。サッシ 2 枚を割る。テレビを 1

日中見ている。 

 

Ⅱ.暴力・暴言 

○554（8 歳 1 月男子）6 歳～、②、3.2.3.4   ＊乳児院から 

友だちのおじいちゃんの鼻をパンチした。5 年男子のみぞおちをパンチして、倒れたところ

を、頭を足でふんずけた。 
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○359（14 歳男子）4 歳～、①、2.3.3.4     *実親の家庭から 

人形の首をチョンパしたり、大声で、奇声を発しながら歩いている。行事等の時も、自分

から仲間はずれになり、自分では、仲間外れにされたと言う。 

●190（13 歳 8 月）8 歳～、1、4.3.3.4（7～9 が 1） *知的障害児施設から 

包丁をもち出し、人を威嚇する。火をつけようとする。かっとなって、物を投げつける。 

○188（6 歳女子）5 歳～、②、3.2.3.4      *乳児院から 

自分の額を床に打ちつけようとしたり、危険なことをする。 

○195（9 歳 4 月女子）3 歳～、①,2.1.1.1   *児童養護施設から 

物を壊す。自分がどうしてもほしくて手に入れたものでも。 

○223（10 歳 7 月女子）7 歳～、①、4.4.3.4   *実親の家庭から 

実子に対する焼きもちがひどく、実子に暴言や物を投げつける 

○661（14 歳男子）3 歳～、①、2.１.１.１         *児童養護施設から 

里父に叱られて、壁に穴、お風呂のドア、電話のコードを切った。 

○668（5 歳４月女子）5 歳 0 カ月～、③、2.2.3.4    *実親の家庭から 

人形の首を輪ゴムで締め付けていた。 

○556（10 歳 10 月女子）9 歳～、①,1.1.2.1   ＊児童養護施設から 

教科書通りの行動、裏表が激しく、初対面の人には、相手が感動するほど「よい子」を演

じるが、裏では「うざったい」「2 度と会いたくねぇ」と憎まれ口をきく。 

＜里親への反抗・しつけができない＞ 

○355 女子（13 才 3 月）6 歳～、①、2.4.3.2    *養護施設から 

すぐキレて、テーブルや壁に穴を開けたり、畳や網戸を切ったり。里親の意見は聞かず、

反抗する。 

○240（7 歳 8 月女子）7 歳～、①、2.1.1.1   *児童養護施設から 

里親をバカにしたような行動、ヒステリックなパニック 

●576（10 歳 10 月男子）9 歳から半年、①、2.1.3.2  *実親の家庭から 

行動を注意するとパニックになり、近くにあるものを投げ飛ばし、長い棒で地面を 30 分以

上、ばんばん叩きつける。暴言暴力（足蹴り）を繰り返す。 

○480（12 歳 3 月男子）3 歳～、①、3.3.3.4  *児童養護施設から 

親の抑えが効かない反抗、抵抗をする。大きな声を出す。 

○713（6 歳 9 月男子）5 歳～、①,2.3.2.2. *1～12 オール 1 *児童養護施設から 

自分の意見が否定されると、泣き叫び、長時間泣き続ける。 

○701（17 歳女子）6 歳～、①,2.1.2.2      *児童養護施設から 

注意されるとすぐ鼻歌を歌ったり、踊ったりする。注意されても絶対に泣かない。 

○667（６歳 11 月男子）3 歳～、②、2.2.3.2     *児童養護施設から 

叱られると、どんなに空腹でも強がって、食事をとろうとしない。何度か、食事を抜いた

ことがある。 
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○508（20 歳 1 月女子）16 歳～、①、1.3.3.2    *病院から 

何か教えようとすると、怒られているととってしまう。 

○713（6 歳 9 月男子）5 歳～、①,2.3.2.2. *1～12 オール 1 *児童養護施設から 

自分の意見が否定されると、泣き叫び、長時間泣き続ける。 

 

Ⅲ.常識を欠く・危険が分からない 

○265（11 才 6 月男子）9 歳～、①、3.2.2.3   *実親の家庭から 

屋根の上に登って行く。 

○236（5 歳 3 月男子）2 歳～、②、4.3.3.4    *乳児院から 

水族館でアシカの上に飛び乗ったり 

○470（3 歳男子）１歳～、①、3.2.3.3   *実親の家庭から 

砂や石をなめたりなど。 

○610（11 歳１月男子）9 歳～、①,2.1.1.2       *実親の家庭から 

危険なことを判断できない。注意されても指示にしたがえない。足場のない高いところに

上る。大人のいないときに、海や川の中に入る。散歩中、わざと通り難いところに入る。

物をよく壊す。 

○959（9 歳 11 月男子）8 歳～、①、3.3.3.4       *親戚から 

１歳の子が来ていたとき、おむつを替えて、場を離れたら、「臭い」といって、消臭スプレ

ーをその子の顔にかけた。 

●499（15 歳 7 月男子）7 歳～、①、1.1.1.1.  *児童養護施設から 

叱っても、泣いたことが無かった。何度も同じことを同じ子にして、学校から注意され、

謝罪に行っていた。謝罪に行っても、罪悪感が薄い。 

○241（13 歳 10 月女子）6 歳～、②、3.4.3.4    *実親の家庭から 

意志を口に出さないで、ただ泣くだけ。学校も、ふつう教室に行って学習することもある

が、泣いて教室に入ることができない。理由を言わない。 

●234（8 歳男子）１歳～、（７から 12 が 1）1、2.1.3.4    *乳児院から 

高い所に登り驚かす、妄想、幻覚、自傷（針で皮膚を刺す） 

○184（10 歳 1 月男子）5 歳～、①、3.2.3.2   ＊児童養護施設から 

山ほどあり過ぎ。郵便箱を片端から開けていく。ピンポンダッシュをずっとした。友人の

家なのにわが家のように、ビデオを見たり、寝転んだり、引き出しを開けたり、勝手にお

もちゃを出して遊んだり。 

 

Ⅳ.不連続・不安定 

○239 （11 才８月女子）2 歳～、③、2.2.3.4     *乳児院から 

常に突拍子もないことを言ったり、急に今までと違う行動をしたりする 

○405 女子（7 歳 6 月）2 歳～、②、3.3.3.4    *乳児院から 
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怒った時は顔の表情まで変わり、日常生活ではありえないような、汚いことば（手目―、

バカ野郎）を口にする。別人格かと思うほど。 

○170（2 歳 2 月女子）1 歳～、②、2.2.3.2    *乳児院から 

気持の波が大きく、やたらに泣いたかと思うと、けろっとして泣きやみ、笑いだす。きた

当時、引き出しをあけまくったり、制止しても止められなかったり、探索の度を超えてい

た。 

○539（8 歳男子）8 歳～、③、3.3.3.2   *乳児院から 

家中を走り回る、些細なことで大泣きする、幼児の遊びに熱中する、来客の時、必ず話し

かけてくる 

●944（3 歳 9 月女子）0 歳～、①、4.2.3.4       *トイレから仮死状態で搬送 

突然「怖い怖い」とおびえたり、真実告知をしていないのに、「ありちゃん（私の死んだ子）

と、天国でお友だちだったんだよ。ありちゃんは死んだけれど、代わりにママのところに

きたよ」急に話だしてびっくりしました（死んだ子の名前もしらず、話したこともないの

に） 

○757（7 歳 6 月女子）2 歳～、①、3.1.3.2      *乳児院から 

横でニコニコしていたと思うと、当然泣きだしたり、床にひっくり返ったまま動かなかっ

たり。   

 

Ⅴ.非行・不道徳 

○165（13 歳 11 月女子）12 歳～、①、1.1.2.2     *実親の家庭から 

娘の部屋に入り、洋服やケータイ、小型ゲーム機を、自分のタンスの中に隠していた。洋

服は着ていた。（12 歳？） 

○696（14 歳 1 月女子）2 歳～、①,2.1.3.2    *乳児院から 

友人の物を盗んで、交番に拾得物として届けた。大切にしていたカシミアのセーターの袖

を「暑い」と言って、ハサミで切った。万引き、お金の持ち出し。 

○547（7 歳 11 月女子）2 歳～、①、4.2.3.2     *乳児院から 

ほしい物は何でも、他人の物でも、自分のカバンの中に入れて安心する。 

○504（7 歳 11 月男子）3 歳～、①、2.3.3.4     *実親の家庭から 

通りがかりの自転車に傘を突き出して、進路を妨害する。 

○514（8 歳女子）3 歳～、①、2.1.1.2  *児童養護施設から 

ランドセルや筆箱の中に、自分のものではない髪どめ、鉛筆、消しゴムが入っている。利

くと平気で嘘をつく。 

○510（14 歳 5 月男子）6 歳～、①、1.2.2.2   *児童養護施設から 

友人と待ちあわせをしても、時間に行かない。人を待たせて、平気で食事をしている。部

活で優勝しても、喜びが無く、それ以上に力を入れない。部活だから仕方なくやっている

という。 
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Ⅵ.性的行動 

○604（10 歳 9 月女子）6 歳～、①           *その他、たらい回し 

入浴中、湯船のふちに腰かけていた妹を、いきなり突き落とした。友人の前で、愛を大の

字に広げ、下着を下して局部を露出。公園で下着に手を入れて、友人の局部をさわる。入

浴中自分の股を指し、「ここさわって」と言う。 

○171（10 歳 4 月男子）8 歳～、①、3.2.3.4    *児童養護施設から 

人前でおちんちんを出す。自分の希望がかなえられないと、公衆の面前で大声を出す。叩

いたり、けったりしてくる。 

○152（6 歳 1 月女子）2 歳～、①、2.2.3.4    *乳児院から 

初対面の男の人でも、平気で抱きついていったりする。 

●235（13 歳 11 月女子）12 歳～、①、1.2.1.2  *その他 

60 才を越えた男性に執着し、その家に入り浸り、毎日手紙を書き続けたり、待ち伏せした

り。妄想、虚言も多い。 

○665（12 歳 8 月女子）6 歳～、①,2.1.2.1          *実親の家庭から 

性器に物を入れる。歩いている人を蹴る。他の子に唾を吐く。 

○502（13 歳 5 月女子）10 歳～、①、2.2.3.3  *実親の家庭から 

好きな男子に告白して、断られても気にせず、自宅に押しかけて、性的関心で注意を引こ

うと、キスなどを迫り、それでも相手にされないので、手紙で「セックスさせれるから」

と迫っていた。下校時に、自宅隣の空き地にて、2 対 1 で、性行為に及ぶ。後日そのことを、

大勢の前で自慢げに話している。（小 6 の時、好きな男子とその友人も一緒の場で） 

 

Ⅶ.1 人で遠出・知らない人について行く 

○177（14 歳 7 月男子）2 歳～、②、2.2.3.4   *乳児院から 

ひとりで遠出をする 

●376（9 歳 1 月女子）1 歳～、発達障害、②、4.3.3.4  *乳児院から all 1 

わけもなく、だぁーっと走りまくる。迷子になってもへいちゃら。里親とか大人がいるい

ないに関係なく。どこへ行ったのか分からず、1 日中探し回ることもしばしば。 

○257（10 歳男子）6 歳～、③、3.3.2.4    *児童養護施設から 

プライバシーの意識が無く、日曜の朝早く、隣の家に遊びに行きたがったりした。 

○269（9 歳男子）3 歳～、②、4.2.3.4    *乳児院から 

見知らぬ人とすぐ打ち解けて、話して、ついて行ってしまう。保護者がいなくても平気。 

○586（15 歳女子）3 歳～、③、2.1.2.2. *実親の家庭から 

休日、電車で黙って遊びに行ってしまう。どこに行ったのか、聞いても答えない。裏口か

ら出たり、家族がいても気づかれないように家を出る。 

○582（8 歳 9 月）8 歳～、①、3.4.3.4  *乳児院から 
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書いたら切りが無い。 

 

Ⅷ.心を閉ざす・固まる・別世界に入る・独り言 

○637（14 歳 7 月男子）12 歳～、①、         *実親の家庭から 

2 年半経過したが、家庭では殆どしゃべらない。何を考えているのかわからない。大人と話

をしない。 

○472（9 歳１月女子）0 歳～、 ①、2.2.2.2   *実親の家庭から 

動物（犬、モンキー）になり切る。人には聞こえない音でも聞こえる。着衣へのこだわり

が強く、着るものを決める迄 20 分ぐらいかかる。思い通りにならない場面ではパニック。

暴れた時は、物を投げたり、ひっくりかえしたりで危険。 

●671（8 歳 9 月男子）6 歳～、①、4.3.3.4       *乳児院から 

いつも自分の右側にお友だちがいて、怒られたり、感動したり、思いだしたり、いろいろ

なことを、報告している。そういう時期だと思って、そっとしている。 

●185（12 歳 8 月男子）3 歳～、①、2.1.1.2   *乳児院から 

戦国武将の本（マンが歴史本）が好きで、学校から帰ると、自分で作った武士の帽子や刀

を腰にさし、半纏等を着て、毎日武士の恰好をする。最近は、兵隊の恰好もする。それを

一定の時間したあとで、歴史漫画本に没頭する。怒りの表現は、大切な物を壊す、跳ぶ、

跳ねる。 

●260（17 歳 2 月男子）2 歳～、（7～12 は 1）1、4.4.2.2   *乳児院から 

どんな時でも帽子をかぶっている。小学校 2.3 年の頃は、教室でも脱げなかった。現在は、

外食、外出、電車の中でかぶっている。家族で食卓を囲むことができなかった。いまは、

兄たちが帰ってきて一緒に食事する時は一緒にするが、ふつうは一人テーブルで食べる。

夫婦は座卓で。 

○549（6 歳 3 月女子）0 歳～、①、4.3.3.4    *病院から 

集団行動ができない。初めての場所、初めてのことなどは、動けなくなる。いつ動けなく

なるのかわからないので、幼稚園では大変な様子です。運動会、発表会もまともに出られ

ない。名前を呼ばれても、幼稚園では 1 度も返事をしたことが無い。とにかく固まってし

まう。 

○685（14 歳 7 月男子）①、4.4.3.4  *乳児院から 

入浴中に、1 人で 30 分も独り語を言っている。（1 人で、劇を演じている） 

○613（14 歳 7 月女子）13 歳～、①、1.2.1.1     *実親の家庭から 

部屋の中を歩いている時、入浴している時、よく、わめいたり、大声で叫んでいる。 

●337（7 歳 7 月女子）5 歳～、①,2.1.1.1 *all 1     *実親の家庭から 

一人でいるときは、ぶつぶつと独り言を言っている。 

○588（18 歳女子）3 歳～、②、2.3.3.2  *乳児院から 

学校から道草をせず、一直線に家に帰ってひきこもる。電話をとらない。ケータイをもた
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せても、メール対応だけ。 

 

Ⅸ.生活習慣の形成不全・常識を欠く 

○163（10 歳 5 月女子）3 歳～、②、3.3.3.2     *乳児院から 

鉛筆削りで自分の指をけづって、爪が剥がれた。コンセントをいじって、数メートル飛ん

だ。ブランコを漕ぎすぎて、逆さになり、椅子からずり落ちて、背から尻がずるむけ。 

○675（10 歳 1 月男子）4 歳～、①,4.1.3.1 *児童養護施設から 

使用した水着を、濡れたまま引出しにしまう。汚れた靴下を引出しにしまう。風呂場で排

尿するなど、大人が忘れかけていたところで、何かをしてくれます。 

○623（15 歳女子）5 歳～、①、2.4.1.4     *実親の家庭から 

鼻がかめない（何年も練習した）髪を耳にかけるなどの動作ができない（練習を重ねたが）

ジュースの缶があけられない。ヨーグルトの蓋があけられるようになったのは、中学年に

なってから。 

●454（18 歳男子）14 歳～、1、3.4.3.4 *発達障害 *実親の家庭から 

寝すぎる。起きられない（15 時から 22 時間）何も食べなかったり、多量に食べたり、3 食

食べない。布団に入れない、風呂に入れない。かい離を起こし、記憶が無い。人や地図が

わからない。忘れもの、落し物が多すぎる。人の気持ちがわからない。家族、里親に思い

やりや優しさが無く、無関心。他人には、気に入ったらとても上手にやれる。その他多々

あり。 

○558（17 歳 4 月）6 歳～、①、2.2.3.3    *実親の家庭から 

 ダンスが好きで、毎晩汗をかきながら踊って汗だくになり、入浴するように言っても平

気でそのまま寝てしまう。面倒くさいので、歯磨きもしない。同じ洋服をずっと着たり、

頭のシャンプーだけは毎朝するが、体は洗わないとか。 

 

 


