JW Glass recyclage du verre
Santé et formation en Sécurité pour les travailleurs étrangers au Japon

Institut des Sciences du travail
Centre de la Santé et de la Sécurité du travail a Tokyo

PER FRERY ReviFR) 1

Régie 1
Les regles de sécurité de
circulation

1-1. Optimisation de 'organisation et signalisation
clairement visible pour les déplacements des
travailleurs et des machines.

1-2. Fermer ou couvrir les endroits dangereux : les
trous dans les passages ou dans | ‘atelier.

1-3. Améliorer le drainage ou mettre des
antidérapants aux endroits glissants.

2011 GWIFTR BBLHEY ReviFR 4

1-1. Optimisation de ['organisation et signalisation clairement

201 SWHBRBEHE RevtfFR] s

Transport et stockage © Les trois
régles

1. Les regles de sécurité de circulation

2. Rendre s(r et efficace le dép6t et la mise
en place de matériaux et d’outils

3. Rendre efficace le travail en diminuant les
déplacements d’objets lourds

§'1-1-~O”timisation de l'organisation et signalisation clairement |
e : o Geigan :
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Régle 2
Rendre slr et efficace le dépdt et Ia
mise en place de matériaux et d’ outils.

2-1. Ne pas disposer les matériaux ou les produits
par terre, les conserver dans les lieux de
stockage fixés.

2-2. Utiliser les étagéres multicellulaires ou les
étagéres de stockage.

2-3. Déterminer un dép6t pour les outils.

2011 WWHER BBLEE ReviFRy “%

201 FAH TR BREQY ReviiF
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Regle 3
Rendre efficace le travail en diminuant
les déplacements d’ obfets lourds.

3-1. Utiliser le monte-charge ou I'ascenseur
pour le transport vertical des charges
lourdes.

3-2. Utiliser le chariot élévateur, le convoyeur,
le chariot-grue,le chariot- palan pour le
transport horizontal.

3-3. Utiliser I’ ascenseur électrique et le
transpalette.

BT WA S
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Transport et stockage : Les trois
régles

1. Les regles de sécurité de circulation

2. Rendre sir et efficace le dépdt et la mise
en place de matériaux et d’outils

3. Rendre efficace le travail en diminuant les
déplacements d’objets lourds

75 K RERE R iR 2

-— 150 —

Y



JW Glass recyclage du verre

Santé et formation en Sécurité pour les travailleurs étrangers au Japon Sécurité du lieu de travail et et de la
Institut des Sci d il & ité i * 43
e oo e St e A ok sécurité avec les machines : 4 régles

1. Placer les outils ou les matériaux prés de
I'opérateur.

2. Effectuer le travail a la hauteur du coude.

3. Toujours protéger les mains et les pieds
pour toujours travailler en sécurité.

Adapter la charge de travail & Ffhomme 4. Rendre I'affichage et le panneau de
Equipement sécurisé de machines commande compréhensible.

201 SWHHR WELRE ReviFR]
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Ragle 1
Placer les ouftils ou les
matériaux pres de Iopérateur.

1-1. Garder a portée de main les matériaux
fréquemment utilisés, les outils ou le panneau
de contrdle.

1-2. Garder les matériaux de traitement dans un
conteneur ou une bofte a portée de main.

201 BVHTR WORES RwIFER 3
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Ragle 2
Effectuer le fravail 8 Ia hauteur du coude
{Régle de la hauteur du coude).

2-1. Ajuster la hauteur afin de travailler a la
hauteur du coude.

2-2. Pour les travailleurs assis, fournir une chaise
réglable avec un dossier.

2-3. Pour les travailleurs debout, fournir un siége
aux travailleurs leur permettant de s’asseoir.

207 SWHERK WSER A Rev’ R

1-2. Garder |
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Régle 3
Toujours protéger les mains et les pieds
pour toujours travailler en sécurité

3-1. Mettre une protection ou des dispositifs de
sécurité aux machines, et ne pas utiliser
directement les mains pour faire entrer et
sortir des objets.

3-2. Afficher clairement les endroits dangereux.

3-3. Déterminer la fagon de travailler, de
I'entretien, du contrdle et du nettoyage.

01 SWHTR WSEFER Rev iRy &
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. Mettre une protection ou des dispositifs de sécurité aux

1IN
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Raégle 4
Rendre Paffichage et le panneau de
commande compréhensible.

4-1. Les panneaux indicateurs fréquemment
utilisés ou les commutateurs doivent étre
facilement visibles.

4-2. Marquer d'un caractére ou d'un symbole pour
que I'opérateur puisse bien comprendre.

4-3. Afficher de maniére trés visible le bouton
d'arrét d'urgence.

SR WEREE RRIFR
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2. Marquer d’un caractére ou d’

A WARER Rev PR} ¥ 2011 NS A WS

Séourité du lieu de travail et et de la
séourité avec les machines ¢ 4 régles

1. Placer les outils ou les matériaux pres de
I'opérateur.

2. Effectuer le travail a la hauteur du coude.

3. Toujours protéger les mains et les pieds
pour toujours travailler en sécurité.

4. Rendre 'affichage et le panneau de
commande compréhensible.

£
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JW Glass recyclage du verre
Santé et formation en Sécurité pour les travailleurs étrangers au Japon

Institut des Sciences du travail
Centre de la Santé et de la Sécurité du travail & Tokyo
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Un lieu de travail confortable pour
Fesprit et le corps © 4 régles

1. Utiliser un bon éclairage

2. Protéger les travailleurs contre la chaleur
et le froid

3. Protéger les travailleurs contre le bruit ou
la poussiere

4. Essayer de créer un lieu de travail basé
sur I'entraide.

201 FVHTX REDE ReviFR] 2

FOMSWIFS A RENG ReviiFR]

Regle 1
Utiliser un bon éclairage.

1-1. Profiter de I'éclairage local.

1-2. Eviter I'éblouissement en modifiant la position
de la source de lumiére et de travail, et en
utilisant une protection.

1-3. Assurer la maintenahce'des dispositifs
d'éclairage et des fenétres.

1-4. Peindre les murs et les plafonds en couleurs
claires.
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Régle 2
Protéger les travailleurs contre la
chaleur et le froid.

210 2&3eni B3LnoT EE@E HITLYD(
BErEoIL, LEAESR O M EFE O 2
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2-2. Contre la chaleur, utiliser un ventilateur ou un
climatiseur, et un chauffage contre le froid.

©
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Régle 3
Protéger les travailleurs contre
le bruit ou la poussiére.

3-1. Diminuer les sources de bruit.

3-2. Isoler ou cléturer les machines qui font du
bruit.

3-3. Installer une ventilation locale.

3-4. Indiquer clairement les postes de travail ol
I'utilisation d’'un équipement de protection est
nécessaire, et veiller a son utilisation correcte.

R Rev
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Régle 4
Essayer de créer un lieu de
travail basé sur 'entraide.

4-1. En début de shift, disposer d'un peu de temps
pour faire réguliérement des réunions avec la
participation des travailleurs.

4-2. Transmettre toutes les informations
nécessaires aux travailleurs en profitant des
fichiers partagés et des panneaux d’'affichage.

4-3. Ne pas travailler en continu sans prendre de
périodes de repos.

T NGRS ReviERy ]

0 SNARSA SRR ReviFRY 2

1S BN RIS Rev lIPRY 2%
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. En.début de shift

25 201 SWH TR RIBRE ReviiFRy 28
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Un lieu de travail confortable pour
Pesprit et le corps : 4 régles

1. Utiliser un bon éclairage

2. Protéger les travailleurs contre la chaleur
et le froid

3. Protéger les travailleurs contre le bruit ou
la poussiére

4. Essayer de créer un lieu de travail basé
sur I'entraide.

2013 JWHER R RevifFR] 3%
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Pendahuluan

W Glass Reoysle {Pabrik Shinkibal

nstitet Hwdah Tensgs Xeria

Pusat & an dan Righ aa Keria Tokyo
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* Mempelajari pengetahuan & teknologi yang
dibutuhkan, untuk merealisasikan tempat
kerja yang aman dan nyaman.

* Semua berpikir untuk menemukan ide bagus

dari tempat kerja saat ini, hal-hal yang harus
ditingkatkan untuk menjadi lebih baik.

* Untuk selanjutnya, ide-ide tersebut diajukan
ke perusahaan, dan direalisasikan

TR AT Y lmle R

Memikirkan impruvisasi yang segera bisa
dilakukan.

Memikirkan dari pengalaman pribadi dan
pengalaman Anda semua

Memikirkan untuk memulai hal-hal yang tidak
membutuhkan biaya

Memikirkannya bersama-sama
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* Karena yang paling mengetahui bagian mana
yang harus ditingkatkan dari tempat kerja
Anda adalah Anda sendiri.

FOLL PNETS R A b 0T Revinag

Memeriksa apakah impruvisasi bisa dilakukan di JW
Glass, [ Apakah impruvisasi ini direkomendasikan? |
ataul Tidak]

Cara memindah dan menyimpan barang

1. Persiapkanlah jalur jalan yang mudah
dilalui, aturlah sejelas mungkin dan mudah
dimengerti.

Apakah impruvisasi ini direkomendasikan?

%dak OYa 0 Prioritas

Memo

0L INHTR A ARE S Rev DN 1

* Menyusun contoh spesifik dari impruvisasi
yang baik
¢ Pilihlah impruvisasi yang menurut Anda perlu

e Grup memilih 3 tujuan impruvisasi
* Grup memikirkan cara impruvisasi

R A LRl ey

Jika menurut Anda impruvisasi itu diperlukan, ceklis
di bagian 'Yzl. Pada bagian [Catatan Jtulis
bagaimana melaksanakan impruvisasi tersebut.

Cara memindah dan menyimpan barang

1. Persiapkanlah jalur jalan yang mudah
dilalui, aturlah sejelas mungkin dan mudah
dimengerti.

Apakah impruvisasi ini direkomendasikan?
[ Tidak ‘ﬁﬁ {1 Prioritas
Memo

Morking on the 41k floor

NLIWH TR A P S HON kH

* 3 poin untuk impruvisasi
* Cara mengangkut & cara menyimpan barang

s Impruvisasi area kerja sekitar Anda (
workstation) dan keamanan mesin

* Menciptakan tempat kerja yang nyaman
secara jasmani dan rohani

Apabila semua poin sudah dicek, kita review bagian
I'Yalyang dice. Dari poin yang dicek tadi, pilihlah
beberapa rekomendasi penting, kemudian celah
bagianl Prioritas .

Cara memindah dan menyimpan barang

1. Persiapkantah jalur jalan yang mudah
dilalui, aturlah sejelas mungkin dan mudah §
dimengerti. .
Apakah impruvisasi ini direkomendasikan?

0 Tidak @; @‘Prioritas

Memo

Harbing on the 41k flooy
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Apakah bisa dimengerti?

LSRR W G LR Reviion]

— 166 —



