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# 1 HEMBOETREER HRBEREROME - A#)

FIET  HAEE  CEEBE  KMW XM HERBE  EXm
ZEAOEE (%) 29 20 21 28 41 30 24
BEEHTEE (%) 47 51 49 60 52 63 59
EHHESHEORS (%) 6 4 5 12 25 16 13
REBHERAEER/ TAGE) 501 538 525 472 269 324 353
INBIEBIERBIE) /T A (&) 10 10 13 15 30 12 17
HBEHK/FTAUS 2 4 4 6 4 6 8
KEUNFEIES/+FBAUE 16 6 13 14 0 12 10
Ak (E%/ T A) (EER) 0(0) 2(0.1) 3(0.1) 6(0.1) 0(0) 3(0.1) 7(0.1)
LR (ER/ T A) (FEE% 2(0.3) 9(0.5) 9(0.4) 59(1.2) 1(1.4) 13(0.5) 38(0.8)
BREC 2B (ESR 1 1 1 4 1 2 1
BR/ByEERERE (FEE 7/6 2/3 2/3 38/32 1/1 5/4 5/5
EMB(FEH/ TN 2(0.3) 21(1.1) 29(1.2) 115(2.3) 0(0) 32(1.3) 131(2.6)
FREMB(FHR/FN 3(0.5) 6(0.4) 6(0.3) 24(0.5) 1(1.4) 12(0.5) 8(0.2)
EELTHREH/FAN) 1(0.2) 2(0.1) 2(0.1) 7(0.1) 0 3(0.1) 1(0)
EEEETH(ER/TA) 0(0) 0(0) 00 0(0) 0(0) 0(0) 0(0)
# 2 I OEFEBIBICET ST v — FRARR (%)
Eaalli EFEBX B FERER EHEW HMEH
] % 5 x B X 5 X 5 X ] &
ARRYYIL U RO—LJEWSEEFH>THETHM?
(1) RBZH->TS 654 701 603 778 649 718 672 653 634 751 702 688
2) EERBVEIEAHINAFTIETHSAL 279 247 339 179 305 253 276 301 325 214 250 262
(3) BL V=S &AL 68 52 59 43 46 29 52 46 41 36 48 50
BEFEZ DALV DENSEBH OB EIVERVETM?
) FHOEMS 53.3 674 304 525 406 620 438 603 392 569 384 543
(2) 20 DEMS 108 62 97 93 90 59 108 70 95 110 89 82
(3) 30~40EEM D 158 145 350 27.3 269 196 250 187 214 180 174 146
@BELELEDLITHS 9.0 73 122 61 125 78 28 3.9 71 60 142 142
(5) HHMSAELY 111 47 127 49 110 46 176 101 228 80 211 87
B, R, 00 LS. BEGEENSVRIE>THNETH?
(1) &y 766 761 636 791 697 744 644 648 628 633 698 772
(2) LWV 234 239 364 209 303 257 356 352 372 367 302 228
AEANBETAEVPESEBATIEZIT EBHSORRESZICLTVETM?
M LoELTNS 106 138 42 115 84 134 58 7.5 50 165 58 131
Q) BRLTWVS 257 411 221 504 240 419 155 364 235 403 247 357
3) HFEYLTLVELY 411 336 371 294 394 316 397 372 367 264 316 299
(@) [FEAELTLEL 226 114 367 87 282 132 391 190 349 169 379 213
RRBRETNH?
[6DF:: 3= ] 279 289 83 102 120 92 126 118 58 56 224 163
(2) #5~6g] 218 215 96 152 137 155 160 165 103 105 234 235
(3) E3~4E] 321 350 433 432 413 462 411 384 335 344 328 389
(4) B1~2[E 154 106 338 289 288 258 257 286 395 386 198 190
(5) HEY R AL 29 41 50 26 42 34 46 47 110 109 16 23
AHEB~NETM?
[OF::3=! 53 6.4 5.4 4.1 19 2.5 74 3.9 5.1 4.6 2.1 32
(2) 85~6[E 148 105 88 104 59 77 91 161 93 87 89 100
(3) #3~4[E 435 487 467 483 389 432 451 412 442 402 277 273
@) B1~2E 303 256 350 301 429 366 320 310 344 335 398 355
(5) HEY B4 6.1 8.8 4.2 72 104 101 6.3 7.8 70 131 215 241
HHHEE SR (XSS, BIFPEE) ERAETN?
OF:3: 34 26 17 26 17 15 57 16 31 40 16 14
(2) A5~60E 71 42 67 44 32 26 63 51 58 48 63 55
(3) B3 ~4[g 303 277 301 235 263 189 246 174 280 205 173 169
(4) #1~2[E 445 458 519 496 529 559 509 569 431 459 534 543
(5) HEYE AL 147 197 96 200 159 212 126 190 200 249 215 219
$HFRFAMRE @I F—XE)EBRETHM?
[OF:3: 395 411 257 368 268 358 201 337 142 274 354 459
(2) JE5~6ME 74 96 66 122 74 116 126 122 64 119 68 127
(3) E3~am 171 189 195 223 209 208 103 17.7 181 200 141 109
(4) Bt ~23 19.2 150 295 183 202 188 293 212 249 232 182 9.1
(6) HEUYB ALY 16.8 154 187 104 248 130 276 153 364 175 255 214
XEHK(EE. BT ME, EEH)EERFTITH,?
OF:1=! 320 387 174 264 227 314 160 199 146 234 182 216
(2) A5~ 6] 233 239 112 229 151 211 131 168 140 178 120 165
(3) B3~4[E 304 247 365 365 337 305 360 379 315 356 281 326
(4) @1 ~2@ 122 109 299 116 247 152 263 203 311 194 344 257
(5) HEYEALL 21 18 50 26 39 18 86 51 89 38 73 37




F2 (DOF) HEROEFFRBICET L7 7 — MRERE (%)

FHIET ERE  HINhX HEREN EHED HEH
3 x 5 & 5 x E; x Ll x 5 -y
BEGETYERQIIBRETM?
() 1E3EL 179 254 66 205 123 175 57 129 185 291 193 274
(2) 182 369 448 365 408 285 325 309 490 375 392 302 370
(3)1H 1A 238 188 340 249 328 309 366 216 268 143 260 279
(4) 1 ~6[8] 119 70 166 104 195 137 183 114 113 112 130 59
(5) HE YRR 95 41 62 35 69 55 86 51 60 62 115 1.8
BT ARETH?
[QF:35] 292 458 183 347 225 407 103 180 99 234 199 345
(2) :85~6m] 150 200 100 191 126 164 13.1 191 80 147 73 150
(3) #3~aE 232 175 274 257 272 251 217 266 218 296 293 245
(4) @1~2[E 19.7 109 278 162 217 123 286 219 296 196 220 168
(5) HEYBAGN 129 59 166 43 160 55 263 145 308 127 215 9.1
RO A>=REK(AR—YFYL Y REH], Go—b— FREHEK &
MHAFETM?
[OF:1:=] 251 130 299 151 228 131 314 132 310 183 175 86
(2) @5~6[E 63 49 95 70 75 54 103 47 102 66 100 55
(3) @3 ~4E 165 144 195 104 153 124 160 128 177 110 150 41
(4) 3E1~2[g] 149 171 166 145 176 157 183 191 127 167 150 105
(5) HEYERFEGL 372 506 245 530 367 535 240 502 285 474 425 714
BARZRESIESTTM?
(1) P37 v 94 52 167 49 8.9 39 143 23 114 64 9.8 72
(2) R0 342 310 425 348 319 252 400 332 386 278 293 321
(OB SeP] 46.0 524 360 499 499 590 394 504 434 535 390 430
4) BN 96 106 44 9.5 8.1 10.1 63 129 5.0 95 146 140
(5) 7 ) B 0.8 0.8 0.4 0.9 1.2 1.7 0.0 1.2 1.7 2.8 1.3 3.6
DLDNEELSIENERZATIMN?
(1) e 453 549 634 700 562 561 626 654 667 643 341 636
Q) VE 547 451 36.6 300 438 439 374 346 333 357 659 364
IoTYLEHD (RDIEEH) FFELATTM?
[ORFA 484 247 557 331 445 247 425 216 560 361 350 262
(2) L\ Z 517 753 443 669 555 753 575 784 440 639 650 738
HBEERFTM?
M) IFEAEBRERDS 888 892 746 822 853 864 769 777 634 681 1000 921
(2) B R AL 60 79 132 108 72 88 110 154 197 211 00 51
(3) IFEAE BT 52 29 123 71 15 48 121 69 170 108 00 28
FERTRAR—YPEEN (D4 —F 7 FEO)TEHLCBABIZEDIBNL
TWFETM?
(1) sEsfELL L 85 5.1 1.1 108 115 98 140 90 108 86 5.1 124
(2) 3~ 48508 102 106 151 133 139 163 174 144 126 112 179 114
(3) 1~28%R5 251 245 316 306 230 239 238 237 248 264 359 271
(4) FEAELE 56.2 599 422 454 516 500 448 529 518 538 410 490
g_;%EEOJCP‘& EREELP N BRI ERLCIHICE DT
\N4
() 28R Lk 168 234 248 226 239 267 204 220 238 197 317 289
(2) 1R L £ ~ 285 R k5 207 216 208 245 212 224 221 216 193 229 195 270
(3) 305 A b ~ 1B FEl R % 245 208 266 251 254 251 285 324 288 243 268 213
(4) 30 <HLN 226 202 142 173 143 164 174 162 147 167 171 152
(5) IREAELIELY 154 140 13.7 105 15.1 94 116 7.7 135 163 49 7.6
BERLYHET AN —E—PILA—4—EFES3HFTTH?
1) F 578 579 624 590 573 610 345 306 413 409 585 493
2) LA 422 421 376 410 427 390 655 694 587 591 415 507
BAIRFERVETM?
OL)%] 429 72 478 77 389 69 466 70 362 60 195 7.1
(2) ¥t 349 39 364 89 430 61 247 62 286 68 659 38
(3) TR WhHELY 223 889 158 834 181 871 287 869 352 873 146 892
FILa—LEREERHFTH?
(1) &8 473 34 411 56 377 46 356 67 137 22 317 33
(2) #5~6H 104 20 7.9 3.5 9.7 23 126 28 130 24 146 48
(3) #3~48 71 43 9.6 5.0 7.9 3.7 8.1 20 251 7.8 4.9 2.4
4) #1~28 74 57 135 107 90 68 126 75 238 102 49 62
(5) B1~38 74 116 92 119 87 109 92 173 157 180 73 110
(6) V&= 66 28 79 47 78 44 58 51 50 50 122 24
(7) TRERFEGL 137 703 109 586 192 674 16.1 588 3.7 545 244 699
FiLa—LEAKERETIBICEYEDSVRBET M ?
ORF-F 3 265 67.8 290 729 267 734 319 683 189 484 440 745
@184 280 198 393 168 294 175 286 233 252 283 480 2186
) 2&4 298 9.1 224 75 347 80 235 50 221 158 80 2.0
(4) 3&46L 125 1.7 6.0 1.9 8.2 09 135 1.7 203 44 0.0 2.0
(5) 48 L E 32 17 33 09 11 03 25 17 135 33 00 00




# 3 2008 FEFEMRZZZRI (A)

FIET M) T KNT  HEREHET XKW BRH

5 EfENEEHR

40~64E% 248 3736 7254 2954 1743 65 3359

65~74%% 210 1970 4670 2119 1296 65 1650
Ha 458 5706 11924 5073 3039 130 5009

£y

40~64%% 213 3140 6873 2781 1699 55 3160

65~747% 238 1987 4753 2635 1652 68 2000
it 451 5127 11626 5416 3351 123 5160

;%Eﬁ??&%?%&

40~645% 96 1077 1449 506 445 22 547

65~T45% 130 814 1537 617 599 40 624
it 226 1891 2986 1123 1044 62 1171

S

40~645% 116 1288 2373 697 678 34 845

65~T74%% 164 1021 1874 962 826 39 829
£t 280 2309 4247 1659 1504 73 1674

% 4 2008 FEERHTEHRBREEBRT (N)
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# 1. FKHEEBEHI Bimqiﬁimfvzl%f“f)é%%é#ﬁa% FHE O BN
#1 2
SRV E 204 PR 19 TERRISHE  ERR214E ERR004E SERRI195E SRR 185

AE(N) 594 578 563 560 886 868 857 389

E G 61.0 60. 8 61.0 61.5 60. 6 60. 8 60.0 60. 3

Body Mass Index(kg/ni) 24.0 24.0 23.9 23.8 23.7 23.7 23.8 23.8

fEH (em) 85. 1 84.9 84.7 85.0 83.5 82. 1% 84. 6% 83.0

HIEE (%) 77 78 77 80 13 12 12 11

WRIE =R (%) 35 38 37 39 5 4 5 5

S #3401 ) 4 () 126.4  126.8  128.3% 128 8% 124.5  125.4 126. 7% 127. 7%

PLIRHA ) E E () 79.0 79.0 79. 6 78. 6 74.7 74. 6 75. 8% 75.3

& ImEE %) 51 49 46 45% 38 38 38 39

MAEEE A (B 12 13 12 14 8 7 6 6

AHZRY v T Fa—h%) 14 15 15 15 4 3 8 4

BifLES  IUE M 140mmHg L E ., JEIEHM/EEIOmntg A |, SMEIBRF OV S Eim- 738

MitEee B« Zepansm a1 26me/d1EA ., FEZEREREMAEI200me/d1 LA L, BERBIEFEF OV E R TF
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N3 (N 50 53 119 203 169 188 130
EiE (5 34.5 44.4 55. 2 64.3 74.3 69. 3 78.8
Body Mass Index(kg/m) 25. 1 24.5 24.0 24.1 23.3 23.9 23.1
BEH (cm) 87.3 86.3 84.7 85. 1 84.2 85. 1 83.7
BB (%) 64 70 85 80 74 82 66
IR (%) 52 60 41 33 22 30 15
S B L & (mmHg) 115.5 123.1 125.3 128.9 128. 4 130. 2 128.0
YR i L E (mmHe) 77.0 84.2 82.3 79. 4 75.3 78.1 72.9
LT & (%) 20 36 47 56 61 63 61
it e 25 H (%) 6 8 8 13 18 16 17
AERY w7 Fo—h(%) 16 19 18 14 9 12 9
# 3. BEEBHINETOEH2VFEERRBSRZSZEOBE (ZF) -
301% 40{% 504% 601X 701% 65~75r% (F8) 7omill b (FEE)

NN 72 89 195 288 242 287 144
Fh R 34, 4 44.6 55. 6 64. 2 74.0 69.3 78.3
Body Mass Index(kg/m) 22.5 22.8 23.5 24. 2 24.1 24.0 24.3
A8 (cm) 80. 3 80.5 82. 2 84. 8 85. 1 84,5 85.8
BB (%) 25 29 15 11 4 6 2
MR (%) 15 16 5 2 0 1 1
US4 A T i (mmHg) 110.1 117.0 122.2 127.0 130.7 129.5 132.2
RS M E & (mmHg) 70.9 74. 7 76. 7 76.0 72.7 74.1 70.9
& & (%) 6 13 24 43 62 53 72
MR AR E (W) 0 1 5 9 12 13 10
AABY vy Fa—A%) 3 2 3 5 7 6 6
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