#F17 [, St oio@EES< D ~0flEiE] & T70v—7) op%

. > H () LUAD
— ER =54
e FECEDA DD HEYBOREL. . ERCEOKSS HEYEOEE L -
BRIN=T 7 comonsd @iy PPOEN Topmi ez e PROEL HAAN
1 17 32 6 31% 58% 1% 55
2 24 18 12 44% 33% 22% 54
3 41 50 18 38% 46% 17% 109

gg 82 100 36 38% 46% 17% 218
SLED) 1245 x 2 1.10654578 (0.13036)

RMHBROELLICERESAL-ER
#18 IH&EMLOBMEE) & 71 —7) OB

BHQOBDHEE
B Py 4
'BRIIN—T IZEmA  A45m HE3IEELTF Fi¥wsA 8456 E3ELLF HEEH
i 32 14 9 58% 25% 16% 55
2 23 8 14 42% 33% 25% 55
3 39 40 31 35% 36% 28% 110
Bt 94 72 54 43% 33% 25% 220
WA OREICED x 2R MR 7.891252955 (0.09564)

%19 [BEYEEOFERAFHE) & (71— OBk

BUBOBEBRATEE
[ xF
_ FHB-Ex EEoEBLY HFEYLL K(BD&E EbnEbBLY HEYLL

REIV—T  vapsy  amn Fokimn EEhd  aA0 Forhy  MOAR

1 40 2 13 73% 4% 24% 55

2 42 5 8 76% 9% 15% 55

3 65 14 31 59% 13% 28% 110
v 147 21 52 . 67% 10% 24% 220
MIBORTEICKD X 28HEHE 8.095499738  (0.08814)

#20 TR & 70— 0%

%
B PrYd
o BER-s R"—ha4 RE-T0O BER-= 1’—r2A BE-EOD
BRI N—F #A E3 < " A Ef! 7 ® HeAaAm

1 8 36 6 5 15% 65% 1% ox 55

2 12 23 18 2 22% 42% 33% 4% 55

3 17 65 22 6 15% 59% 20% 5% 110
Bt 37 124 46 13 17% 56% 21% 6% 220
BIuttoREICkD x2RGHE 11.933602  (0.06347)
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721 UNFEALUTOFELOEE) & T750—7) olg
NEEUTOTELOER
N

*‘/1:7_’
_BEIN—T L3E LIVEELY Ly \IELY &
. 1 26 29 47% 53% 55
2 27 28 49% 51% 55
3 65 45 59% 41% 110
Byt 118 102 54% 46% 220
MIEORBIZES x 2RGHER 2.6686607 (0.26333)
*22 E#) & (70 —7) OBME
E. (/.
ﬂ <17
IBEALABL . EEALABL .
may -y EORICE EECE g s SIUCRE wmcE rxicE gus e FEACEN
MLTLS BFD AAMARE (U0 es BLTOS MR pARmIE FO0 TR RS
thpES5Lm5 CYVIERI _ k385 O-F
1 20 13 13 9 36% 24% 24% 16% 55
2 9 15 19 10 17% 28% 36% 19% 53
3 23 31 29 27 21% 28% 26% 25% 110
gg 52 59 1] 46 24% 27% 28% 21% 218
() 12k X2 8.3524983271 (0.21340)
#23 lko#hnLE) & (Fr—F] OBbfE%
EoBhLE __
ER r94
—RETN—T ;A 223 =T {8 A9 PR 1=
1 23 28 4 42% 51% 7% 55
2 24 20 1" 44% 36% 20% 55
3 48 39 23 44% 35% 21% 110
1 95 87 38 43% 40% 17% 220
%% EORECED I EGEHE 8.697035693 _ (0.15279)
F24 AL & (0 —F) OBEE
HEAR
BB Y4
REIN—T 2A 3A AN 5,6A 2\ 3A 4N 5 6A MSAM
1 7 20 22 6 13% 36% 40% 1% 55
2 11 19 22 3 20% 35% 40% 5% 55
3 18 29 50 13 16% 26% 45% 12% 110
Bt 36 68 94 22 16% 31% 43% 10% 220
HIEOBREIZELS x 285H 9.7740926  (0.13449)
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{LREEE 85cm L LW, E7i3F OMAFIC
ZUTHEERRIC, FKR19E 7 A LAICHN
A= NRRAY —BRIZE D BNE - T-,
AT Ah~OBMEFLRLEZEIC, FRIIC
BENRT U RAHA FORM - FHRREEZZUD,
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NAM. BRENATUAHAL RIZESL [R5
ARY) PAELEERER L, RYCHELIE
B -BEFHOA v E—VUh—FOREEZHAL
EoRENAT T A EHE LT, AREBH
Bl F7bDAvE—CH— FOBEL RS
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p5g:ichi 2
(n=59) (n=59) AL
£1#5 (&) 448 + 93 443 + 10.2 0.79
20-29%% 6 (10) 8 (14) 0.823
30-39%% 9 (15) 8(14)
40-495% 26 (44) 22 (37)
50-594% 18 (31) 21 (36)
& (cm) 168.9 + 6.1 169.3 + 6.9 0.76
K E (kg) 795 + 107 789 + 11.3 0.76
Body mass index (kg/mz) 278 = 3.1 275 x 3.2 0.53
I§EH (cm) 945 + 85 94.2 + 80 0.86
R
—AELSL 6 (10) 1(2) < 0.001
Xim2 A 3(5) 11 (19)
RipEFit 27 (46) 15 (25)
ZHFER 5(8) 18 (31)
D 18 (31) 14 (24)
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F#4 R—Z54 (B REFOBRLLUICEROBNBROELISONTORR
M—T=E

=251 :
FUY e L350 ik L 30 B
(n=59) (n=59) (n=59) (n=59) (n=59) {n=59)
FRNRMNS ns n.s. n.s.
BAENDREZEIHTIBRE n.s n.s. n.s.
ELDLLT n.s n.s. n.s.
A REEDORBER ns, n.s. n.s.
IR REEORBREE n.s n.s. n.s.
-3 $LOLY 11 n.s. n.s. n.s.
[ BHZ O WA ns n.s. ns.
ERBRROEARR n.s. n.s. n.s.
FRAIRTOBERR ns P=0.02 n.s.
AREMBTE-DD1RHUD T AERBEHH SR n.s. P <0001 ns.
BRI CORISMT 55 0RAR P=003 | 1 P <001 ns.
Es) ~D n.s. n.s. n.s.
EL IRt el adyy) n.s. n.s. n.s.
(R ETEEH n.s n.s. n.s.
3. ¥ 3356 n.s n.s. n.s.
DEB/NASUAHIFER n.s ns. ns.
=< = - -
OnE - - -
©b% - s -
17 |E RSV [OF 3 P=003 | 1 n.s. n.s.
[ET:] n.s n.s. ns.
SR LERY [0F] § n.s. n.s. n.s.
(F ] ns. ns. n.s.
M9 [E&sv Rk £P=004 | 1 n.s. n.s.
I_ ORE n.s. n.s. ns.
P20 [F5L- L8 &SV [0F:3 1 n.s. n.s. n.s.
[ n.s. n.s. n.s.
21 |R#sv [OF:3 ns P=001 | T ns.
DRE ns n.s. P<0.001_| 1
M22 |B& [oF:1 § n.s P=002 | ! n.s.
[RE T ns n.s. n.s.
23 |EMF oAk n.s n.s. n.s.
[P 3 n.s n.s. n.s.
F2a JORRASORATAFEMTIM n.s P<0.001_| T P01 | ]
@D IR ns n.s. n.s.
@mt\TTM n.s. n.s. ns.
P<O.0T | 1 n.s. ns.
i ' n.s. n.s. n.s.
COROAVBRTIM ns. n.s. n.s.
TTM n.s. n.s. ns.
ns. n.s. n.s.
OHERRRFILTIM n.s. n.s. n.s.
WTTM n.s. n.s. n.s.
ns. n.s. n.s.
ORB I SORFAF (BEHHE) n.s. n.s. n.s.
@ EREE L)) n.s. n.s. n.s.
ORNEOEL (BCHAE n.s. n.s. n.s.
DR acHHE n.s. n.s. n.s.
| ) ns. n.s. n.s.
- (B HE) n.s. n.s. n.s.
RLE-BE (B2 ) n.s. n.s. n.s.
@RITH (BEHHS) ns. P00z | 1 ns.
OERKFL (HSHHhE) n.s. n.s. n.s.
(82 ) n.s. n.s. n.s.
DEMF BHoHHE) n.s. n.s. n.s.
mM26 [P CRRES OBEI{U~OREE n.s. n.s. n.s.
27 . PipRORMIYI~D n.s n.s. n.s.
28 [HEDHEHORRBIER ns. ns. n.s.
ERDHIEHDRROBMED—EIE ns. n.s. n.s.
BRIZHITSEM ns. ns. n.s.
BRAOHREH n.s. ns. n.s.
SEAESTVIRBEDFR n.s. n.s. ns.
FoTHEVESLSRRD PR n.s. n.s. n.s.
HEOHEZED I ROBFRBED —EIE n.s. n.s. n.s.
SRIH T HEM n.s. n.s. n.s.
HB&. RELUNTORA n.s. n.s. n.s.
SREOME n.s. n.s. n.s.
B PE1LREE: n.s. n.s. n.s.
A —AZa— n.s. P<0.001 n.s.
ANT—FA=21— BORE P05 | T P<0.001 ns.
A —=A=a—= HBLLE n.s. P<0.001 n.s.
IZEVFLOWARKR n.s P<0.01 n.s.
29 |5 & - - -
30 |5 RDERF-AZa—DEE n.s. n.s. n.s.
31 [ Bt ns PO | 1 P=003 [ 1
Mm32 |FEOAS n.s P<0.01 | 1 n.s.
N33 1#hn n.s n.s. n.s.
34 |BEROGHR n.s. n.s. n.s.
35 [hEEEROIE QR - - -
[} 214 n.s. - -
'3 1 < 0.001 - -
n.s - -
n.s. n.s. .P=001_ | 1
DEOMHALE n.s. n.s. n.s
Dz A= ns n.s. n.s.




