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F1-1 AREORHH: FRISEELI9OFEEDLLE

Bt =zt
it res ol s Sl S S i o S
n % n % n % n %
FR
104€, 204 87 339 84 34.1 A 280 69 345
304% 81 315 73 29.7 39 15.4 31 155
404% 45 175 48 19.5 0.951 46 18.1 32 160 0.105
504% 37 144 36 146 A 28.0 54 27.0
604t LI E 7 2.7 5 20 27 10.6 14 7.0
i3 |
HEERPY 135 525 147 598 146 575 130 650
- 3| 19 74 19 7.7 9 35 9 45
EIREPS 75 29.2 58 236 0.412 58 228 42 210 0.157
Dt 27 105 22 8.9 41 16.1 19 9.5
mE%E- T8 1 04 0 0.0 - - - -
4273
—fRER 243 946 232 943 250 984 200 1000
BEER 12 47 13 53 0 0.0 0 0.0
0.383 0.204
ETER 0 00 1 04 1 0.4 0 0.0
mE%E- T8 2 08 - - 3 12 - -
) 3
B®WIAH 108 420 116 472 25 938 25 12.5
BREI\DH 73 284 70 285 ' 189 744 149 745
BHOH 64 249 55 224 0255 11 43 12 6.0 0.398
EDfth 11 43 4 1.6 27 10.6 14 7.0
‘/EIZE- T8 1 04 1 04 2 0.8 - -
iRk
ES 160 623 152 618 122 480 110 550
BAYE 96 374 93 378 0.916 132 520 90 450 0.140
MEE-F8 1 0.4 1 0.4 - - - -

MOE- RAFTRVLTREZLS:

RI# LRI x 21858
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Bt 43
T84 FR195E FRE184F ERI195F
(n=257) (n=246) AR E (n=254) (n=200) BitkZE
n % n % n % n %
BU~DFTIER
KELGRHELTLBEES 10 39 16 65 13 51 8 40
HABRIzED EHEHLTLBLES 122 415 131 533 88 346 87 435
NSVARD  HEYRHFL TGN 29 113 24 98 53 209 34 170
ERA=a—D 0.058 0257
o SURGELTLVEL 9 35 6 24 13 51 9 45
bk 85 33.1 69 28.0 86 339 62 310
WE % T 2 038 - - 1 04 - -
KELURHBLTOBERS 3 1.2 9 37 6 24 6 30
BREGOLAET EHRHELTVS 47 183 90 36.6 61 240 61 305
SBLE  pEymstLTub 84 327 58 236 0.000 79 311 61 305
REOER 2ERBILTLEL 14 54 4 16 13 51 6 30 0120
HhbAEL 109 424 85 346 94 370 66 330
- - - - 1 0.4 - -
WRADTF IR
KELGRBLTLBERS 5 19 17 69 7 28 13 65
EHIBHLTLBLES 65 253 130 528 49 193 94 470
HAAMTH HEYRHKLTLEL 80 311 32 130 88 346 28 140
@RS 2apgtLTosn 1 43 3 12 0000 13 51 6 30 0000
bl 94 366 64 26.0 95 374 59 295
HEE- TR 2 08 - - 2 08 - -
sEOBE Hd 15 58 48 195 0,000 15 59 35 175 0,000
L 242 942 198 805 238 937 165 825
MEE- T - - - - ! 04 - -
ABEOADOXZE
ERHONHS 8 3.1 14 5.7 9 35 14 7
) EHBOLHHD 62 241 93 378 70 276 75 315
REIHYAD HEYELHEL 81 315 62 25.2 0.001 80 315 43 215 0.046
SEDH L 32 125 20 8.1 27 106 15 15
bhskL 74 288 57 232 68 2638 53 265

MEE - RERIXERLTREZELE:
SIS ORISR BIL x 2R5E. FOiE. Mann-WhitneyDURRE
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Bt It
FRISEE  ERIGEE FRISEE  FRIGER
(n=257) n=248) gz (n= 254) (n=200) g
n % n % n % n %
Ri-CEN BB 114 444 203 825 126 496 183 915
BAR mrcenn 143 556 42 171 0000 121 500 17 85 0000
REE- FH - - 1 04 1 04 - -
12 1 43 16 65 3B 130 13 65
2o 56 218 37 150 38 150 27 135
3o 54 210 44 179 83 327 61 305
sa0 A2 31 144 42 171 3% 142 48 240
s [F> 3t 121 a3 175 | 0131 17 67 28 140 | 0002
62 23 89 24 98 6 24 4 20
79 2 08 5 20 0o 00 0o 00
8oLk 0 00 2 08 T 04 2 10
DB 43 167 33 134 40 157 17 85
12 38 148 29 118 28 110 18 90
27 56 218 3 138 43 169 29 145
3o 48 187 a6 187 37 146 21 135
ame 22 26 101 3% 146 23 91 3 170
sv. [F> 23 89 3 138 ] 0.110 24 94 33 165 | 0027
62 15 58 23 93 31 122 21 135
75 6 23 3 12 8 al 3 15
8oLLE 5 19 4 16 12 47 8 40
DB 4 158 31 150 47 185 21 105
BEE T - - - - 1 04 - -
12 25 97 10 4 21 106 17 85
22 54 210 46 187 59 232 32 160
35 65 253 54 220 32 126 3t 155
4o 15 58 32 130 22 87 26 130
RO |55 14 54 3 126 | oo 15 59 39 195 | oo
67 25 97 30 122 ' a2 165 21 135 '
79 727 a 16 8 3i 3 15
8oLLk 8 31 3 12 2 08 7 35
PHBIL 44 1 36 146 46 181 18 90
REE T - - - - 104 - -

BENSVAHAIAFORABER (BEIRIILF—F 2200kcalx200) DFEDERDOER

EEE-FRIZBLTREEL:
WMRESIE x HRE



F1-4 BENSURATIFOBDOBR (SVE) OHH: FRISEELIIFEFEOLE (R1—3%F %)

Bt ZtE
ERISEE ERE194ERE ERRISERE ERRI04ERE
(n=257) (n=246) B E (n= 254) (n= 200) R E
n % n % n % n %
EXGEARN (Bits5~7
S Eita~5) 5 218 72 293 53 209 76 380
Eéﬁv@ A EN 158 61.5 141 573 0.132 161 634 107 535 0.000
bHHSEL 43 167 33 134 40 157 17 85
HEAGEAR(BHES5~6
S 5 ~6) 38 148 57 232 55 217 60 300
BAGEN 179 69.6 152 618 0.053 151 594 119 595
HRO 0.020
Hhsizy 40 15.6 37 15.0 47 18.5 21 10.5
EO%E-TH - - - - 1 04 - -
EXGEHEAN (BE3~5
5. ZH3~4o) 94 366 117 476 54 213 57 285
) HEAFEANMN 119 463 93 378 0044 153 602 125 625 0011
Sv - i
Hhsigy 44 171 36 14.6 46 18.1 18 9.0
WO - - - - 1 04 - -

|EE - FHFROTREELE
ATtk LB X MRSE
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Bt -4
TREI1BEE TRR19ERE FERRI18EE TR
(n=257) (n=246) (n= 254) (n= 200)
Rl R
n % n % n % n %
REBIEATLOR
1D 8 3.1 9 3.7 32 126 16 80
25 64 249 45 18.3 54 213 39 19.5
3D 55 214 44 17.9 58 228 52 260
42 41 16.0 41 16.7 41 16.1 52 260
52 25 9.7 41 16.7 27 106 17 8.5
EROSV 67 22 86 27 11.0 0134 8 3.1 9 45 0018
79 3 1.2 5 20 0 0.0 0 0.0
8Dkt 3 1.2 7 28 0 0.0 2 10
oY ALY AY 36 140 26 106 34 134 13 6.5
|EE- T - - 1 0.4 - - - -
12 7 276 54 220 51 20.1 38 19.0
2o 62 241 45 183 59 232 45 225
32 37 14.4 46 187 37 146 43 215
49 19 7.4 33 13.4 33 130 26 130
52 13 5.1 21 85 12 47 13 6.5
mmq)sv 672 5 1.9 13 5.3 0.022 10 39 8 40 0.211
72 2 0.8 1 0.4 5 20 4 2.0
8ot 1 04 1 0.4 4 16 6 30
hhbiL 46 17.9 32 130 43 169 17 85
RO - R 1 0.4 - - - - - -
12 28 109 22 8.9 36 142 25 125
22 68 265 49 19.9 56 220 32 16.0
3D 54 210 44 179 48 189 36 18.0
4o 19 74 27 110 27 106 3 115
EHosv 52 14 54 35 142 0.012 27 106 27 135 0239
62 , 18 70 27 110 15 5.9 17 85
70 6 23 5 20 3 1.2 3 15
8oLk 5 19 6 24 3 1.2 4 20
oYY {RY 45 175 31 126 38 150 21 105
$EEE- T8 - - - - 1 0.4 - -

'Y § ZEIZBREHEIZTS 1 04 0 0.0 1 0.4 6 30
NSURBALR SAI1REBEITTS 2 08 5 20 0,000 6 24 6 30 0,003
FRARR BEABEIZTE 21 82 46 187 ’ 40 157 48 240 '

FEAEBSEICLEL 233 907 195  79.3 207 815 140  70.0

MEE- RRIXRLTREEL
BT EEIT BT/ S5 RH RO EARIR : Mann-Whitney DUIR 2. FDfth: x 28SE



