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Es 54 ( 474%) 857 ( 42.6% ) 0.321
i 60 ( 52.6%) 1153 ( 574 %)
65—748% 93 ( 816%) 1805 ( 89.8% ) 0.006
758k 21 ( 184%) 205 ( 102 %)
HEEFEMEICKHTIBSHARKRGR) 2139 £ 376 2243 + 3.10 0.001
4 5E4K F7 - Motor Fitness Scale (1) 11.43 * 3.20 11.91 =+ 2.91 0.168
* BB IE x 2R ES B R EEE.
* BB L EREBEERT,
FESRIE, FHEEEREERT,
=2 FERIBLEACIBYEDEE (LK)
EALCHY JERACCEY
piE
(h=114) (n=2,010)
EEWE
bR 93 ( 838) 1658 ( 834) 0916
BR 18 ( 16.2) 330 ( 16.6)
FEOER
—FET 83 ( 748) 1255 ( 635) 0.016
ZDith 28 ( 252) 720 ( 36.5)
BEEITASTHEMNRELC
= 40 ( 36.0) 527 ( 27.2) 0.044
ARV 71 ( 64.0) 1407 ( 72.8)
EELLBMARICHKI<HS
A 61 ( 56.5) 1102 ( 57.4) 0.847
ARV 47 ( 435) 817 ( 42.6)
RICEITAZTEMN
fn= 57 ( 55.3) 946 ( 50.7) 0.359
EE 46 ( 44.7) 920 ( 49.3)
BEOER
o= 74 ( 685) 1357 ( 708) 0.614
FE 34 ( 315) 560 ( 29.2)
BEOHEE
FEIZHREZEC 79 ( 675) 1386 ( 70.7) 0.467
NyRZEFER 38 ( 325) 575 ( 29.3)
LEOERZE (EAYMESL)NEL
A 26 ( 24.3) 397 ( 209) 0.409
ARV 81 ( 75.7) 1498 ( 79.1)
ZEOBREFFOULDESKY
= 38 ( 38.0) 644 ( 347) 0542
=0 EC 33 ( 33.0) 575 ( 31.0)
EL 29 ( 29.0) 638 ( 344)
LB IZERELH S
EYA 65 ( 60.7) 1085 ( 57.2) 0473
AYAY- 42 ( 39.3) 811 ( 428)
KBS CBEERMHS
[E 35 ( 33.3) 585 ( 31.5) 0.686
(AYAY-3 70 ( 66.7) 1275 ( 685)
* X R EEEN.

* EHEBIR () ERT.
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HEBE
BHR 7 ( 846) 1488 ( 833) 0.737
EES 4 ( 154) 299 ( 16.7)
FEOES
—F&T 78.9 1129 ( 636) 0.003
FDith 21.1) 645 ( 36.4)
BEERITRSTHEMNREL
(A 33 ( 63.7) 459 ( 263) 0.037
LWVE 58 ( 36.3) 1283 ( 73.7)
ERLLEAHNRRILKEICHD
[E{A 45 ( 51.7) 980 ( 56.6) 0.369
IRTAY-3 42 ( 48.3) 751 ( 434)
RIZEISBSEBH
= 44 ( 530) 843 ( 502) 0618
HE 39 ( 47.0) 836 ( 49.8)
EEZ0EE
= 68 ( 77.3) 1264 ( 73.7) 0.462
HE 20 ( 22.7) 450 ( 26.3)
BEOEE
RIZH H%E < 61 ( 70.1) 1236 ( 71.6) 0763
Nyk%{#EH 26 ( 29.9) 490 ( 284)
ZHEOBRE(EAYMEL)AEND
YA 20 ( 22.7) 354 ( 20.7) 0642
(RYAY-3 68 ( 77.3) 1359 ( 79.3)
LHBEDOBREFXFOULDREELY
F-AR 34 ( 41.0) 584 ( 347) 0374
L= EL 26 ( 31.3) 518 ( 30.8)
L 23 ( 27.7) 581 ( 345)
LS ZERENRH D
A 53 ( 60.2) 991 ( 57.7) 0.642
(RYAY-4 35 ( 39.8) 726 ( 423)
LB EERLHD
[&i 29 ( 333) 537 ( 31.8) 0.767
LR 58 ( 66.7) 1151 ( 68.2)
* x 2BEEEN.
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F4 FRENSAFALCHYRLEDOREER (£(F)

95% {E 8 X [
B Exp(B) ]
*® —m tm PE
MR %) 0.26 130 083 — 203 0254
FEHORIEID) -0.04 096 091 — 1.01 0085
BEEEBHECHTIIECHAROAITED) 0.04 104 097 — 111 0.251
EFEABEORIEID) 0.01 101 093 — 1.10 0.779
HFEOEFE( . —FET) 0.71 203 120 — 343 0.008
BREBWITRAZTHEMNREL (1:(ELY) 0.23 125 077 — 204 0364
* i, . BEEEDECHTIHACH AR, EFERAERTBLLTHIICRA,
%5 FRENMAH-FACCEYREORTEER FTHSEE)
95% {15 %8 X [
B  Exp(B) ]
*® g tm "¢
R (1 Zcfs) 0.45 157 096 — 255 0.071
FEWOBRIED) -0.02 098 088 — 109 0.712
BEEESEICHTIEEHABRORAITED 0.02 102 094 — 1.10 0602
EFENBEQRIEID) -0.02 098 089 — 1.09 0.761
FEEOEEON . —FRT) 0.97 264 143 — 488 0.002
BREBITAZTHEMNBRLC (1:1%0Y) 0.18 119 070 - 205 0521
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®6 FERBELHACIHYEDHEE(2K)

BACZ®Y FERRCZEY
pfE
(n=149) (n=2,087)
—BhEECGRIIERSHS
(4 19 ( 13.1) 88 ( 43) <0.001
(RTAY-4 126 ( 86.9) 1979 ( 95.7)
o) —1EITCEERLIELRDHS
¢ A 29 ( 204) 455 ( 221 ) 0.649
(RIAY-4 113 ( 79.6) 1608 ( 77.9)
BT, J30OSNETS
Ly 127 ( 85.2) 1890 ( 90.7) 0.028
LMNE 22 ( 14.7) 193 (1 93)
B9 T, BROTHEENTD
YA 102 ( 68.0) 517 ( 247 ) 0.046
(RIAY-3 48 ( 32.0) 1579 ( 753)
BAT,. B90HBEBOXFERETS
=g A 104 ( 69.3) 1748 ( 83.4) <0.001
(AIAY-4 46 ( 30.7) 348 ( 166)
BoT.BR0MBROBKREBAETS
[y 67 ( 45.0) 1138 ( 545) 0.024
LMVE 82 ( 55.0) 949 ( 45.5)
* x 2GTEEEM.

* R ERIE (%) ERTR,
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