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F1-1 MAREOHH (2H)

' C 2K
; £(N=73) '  HE(N=83)
FHh () by 362#  138( 19- 65 ) 340+  13.0( 18- 73)
g8 (cm) ;11696 % - '6.5( 158- - 185) 1701 % 6.5( 158 - 193 )
tE ko) ‘ ¢ ..87.5%  1L7(. S0- 100) 668+ 103 ( 45- 100 )
BM! D235 % 3.5( 17.3-  33.6) 230 & 31( 17 - 32.8)
BRALBERER (F) $o15.0+ 117 ( 03- 43) 127 10 9( 03- 423)
FHH@AY (8/8) ;251 % - -20( 17-  30) . 253 % 1.5( 20 - 30)
Ta{EREmE (B0, 8) 83+ .07{  7- 12} .. 82% 1.0( 4- 14)
RiBOAEHESR (R500) . 06 - -04( .0- " 1.5) 0.6 05( O0O- 2.5)
FEREIRASM (B519) S 6.4t 1.1 ( 4 - 9)  64%°  1a( 3- 9)
BUMERE (F) - - : 144+ 134 0- 45) 119 % 124( O0- 43)
WER (X/8) - 1740 MNB( 0 0--  40) 163 & 123( 0- 40 )
RER (&) 1.6 % 22{( 0- 127) . 13% 13( 0O- 6.3)
®HBER (g) P 431 % 59.5( 0- 343)  363% 357( O- 170)
T M7AMB A A7+ .20 . 1- 7 4.3 + 1.4 ( 1- 8)

PrE L RREE (B -8X)
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®1-2 HRBFOHE (RREH)

1]
BARLLF , DRRER
E(N=26) . M(N=26) Z(N=47) M(N=57)
FH (]) 416+ -129( 20 65) + 426 £~ 11.7 (- 23 58 ) ++ 333+ 133( 19- 63) 300 M6( 18- 73
BE (cm) - 169.4 £ 69( 158 183 ) 1694 % 6.5 ( 158 180) 169.8 £ 62 ( 159- 185} 1704 % . 6.4 ( 160 - 193 )
#*E (kg) 68.7 9.3 { S3 86 ) '68.3 £ 102 ( 52 95 ) 66.9 £ 12.7 { 50 - 100 ) 66.2 £ 103 ( 45- 100 )
BMI 240 * 3.3( 19.4- .336) 238 £ 28 ( 19 31) 232+ 36( 17.3- 32.2) 228+ 3.1 ( 17- 328)
BRIREREN (5) 79.8 * 107 ( 4.5 42) + 22 % : 0{ 5.3 42.3 ) ++ 123+ 11.3( - 0.3- 43 ) 86 * 78( 03- is5)
pounmBaY (B/F) 254 13( 22 28 ) 25.4 + 1.7 ( 22 30) 248 £ . 23( 17- 30) 252 + 13( 20- 28)
EHERSE (B3ER) 8.6. 0.9¢{ B ._Nv 8.3 0.8 ( 8 12) 8.2 £ 0.5 ( 7- 10)° 8.2 = 1.1 ¢ 4 - 14)
FOEORBER (B5R) 0.6 £ 0.3 ¢( 0 5) 0.6 + 03( 0.2 1.5) 0.6 = 0.4 ( 0- 1.5) 06 % 0.5 1 0- 2.5}
RERERT (F5E) 6.4 % 0.9 ( 4 m ) 6.5 * 1.0 5 8) 65+ 1. ¢ 4 - 9) 6.4 1.2( 3- 9}
BER () ‘ 19.0 = 12.8¢( 0 45) + 183 % 138( 0 40) ++ 119 13.0¢ Q- 43 ) 89+ 105( O- 43 )
BySR (%/8) 19.1 = 12.0{ 0 40) 18.6 £ 13.4 ( o, 40) 165 11.5 ¢ 0- 40 ) 182 11.6¢ 0- 40 )
HER (&) 20 £ 2.6 ( 0 12.7 ) 14 £ 1.3 ( 0 5} 1.3 & 1.8 ( 0- 10} 1.3 % 1.4 ( 0- 6.3 )
Bk (g) S46 +  70.8 ( 0 343 ) 381 ¢ 340( O 135 ) 358+ 49.8( 0- 270) 355+ 365( O- 170)
S4TSR S 4.5 + 1.3 ¢ i 7) 4.2 + 1.5( 1 7) 48+ 1.0 ( z- 7) 4.4 + 1.4 1- 8)

TH@ELFMELE (B -BK)
BIRFOR - + P<0.05, ++ P<0.01
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